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Klientom DSS Adamovské Kochanovce su postupne vytvarané podmienky pre

nezavisly a slobodny Zivot

Domov sociélnych sluzieb (DSS) Adamovské Kochanoce v zriadovatelskej pésobnosti Trencianskeho
samospravneho kraja sa postupne zapaja do pilotného programu deinstitucionalizacie zariadeni socialnych
sluZieb z dielne Trencianskej Zupy. Hlavnou myslienkou pripravovaného projektu je vytvorit a zabezpecit

klientom DSS podmienky pre nezavisly a slobodny Zivot.

Deinstitucionalizacia zariadeni socialnych sluzieb zatial nepatri medzi najrozSirenejSie formy
starostlivosti o fudi s roznymi druhmi zdravotného postihnutia. Na prikladoch zo zahraniia sa ale m6zeme
presvedCit, Ze Ciasto¢né osamostatnenie sa klienta znacne prispieva k jeho zaradeniu do bezného Zivota.
Vysledkom deinstitucionalizacie maju byt adekvatne podmienky pre nezavisly a slobodny Zivot prijimatelov
socialnych sluZieb v prirodzenom prostredi komunity. V sucasnosti je to celosvetovy trend, v ramci ktorého
sa systematicky odstranuju dosledky modelu institucionalnej izolacie fudi odkazanych na pomoc a
starostlivost v Specializovanych zariadeniach. ,Klienti si vdaka Zivotu v alokovanych priestoroch uvedomuju,
Ze mbZu Zit' ako obycajni bezni ludia. Dokazu si sami navarit, napiect i oprat. Su to Cinnosti, ktoré predtym
neovladali a my sme radi, Ze sme im k tomuto Zivotu mohli poméct,“ uviedla Michaela Pavluskova, riaditelka
ZSS Vsetin na margo zabehnutého procesu deindtitucionalizacie zariadeni socilnych sluzieb v Ceskej

republike.
Tri z piatich Specifickych rodinnych domov uz maji svoje miesto

Pilotnym projektom v ramci Trencianskej Zupy je deinstitucionalizacia DSS Adamovské Kochanovce. Ten
dnes sidli v priestoroch barokového kastiefa z roku 1760, ktory sa od roku 1962 zacal profilovat ako
zariadenie socialnych sluzieb. Aktualne su v fiom ubytovani klienti odkazani na celoroénu starostlivost'.

Jeho obyvatelia by sa mali prestahovat do piatich Specifickych rodinnych domov v blizkosti
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spolo¢enskej komunity, v ktorych budu méct volne Zit a dokézat, Ze sa o seba vedia postarat’ aj napriek
zdravotnému znevyhodneniu. ,/de o vystavbu piatich rodinnych domov s dvoma bytovymi jednotkami,
pricom kapacita jednej komunitnej domacnosti bude Sest’ klientov. Sucastou projektu je aj rekonStrukcia
nevyuzivanej budovy byvalého internatu Strednej zdravotnickej Skoly v Trenéine, v ktorej planujeme zriadit
Centrum dennych aktivit, kde budu prijimatelom socialnych sluZieb poskytované nové sluzby ambulantnou
formou,“ uviedla Ivana Carnogurska z Odboru regionalneho rozvoja Uradu TSK a manazérka projektu

deinstitucionalizacie DSS Adamovské Kochanovce.

Rodinné domy vybuduje zupa na pozemkoch v blizkosti obci Mnichova Lehota, Chocholna — VelCice
amesta TrencCin. ,V sucasnosti ma TrenCiansky samospravny kraj z planovanych piatich lokalit vo
vlastnictve tri stavebné pozemky. Zaroven prebiehaju prace na projektovej dokumentacii pre vystavbu
rodinnych domov a rekonstrukcie budovy pre Centrum dennych aktivit“ dodala Camogurska. DSS
Adamovské Kochanovce aktualne pripravuje Ziadost o nenavratny financny prispevok z eurofondov, vdaka
ktorému bude méct prejst k realizaCnej Casti projektu a prestahovat klientov do novych komunitnych
objektov.TrenCiansky samospravny kraj stale hfada chybajuce dva pozemky vo vhodnych lokalitach, ktoré
budi vyhovovat podmienkam projektu z hladiska vazieb klientov, potrebnej obcianskej vybavenosti

a dopravnej dostupnosti.

Na seminari knarodnému projektu deinstitucionalizacie zariadeni socidlnych sluzieb sa

hovorilo o zacleneni prijimatelov socialnych sluzieb do pracovného Zivota

Informaény seminar z dielne ImplementaCnej agentury Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny
Slovenskej republiky sa uskutoénil v pondelok 17. decembra 2018 v krajskom meste Trencin. Diskutovalo sa
na témy z oblasti aktivizacie a pracovného zaclenenia klientov zariadeni socialnych sluzieb i o navrhu
objektov a komunitnych byvani. ,Kli¢ovym nastrojom pre pripravu klientov na samostatny Zivot bolo
z nasho pohladu otvorenie pracovno-terapeutickych dielni v priestoroch nasho zariadenia. Neskor sa nam
podarilo otvorit kaviarefi, ktora je chranenou dielfiou a sidli v Trencine. V nej pracuju Styria klienti a tri

pracovné asistentky,” povedala riaditefka DSS Adamovské Kochanovce Jana PonduSova.

LZariadenia socialnych sluzieb su Casto situované do priestorov, ktoré pdvodne neboli pripravené na
poskytovanie socialnej pomoci. Su to napriklad kaStiele, ktoré st excentricky umiestnené od komunity. Dnes
je vela dévodov na to, aby sme zacali tento systém menit. Slovenska republika ratifikovala Dohovor
0 pravach oséb so zdravotnym postihnutim, v ktorom sa hovori o prave na nezavisly Zivot aj pre [udi so
zdravotnym postihnutim. V priestoroch, ktoré maju tradicnu institu¢no-organizacnu kultdru to nie je mozné.

Narodny projekt deinstitucionalizacie zariadeni socialnych sluzieb ma poskytovatelom socialnej starostlivosti
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umoznit potrebnt zmenu a klientov zaclenit do komunity, uviedol po€as informaéného seminara Slavomir
Krupa z Rady pre poradenstvo v socialnej praci. Za TSK sa ho zu€astnila aj veduca Oddelenia socialnej
pomoci Uradu Trenéianskeho samospravneho kraja Elena Nekorancova. Nechybali ani zastupcovia

zariadeni socialnych sluZieb v zriadovatel'skej pdsobnosti TSK.
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