Trenciansky samospravny kraj
Tlacova sprava

Trenéin, 26. aprila 2017
Vdaka Jarnej kvapky krvi sa Trenianskemu samospravnemu kraju a jeho obyvatelom
podarilo pokorit’ hranicu 140-tich litrov darovanej krvi

Posledny aprilovy utorok sa spojili ludia pre dobri vec. Na Urad Trenéianskeho
samospravneho kraja (TSK) prisli darovat krv v ramci uZ Siesteho organizovaného vyjazdového
odberu krvi. Od vzniku tejto peknej tradicie sa zamestnancom TSK, ale i zamestnancom
organizacii v zriadovatelskej pdsobnosti TSK a Sirokej verejnosti podarilo darovat' viac ako 140
litrov krvi.

V auguste tohto roku to budU presne tri roky od prvej zorganizovanej kvapky krvi, ktorej
iniciatorom bol predseda TSK Jaroslav Baska. Tohtoro¢na kvapka krvi, s privlastkom jarna, sa
na Urade Trenéianskeho samospravneho kraja u tradi¢ne konala v spolupraci s Narodnou
transfiznou sluzbou (NTS) Trencin. Pritomni boli aj zastupcovia Regionédlneho uradu
verejného zdravotnictva v Trenéine, ktori vSetkym zucastnenym odmerali hladinu
cholesterolu i krvny tlak. Svojou pomocou prispeli aj v troch nemocniciach v zriadovatelskej
poésobnosti TSK, a to konkrétne v bojnickej, povazskobystrickej a myjavskej, kde taktiez
mali darcovia moznost darovat krv.

Prva kvapka krvi v tomto roku sa moze pysit vysokou percentualnou uspesnostou, ked az 80%
fudi, ktori prisli darovat krv, boli vhodnymi darcami. Celkovo tak na Urade TSK a v troch
nemocniciach v zriadovatelskej posobnosti TSK darovalo spolocne takmer 40 darcov 16,45
litrov krvi. Pravidelnym darcom najvzacnejSej tekutiny je aj trenCiansky zupan, ktory stal pri
zrode tejto udlachtilej mySlienky darovania krvi na Urade TSK. ,Kazdy rok pride niekolko
desiatok ludi darovat krv a aj vdaka nim sa nam podarilo darovat viac ako 100 litrov krvi.
Trenciansky samospravny kraj organizuje Kvapku krvi dvakrat do roka, pricom jedenkrat na jar
araz na jeseri. Chcem vSetkym darcom, ktori prisli na odber tejto vzacnej tekutiny, naozaj
podakovat, uviedol predseda TSK Jaroslav BaSka. Dolezity pri vSetkych darcoch je dobry
umysel a snaha poméct inym, pretoZe Clovek sam nevie, kedy bude tito pomoc potrebovat on
sam.

Darovanie krvi je skutoénym ,darom zivota“, ktory zdravy jedinec méze poskytnut chorym
fudom a fudom po urazoch. Nie nadarmo sa hovori, Ze krv je nenahraditelny liek a da sa ziskat
len vd'aka dobrovolnym darcom. Okrem zamestnancov Uradu TSK darovali krv aj zamestnanci
Centra socialnych sluzieb (CSS) Nova BoSaca, CSS Lednické Rovne a krajskej
organizacie cestovného ruchu Trenéin region. Viacero darcov mimo zamestnancov Uradu
sa zhodlo na tom, ze darovanie krvi poCas vyjazdoveho odberu prebieha bez dihého ¢akania
a stalo sa pre nich prijemnym zvykom.

Celkovy objem darovanej krvi stiipa kazdou zorganizovanou Kvapkou krvi, priCom ta Zupna uz
atakuje hranicu 150 litrov darovanej krvi za necelé tri roky. Celkovo TSK spoloCne
s verejnostou darovali uctyhodnych 144 litrov tejto najvzacnejSej tekutiny. Trenciansky
samospravny dakuje vSetkym darcom, ktori prisli poméct a uz teraz dava do pozornosti
Jesennu Kvapku Krvi.
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