Trenciansky samospravny Kraj
Tlacova sprava

Trencin, 10. marec 2016
Pripravte si svoju krv na 12. aprila 2016

Trenciansky samospravny kraj (TSK) nadvazuje na uspesnu tradiciu darcovstva krvi na
Urade TSK od roku 2014. V spolupraci s Narodnou transfuznou sluzbou Tren&in (NTS
Trencin) a nemocnicami v zriadovatelskej pdsobnosti TSK organizuju v utorok 12.
aprila 2016 ,,Jarnu kvapku krvi“.

Zamestnanci Uradu TSK, organizacii v zriadovatelskej pdsobnosti TSK, ako aj Siroka
verejnost mézu prist darovat krv na Urad TSK, kde bude zriadena mobilna transfiizna
jednotka NTS TrencCin, alebo do jednej z nemocnic v zriadovatelskej pdsobnosti TSK.
Presné Casy a miesta odberov budu vCas spresnene.

Podujatie sa stretava s pozitivnym ohlasom a kazdorocne pritiahne mnoho prvodarcov,
ktori prekonaju prvotné obavy a odhodlaju sa prispiet k zachrane Zivota. Ti, ktori minuly
rok darovali krv po prvykrat, si prevezmu preukazy prvodarcov, potvrdenia o ich prvom
darovani krvi.

V prvom rocniku v roku 2014 darovalo 8,5 litra krvi spolu 21 zamestnancov TSK. Minuly
rok sa do spolocnej akcie ,Jarnej kvapky krvi“ zapojilo uz 79 darcov, ktori darovali viac
ako 31 litrov krvi, ado ,Letnej kvapky krvi, ktora nadviazala na uspeSnu jarnu, sa
zapojilo 68 darcov krvi, ktorym bolo odobratych 27,2 litra drahocennej tekutiny. Od

.....

darovali pre dobru vec viac ako 66,7 litra krvi.

Darcovstvo krvi ma pozitivny vplyv aj na samotného darcu. Pri odbere sa dozvie svoju
krvnu skupinu, zisti, ¢i ma dobry krvny obraz alebo aj Ci su jeho fyziologické parametre
krvného obrazu v poriadku. Darcovstvo krvi prispieva k regeneracii organizmu, ale
hlavne méze zachranit fudsky Zivot.

Ukazme, ze v TrenCianskom kraji Ziju dobrosrdecni [udia pripraveni pomdct. Ak ste
vhodnymi darcami, pridte 12. aprila 2016 na ,Jarnu kvapku krvi®, ktort organizuje TSK
v spolupraci s NTS Trencin a s nemocnicami v zriadovatelskej pdsobnosti TSK. Planuju
sa aj prekvapenia.

Ako sa pripravit’ na darcovstvo krvi, ale aj to, ¢i ste vhodnymi darcami, sa dozviete
v priloZzenych letakoch.

Pre viac informécii kontaktujte: Andrea JuruSova, odd. komunikacie a medzinarodnych vztahov Uradu TSK, tel.: +421/32/65 55 910,
mobil: +421/901/918/137, andrea.jurusova@tsk.sk; www.tsk.sk
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