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Trencin, 6. februar 2017 .
Titul Skolského majstra SR v aerobiku ziskala studentka SOS Jilemnického v Trencéine

Tak ako kazdy rok, aj tento rok sa uZ tradicne v Mestskej Sportovej hale Na Sihoti v Trencine
konali Skolské majstrovstva Slovenska v aerobiku Ziacok a Ziakov strednych Skol.

Skolskych majstrovstiev Slovenskej republiky v aerobiku Ziatok a Ziakov strednych $kdl sa
celkovo zucCastnilo 51 uéastnikov — vitazov jednotlivych krajskych kél. Sutaziaci si sily
zmerali v piatich kategériach, z ktorych kazda trvala 40 minut. Prvou kategdriou bol basic
aerobik, dalSou kick box, tretou zumba anechybal ani body work a dance aerobik.
Hodnotenie sutaziacich mala na starosti patClenna porota, ktora si okrem vyrazu tvare
vSimala aj drzanie tela, techniku prevedenia cviku, dodrziavanie rytmu ¢i presné opakovanie
prvku podfa cvicitela, ktorym bola hlavna rozhodkyna Anna Trékova.

Z TrenCianskeho samospravneho kraja sa majstrovstiev Slovenska zucCastnili Studenti
Obchodnej akadémie v Trencine, Strednej odbornej 8koly obchodu a sluzieb v Trencine,
Piaristického gymnazia v Trencine, Sukromného gymnazia Futurum v Trencine, Gymnazia
Ludovita Stara v Trenéine, Gymnézia Puchov, Gymnazia V. B. NedoZerského v Prievidzi
a Gymnazia v Povazskej Bystrici.

Pozvanie prijal aj estny predseda Slovenskej asociacie $portu na $kolach (SASS) Anton
Javorka. ,SASS oslavila minuly rok 25. vyrodie svojho zaloZenia. Ako stavovské organizécia
slovenskych telocvikarov vznikla s cielom zachranit Skolské Sportové sutaze pred tupadkom,
ale hlavne ziskavat' deti pre pravidelné Sportovanie a formovat v nich trvaly vztah k tejto
¢innosti. NajosvedCenejsim prostriedkom k spineniu tohto ciela su skolské Sportové sutaze
zaradené do kalendara, do ktorého sme zaradlili aj aerobik. A do TrenCina, ktory sa uz stava
mekkou tohto Sportu na Slovensku, postupili ti najlep$i z krajov,” uviedol Anton Javorka.

Okrem neho podujatie svojou u¢astou podporil poslanec Zastupitelstva TSK Tomas Varo,
z predsednictva SASS Eva Murkova, Andrea Ondrejkova zo Slovenskej gymnasticke;
federacie, predsednicka Krajskej rady SASS Miriam Olesakova a riaditelka Krajského
centra volného &asu v Trencine Renata Bielikova, ktoré Skolské majstrovstva Slovenska
v aerobiku ziaCok a ziakov strednych Skol organizovalo.

Po skonCeni jednotlivych kol nasledovalo slavnostné vyhodnotenie a vyhlasenie vitazov
Majstrovstiev Slovenska. Titul ,Skolsky majster SR pre $kolsky rok 2016/2017* si odniesla
Studentka Strednej odbornej koly obchodu a sluzieb v Trencine v zriadovatelskej pdsobnosti
TrenCianskeho samospravneho kraja Alexandra Zennikova. Druhé miesto sa v nabite]
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konkurencii podarilo ziskat Ivane Kizakovej, Studentke Gymnazia sv. Moniky v PreSove. Na
tretom mieste sa umiestnila Studentka Obchodnej akadémie v Poprade Stanislava
Toporcerova. Z TrenCianskeho kraja sa v najlepSej desiatke umiestnili eSte dve Studentky,
Gabriela HluSkova z Gymnazia v Povazskej Bystrici, ktora obsadila $tvrté miesto. Sieste
miesto pripadlo Studentke Obchodnej akadémie Trencin Adriane Terifajovej.

Vlyhlasovatelom sutaze bolo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenske;
republiky. Organizatorom podujatia bolo uz tradiCne Krajské centrum volného casu
v Trencine spolu s Krajskou radou Slovenskej asociacie Sportu na Skolach.
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