Trenciansky samospravny Kraj
Tlacova sprava

Trencin, 20. marec 2018
Nenahraditelny vyznam vody si vo Stvrtok pripomenu aj obyvatelia Trenéianskeho kraja

Voda je zakladnou podmienkou pre existenciu Zivota na Zemi. Upozornit na celosvetovy problém
nezodpovedného pristupu k vodnym zdrojom ma Svetovy defi vody, za ktory OSN vyhlasila uz
vroku 1993 22. marec. Vtento den maju fudi na obozretné nakladanie s existujicimi zdrojmi
upozornit rézne vzdelavacie podujatia a aktivity. Bokom nezostanu ani intittcie v Trencianskom
kraji.

TrenCiansky samospravny kraj uz v roku 2015 pristUpil k realizécii projektu Zelena zupa, vdaka
ktorému sa mu dari postupne znizovat' negativne vplyvy na Zivotné prostredie z vlastnej
prevadzky a tiez z prevadzky viac ako osemdesiatich zariadeni v krajskej kompetencii. Vyznamnou
suCastou tohto projektu je aj zvySovanie environmentalneho povedomia obyvatelov kraja
prostrednictvom pravidelnych odbornych seminarov atieZz podpora ,zeleného myslenia“ na
regionalnej urovni vdaka grantového programu Zelené oci. Prave oblast vychovy ma najvacsi
potencial prispiet, mimo iného, aj k zvySeniu povedomia o vyzname vody Ci lepSej ochrane vodnych
zdrojov.

Vzbudit zaujem o tuto problematiku u mladSej generacie sa uz Stvrty rok interaktivnou formou snazi
aj Vlastivedné muzeum v Povazskej Bystrici, ktoré je jednou z organizacii v zriadovatelske;
pOsobnosti kraja. Vzdelavaci program Ponor sa do objavovania - Den vody v muzeu, ktoré sa
uskutoéni vo Stvrtok 22. marca 2018, priblizi navstevnikom, kde v8ade sa pouzivala voda
v slovenskej fudovej kultire i predstavi vodné rastliny. NajzvedavejSim navstevnikom ponukne
moznost pozorovat drobné vodné zivoCichy mikroskopom a zistit' vlastnosti vody prostrednictvom
hravych pokusov. ,Pocas interaktivneho vzdelavacieho pasma Ziakom vysvetlime, aka je voda
dblezita pre existenciu Cloveka. V prednaSkach sa tiez zameriavame na vodny svet zivocichov
a rastlin odkazanych na neustaly kontakt s vodou. Nase muzeum rozvija nielen spolocenské vedné
odbory, ale aj tie prirodovedné. Hlasime sa k environmentalnym vyzvam dne$ka, medzi ktoré patri
najmé ochrana zdrojov pitnej vody a jej rozumné vyuZivanie,“ vysvetlila riaditelka Vlastivedného
muzea v Povazskej Bystrici Petronela Ragulova.

Tak ako po minulé roky mozu obyvatelia kraja pri prileZitosti Svetového dia vody vyuzit tiez
bezplatné rozbory vody zo studni, ato vdaka Uradu verejného zdravotnictva Slovenske;
republiky. Zistit, ¢i je voda z vlastnej studne dostatocne kvalitna a nezavadna, bude mozné vo
Stvrtok v ¢ase od 7.00 h do 14.00 h v sidle Regionalneho Uradu verejného zdravotnictva v TrenCine.
,Voda z verejnych vodovodov je pod neustalou kontrolou jej dodavatelov iorganov verejného
zdravotnictva. O kvalitu vody v studni sa naopak musi Starat’ jej vlastnik, aj preto odporti¢ame
nechat' si skontrolovat vodu zo studne jeden aZ dvakrét rocne,” uviedol Jan Mikas, hlavny hygienik
Slovenskej republiky.



Rovnako vzacne ako pitnd voda su aj termalne a mineralne pramene, ktoré umoznili vznik
vyhladdvanych kupelnych miest. Trenciansky kraj sa pySi mimoriadnym bohatstvom znamym aj za
hranicami kraja. ,Svetovy deri vody je vybornou prileZitostou vysku$at' lieciva silu mineralnych
prameriov trencianskeho regionu. K tym najznamejSim jednoznacne patria kupele TrencCianske
Teplice, Bojnice a Nimnica, ktoré su vyhladavané nielen domacimi, ale aj zahranicnymi kapelnymi
turistami. Vdaka projektu ,Kupele v regione®, ktory uz Siesty rok prebieha v mesiacoch december aZz
februar, mézu obyvatelia Trencianskeho kraja vyuZivat' zlavnené sluzby Kipelov Trencianske
Teplice. Tento rok ozdravnu ponuku kupelov vyuZilo viac ako 11 tisic obyvatelov zo 61 miest a obci
TrenCianskeho kraja,” prezradila vykonna riaditefka Krajskej organizacie cestovného ruchu Trenéin
region Eva Fryvaldska.

A na zaver niekolko zaujimavych faktov o tejto tekutine:

» ludsky mozog tvori priblizne 70% vody

» Clovek bez vody preZije 3 — 7 dni, bez jedla aj mesiac

» jeden z piatich fudi na planéte nema pristup k pitnej vode

» az 40% predavanej balenej vody je z toho istého zdroja ako voda z vodovodu
» tvrda voda je zo zdravotného hladiska lepsSia, lebo obsahuje vapnik a hor€ik
> 80% zdrojov pitnej vody na Slovensku tvoria kvalitné podzemné zdroje
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