Trenciansky samospravny kraj
Tlacova sprava

Trencin, 9. november 2018
Povazskobystrické Vlastivedné muzeum odburava bariéry v dostupnosti kultiry pre osoby so
zdravotnym hendikepom

Vlastivedné muzeum v Povazskej Bystrici v zriadovatelskej p6sobnosti Trencianskeho samospravneho
kraja realizovalo v mesiacoch september a oktober 2018 projekt zamerany na podporu a rozvoj kulturnych
potrieb 0séb so zdravotnym postihnutim. Pocas 7 tyzdrnov naslo kazdy pondelok v priestoroch mizea
rozptylenie viac ako 200 [udi so zdravotnym hendikepom vréatane ich rodinnych prislusnikov.

Projekt s nazvom Vzostup 05 v muzeu bol pokradovanim trojro¢nej spoluprace Vlastivedného muzea
v Povazskej Bystrici s ob¢ianskym zdruzenim Vzostup5, ktoré zdruzuje fyzicky i mentalne hendikepovanych
dospelych fudi a ich rodinnych prislusnikov. V ramci spoluprace sa konalo viacero aktivit od tvorivych dielni
az po prehliadky vystav. Financie na realizaciu projektu ziskalo muzeum od Ministerstva kultury
Slovenskej republiky v ramci programu Kultira znevyhodnenych skupin a svojho zriadovatela, ktorym je
Trenéiansky samospravny kraj. ,Program sluZi na podporu arozvoj kultirnych potrieb 0séb so
zdravotnym postihnutim a inak znevyhodnenych skupin obyvatelstva. Jeho realizaciou sa snazime prispiet
k odstrariovaniu predsudkov a poméct’ s procesom integracie tejto skupiny 0séb do spolocnosti,“ vysvetlila
podstatu projektu riaditelka Vlastivedného muzea v Povazskej Bystrici Petronela Ragulova.

Samotny projekt pozostaval zo siedmich stretnuti ¢lenov obCianskeho zdruZenia Vzostup5 s pracovnikmi
povazskobystrického mizea. Sest z nich bolo tematicky zameranych a rozdelenych na manualnu éinnost’
vo forme tvorivych dielni. ,, Témami jednotlivych tvorivych dielni bol folklér, srdce, zviera, kvet, motocykel
a oblatka ako symbol. Spolocne sme v ramci nich vyrobili sklenené svietniky, zavesné dekoracie, magnetky
v tvare srdieCka, rybky z drotu a koralok, levandulové vrecuSka, platené tasSky s motivom motocykla Ci
vonave oblatky. Pracovné postupy sme prisp6sobili cielovej skupine, v ktorej bola rézna miera a charakter
zdravotného postihnutia. Pri praci s hendikepovanymi nam pomahali aj dobrovolnici z obCianskeho
zdruZenia a Studenti strednych $kél,“ prezradila Paulina Prengelova z Vlastivedného muzea v Povazskej
Bystrici, ktora je zaroven odbornou garantkou projektu. Sucastou projektu boli aj prednasky muzejnych
pracovnikov pre rodi¢ov udi so zdravotnym hendikepom. Posledné, siedme stretnutie malo charakter
hodnotiaceho seminara, v ramci ktorého sa premietal fotodokumentacny materiél z predchadzajucich aktivit
a odovzdavali sa aj pamatné certifikaty o absolvovani projektu.

Novinkou bola oproti minulému roku aj réznorodost pouzitych technik tvorby, tematické zameranie
dielniCiek ¢i prednaskové pasmo pre rodicov, ktoré rozsirilo ich poznatky v oblastiach ako je botanika,
zooldgia, etnologia a historia. ,Manuélna cinnost’ pozitivne vplyva na rozvoj kreativity a jemnej motoriky
086b so zdravotnym postihnutim. Stretnutia sa konali v priatelskej atmosfére a tzkom kruhu, Co tiez
pozitivne ovplyvnilo psychologické a socialne aspekty alternativnej formy vyucby,“ zhodnotila riaditelka
muzea. PoCas siedmich tyZzdiov sa do aktivit projektu Vzostup 05 v muzeu zapojilo celkom 219 fudi, a to
158 v tvorivych dieliach a dalSich 61 U¢astou na odbornych prednaskach.
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