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Sportovcov, ktori reprezentuju Trenéiansky kraj v celosvetovom meradle, na navsteve

U Zupana

Majsterky Europy a sveta v discipline fitnes, majsterka Europy v plavani ¢i uspe$ny kanoista prijali pozvanie
predsedu Trencianskeho samospravneho kraja na predvianoéné stretnutie, na ktorom im Zupan osobne

zablahoZelal k uspechom a podakoval za reprezentaciu TSK.

Len par dni pred Vianocami sa predseda TrencCianskeho samospravneho kraja Jaroslav Baska rozhodol
prijat na pode Uradu TSK Uspesné Sportovkyne a Sportovcov, ktori v roku 2017 reprezentovali nas kraj.
Osobne im podakoval za namahu a drinu, ktoru pri svojich tréningoch vynakladaju a zaroven poprial vSetkym

vela dalSich reprezentacnych Uspechov.

Pozvanie predsedu TSK prijali najskor juniorské a detské reprezentantky klubu Fitness Gabrhel, ktorym sa
tuto sezonu nesmierne darilo. Z majstrovstiev Eurépy v Spanielskej Santa Susanne doniesli domov hned 4
zlaté medaily ajeden titul absolitnej majsterky Eurdpy juniorov a zien. Z majstrovstiev sveta
v Rumunsku putovali do Trencianskeho kraja dve zlaté, jedna strieborna medaila a tiez titul absolttnej
majsterky sveta vo fitnes junioriek. Medailova Zatva vSak este zdaleka nebola ukonéend. Vo francuzskom
meste Biaritz sa mladym fitneskdm podarilo vybojovat jedno prvé a jedno druhé miesto na majstrovstvach
sveta Zien. Za uspechmi svetového charakteru vSak nestoji len tvrda drina, ale aj strikina disciplina.
L#Absolvovali sme rozsiahlu pripravu a mnoZstvo tréningov. DdleZita je vSak aj strava. Do vSetkych sutazi
som i8la s tym, Ze som verila v ¢o najlepsi vysledok,” povedala Kristina Juricova, ktord sa discipline fitnes
venuje od svojich Siestich rokov. Dnes ako 17-ro¢na zbiera Uspechy v kategériach nad 163 cm. ,Chcel by
som velmi pekne podakovat' vSetkym, ktori sa venuju rozvoju tomuto Sportu v Trencine. KaZdy rok donest
z vrcholovych podujati mnoZstvo medaili a oceneni. Nereprezentuju len seba, ale aj na$ kraj, za ¢o som im
tieZ vdacny,“ uviedol predseda Trencianskeho samospravneho kraja Jaroslav Baska s tym, Ze velkd poklonu
treba zlozit najma trénerke mladych fintesiek Marianne Holbovej. V ramci klubu Fitness Gabrhel nie sU
uspesné len Zeny a juniorky, ale aj deti, ktoré rovnako dosahuju uspechy eurdpskeho aj svetového
charakteru.
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Majsterka Eurépy v plavani pochadza zo Sportového gymnazia v Trenéine, celkovo

tento rok vytvorila 7 slovenskych rekordov

Ziaci Sportového gymnazia v Trenéine v zriadovatelskej pdsobnosti Trencianskeho samospravneho kraja,
ktori v minulom Skolskom roku dosiahli zaujimavé Sportové vysledky na medzinarodnej urovni, prijali tak tiez
pozvanie predsedu TSK Jaroslava Basku a navstivili v sprievode trénerov a riaditela Skoly Jozefa PSenku

Zupny Urad.

Prijemného predvianofného stretnutia sa zuCastnilo 9 ziakov Sportového gymnazia, ktori sa presadili na
majstrovstvach Eurépy, majstrovstvach sveta a na Eurépskom olympijskom festivale mladeze. ,Na
Sportovom gymnéziu méme skvelé podmienky na rozvijanie talentu i vedomosti. Som na $kole velmi
Spokojna. S plavanim som zacala, ked som mala 11 rokov. VZdy bolo mojim ciefom superit s tymi
najlepSimi,“ uviedla Barbora Mikuskova, ktora sa venuje plavaniu. V tomto roku sutaZila na Majstrovstvach
Eurdpy juniorov v Izraeli ina Majstrovstvach sveta juniorov v Spojenych Statoch americkych. Pozvanie
trenCianskeho zupana prijala aj Zuzana Hraskova, ktord uspesne reprezentovala seba, $kolu i TSK v plavani
na Majstrovstvach Eurépy seniorov v polskom meste Wroclav, kde skongéila na 1. mieste v kategérii na
200m motylik, na 2. mieste v kategorii 400 m motylik a na 4. mieste 100 m motylik. Zuzana tento rok vytvorila
celkovo na ME 7 slovenskych rekordov. Na stretnuti s tren¢ianskym Zzupanom ju doplnili spoluZiaci Lukas
Kalnik (plavanie), Michaela Vreckova (vrh gulou), Petra Hanuliakova (hod otepom), Lucia Sigolakova (beh
na 2000 m cez prekazky), Milan Frana (kanoistika), Julia Hanuliakova (hod oStepom) a Sebastian Cabala

(vzpieranie).

Trenéiansky samospravny kraj sa ako zriadovatel Sportového gymnézia v Trengine systematicky snazi,
vytvorit pre vychovu mladych Sportovych talentov kvalitné zazemie. Z toho dévodu Zupa zacala s vystavbou
telocviéne pri Sportovom gymnaziu za priblizne 2,4 mil. eur, ktora by mala byt dokondena v lete 2018.
,Velmi si vézim odhodlanie a nad$enie $tudentov Sportového gymnézia pre $port, ktorému sa venuju. Kraj
sa snaZi kaZdorocne vytvarat a zlepSovat podmienky pre Sportovcov. Jednym z najvéacSich projektov je
vystavba malej $portovej haly pri Sportovom gymnéziu. Okrem telocviéne tam bude bezecky tunel

s doskociskom a posilfiovna, “ povedal trenCiansky zupan Jaroslav Baska.

Vréamci spoluprace Trencianskeho samospravneho kraja so Slovenskym zvédzom [fadového hokeja sa

v buducnosti planuje aj vystavba mensej hokejovej haly, ktora by sliZila hokejistom z celého kraja.
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