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Schizofrénia uz viac nie je tabu, porozumiet' fudom trpiacim tymto ochorenim sa na

zupnom urade ugilo asi sto fudi

Asi stovka odbornych zamestnancov zariadeni socialnych sluZieb (ZSS) v zriadovatelskej pésobnosti
TrenCianskeho samospravneho kraja (TSK) sa vo Stvrtok 10. maja 2018 ziSla na Zupnom urade s cielom

odstranit tabu s nazvom schizofrénia.

O ludoch s diagndzou schizofrénia sa vo v3eobecnosti vela nehovori. Zmenit tito situaciu a odstranit' tabu
s ndzvom schizofrénia pomohol zamestnancom zupnych zariadeni socialnych sluzieb odborny seminar. Ten
viedla Danka Gazova, psychiatricka Fakultnej nemocnice v TrenCine a psychoterapeutka z rovnake;
nemocnice Ivana llavska. Ciefom vSak nebolo o ochoreni len prednésat, ale aj viest' diskusiu ¢i vymienat’

si skiisenosti.

V3etkych zlgastnenych v Gvode privital v kongresovej sale Uradu TSK Marek Briestensky, povereny jeho
riadenim. Nasledne sa slova ujala Elena Stefikova, vediica Oddelenia zdravotnictva a humannej farmacie
Uradu TSK. ,Pocet ludi s diagnézou schizofrénia sa v ZSS, ktoré zriaduje Zupa, zvysil. Ovplyvriuje to najmé
hekticky spbsob Zivota, ale aj zmeny v zdravotnictve, podla ktorych su pacienti s niektorymi typmi diagnéz
prepUstani do doméaceho lieGenia alebo do zariadeni sociélnych sluzieb, uviedla Stefikova. O organizaciu
seminaru, ktory mal za ulohu zdvihnut nielen vSeobecné, ale i odborné povedomie o ochoreni, sa
postaralo Oddelenie socialnej pomoci Uradu TSK. ,Uvedomujeme si zloZitt situéciu v oblasti poskytovania
socialnych sluzieb odkazanym fyzickym osobam s réznymi dusevnymi ochoreniami. Ide o naro¢nu pracu pre
vSetkych zamestnancov zariadeni. Predovsetkym vSak pre tych, ktori su v neustalom priamom kontakte
s takto zdravotne nezvyhodnenym klientom. Sme radi, Ze tento seminar pomohol odburat predsudky
v oblasti schizofrénie a zaroveri dopinit odborné vedomosti ztcastnenych,” povedala Elena Nekorancova,
poverena riadenim oddelenia socialnej pomoci Uradu TSK.

R

Pre viac informécii kontaktujte: Mgr. Lubomir Bobak, odd. komunikacie a medzinarodnych vztahov Uradu TSK, lubomir.bobak@tsk.sk, mobil: +421-901-918 108,
tel. €..: +421-32-6555 904.




V rdmci zvySovania kvality sluzieb poskytovanych v zariadeniach sociélnej starostlivosti v zriadovatelskej
posobnosti zupy, sa na Urade TSK organizuji odborné seminare na pravidelnej baze. Minuly rok sa

zamestnanci ZSS zUé&astnili seminara o autizme.
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