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Trenéin, 11. september 2017
Horna Nitra ma za sebou Sportovy vikend — v Handlovej sa konal hasiésky duation,

v Banovciach nad Bebravou Sportovali zdravotne postihnuti

V sobotu 9. septembra sa na hornej Nitre Sportovalo. Predseda TrenCianskeho samospravneho kraja
odstartoval v Handlovej Hasi¢sky duatlon a v Banovciach nad Bebravou slavnostne otvoril Sportové hry pre

zdravotne postihnutych.

Hasic¢sky duatlon sa v Handlovej konal uz po Siestykrat. V sobotu 9. septembra vystartovalo na trat’ dokopy
47 pretekarov. Trat pozostavala z cyklistickej a beZeckej Casti. Cyklisti museli urazit 20 a bezci 10
kilometrov. Jednou z moznosti bolo tieto trate skombinovat a skusit' pokorit duationovy zavod. V beZeckej
Casti na trat vyrazilo 24 pretekarov a 5 pretekarok. S ¢asom 00:40:47 sa na prvom mieste umiestnil Marcel
Grom. V Zenskej kategorii s éasom 00:51:12 vyhrala Stanislava Siatinska. Z duatlonu si prvé miesto odniesol
Jakub Zima s ¢asom 01:56:31. V rdmci podujatia sa konal aj beh deti a mladeZze na 380m okruhu s odmenou
vo forme uCastnickych medaili a sladkosti. Najmlad$i u¢astnik podujatia bol narodeny v roku 2015 a

najstarsi v roku 1954.

Bezecku Cast Hasi¢ského duatlonu v Handlovej priSiel osobne odStartovat aj predseda Trencianskeho
samospravneho kraja Jaroslav BaSka. ,Myslim, Ze beZcov a cyklistov v nasom kraji pribuda, ¢o sved¢i o tom,
Ze obyvatelia chcu zdravo Zit. V tejto uponahlanej dobe by si mal kazdy néjst aspori chvilku na seba
a spravit nieco pre svoje telo,” povedal trenciansky Zupan. Trat oproti minulému roku presla malou Upravou.
Takmer 4 kilometre stupania a 2 kilometre zjazdu presku$ali kazdého pretekara. Zaujimavostou je, ze ani

jediny meter trate pretekov neviedol po asfalte alebo betdne.
Zdravotne postihnuti v Banovciach nad Bebravou zorganizovali vlastné Sportové hry

Slovensky zvaz zdravotne postihnutych sa zameriava na vytvaranie vhodnych pracovnych, spoloCenskych a
kultdrnych podmienok Zivota zdravotne postihnutych ob¢anov. Okresna rada Slovenského zvazu zdravotne
postihnutych v Banovciach nad Bebravou sa postarala o organizaciu dvanasteho roénika Diia SZZP, ktory
bol zéroven spojeny so Sportovymi hrami pre hedikepovanych. Areal kultirneho domu v mestskej ¢asti Dolné

Ozorovce sa zmenil na Sportovisko. Zdravotne znevyhodneni Sportovci sutaZili v Standardnych disciplinach
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ako napriklad kop do brany alebo hod loptou. Podstatnou sa stala nalada a prijemna rodinna atmosféra,
ktori jednotlivi zuCastneni spoloéne zdielali. Medzi Sportovcov zavital aj predseda Trencianskeho
samospravneho kraja Jaroslav Baska, ktory celé podujatie slavnostne otvoril. Trenciansky Zupan odovzdal
predsedniCke Okresnej rady SZZP v Banovciach nad Bebravou Anne Sikelovej darCekovy ko$ a vyjadril
obdiv nad neutichajucim entuziazmom zdravotne postihnutych Sportovcov. ,Velmi obdivujem odhodlanie
tychto fudi popasovat sa so Zivotnymi prekazkami s takou vervou, ktoru nemaju ani mnohi zdravi ludia.

Prajem vam, aby sa Sportové hry vydarili a najmé vela zdravia,“ prihovoril sa z(¢astnenym Jaroslav Baska.

V ramci sprievodného programu Sportovych hier si vSetci mohli pozriet ukazky prvej pomoci, bezplatne si
nechat zmerat tlak avdaka riaditefke Odboru socialnych veci arodiny vmeste Partizanske Ivete
Duchoriovej sa dozvediet zakladné informacie o zadkone o pefaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého

zdravotného postihnutia.
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