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Participativny - komunitny rozpocet

NAVRH PROJEKTU
$ |
R e )

Realizacia a rozvoj outdoorovyjch
Nazov projektu ) : a Sportovych voIno-éasovych aktivit
pre deti a mladez

Nazov navrhovatela NODAM - ZdruzZenie deti a mladeze
Oblast! VolI'no-casové aktivity, Sport

Okres, lokalizicia realizacie . )
projektu Nové Mesto nad Vahom

Celkové vydavky projektu (Eur) 2 268,00

Narokovana vySka podpory (Eur) |2 200,00

Cislo projektu?

! Navrhovatel uvedie oblast, pre ktord Je projekt navrhovany (doprava a komunikécie, Zivotné prostredie, volno-tasové aktivity,
kultira, $port, socidlna pomoc a sociélne sluzby, zdravotnictvo)
2 Doplni TSK
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Nazov NODAM - ZdruZenie deti a mladeze

Obec (mesto) Nové Mesto nad Vahom

Sidlo Uli::a / €éislo domu Kicové 87

| PSC. 915 01 Nové Mesto nad Vahom .

| Stat ‘ Slovenska republika
Tel. &islo: 0902 870 175 '
E-mail: auxiliaster@gmail.com
Web stranka: | www.nodam.sk
ICO | 37918095 DIC 2021943363 IC-DPH
Platca DPH L[] ano X nie
zg::)r::lictva x jednoduché [] podvojné
Pravna forma Oh¢ianske zdruzenie
oatum vanlkl | 27.05.2004 Ministerstvo vndtra SR pod & VVS/1-000/90-23769

= 2
. <

ft xﬂ?g{g
Titul (pred menom) Meno : Priezvisko Titul (za menom)
Mgr. Eva Matlova
Funkcia Teleféonne &islo (aj predvol’ba) | E-mail
Predseda zdruZenia 0902 870 175

i

Titul (pred menom) Mo Priezvisk , | | Titul (za menom
Mgr. Eva Matlova

Funkecia Telefonne &islo (aj predvolba) | E-mail

Predseda zdruzenia 0902 870 175 - | auxiliaster@gmail.com

Bude navrhovatel pri realizac
Ak ino, uved'te ich,

by i % & L i
% i -

ii projektu spolupracovat s partnermi?

Spojena $kola sv. Jozefa, Kléové 87, Nové Mesto nad Vahom -
poskytnutie dobrovolnikov, deti a mladeZe na realizdciu aktivit,
poskytnutie priestorov

' Rada rodiCovského zdruzenia a Rada 8koly pri Spojenej §kole sv.
Jozefa, Ki¢ové 87, Nové Mesto nad Vahom - finanéna podpora
a zabezpecenie nakupu statickych vonkajsich prvkov '

Partner 1 - Nazov

Partner 2 - Nazov

3 Datum zapisu organizicie do verejného registra, pokial’ nevznikla zo zdkona
* V pripade existencie viacerych Htatutarnych zéstupcov sa tabulka A.2 opakuje

% ¥ pripade existencie partnera je navrhovatela povinny pouZit’ pre identifikaciu partnera/ov iabul’ky A.l'aZ A3 pre kaZdého
partnera a uviest' ich v prilohe projektn,
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Miesto realizicie Oddychova zona, zadny dvor a telocvicéne Spo_]eneJ skoly sV. Jozefa,
Nové Mesto nad Vahom

| Okres Nové Mesto nad Vahom Obec

Nové Mesto nad Vahom

Ciel' projektu Ponukq Ebutdoorf)vych s:k:uwt. pre detia n:ﬂadez mesta, viestranna ponuka
‘ a rozvo] Sportovych aktivit v ich volnom case

Popis projektu

Projekt chce participovat v m1estneJ komunite formou outdoorovich aktivit a &portovych
podujati pre obyvatelfov Nového Mesta nad Vahom. V spolupraci s defml a mladezou sa
uskutocnia aktivity:

1. VoIno-¢asové outdoorove akt1v1ty pocas mesiacov jun (pravidelné stretnutia deti a mladeze
zdruzenia NODAM a det1 z mesta) a jul (G€astnici turnusov denného tabora v Novom Meste
nad Vahom).

2. Sportové stifaze a podujatia pre deti a mladez mesta.

Tento projekt by mal vnaSat do deti trvaly zaklad pre ich spravnu mterakcm so sebou
samymi, ale aj s okolitym svetom, a tak sa vzijomne pozitivne ovplyviovat, Pandémia Covid-
19 negativne ovplyvnila na§u mladez vo vzfahu k §portu a telesnému pohybu. Na zadnom
dvore Spojenej 8koly sv. Jozefa v Novom Meste nad Vahom pri asfaltovom ihrisku sa
nachadzaji malé travnaté plochy. Chceme ich vyrovnat, spevnit a pokryt gumovym povrchom
urcenym na detské ihriska. Na to by sme osadili jednoduché vonkajsie workoutové prvky na
cvicenie vlastnou vahou. Realizaciou outdoorovych a 8portovych aktivit sa minimalizuja
negativne civilizaéné vplyvy, prispievajii k rozvoju fyzickej zdatnosti, maji pozitivny vplyv na
psychiku diefata, umoziinji rozvoj jeho vedomosti aj poznatkov a sGéasne podporuju
emocionilnu stranku dietata. Projekt chce tiez participovat v miestnej komunite formou
Sportovych aktivit pre deti a mladez Nového Mesta nad Vahom v ich volnom &ase. V telocviéni
Spojenej Skoly sv. Jozefa a Materskej Skoly bl. Alexie sa konajii pravidelne v mimo§kolskom
Case kaZdy tyzden Sportové hry (vybijana, stolny tenis, florbal) 2 hodiny, florbal (1. a 2.
stupen) 4 hodiny, maly futbal 4 hodiny, atletika 4 hodiny. T§chto aktivit sa nezG&astiiuju len
ziaci. Spojenej Skoly sv. Jozefa, ale na tréningy prichadzaju aj deti a mladez z inych &kél
Nového Mesta nad Vihom, ako aj z dedin v okoli. Hlavne atletické tréningy a maly futbal
maji jedinetné zastupenie v telocviéni 8koly sv. Jozefa, lebo pripravuja na sutaze deti
a miadez z celého mesta. Sportovei buda méct vyuzivat statické prvky na dvore na zlepSenie
pohybovych funkeii. Realizdcia Sportovych sttaZi bude prebiehat v j(ini. ZGéastnia sa na nich
Ziaci zakladnych, strednych 5kél a élenovia Zdruzenia NODAM. ‘

Cielovou skupinou s deti vo veku od 6 rokov do 15 rokov v poéte asi 50, mladez vo veku od 16

rokov do 22 rokov v poéte asi 40, pedagégovia &koly, spolupracovnici, rodi€ia v pocte asi 80
obéanov. .

Zamer projektu

Zamerom projektu je poskytnit detom a mladeZi moznost mat spoluti¢ast na spoluvytvarani
okolitého sveta s prispenim vlastného hodnotového systému. Vyplnenim voIného éasu deti
a mladeZze formou outdoorovych a §portovych aktivit sa  rozvija ich samostatnost,
- zodpovednost, aktivnost, fyzicka zdatnost, psychicka odolnost. Zaroveii posilfiuji soc1a1nu
a emocionalnu mtehgencm vychovavaji k spolupréci, kooperacii, partnerstvu, solidarite
a vzajomnej tolerancii v zmie§anom, vekovo rdznorodom kolektive. Stidasny spésob zZivota s
nedostatkom pohybu a pobytu v pr1rode je okrem iného charakterizovany Gbytkom telesnej
aktivity, zvySujicimi sa narokmi na psychiku a vyraznym zneéistovanim prirodného
prostredia, s ¢im stvisi zniZovanie telesnej zdatnosti, narast réznych c1v111zacnych ochoreni
atym zhorSovanie zdravotného stavu. celej populame. Pohybova aktivita je zakladnim
biologickym prejavom zivota. Je nevyhnutnou stiéastou zdravého rastu a vyvinu dietata. Deti
sice chapu pohyb ako nie¢o normalne a prirodzené, ale pod vplyvom mnohych civilizaénych
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faktorov, a hlavne vplyvom rozvijajicich sa prosiriedkov masovej komunikicie dochadza
postupne k redukovaniu ich prirodzeného zdujmu o pohyb. Vplyv prirodného prostredia,
aktivny pohyb v prirode, spojenie pohybu s poznavanim a emocionalitou stavia Einnosti
v prirodnom prostredi na popredné miesto z hiadiska priaznivého Géinku na organizmus
dietata. Realizovanim voIno¢asovych outdoorovych a Sportovich aktivit sa rozvijaju zruénosti
pri jednoduchej éinnosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia, prispievaju k fyzickej
zdatnosti a psychickej odolnosti, poméahaji rieSit problém klesajlce] telesnej zdatnosti deti,
rozvijajii schopnost relaxovaf pravidelnym pohybom a cvitenim, posiliiuja orientaciu na
zdravy Zivotny $tyl, veda k pochopeniu vyznamu zdravej vizivy a Skodlivosti fajéenia, alkcholu
ainych drog. Zaroven sa. zmysluplne vypliia ich volny éas. Zamerom projektu je tiez
pontknut defom a mladezi mesta siroka 8kalu Sportovych aktivit vich volnom,
mimo8kolskom ¢&ase v priestoroch telocvitne Spojenej 8koly sv. Jozefa a Materskej skoly bl
Alexie. Realizovanim S§portovjich aktivit dochddza k obnove fyzickjch a psychickych sil
Pomocou pohybu dochadza k upevihovaniu zdravia, zlepSovaniu telesnej zdatnosti a systémov
v tudskom tele. Sportovei budi méct vyuzivat statické prvky na dvore v neobmedzenom ase.
Projektom sa podporuje rozvoj mladjch a nadejnych talentov medzi detmi a mladymi fudmi a
zroveil sa zmysluplne vyplfha ich volny ¢as. V neposlednom rade 3portové tspechy deti
a mladych Tudi mesta na krajskej i celoslovenskej trovni s vzornou reprezentacnou Nového
Mesta nad Vihorm a celého Trenéianskeho kraja.

Ciel' projektu

Primamym ciefom projektu je podporit v ramci miestnej komunity rozvoj outdoorovych a
Sportovych podujati. Zaroven tiez poskytnat detom a mladym Ifudom primerany priestor na
vlastny . osobnostny rozvoj, v ktorom budi reSpektované nielen ich prirodzené potreby, ale
sicasne uvedomovanie si zodpovednosti za seba iza svoje okolie. Projekt pontuka zaradif
pohybové aktivity do Zivota ako nenahraditeln( stGéast a naplii voIného ¢asu deti a mladeZe
mesta. Realizovanim 8portovych aktivit dochadza k obnove fyzickjch a psychickych sil
Pomocou pohybu dochadza k upeviiovaniu zdravia, zlepSovaniu telesnej zdatnosti a systémov
v tudskom tele. Pri cviéeniach v prirode a pri outdoorovych aktivitach nejde vieobecne len
o zvySovanie telesnej kondicie a pohybovych funkcii. Déraz kladieme aj na zapojenie vSetkych
zmyslov, podporujeme neobyéajnost zazitku a skiusenosti, aktivizaciu celej osobnosti v
bezprostrednom konani, rozvijame moznosti spolupriace s ostatnjmi a porozumenie sebe
samému. Uastnici takychto aktivit maji moznost posiliiovat socialne vdzby pri skupinovej
¢innosti, ziskaf ekologicko-hodnotovy pohtad na svet a stretnit sa so skuto€nou prirodou,

Ocakavany prinos projektu

Prinosom projektu je mnohonédsobne zvySenie pozitivneho vplyvu pohybu a prirody na celkovy
rast dietata realizaciou outdoorovych aktivit v ich volnom case.

Prinosom je tiez realizdcia aktivity zameranej smerom na rodidov a spolupracovnikov Skoly,
ktora prispeje k vytvoreniu priatefskej komunity deti a mladezZe 8koly i €lenov zdruzenia Nodam.

Prinosom outdoorovich a Sportovich aktivit mimo vyucovania je poskytnutie priestoru i ¢asu na

realizaciu turistiky, psychomotorickych, pohybovych oorientaénych, terennych kooperatwnych
¢i dobrodruznych aktivit a hier.

Prinosom je aj vzdjomné poznanie a komunikacia s ostatnymi detmi a tinedéermj v komunite,
rast osobnosti dietata a upeviiovanie jeho charakteru, zvysenie angazovanosti deti na akciach,

b

ktoré st pre nich pritazlivé, ochota k zmene i v osobnom Zivote.

Prinosom je podpora rozvoja mladjch Sportovych talentov medzi detmi a mladymi tudmi a
zarovenn zmysluplné vyplfianie ich volného ¢éasu. V neposlednom rade §portové tispechy deti

a mladych Tudi mesta na krajskej i celoslovenskej tirovni sti vzornou reprezentaciou Nového
Mesta nad Vahom i Trenc¢ianskeho kraja.

- Ocakavame zvyseme obratnosti, 31kovnost1 a sﬂy u deti a mladeze ktori sa naucia’ orientovat
v pr1estore a zvy81 sa ich fyzicka zdatnost.

Prinosom projektu je aj rozvoj samostatnosti, spoluprace, aktivnosti, formovanie postojov, a
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emocionalnej inteligencie u deti a mladeze.

Projekt zabezpe€i zlepSenie a udrzanie zdravia udeti amladych Tudi, zvySenie aktivity
imunitného systému, zlepSenie ¢innost srdcovocievneho systému a uvolnenie napétia.

Prinosom bude tiez dalSia udrzatelnost pro_lektu ‘ked budia Sportové akt1v1ty snucastou zwota
deti a mladych Fudi.

Participacia verejnosti

Verejnost bude participovat tipravou maljch travnatjch ploch asfaltového ihriska na zadnom
dvore Spojenej $koly, ktoré sa vyrovnaji, spevnia a pokryji gumovym povrchom uréenym na
detské ihriska. Na tento povrch sa osadia pevné statické prvky. Verejnost, deti a mladez mesta
buda tiez participovat na projekte moznostou vyuzitia statickych fitness strojov. Zarovefi pri
‘Géasti deti amladeZe na letnych tdboroch moézu vyuzivat statické prvky pri realizacii
outdoorovych aktivit, Verejné Sportové stataze budu pre obyvatelov mesta a $koly sa zviditeInia
vdaka dspechom na okresnej, krajskej i celoslovenskej tGrovni. Realizatormi projektu buda
¢lenovia zdruzenia NODAM, pedagdgovia, roditia a spolupracovnici Spojenej Skoly sv. Jozefa,
ktori odvedd minimalne 400 hodin dobrovolnickej préace pri zabezpeéovani dozoru deti
a mladeze pri outdoorovych aktivitich, pri nakupe stat1ckych strojov a pri realizicii Sportovych
aktivit.

Zabezpecenie informovania a publicity projektu '
V pripade realizacie projektu je Ziadate! povinny na propagaénych materidloch okrem erbu TSK
uvadzat logo Participativneho-komunitného rozpoétu TSK, prip. vetu ,Projekt podporeny

z Participativheho-komunitného rozpoétu

O projekte budeme informovat na webovej stranke Zdruzenia deti a mladeze NODAM

www.nodam.sk, na webovej strinke Spojenej §koly sv. Jozefa http / /www.zsjozefnm.edu. sk/ a
na nastenkach skoly.

P. &. Nazov aktivity Struény popis aktivity
1. Volno-Casové outdoorové . s . L
aktivity po¢as mesiacov jun Poskytnutie vonkajsich s‘tatlckych wquout9vy_ch prvkov
(pravidelné stretnutia deti na cvicenie vlastnou vahou pre deti a 'mlacvie':z mesta
1 a mladeze zdruzenia NODAM) v oddychovej zone zadného dvora SpOJe}ﬁeJ Skoly sv.
© lajal (GGastnici turnusoy Jozefa. Zakupenie statickych workoutovych prvkov na
denného tabora v Novom . cvitenie a posiliiovanie celého tela uréené na outdoorové
Meste nad Vahom), aktivity pre deti a mladez.
2. Sportové stfaZe a podujatia .
o pre deti a mladez mesta. ' Sportové sutaze pre deti a mladez skoly a élenov
: zdruzenia NODAM.

rard o :

DiZka realizdcie projektu ;
2

(v mesiacoch)

Predpokladany asovy harmonogram navrhovanych aktivit

Ni ktivity: ) Zaéiatok | Ukoncenie
_Nazov aktivity: . realizdcie: | realizdcie:

1. VoIno-¢asové outdoorové aktivity pocas mesiacov jun - .
(pravidelné stretnutia deti a mladeze Nodam) a jul (G&astnici ‘

turnusov denného tabora v Novom Meste nad Vahom). Nakup 06/2022 _07/ 2022
a zabezpecenie vonkajSich staticlgych workoutovych prvkov. ‘

e ]

Elektronicku verziu #iadosti zaslat prostrednictvom UPVS www.slovensko.sk
Pri rozhodovani o poskytnuti dotécii z rozpo&tu Trentianskeho samospravneho kraja dochadza k spracavaniu

osobnych udajov dotknutych osob. Viac informécii najdete na 'g;p s:/ fwww.tsk.sk/trenciansky-samospravny-
kraj/urad-tsk/ochrana: osobnych -udajov. Strana 5§ z 7



2. Sportové sutage a podujatia pre deti a mladeZ mesta -
okresné, krajské kola a Majstrovstva Slovenska vole_]bal
atletika, vybijana, maly futbal

06/2022 06/2022

Celkové vydavky projektu [Eur] 2 268 €

Celkové narokované vydavky [Eur] ‘ 2200 €

Celkové nendrokované vydavky [Eur] 68 €
z toho - vlastné zdroje _ 68 €

. . - sponzorské a i. : -

Intenzita pomoci [%] : 97 %

1. : Stihlas k podpore projektu 0

~ ®Navrhovatel uvedie 0 v pripade, Ze prlkladé original dokladu, resp. _]eho uradne overent képiu, K — v pr1pade Ze

priklada fotoképm dokladu
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E. Cestné vyhliasenie navrhovatela

Ja, dolupodpisany navrhovatel (§tatutarny zastupca navrhovatela) ¢estne vyhlasujem, ze:

vSetky informéacie obsiahnuté v Ziadosti su Uplné, pravdivé a spravne;

su mi zname vsetky podmienky poskytovania finanénych prostriedkov podl’a VZN TSK ¢.
22/2019;

na narokované vydavky uvedené v projekte neziadam o ini pomoc a ani som na tieto
vydavky v minulosti neziskal nenavratnu finanéna pomoc;

spliam podmienky opravnenosti navrhovateta podta VZN TSK ¢&. 22/2019;
som si vedomy skuto¢nosti, Ze na grant nie je pravny narok;

som si vedomy svojej pravnej a / alebo trestnej zodpovednosti a povinnosti vratit pridelené

finanéné prostriedky pri uvedeni nespravnych / zavadzajucich tdajov, alebo pri
nedodrzani podmienok financovania;

pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktorii/ -ého zastupujem nema ku dnu
podania navrhu projektu danové nedoplatky, nedoplatky voéi dafiovému uradu,
nedoplatky poistného na zdravotné poistenie, socialne poistenia a prispevkov na starobné
déchodkové sporenie, nie je voéi nemu vedené exekucné konanie;

pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatef, ktorii/ -ého zastupujem nema ku Qﬁu
podania navrhu projektu ziadne nesplnené zavizky voéi §tatu, TSK, inym vySSim
uzemnym celkom, obciam, mestam a mestskym castiam,;

voci pravnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikatefovi, ktorti/ -ého zastupujem nie je
ku dnu podania navrhu projektu zacaté konkurzné konanie, likvidacia, nebol vo¢i nemu

podany navrh na vyhlasenie konkurzu, ani nebol zamietnuty navrh pre nedostatok
majetku;

voci pravnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikatelovi, ktora / -€ho zastupu_]ern nie je
vedeny vykon rozhodnutia;

pravnicka osoba alebo fyzicka osoba - podnikatef, ktori/ -ého zastupujem nie je v ruseni,
resp. neoznamil prislu§nému registru zanik organizacie;

pravnicka osoba, alebo fyzicka osoba - podnikatel, ktori / -ého zastupujem neporusuje

- zakaz nelegalnej prace a nelegalneho zamestnavania podla osobitného predpisu;
v pripade uspeSného projektu sa zavidzujem prezentovat TSK (plagaty, fotografie, média,
propagacné materidly, bulletiny a pod.) svhodne pouzitym textom ,projekt bol

zrealizovany vdaka Participativnemu-komunitnému rozpoctu TSK“ a erb TSK pouzit len
na reklamnych plochach na to uréenych.

Zavazujem sa bezodkladne pisomne informovat poskytovatefa o vietkych zmenach, ktoré sa
tykaji uvedenych tdajov a skutoénosti.

Suhlasim s tym, ze informacie uvedené v projekte mézu byt pouzité na Statistické ucely a na
ucely monitorovania, reportovania a evalvacie.

Titul, meno a priezvisko
Statutarneho zastupcu: Mgr. Eva

Podpis statutarneho zastupcu: ....

Miesto podpisu: Nové Mesto nad Vahom

Datum podpisu: 21.03.2022

5% T N R R T SO A T R
Elektronicku verziu Ziadosti zaslat prostrednictvom UPVS www.slovensko.sk
Pri rozhodovani o poskytnuti dotécii z rozpoétu Trengianskeho samospravneho kraja dochadza k spractivaniu
osobnych tdajov dotknutych osdb. Viac informacii najdete na https://www.tsk.sk/trenciansky-samospravny-

kraj/urad-tsk/ochrana-osobnych-udajov. Strana 7z 7
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