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NÁVRH PROJEKTU

 

Názov projektu
Rehabilitačné a mas

hendikepom
ážne terapie pre ľudí s

 

Názov navrhovateľa Centrum Naša chalúpka, o.z.
 

Oblast’1 Sociálna pomoc a služby
 

Okres, lokalizácia realizácie

 

  
projektu Partlzanske

Celkové výdavky projektu (Eur) 2214

Nárokovaná výška podpory (Eur) 2200  
 

' Navrhovateľ uvedie oblasť. pre ktorú je projekt navrhovaný (Doprava a komunikácie. životné prostredie. voľno časové
aktivity, kultúra. šport.
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Číslo projektu2

   
 

A. Identifikácia navrhovateľa
 

1. Informácie o navrhovatel’ovi
 

Názov Centrum Naša chalúpka, o.z.
 
 

 

 

   
 

 

 

 
 

      

 

 
 

 

 
 

 

 

   
    
 

 

   
   
 

 

 
 

 

 

      
 

Obec (mesto) Partizánske

Sídlo Ulifa / číslo domu Generála Svobodu 977/46

PSC 958 01

Štát SR

Tel. čislo: 0904 672 270

E-mail: nasachalupka©centrum.sk

Web stránka: Wrwnasachalupkask

IČO 51242893 DIČ 2120759872 IČ-DPH

Platca DPH |] áno XIII nie

ägzäriictva |:I jednoduché XE] podvojné

Právna forma Občianske združenie

3332312?“ 15.12.2017

2. Štatutárny(-i) zástupca (-ovia) navrhovatel’a4

Titul (pred menom) Meno Priezvisko Titul (za menom)

Mgr. Marta Ondríšej eová

Funkcia Telefónne číslo (aj predvoľba) E-mail

riaditeľ +421 904 672 270 martula.ondr@centrum.sk

3. Kontaktná osoba pre projekt

Titul (pred menom) Meno Priezvisko Titul (za menom)

Mgr. Marta Ondrišejeová

Funkcia Telefónne číslo (aj predvoľba) E-mail

riaditel’ +421 904 672 270 martula.ondr@centrum.sk

4. Informácie o organizácii v pôsobnosti navrhovateľa5

Názov

Obec (mesto)

Sídlo Ulifa / číslo domu

PSC

Štát

3 Doplní TSK
3 Dátum zápisu organizácie do verejného registra, pokiaľ nevznikla zo zákona

4 V pripade existencie viacerých štatutárnych zástupcov sa tabuľka A.2 opakuje

5 Relevantné iba v prípade. ak aktivity projektu realizuje organizácia V pôsobnosti navrhovateľa (napr. škola

v zríaďovateľskqi pôsobnosti obce a pod.)
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Tel. čislo:
 

E-mail:
 

 Web stránka:  
 

 

5. Partner (-i) navrhovateľa6
 

Bude navrhovateľ pri realizácii projektu spolupracovať D áno XIII nie
s partnermi? Ak áno, uveďte ich.  
 

Partner 1 — Názov
   Partner n — Názov
 

 

B. Identifikácia projektu
 

1. Základné údaje o projekte
 

 
Miesto realizácie Februárova 1478/2
 

Okres Partizánske Obec Partizánske
    

Cieľ projektu
 
 

2. Opis projektu
 

Popis projektu
 

Inšpiráciou projektu sú deti a mladí ľudia so zdravotným znevýhodnením s najvyššou mierou

odkázanosti z Domova sociálnych služieb - Centrum Naša chalúpka V Partizánskom. Našim

cieľom je získanie finančných prostriedkov na ich masážne a rehabilitačné terapie, pretože majú

široké spektrum zdravotného postihnutia od detskej mozgovej obrny až po autizmus, ktorej

dôsledkom je V0 Väčšine prípadov kombinované Viacnásobné postihnutie, mentálne aj telesné.

Ľudia so zdravotným postihnutím z nášho zariadenia majú rovnako bežné potreby ako zdraví

ľudia, ale cesta k ich dosahovaniu je omnoho náročnejšia. Nemajú dostatok prirodzeného pohybu,

ako ich zdraví rovesníci, lebo vekom u nich klesá fyzická aktivita, stúpa hmotnosť a zdravotné

riziká. Tieto deti sú V našom zariadení počas dňa, rodičia ich prepravujú autom a po návrate

domov nemajú dostatok času a možno ani síl na ich pohybové aktivity. A tiež tieto terapie, sú

často finančne, ale i časovo, logisticky nedostupné pre rodinu, ktorá sa snaží fungovať pre

Všetkých svojich členov "normálne" i napriek prekážkam.

Fyzioterapeut pred terapiami vyhodnotí stav a vysleduje, čo Všetko dokáže človek so zdravotným

postihnutím spraviť sám, čo s pomocou a čo nezvládne vôbec.

 

Zámer projektu
  Zámerom projektu je zlepšiť zdravotný stav ľuďom so zdravotným postihnutím ako sa

len dá, zmierniť následky ích postihnutia a predísť tomu, aby sa nestávalí ešte Viac
závislejší od pomoci a asistencie okolia, lebo by to znamenalo nemalé ňnančné
náklady a personálnu záťaž pre rodinu, pre štát i pre nich samotných.
 

 

6 V prípade existencie partnera je navrhovateľa povinný použiť pre identifikáciu pannera/ov tabuľky A.! až A.3 pre každého

partnera a uviest" ich v prílohe projektu.

. „ ., „ 1:4: x
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Ciel’ projektu
 

- zlepšiť fyzickú zdatnosť ľudom so zdravotným postihnutím ako sa len dá,

. pravidelnou rehabilitáciou predchádzať nákladným lekárskym zákrokom,

. rehabilitačnými a masážnymi terapiami u nich chceme podporiť schopnosť chodiť,
dosiahnuť čo najsprávnejšie držanie tela, ale aj zlepšiť ich kognitívne, rečové schopnosti,
jemnú, či hrubú motoriku,

. cvičeniami sa budeme snažit“ 0 uvoľnenie, posilnenie a oživenie spiacich, či stuhnutých

svalov a naučenie správnych pohybov.

 

Očakávaný prínos projektu

Zlepšenie ich zdravotného stavu má to zmysel, lebo tým Že im pomôžeme rehabilitovať,

pripravíme ich na lepší, aktívny budúci život.

 

Participácia verejnosti
 

Dobrovoľníci nám pomôžu pripraviť ich na rehabilitácie

 

Zabezpečenie informovania a publicity projektu
V prípade realizácie projektu je žiadateľ povinný na propagačných materiáloch
okrem erbu TSK uvádzať logo Participativneho—komunitného rozpočtu TSK, príp.
vetu Projekt bol zrealizovaný vďaka Participativnemu—komunitnému rozpočtu
TSK
Projekt budeme propagovať na našej webovej stránke: www.nasachalupka.sk
Tiež na našej Fb. stránke: Centrum Naša chalúpka, o.z.

  Popis spôsobu a miery informovania a zabezpečenia publicity projektu
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3. Aktivity projektu
 

 

 

 

P. č. Názov aktivity Stručný popis aktivity

Fyzioterapeut pred terapiami vyhodnotí stav a
Rehabilitačné a masážne vyslfrduje: co vsgtakor d0£<aze clovek so Vzdravotflym

1. t . postlhnutlm sprav1t sam, co s pomocou a co nezvladneerap1e „
vobec.

2.

n   
 

4. Harmonogram realizácie projektu
 

Dĺžka realizácie projektu

(v mesiacoch)  
 

Predpokladaný časový harmonogram navrhovaných aktivít
 

Názov aktivity: Začiatok realizácie Ukončenie realizácie:
 

Aktivita 1 01.07/2023 15.11/2023
 

Aktivita 2
   Aktivita n
 

5. Rozpočet projektu
 

Nárokované výdavky7
 

 

 

 

 

   
 

 

    
 

 

 

 

 

  
. . Podiel výdavku z celkových

Nazov vydavku nárokovaných výdavkov ( %)

Spolu

Nenárokované výdavky8

. . Nenárokovaná Podiel výdavku z celkových
Nazov vydavku výška výdavku nenárokovaných výdavkov ( %)

Spolu

6. Zdroje financovania

Celkové výdavky projektu [Eur] 2214

Celkové nárokované výdavky [Eur] 2200

Celkové nenárokované výdavky [Eur] 0

z toho - vlastné zdroje

- sponzorské a i. 14

Intenzita pomoci [%] vyJadrl sa‘ako podlel narokovanych vydavkov
ku celkovym  

 

7 Výdavky. na ktoré je grant požadovaný.
8 Výdavky, na ktoré nie je možné poskytnúť grant v zmysel VZN č. 13/2018, prípadne výdavky presahujúce maximálnu
výšku grantu. ktoré tvoria integrálnu Súčasť projektu

    ;.sz .. r “m; u .( JV... '." . .». 513.”..LLLL31 .2_x:: [z
.
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C. Zoznam priloh
 

 

 

 

  

”gigs“?! Názov prílohy Originál / kôpia9

1. Návrh projektu originál

2. Čestné vyhlásenie navrhovateľa originál

3. Podrobný rozpočet originál

4. Súhlas na podporu projektu originál   

 

9 Navrhovateľ uvedie O — v prípade, že prikladá originál dokladu, resp. jeho úradne overenú kópiu, K —
v prípade, že prikladá fotokópiu dokladu
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E. Čestné vyhlásenie navrhovateľa
 

 

Ja, dolupodpisaný navrhovateľ (Štatutárny zastupca navrhovateľa] čestne vyhlasujem, že:

' Všetky informácie obsiahnuté V Žiadosti sú úplné, pravdivé a správne;

' sú mi známe Všetky podmienky poskytovania finančných prostriedkov podľa VZN TSK č.
13/2018;

' na nárokované Výdavky uvedené V projekte nežiadam o inú pomoc a ani som na tieto

Výdavky v minulosti nezískal nenavratnú finančnú pomoc;

' splňam podmienky oprávnenosti navrhovateľa podľa VZN TSK č. 13/2018;

' som si vedomý skutočnosti, že na grant nie je právny nárok;

' som si vedomý svojej právnej a / alebo trestnej zodpovedností a povinnosti vrátiť pridelené

finančné prostriedky prí uvedení nesprávnych / zavádzajúcích údajov, alebo pri

nedodržaní podmienok financovania;

' právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / -ého zastupujem nema ku dňu

podania návrhu projektu daňové nedoplatky, nedoplatky voči daňovému úradu,
nedoplatky poistného na zdravotné poistenie, sociálne poistenia a príspevkov na starobné
dôchodkové sporenie, nie je voči nemu vedené exekučné konanie;

' právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / —ého zastupujem nemá ku dňu
podania navrhu projektu žiadne nesplnené záväzky voči štátu, TSK, iným vyšším
územným celkom, obciam, mestám a mestským častiam;

' voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú / —ého zastupujem nie je

ku dňu podania navrhu projektu začaté konkurzné konanie, likvidácia, nebol voči nemu
podaný návrh na vyhlásenie konkurzu, ani nebol zamietnutý návrh pre nedostatok
majetku;

' voči právnickej osobe alebo fyzickej osobe - podnikateľovi, ktorú / -ého zastupujem, nie je
vedený Výkon rozhodnutia;

' právnická osoba alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / -ého zastupujem nie je V rušení,

resp. neoznámil príslušnému registru zánik organizácie;

' právnická osoba, alebo fyzická osoba - podnikateľ, ktorú / -ého zastupujem neporušuje

zákaz nelegálnej prace a nelegálneho zamestnávania podľa osobitného predpisu;

' v prípade úspešného projektu sa zaväzujem prezentovať TSK (plagáty, fotografie, médiá,

propagačné materiály, bulletiny a pod.) 5 vhodne použitým textom „projekt bol

zrealizovaný vďaka Participatívnemu-komunitnému rozpočtu TSK“ a erb TSK použiť len

na reklamných plochách na to určených.

Zaväzujem sa bezodkladne písomne informovať poskytovateľa o Všetkých zmenách, ktoré sa

týkajú uvedených údajov a skutočností.

Súhlasím so spracovaním všetkých osobných údajov uvedených V žiadosti a jej prílohách v

súlade so zák. č. 18/2018 Z. z. o ochrane osobných údajov a o zmene a doplnení niektorých

zákonov Vplatnom znení, počas registrácie, kontroly, hodnotenia, kontraktácie, realizácie a

monitorovania projektu.

Súhlasím s tým, že údaje uvedené v projekte môžu byt’ použité na štatistické účely a na účely

monitorovania, reportovania a evalvácie.

Titul, meno a priezvisko

Štatutárneho(—nych) zástupcu(-0V]: Mgr. Marta Ondrišejeová
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  Podpis štatutárneho[-nych) zástupcu(-ov): ..........

Miesto podpisu: Partizánske

Dátum podpisu: 28.03.2023

 

  ý. .3111? " ' ' “: - ' -'=..-;._air- „ „ J;.!.'.":'x' „zuzanzr' ' „. v_»_ “5635.33; ;_;_£Č 
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