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SPRAVA O VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI, JEJ VYSLEDKOCH
A PODMIENKACH ZA SKOLSKY ROK 2013/2014

Podfa § 14 ods. 5 pism. e) zakona NR SR €. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave
v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
zmien a doplnkov a podla § 2 ods. 1 vyhlasky MS SR &. 9/2006 Z. z. o $trukture
a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej Cinnosti, jej vysledkoch a podmienkach Skol
a Skolskych zariadeni, riaditefstvo Strednej zdravotnickej Skoly PovaZska Bystrica

vypracovalo nasledujucu spravu.

A. Zakladné identifikacné udaje o skole

1. Nazov 8koly:  Stredna zdravotnicka $kola, Skolska 230,
Povazska Bystrica
2. Adresa $koly:  Skolska 230, 017 01 Povazska Bystrica
3. telefonne Cislo: 042/4321446 faxové Cislo: 042/4326825
4. Internetova adresa: http://szspovb.edupage.org/
e-mailova adresa: maria.jandova@szspb.tsk.sk

5. Zriadovatel: TrenCiansky samospravny kraj, K dolnej stanici 7282/20A
911 01 Trencin
6. Veduci zamestnanci Skoly:

Meno a priezvisko Funkcia
PhDr. Maria Jandova, PhD. riaditel
Ing. Vlasta Sokolova zastupkyna riaditela
PhDr. Erika Michalkova veduca praktického vyu€ovania
Mgr. Miroslava Papikova vychovny poradca




7. Udaje o rade $koly a inych poradnych organoch $koly
Rada Skoly pri Strednej zdravotnickej Skole v PovaZskej Bystrici pracovala pocas

Skolského roku v nasledovnom zlozeni:

Meno a priezvisko Funkcia Zvoleny/delegovany / za
PhDr. Katarina Podolanova predseda pedagogickych zamestn.
PhDr. Maria Klabnikova podpredseda pedagogickych zamestn.

Ing. Maria Gaborikova tajomnik nepedagogickych zamestn.
Karin Mihalikova Clen zastupca $tudentov

p. Elena Nekorancova Clen zastupca rodigov

b. Eva Kovarova &len zastupca rodicov

p. Maria Barninova Clen zastupca rodicov

Ing. Tana Khazkova Clen delegovany poslanec za VUC
Ing. Viera Zboranova Clen delegovany poslanec za VUC
Ing. Pavol Juréik, PhD. Clen delegovany poslanec za VUC
MUDr.Miroslav Adame Clen delegovany poslanec za VUC

Od 3. 04. 2014 TSK delegoval zastupcov VUC v zloZeni:
Doc. PhDr.,PaedDr. Karol Janas, PhD.

MUDr. Igor Steiner

Mgr. Juraj Smatana

Ing. Viera Zboranova

Struéna informacia o €innosti rady Skoly za Skolsky rok 2013/ 2014

Pocet zasadnuti: 2

Rada $koly sa vyjadrovala a odsuhlasovala

- hospodarenie Skoly

- schvalovala plan vykonov Skoly

- schvalovala plan prace Skoly

- schvalovala spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdelavacej €innosti.
schvalovala Statut RS

schvalovala kritéria PS pre Sk. rok 2014/2015

Odborova organizacia ZO OZ PSaV pri SZS PovaZska Bystrica mala 21 &lenov.
Predsedom ZO OZ PSaV je PhDr. Monika Kremefiova, vybor zakladnej organizacie
tvoria 3 Clenovia + 3 ¢lenna revizna komisia.

Z0 OZ PSaV uzatvorila s Riaditelstvom SZS Povazska Bystrica Kolektivnu zmluvu.
Odborova organizacia sa vo svojej €innosti zameriava na udrzanie dobrych
pracovnopravnych a kolektivnych vztahov.

Predmetové komisie
Na SZS v 8k. roku 2013/2014 pracovali predmetové komisie v nasledovnych
vzdelavacich oblastiach:

e Jazyk a komunikacia Predseda: PhDr. Maria Klabnikova
Slovensky jazyk
Anglicky jazyk



Nemecky jazyk

e Clovek a priroda
a Matematika a praca s informaciami Predseda: Mgr. Zelmira Ciémanova
Matematika
Informatika
Fyzika
Chémia
Biologia
Clovek, hodnoty a spolognost a Zdravie a pohyb Predseda: Mgr. Jana Velika
[ ]
Dejepis
Obcianska nauka
Telesna a Sportova vychova
Eticka vychova
NabozZenska vychova
e Odborné vzdelavanie Predseda: PhDr. Katarina Podolanova
Latinsky jazyk
Administrativa a zdravotnicka dokumentacia
Psycholégia a pedagogika
Psycholdgia, pedagogika a profesijna komunikacia
Zdravotnicka etika
Anatomia a fyzioldgia
Patologia
Prva pomoc
Zdravie a klinika choréb
Zaklady oSetrovania a asistencie
Preventivne lekarstvo
Praktické cvi¢enia
Organizacia zdravotnictva a socialnej starostlivosti
Socialna starostlivost
Zdravoveda
Sanitarstvo
Sanitarske prace



B.

Udaje o poéte Ziakov

pocet Ziakov
roCnik | Trieda | k 15.9.2013 | k 31.8.2014
1. I.A 18 18
I.B 19 19
2. I.A 23 23
I1.B 24 24
3. l.A 30 29
l1.B 28 28
4, IV.A 30 3
IV.B 30 1
vecerné | |.VS2 25 17
I.VS3 20 19
I.S 27 0
11.VS2 17 2
11.VS3 17 17
SPOLU 308 200
C. -----
D. Udaje o poéte prijatych Ziakov do prvého roénika
. Druh Dizka Pocet Pocet Pocet
Studijny odbor studia stadia | prihlasenych | prijatych | zapisanych
Ziakov uchadzacov Ziakov
5356 M zdravotnicky
asistent denné | Stvorrocné 90 56 56
5356 M zdravotnicky
asistent vecerné | dvojrocné 28 28 28
5371 H sanitar vecerné | jednoroCné 30 20 20
E. Vysledky hodnotenia a klasifikdcie Ziakov
Hodnotenie prospechu za Skolu podla tried — denné Studium
LA 1.B LA I1.B A ln.B |IV.A IV.B |Spolu
vyznamenani 2 0 7 3 1 4 2 1 20
PVD 1 5 8 5 8 13 4 8 52
Prospeli 15 14 8 16 20 11 23 19 16
neprospeli 0 0 0 0 0 0 0 1 1
neklasifikovani 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Hodnotenie prospechu za Skolu podla tried — vederné, externé studium

.LVS2 |ILVS3 | .S [ILVS2| Il.VS3 Spolu
vyznamenani| 11 8 17 12 53
PVD 4 7 5 3 5 24
prospeli 2 4 5 1 7 19
neprospeli 0 0 0 0 0

Hodnotenie spravania za Skolu podla tried — denné Studium

I.A 1.B LA [II.B IH.A  [lIILB  (V.A |[IV.B Spolu

1. stupen 17 16 20 24 25 28 26 27 183
2. stupen 1 0 3 0 0 0 1 0 5
3. stupen 0 2 0 0 0 0 2 1 5
4. stupen 0 1 0 0 3 0 0 0 4
Hodnotenie prospechu podla predmetov a tried - denné Studium

Predmety LA 1.B LA I1.B A 1.B IV.A IV.B
Slovensky jazyk a lit. 2,83 2,68 2,26 2,46 2,55 2,46 2,96 2,88
Anglicky jazyk 3 2,56 2,17 2,83 2,52 2,04 2,34 2,39
Nemecky jazyk 3,5 2,6 2,17 2,54 2,62 2,61 2,72 2,79
Dejepis 3,33 2,84
Obcgianska nauka 2,39 2,37 2,1 1,61
Fyzika 2,61 2,26 1,7 2,25
Chémia 2,44 2,11 1,39 1,75 2,52 2,18
Biologia 1,89 1,42 1,13 1,33
Matematika 2,22 1,58 1,52 1,96 1,76 1,32
Informatika 1,28 1,32 1,13 1,38
Telesna a Sportova
vychova 1,69 1,84 1,43 15 1,52 1,35 1,48 1,36
Latinsky jazyk 3,06 2,47
Anatomia a fyziolégia 2,72 2,47 2,35 2,79
Patologia 1,87 2,63
Prva pomoc 1,57 2,38
Psycholdgia,
pedagogika a profesijna
komunikacia 1,61 2,13
Socialna starostlivost 2,17 1,96
Zdravie a klinika choréb | 2,89 2,47 2,13 2,83 2,72 2,75 2,79 2,68
Zaklady oSetrovania a
asistencie 2,61 2,89 2,39 2,58 2,45 2,14 2,76 2,57
Administrativa a
zdravotnicka
dokumentacia 1,74 1,79 2,03 2,07
Odborna klinicka prax 1,76 1,57 2,21 2,04
Seminar zo zdravia a
kliniky choréb 2,86 2,71
Celkovy Studijny priemer| 2,56 2,26 1,79 2,19 2,23 2,01 2,46 2,36




Hodnotenie prospechu podla predmetov a tried - externé studium

_Predmety .VS2 | I.VS3 .S ILVS2 | 1I.VS3
Slovensky jazyk a lit. 2,32 2,35
Nemecky jazyk 2,2 2,8
Rusky jazyk 1,56 1,67
Dejepis 1,32
Fyzika/-

Biologia 1,16

Chémia 1,68

Matematika/- 1,95

Informatika 1,11

Latinsky jazyk/-

Anatomia a fyziologia 1,65 1,89

Patologia 1,59 1,88
Preventivne lekarstvo/-

Organizacia

zdravotnictva a socialnej
starostlivosti/-

Prva pomoc 1,22 1,19
Psycholdgia,
pedagogika a profesijna 1 1,05
komunikacia
Zdravotnicka etika

Socialna starostlivost’ 1,82
Zdravie a klinika chordb | 1,56 1,25 2,18
Za_klady .osetrovanla a 1,59 132 1,63 188
asistencie
Administrativa a
zdravotnicka
dokumentacia

Zdravoveda 1,89
Sanitarstvo 1,7
Sanitarske ¢innosti 1,7
Odborna klinicka prax 1,35 1,81 1,0
Celkovy $tudijny priemer| 1,65 1,6 1,63 1,39 1,87

Vysledky maturitnej skusky

Spolu
Pocet Ziakov prihlasenych na MS 77
Pocet ziakov, ktori konali MS 67
(riadny termin)
Pocdet ziakov, ktori konali MS 14
(mimoriadny termin- september, februér)
Pocet Ziakov, ktori uspeSne ukondili MS 65
(riadny termin)
Pocet Ziakov, ktori uspeSne ukondili MS 14
mimoriadny termin)
PocCet Ziakov, ktori maju povolené
opravné skusky (september 2014) 2




Pocet ziakov
Predmet prihlasenych
na MS 2015
Slovensky jazyk a literatura 75
Nemecky jazyk 27
Anglicky jazyk 36
Rusky jazyk 12
Teor. Cast odb. zlozky 73
Prakticka ¢ast odb.zlozky 73
Slovensky jazyk
Anglicky jazyk - uroven B1 -
Nemecky jazyk - urovenn B1 -

Teoreticka €ast’ odbornej zlozky
Prakticka ¢ast’ odbornej zlozky

F.

Zoznam Studijnych odborov

priemer predmetu 2,68
priemer predmetu 2,39
priemer predmetu 2,50
priemer predmetu 2,19
priemer predmetu 1,37

Studijny odbor

Typ Stadia

Ucebny plan vydany MZ SR
Statny vzdelavaci program

5356 6 zdravotnicky asistent

5356 M zdravotnicky asistent

5356 M zdravotnicky asistent

5356 N zdravotnicky asistent

4-ro¢né denné stadium

pre absolventov
zakladnej Skoly

Externé studium:
Vederné nadstavbové
3-ro¢né stadium

Vecerné pomaturitné
2--ro¢né kvalifikacné
Stadium

1. schvalilo MZ SR pod ¢&. 20743-1/2008-0ZdV zo
dnia 26.8.2008 s ucinnostou od 1. septembra 2008
zacinajuc prvym roénikom.

2. schvalilo MZ SR pod ¢. 20743-1/2008-0ZdV zo
dria 26.8.2008 s ucinnostou od 1. septembra 2008
zacinajuc prvym roénikom

Ucéebny odbor

Typ Studia

Statny vzdelavaci program

5371 H sanitar

vecCerné studium pre
absolventov u€ebnych

odborov a absolventov

maturitnych odborov

schvalilo MZ SR pod €. 20881-1/2008-0OZdV zo dfia
27.8.2008 s ucinnostou od 1.septembra 2008
zacinajuc 1.ro€nikom

G. Zamestnanci Skoly
pocet zamestnancov
Druh pracovného v §k. 2013/2014
pomeru
pedagogicki | nepedagogicki

Spolu 31 6
Z toho :
PP na dobu urcitu 6 1
PP na skrateny uvazok 5 3




Odbornost’ vyucovania je 100 % vo vSetkych predmetoch okrem:
eticka vychova — 100 % - neodborne

obcianska nauka — 100 % - neodborne

informatika — 38,8 % - neodborne

telesna a Sportova vychova — 8,3 % - neodborne

Zoznam ucitelov a ich aprobdcia

Mgr. Julia Srnkova Slovensky jazyk
Esteticka vychova
PhDr. Maria Klabnikova UCitel'stvo vSeobecno-vzdelavacich pred. - Rusky jazyk a

literatura

Magr. lvana Grbalova Nemecky jazyk, Anglicky jazyk

Ing. Vlasta Sokolova VyucCovanie matematiky na strednych Skolach,
Vyucovanie informatiky na strednych Skolach

RNDr. Viera Slavikova UCitel'stvo vSeobecno-vzdelavacich predmetov -
matematika, biologia

Mgr. Jana Plackova NabozZenska vychova

Mgr. Zelmira Ciémanova  Ugitelstvo pre $koly Il. Cyklu aprobécie fyzika — chémia

Mgr. Katarina Drapalova  Slovensky jazyk
Nemecky jazyk

PhDr. Maria Jandova, PhD. Ucitel'stvo odbornych predmetov Pedagogika -
OSetrovatelstvo

MUDr. Stanislava Komorasova VSeobecné lekarstvo

PhDr. Monika Jurickova  OSetrovatelstvo - rehabilitacia

PhDr. Monika Kremernova OsSetrovatelstvo - rehabilitacia

PhDr. Dana KrstiCova OSetrovatelstvo

PhDr. Erika Michalkova OSetrovatelstvo — rehabilitacia

Mgr lvana Pavlacova OsSetrovatelstvo a rehabilitacia

Mgr. Maria KorintuSova UcCitel odbornych predmetov pedagogika a starostlivost' o
chorych

Mgr. Miriam Papikova OSetrovatel'stvo

PhDr. Katarina Podolanova Ucitelstvo odbornych predmetov pre SzS
PhDr. Lubomira Sarzikova OSetrovatelstvo

PhDr. Viera Svitkova OsSetrovatel'stvo a rehabilitacia
PhDr. Alena Zboranova Osetrovatel'stvo — rehabilitacia
Mgr. Zuzana Ligasova OSetrovatelstvo

Mgr. Paulina Bakalova OSetrovatelstvo

Mgr. Ludmila Mihokova OSetrovatel'stvo

PhDr. Stanislava Laschova OSetrovatel'stvo

Mgr. Zuzana Spanikova  OSetrovatelstvo

Mgr. Katarina SlySkova OSetrovatel'stvo

Mgr. Magdaléna BéreSova OSetrovatelstvo

Mgr. Maria JurovCikova OSetrovatelstvo a rehabilitacia
Mgr. Stefan Miklovi¢ Trénerstvo

Mgr. Jana Velika UCitel'stvo dejepis a latinsky jazyk
Ing. Jana Ragimova Rusky jazyk



H. Dalsie vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov $koly

Forma Pocet Priebeh
Kontinualne $pecializacné vzdelavanie Vychovny poradca 1 prebieha
Doplnujuce pedagogické Studium odb. zdrav. predmetov 1 ukoncila
Doplnujice pedagogické stadium odb. zdrav. predmetov 1 prebieha
Pripravné vzdelavanie k 1. atestacii 2 ukoncili
Pripravné vzdelavanie k II. atestacii 2 prebieha

l. Aktivity skoly

1. Zaujmové kruzky

= Estetické zruénosti zdravotnickeho asistenta
= Fitnes

» |nternetovy kruzok

= Konverzacia v nemeckom jazyku
= Medialna komunikacia v Skole

= Milady fotograf

= Mlady Zurnalista

= Poznaj a chran zivotné prostredie
= PracavSOC

= Prva pomoc rychlo a spravne

= Mlady zachranar

= Rusky jazyk hrou

= Zdravie, krasa, relax

= Zdravotno-vychovna osveta

= Zdravy Zivotny Styl

2. Skola spolupracovala

e Spolupraca s Radou Skoly.

e Spolupraca s Rodi¢ovskou radou.

e Spolupraca so Ziackou $kolskou radou.

e Spolupraca s Asociaciou strednych zdravotnickych Skél.

e Spolupraca so Stavovskou organizaciou zdravotnickych pracovnikov.
e Spolupraca s ObcCianskym zdruzenim Zdrava du$a - Defl nezabudiek.

e Spolupraca s Uniou slabozrakych a nevidiacich "Biela pastelka".




Aktivna spolupraca so Slovenskym Cervenym krizom.

Aktivna spolupraca s Ligou proti rakovine pri organizovani Dfia narcisov.
Aktivha spolupraca s Regionalnym uradom verejného zdravotnictva -
uskutocCnili sa prednasky a besedy s nasimi ziakmi predovSetkym na témy k
Svetovému drnu fajCenia, zdravej vyzive, prevencii civilizatnych ochoreni
"Zdravé srdce" (vySetrenia krvi, fyziologickych funkcii), bezpecnosti a ochrany
zdravia pri praci.

Spolupraca s ZO SZOPK pri SEV Poniklec.

Spolupraca s NsP PovazZska Bystrica.

Spolupraca so zariadeniami socialnej starostlivosti - Domov pre seniorov
Povazska Bystrica, DSS Lieskov, Hospic Trenc¢in, DSS Slavnica, DS a ZS
KoSeca, DSS Dubina, Detsky domov Hviezdi¢ka, Krizové centrum Povazska
Bystrica.

Spolupraca so VSZP v Povazskej Bystrici.

Spolupraca s Uradom préace, socialnych veci a rodiny v PovazZskej Bystrici.

V zmysle uloh Narodného programu prevencie HIV/AIDS sme uskutocnili
prednasky pre Ziakov s odbornou vyulujucou a taktiez besedu s
psychologi¢kou z Pedagogicko-psychologickej poradne v PovaZskej Bystrici .
Spolupraca s Centrom volného ¢asu.

Spolupraca s AutoSkolou Bandur.

Spolupraca s Povazskym osvetovym strediskom.

Spolupraca s Vlastivednym muzeom.

Spolupraca s pedagogicko-psychologickou poradfiou v Povazskej Bystrici.
Spolupraca so strednymi Skolami s pdsobnosti TSK.

Spolupraca so zakladnymi Skolami.

Spolupraca s MsU PovaZska Bystrica.

Uvedené akcie a aktivity sluzili na prepojenie teoretickej vyuCby s praxou, na

vytvaranie imidzu Skoly, na propagaciu Skoly, na rozvoj komunikacnych zruc€nosti,

estetického citenia, socialneho citenia, telesnej zdatnosti, atd. Odozva u Ziakov

a Sirokej verejnosti bola pozitivna.



Vyhodnotenie prace predmetovych komisii

Zhodnotenie prace predmetovej komisie jazykov za Skolsky rok 2013/2014

V priebehu Skolského roka boli zrealizované nasledujuce ulohy:

Bol vypracovany plan predmetovej komisie a schvalené tematické plany.
Predsedni¢ka PK oboznamila ¢lenov PK s dokumentom Maturita 2014 ( informacie
pre Skoly) a s ulohami vyplyvajucimi ztohto dokumentu. Zmenila sa klasifikacia
v cudzich jazykoch. Boli prepracované maturitné zadania na ustnu maturitnu skusku
v sulade so Statnym vzdelavacim programom.

Vyucujuci aktualizovali nastenky v u€ebniach a v priestoroch Skoly. UcCitelky cudzich
jazykov zabezpecili nakup a distribuciu u€ebnic pre Ziakov. Nakupili sa knihy do
Skolskej kniznice.

Dnha 26. 9. 2013 sa na Strednej zdravotnickej Skole v Povazskej Bystrici
uskutoCnila medzitriedna projektova sutaz pri prilezitosti Eurépskeho dna jazykov.
Kazda trieda si pri tejto prileZitosti pripravila projekt, v ktorom predstavila jeden Stat
Eurdpskej Unie. Ziaci predstavili jazyk, zriadenie, mesta, narodné symboly, jedla a iné
zvyklosti, typické pre jednotlivé krajiny. Cielom projektov bolo upozornit Ziakov na
délezitost Studia jazykov, aktivizovat ich na vyvinutie samostatnej aktivity
podporujucej Studium  jazykov, podporit zvySovanie mnohojazyCnosti a
medzikulturneho porozumenia, poukazat’ na jazykovu a kulturnu rozmanitost Eurépy
a podporit’ celozivotné jazykoveé vzdelavanie Ziakov nielen v Skole.

Akcie sa zucastnili ziaci prvych, druhych a tretich roCnikov. Ti si pripravili cca
10 minutové prezentacie, ktoré predstavovali pred ostatnymi triedami, atak sa
ostatné triedy mohli oboznamit s kultirnymi, jazykovymi ai. zvyklostami v Cesku,
Grécku, irsku, Nemecku, Rakusku a Spanielsku. Ziaci sa zapoijili velmi aktivne, a tak
si vSetci mohli obzriet, napr. pravy irsky tanec, ochutnat ¢esku babovku, Sacherovu
tortu, Sangriu, vypocCut si nemecku hymnu alebo sa nauCit zopar gréckych,
Spanielskych vyrazov. Spomedzi zufastnenych tried zvitazila trieda Ill. A, ktora
reprezentovala a predstavovala Spanielsko. Za vitazstvo v sutazi sa Ziaci Ill.A dha
22. 10. 2013 zudastnili exkurzie v Bratislave. Ziaci absolvovali prehliadku
Bratislavského hradu, videli Narodnu radu Slovenskej republiky, Novu budovu
Slovenského narodného divadla a absolvovali prehliadku Starého Mesta. Ciefom
exkurzie bolo osvoijit' si redlie mesta Bratislava. Ziaci si po¢as exkurzie prezentovali

v skupinkach po 3 Ziakov kratke prispevky o meste Bratislava. Ziaci si tak osvojili



historické, geografické i kulturne realie mesta Bratislava, ktoré vyuziju pri Ustnej
maturitnej skuske z cudzieho i slovenského jazyka.
UCitelky cudzich jazykov zorganizovali 28. novembra 2013 Skolské kolo
olympiady v cudzich jazykoch - anglickom a nemeckom. Olympiada pozostavala
Z pisomnej a ustnej Casti. Vitazi nas budu reprezentovat’ v okresnom kole.
Vyhodnotenie kategorie anglicky jazyk:
1. Radka Burgetova Ill.A
2. Marcel Omamik I1.B, Dana OSkrobana IV.A
Vyhodnotenie kategérie nemecky jazyk:
1. Veronika Chudadova IV.A
2. Lenka Hijova IV.B, Michaela Novakova IV.A
Vitazi obidvoch kategarii ziskali cudzojazy¢nu beletriu a ostatni sladku odmenu.
UcCitelky cudzich jazykov pripravili vitazov Skolského kola olympiady v cudzich
jazykoch na okresné kolo.16. januara nas v ANJ reprezentovala Radoslava
Burgetova .
24. januara 2014 Veronika Chudadova zvitazila v okresnom kole olympiady v NEJ
a postupila do krajského kola, ktoré sa konalo v Prievidzi, kde obsadila spomedzi
siedmich u€astnikov pekné Stvrté miesto. Na krajské kolo ju pripravila a sprevadzala
Mgr. Drapalova.
20. februara 2014 Mgr. Srnkova pripravila a zorganizovala Skolské kolo
olympiady v SJL. Vyhodnotenie:
1. miesto: Natalia Sulyova IV. A
2. miesto: Veronika GabriSova lll. B
3. miesto: Simona Starnova Il. A
Oblastného kola sme sa nezucastnili vzhladom na narocnost.
20. marca 2014 Mgr. Srnkova zorganizovala Skolské kolo Hviezdoslavovho Kubina.
Vitazkou sa stala Maria Barninova v kategorii proza a Karin Mihalikova v kategorii
poézia. 27. marca 2014 sa v Povazskom osvetovom stredisku konalo regionalne
kolo. K. Mihalikova dostala diplom za ucast v regionalnej sutazi umeleckého
prednesu poézie. M. Barninova vyhrala svoju kategoriu a postupila do krajského kola,
ktoré sa konalo v Starovom Uhrovci.
Pre Studijnu zaneprazdnenost sme sa nezucastnili  recitatnej sutaze

Vansovej Lomnicky.



Mgr. Drapalova pripravila ZiaCku Gabrielu Krsikovu s jej basnickou tvorbou na

ucCast’ v sutazi Mlady talent 2014.

Ucitelky cudzich jazykov zorganizovali 12. juna 2014 vedomostnu sutaz
v cudzich jazykoch Anglicky a Nemecky VSevedko. O obfubenosti tejto
vedomostnej sutaze svedcCi pocet ucastnikov (15). Sutaz prebiehala hravou formou a

pozostavala z pisomnej a ustnej Casti.

Vyhodnotenie sutaze Anglicky VSevedko:
1.Adriana Sakalova (I. A)
2.Gabriela Krsikova (1.B)
3.Zuzana Galisova (1.B)
Vyhodnotenie sutaze Nemecky VSevedko:
1.lvana Rackova (l. B)
2.Lenka LepiSova (I.A)
3.Lucia Sadecka (I.A)

Dna 2. maja 2014 sa uz Siesty raz stretli Studenti Strednej zdravotnickej Skoly
v Povazskej Bystrici so svojimi pedagogmi, aby sa zastavili v tempe Skolskych
povinnosti a s bliziacim ukoncenim Skolského roku pripomenuli si, ako ho preZivali
v 8kolskych laviciach i mimo Skoly.

V programe vystupili Studenti, ktori reprezentovali na Krajskych sutaziach
stredoskolskej odbornej Cinnosti, aby formou prezentacii predstavili svoje odborné
prace, ako aj ucastnici Regionalneho kola a Krajskej prehliadky sutaze
Hviezdoslavov Kubin umeleckymi prednesmi.

Nasa Skola sa zucastnila 10. juna 2014 celoslovenskej sutaze Studentskych
Casopisov strednych zdravotnickych $kol. Porota ocenila pestrost a rozmanitost
¢lankov v nasom Skolskom Casopise. Pripomienky mali ku grafickej stranke a uprave,
zalamovaniu textu. Povzbudili nas, Ze ked zlepSime graficku stranku, mézeme sa
zapojit aj do sutaze $tudentskych &asopisov Sturovo pero. Preto sme sa rozhodli
nevydat nové Cislo v juni, ale az v septembri s novou grafickou upravou.

Pre maly zaujem zo strany Ziakov o jazykovo-poznavaciu exkurziu do Viedne

sa tato neuskutoénila.



Zhodnotenie prace predmetovej komisie za Skol. rok: 2013/2014 pre
integrovanu vzdeldvaciu oblast: Clovek, hodnoty a spoloénost- DEJ, OBN,
ETV, NBV

Zdravie a pohyb - TEV

Predmetova komisia pri svojej praci vychadzala z planu Skoly, z Skolského zakona:

e pracovala podfa predpisanych tematickych planov pre jednotlivé predmety,

e rozvijala aktivity smerujuce k osobnostnému rozvoju kazdého ziaka, déraz
kladla na individualne osobitosti ziakov, rozvijala ich samostatnost, tvorivost,
aby Ziak dokazal robit spravne rozhodnutia, volby, opatrenia a postupy,

e rozvijala schopnosti nevyhnutné pre cielavedomé a zodpovedné riadenie a
organizovanie svojho osobného, spoloCenského a pracovného Zivota,

e usilovala sa formovat osobnu identitu jednotlivca vo vztahu k zZivotnym
podmienkam, povolaniu, praci, zivotnému prostrediu, spoloenskym normam,
socialnym a ekonomickym instituciam,

e snazila sa v ramci vyuky vytvarat priaznivu socialno — emocionalnu atmosféru,

e rdoznymi aktivitami pestovat u ziakov socialne a estetické citenie, vychovu
k aktivnemu ob¢ianstvu,

e smerovala zZiakov k zaujmu o verejné dianie, kulturu a Zivotné prostredie,

e rozvijala u ziakov principy dobrovofnictva,

e do jednotlivych tém zahfhala aktualnu problematiku, venovala intenzivnu
pozornost najma problematike nasila, diskriminacie, rasizmu, xenofébie,
homofdbie a ostatnych prejavov intolerancie v nasej spolo¢nosti, v triednom
kolektive,

e vyraznu pozornost venovala problematike roznych foriem a druhov zavislosti,
venovala sa aj ,novodobym formam zavislosti“/internet, mobilné telefony.../,

e reagovala na aktualne ekonomicko — politické udalosti /svetova hospodarska
kriza, problémy Eurozoény, S¢itanie fudu.../,

e viedla Ziakov k finantnej gramotnosti, klep3ej orientacii v svete penazi,
bankovych a finan€nych institucii,

e smerovala Ziakov k chapaniu a osvojovaniu zakladnych prav a povinnosti a ich
uplatiovaniu v praxi,

e viedla Ziakov krozvoju fyzickych sil a zdatnosti, k osvojeniu si radosti

z pohybu, Sportu, k aktivnemu zivotnému $tylu,



e viedla Ziakov k poznaniu a ochrane kulturneho dedi¢stva naSich predkov,
najma v najblizSom okoli,

e aktivne spolupracovala s ostatnymi vyucujucimi, triednymi ucitelmi, vedenim
Skoly, rodiémi,

1. V ramci hodin dejepisu sa snazila:

e vysvetlit vyznamné udalosti v dejinach ludskej spoloCnosti s dérazom na nase
dejiny,

e predstavit najvyznamnejSie osobnosti dejin.

e velku pozornost venovat dejinam 19. a 20. storoc€ia, s cielom poucit’ sa z nich
do buducnosti,

e poukazovat na zlozity vyvoj fudskych prav v minulosti aich vyznam
v sucasnosti,

e upozornovat na porusovanie ludskych prav a diskriminaciu niektorych vrstiev
obyvatelstva v minulosti na zaklade majetku, postavenia, vierovyznania, farby
pleti, pohlavia,

e diskutovat so Studentmi o negativnych doésledkoch nabozenskej, majetkovej,
rasovej diskriminacie,

e upozornit na velké nebezpelenstvo lokalnych konfliktov, nabozenskych
konfliktov, vojen s ohfadom na ludi, ekonomiku Statu,

e upozornit na nebezpeCenstvo neonacistickych prejavov v su€asnosti,
vytvarania xenofébnych a homofdébnych prejavov v spoloCnosti — revolucie,
1.sv. vojna, 2. sv. vojna, terorizmus, nabozenské vojny,

e rozvijat u ziakov zaujem o vlastnu historiu, narodné povedomie, kulturu,
estetické citenie,

e poznat zakladné historické pojmy, vediet sa orientovat v Case,

e zoznamit sa s niektorymi etapami vyvoja eurdpskych krajin v ramci svetovych
dejin,

e vediet pracovat s historickym pramerfiom, poznat zakladné principy prace
historika,

e vediet si vyhladat zakladné informacie v odbornych publikaciach, vyuzivat
IKT,

e vediet reagovat aj na aktualne problémy sveta, porovnanim s minulostou
vediet’ vyvodzovat pripadné désledky,

e rozvijat myslienkovu a re€ovu tvorivost' Studentov.



2. V ramci Ob¢ianskej nauky sa usilovala:

u ziakov osvojit' si zakladné odborné pojmy z jednotlivych vednych odborov,
naucCit ich orientovat sa v zakladnej terminoldgii prava a demokracie,
ekonomiky a ekonoémie, politoldgie, socioldgie, pedagogiky a psycholdgie,
oboznamit’ ziakov s trhom prace, s moznostami vyuZitia ich buducej profesie
pri hfadani prace v nasej republike alebo v zahranici,

poucit ich o fungovani ekonomického systému v Slovenskej republike — vediet
porovnat systém ekonomiky dnes a v minulosti,

hovorit o trhovom mechanizme a jeho fungovani, predstavit trh prace a svet
prace — vstup na trh prace, zZiadost o prijatie do zamestnania,

sledovat’ vyvoj zamestnanosti v nasej krajine, nezamestnanost a jej socialno-
ekonomicky dopad,

hovorit o ulohe penazi a finanCnych institucii, predstavit systém fungovania
bankovych institucii,

vychovavat z nich aktivnych obfanov zaujimajucich sa o dianie v nasej
spolo¢nosti,

poucit' Ziakov o ich zakladnych pravach a slobodach ako deti, Ziakov, ob¢anov
nasho Statu,

prebrat s nimi zakladné fudske, politické, hospodarske, socialne a kulturne
prava, informovat ich o zakladnych principoch prava na sudnu a inu pravnu
ochranu /Ustava SR, Eurépsky dohovor o ochrane [udskych prav
a zakladnych slobdd/,

hovorit o zakladnych principoch trestného, obcianskeho, rodinného,
pracovného prava v duchu ,neznalost zakona neospravedlfiuje®,

rozvijat prosocialne schopnosti a spdsobilosti / tolerancia, asertivita, empatia /
vediet’ zakladné prejavy kultivovaného spoloCenského spravania,

zaoberat sa procesom socializacie, vplyvom rodiny a Skoly na nu, volnym
¢asom a zaujmovymi aktivitami,

spomenut socialne fenomény, deviacie, socialne problémy — kriminalitu,
extrémizmus,

viest' Studentov k tolerancii, k reSpektovaniu vSeludskych etickych hodnét,
uznavaniu ludskych prav a slobéd, osobitne vo vztahu k mensinam a fudom

odliSnej farby pleti.



viest k zodpovednému vstupu do manZelstva a plneniu rodicovskych
povinnosti — vyber a volba vhodného Zivotného partnera, rieSenie konfliktnych
situdcii.../,

vyuzivat aktualne spoloCenské a politické dianie na Slovensku s cielom
usmernit ziakov a formovat ich nazory spravnym smerom,

aktualne reagovat na problémy tykajuce sa prejavov rasizmu, intolerancie,
porusovania ludskych prav v nasej spolocnosti,

podfa zaujmu Ziakov sa zapojit do Olympiady fudskych prav,

vyuzivat audiovizualnu techniku, internet.

.V ramci telesnej vychovy sa snazila:

pestovat' u Ziakov zakladnu pohybovu kulturu,

rozvijat pohybové zru€nosti, viest ich k radosti z pohybu,

pestovat’ u Ziakov zasady zdravého Zivotného Stylu,

vychovavat Ziakov k vzajomnej ohladuplnosti a kolektivnej sudrznosti,
nedovolit diskriminovat Ziakov pohybovo menej nadanych, zamedzit
rasistickym prejavom,

vychovavat Ziakov k vzajomnej ohladuplnosti a kolektivnej sudrznosti,

viest' Studentov prijat uspech druhého, potlacat’ zavist, hnev, tolerovat’ supera,
vychovavat v Studentovi i kulturneho Sportového fanuSika, bez prejavov
diskriminacie farby pleti, rasizmu a pod.,

upozorfiovat na stale rastuci problém obezity deti a mladezZe u nas,

dbat na dodrziavanie hygieny a spravne obleCenie na hodinach TEV,

vplyvat na ziakov, aby nepouzivali alkoholické napoje, nefajCili a nesiahali po
réznych omamnych latkach,

venovat individualny pristup talentovanym Studentom, viest ich k zdrave;j
ctiziadostivosti,

k pestovaniu pevnej véle, vytrvalosti, zapajanim do sutazi motivovat k vy$Sim
vykonom,

viest' Ziakov k zdvorilému spravaniu voci sebe navzajom, k svojim vyucéujucim,
rodiCom, starym rodi¢om,

zucCastnovat’ sa mimoskolskych akcii, zapajat’ Ziakov do sutazi,

navstivit poCas Skolského roka plavaren, klzisko....,



4. Na

vramci ucCelovych brannych cviCeni pestovat u ziakov pozitivny vztah

k prirode, ochranu prirody, pamiatok,

rozvijat zaujem o turistiku, spoznavanie kras Slovenska.

hodinach etickej vychovy sa snazila:

rozvijat u Ziakov komunikacné schopnosti a zruCnosti — verbalna,
neverbalna komunikacia

klast déraz na uplathovanie empatie, asertivity vo vztahoch, pri rieSeni
kazdodennych situacii

viest Ziakov k tradicnému systému rodinného Zzivota, k uvedomeniu si
dolezitosti fungujucej rodiny pre spravny vyvoj kazdého jedinca,
k reSpektovaniu rodiov, starych rodi¢ov, surodencov

hovorit o negativnych doésledkoch  predCasného sexualneho Zivota,
promiskuity, o ochrane pred pohlavne prenosnymi chorobami

dbat’ na délezZitost’ vyberu partnera

hovorit o dblezitosti uplathovania zakladnych etickych zasad v svojom
buducom povolani

venovat sa témam vyvoja ludskych prav, s dérazom na prava chorych
a zdravotne oslabenych, zvyraznit’ zakladné fudské pravo — pravo na Zivot
— diskusia k téme interrupcia

vychovavat kritického divaka

prebudzat’ zaujem o kulturne dianie v svojom okoli

viest’ Ziakov k estetizacii svojho prostredia, okolia

navstivit galériu, vystavu, zu€astnit sa besedy....

hodinach nabozenskej vychovy sa zamerala:

na dolezitost Cloveka, jeho dostojnost

ucit Studentov k hodnotnym vztahom — desat Bozich prikazani.

viest ziakov k laske a tolerancii k bliznemu

k zachovavaniu zvykov a tradicii — vianocné sviatky, velkonocné sviatky,

fludové, krestanské tradicie

rozhovory o vyzname pociatkov krestanstva



e sledovanie aktualneho vyvoja v cirkvi, reagovat na aktualne témy
e zdbraznenie zakladného ludského prava — pravo na Zivot /premietanie filmu

o interrupcii, diskusia k interrupénému zakonu/

Prehlad konkrétnych ¢innosti za Skolsky rok :
Skolské sutaze :
- sutaZ o najkrajsSi adventny veniec medzi Ziakmi 2. roCnika
- celoskolska sutaz o najkrajSiu vianocnu vyzdobu
- stolnotenisovy turnaj o Majstra SZS
- Mikulassky volejbalovy turnaj
- Skolské kolo Olympiady fudskych prav
- Skolské kolo Biblickej olympiady
Skolské aktivity:
- viano¢na vyzdoba Skoly
- priprava a realizacia ,, Dia sv. Mikulasa ,,
- oslava dna Sv. Valentina
- vyzdoba Skoly k VelkonoCnym sviatkom
- pomoc pri priprave Skolskej akadémie
- beseda s reholnou sestrou
- beseda s osobnym asistentom
- beseda o Svatej zemi
- tvorba masky SZS
- navstevy vystav, kulturnych podjati, vychovnych koncertov
Mimoskolské aktivity:
zapojenie sa do kampane Tyzdent modrého gombika, Den narcisov, Biela

pastelka
- Biblicka olympiada Studentov strednych $kél
- Vytrvalostny aerobik medzi jednotlivymi strednymi Skolami
- Majstrovstva okresu strednych skél vo volejbale
- Majstrovstva okresu strednych Skol v basketbale
- Majstrovstva okresu strednych 5kol vo florbale
- Majstrovstva okresu strednych 8kl v atletike

- Majales



Relacie:
Realizovali sa aktualne, v spolupraci s rozhlasovym kruzkom, ktory pracuje na
Skole / Den Studentstva, Medzinarodny def ludskych prav, tyzden boja proti
rasizmu, Def vzniku samostatného CS $tatu, Deklaracia slovenského naroda/
Nastenky:
Boli aktualizované podla potreby na chodbach v priestoroch skoly, v jednotlivych
triedach vramci VianoCnej vyzdoby, Velkono¢nej vyzdoby, dna sv. Valentina,
pripadnych sutazi, ¢i zadanych tém.
Exkurzie:
Navstevy vystav v Osvetovom stredisku
Vystava v ZUS
Vystava v kine Mier
Kruzky:
Fitnes

Zhodnotenie prace predmetovej komisie pre integrovanu vzdelavaciu oblast’:
Clovek a priroda - FYZ , CHE , BIO
Matematika a praca s informaciami - MAT , INF
Pocas Skolského roka:
e sme vytvorili Casovo - tématické plany podfa Statneho vzdelavacieho
programu na SOS pre vieobecnovzdelavacie predmety ktory je platny od 1. 9.
2013 pocnuc prvym rocnikom
e realizovali sme vstupné previerky z predmetov MAT, FYZ, CHE, BIO podla
obsahovych a vykonovych Standardov pre zakladné Skoly

e pracovali sme na tvorbe didaktickych testov po jednotlivych tématickych
celkoch

e jednotne sme pouzivali bodovu stupnicu pre hodnotenie v prirodovednych
predmetoch podfa Metodického pokynu ¢. 21/2011 na hodnotenie
a klasifikaciu ziakov strednych Skol.

e Po absolvovani projektu ,Modernizacia vzdelavacieho procesu na SS sme

mali moznost vyuzivat portal www.Ims.planetavedomosti.sk/



http://www.lms.planetavedomosti.sk/

dostali sme prilezitost motivovat Ziakov k dosiahnutiu lepSich vysledkov

vyuzivanim moznosti:

o portal Planéta vedomosti http://Ims.planetavedomosti.sk/
v ramci MVP pre SS
. portal "Digipédia - planéta vedomosti" pravadzkovany

Ministerstvom 8kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky.
sa realizovala kruzkova cinnost: , Poznaj a chran prirodu“ Veduci kruzku:
RNDr. Viera Slavikova, PhD
zrealizovali sme projekty v spolupraci s dennikom SME pre druhy ro¢nik ,,SME
V SKOLE*“ v priebehu mesiacov januar az marec:
. Organickd chémia , Zodpovedna Mgr. Ci¢émanova Zelmira
o Environmentalna vychova, Zodpovedna RNDr. Viera Slavikova, PhD
pokradovalo sa v projekte* ZvySovanie kvality vzdelavania na ZS a SS

s vyuzitim elektronického testovania®

Zhodnotenie prace predmetovej komisie odbornych predmetov

V mesiaci august ¢lenovia PK OP:

doplnili odborné ucebne pomdckami a spotrebnym materialom, inovovali

nastenky.

Na svojom zasadani PK OP:

prerokovala a schvalila plan prace PK na Skolsky rok 2013/2014

pripravila a odsuhlasila SkVP

jednotlivy Clenovia prezentovali tematické plany, ktoré boli nasledne
prerokované a schvalené

bol prerokovany a schvaleny harmonogram vyuky OAZ

bol prerokovany a schvaleny postup pri hodnoteni a klasifikacii odbornych
predmetov

bol prerokovany a schvaleny plan exkurzii na Skolsky rok 2013/2014

bola prerokovana a schvalena oSetrovatelska dokumentacia a jej spracovanie
Ziakmi a nasledna klasifikacia

bol prerokovany a schvaleny plan kontinualneho vzdelavania

bol prerokovany a schvaleny plan testovania Ziakov z odbornych predmetov


http://lms.planetavedomosti.sk/

bola pridelena zodpovednost za odborné ucebne
boli naplanované Skolenia BOZP a PO

boli svhvalené maturitné oddelenia

bola pripravena PC OZ MS a TC OZ MS

V mesiaci september PK OP:

bolo realizované Skolenie BOZP a PO v NsP

bolo realizované Skolenie pre vyuCujuce aziakov 3. a4. ro¢nika
o dezinfek€nom programe NsP Povazska Bystrica

sa konal mimoriadny termin PC OZ MS a TC OZ MS

v ramci programu "Prevencia civilizaénych ochoreni" sa 13. 9. sa uskutocCnila
beseda Ziakov 3. roénika s MUDr. Hluskovou, pracovniékou RUVZ na tému
~ovetovy den ustneho zdravia“

Ziaci 4. roCnikov sa zucastnili exkurzie v Alzheimerovom centre Dubina, v CSS

Dolny Lieskov a Hospic Trencin.

V mesiaci oktéber PK OP:

Ziaci 4. roCnikov sa zucastnili exkurzie v kupelnom zariadeni Rajecke Teplice,
kde ich zariadenim previedol Mgr. Peter Lalis, riaditel balneoteraie

Ziaci 2. ro¢nikov sa zucastnili prednasky Mgr. Libora VotoCka pod zastotou
Obgianskeho zdruZenia Zivot a Zdravie pod nazvom ,Vyzyvava alebo
pritazliva“ a ziaci 4. roCnikov prednasky ,Mudrost’ ukryta nie len v fudskom
tele”

v rdmci programu podpory zdravia na SZS sa Ziaci zapojili do celoslovenskej
kampane ,Odstran obezitu® nasledovnymi formami: - ucastou v Poradni
zdravia, prednaskou o zdravej vyzive na hodinach ZKC, zvySenim pohybovej
aktivity na hodinach TEV avramci krazku Fitnes, Zdarvie, krasa, relax
(cviCenie jogy), anketou zameranou na obsah desiaty zZiakov a ucitefov Skoly,
rozhlasovou relaciou, zhotovenim nastenky a pripravou zdravych S$alatov
Clenov kruzku Zdravy Zivotny Styl

Ziaci krizku prvej pomoci realizovali vyuku prvej pomoci pre Ziakov ZS sv.

Augustina v Povazskej Bystrici

Na svojom zasadani PK OP:

= PhDr. Michalkova podala informécie z porady odbornych zastupcov SZS
= zhodnotila priebeh opravnych maturitnych skusok

= pripravila prezentaéné materialy a plan propagacie Skoly



» analyzovala adaptaciu ziakov prvych ro¢nikov na Studium a Ziakov tretich
roCnikov na praktické vyuCovanie
= poverila pripravou maturitnych zadani vyucujuce odbornych predmetov

kondiacich ro¢nikov

V mesiaci november PK OP:

PhDr. Podolanova realizovala otvorenu hodinu anatomie a fyziologie — zaujem
vyucujucich o sledovanie otvorenej hodiny bol maly, do buducna je potrebné
zvysit propagaciu

Ziaci kruzku prvej pomoci sa zucCastnili exkurzie na leteckej zachrannej sluzbe
v Ziline

Ziaci 4.A pripravili kulturny program pre obyvatelov Zariadenia pre seniorov pri
prilezitosti Mesiaca ucty k star§im — program bol prelozeny z oktdbra na
Ziadost vedenia ZS

Ziaci 4. rocnikov sa zucastnili exkurzie na patologickom, biochemickom
a mikrobiologickom laboratériu

Ziaci kruzku prvej pomoci pod vedenim Mgr. Pavlacovej realizovali vyuku prvej
pomoci pre ziakov 9. ro¢nika 8. ZS

ZiaCky 3. Asa zucCastnili slavnostného odovzdavania Janskeho plakety

v kupeloch v Nimnici, ziacky odovzdavali plakety darcom

Na svojom zasadani PK OP:

prerokovala spolupracu s jednotlivymi oddeleniami na OAZ
pripravila plan prezentacie $koly a defi otvorenych dveri SZS
zhodnotila praktické vyuCovanie za prvy Stvrtrok Sk. r. 2013/14
analyzovala pracu PK OP za prvy Stvrtrok Sk. r. 2013/14

pripravila ,Mikulasa®“

V mesiaci december PK OP:;:

Ziaci 4. roCnikov s vyucujucimi prezentovali Skolu na akcii "Cesta k povolaniu”
poriadanej UP Povazska Bystrica

Ziaci 4. rocCnikov sa zucastnili exkurzie v laboratoriach klinickej biochémie,
mikrobiolégie a patoldgie, exkurzia v hematologicko-transfuznom odd.

preloZena na januar z prevadzkovych dévodov laboratéria



Ziaci si pripomenuli Svetovy den AIDS pripnutim  Cervenych
stuziek, rozhlasovou relaciou s tematikou prevencie AIDS, vybrani Ziaci
s Mgr. Pavlacovou sa zt&astnili konferencie v Ziline

Ziaci kruzku prvej pomoci pod vedenim Mgr. Pavlacovej realizovali vyuku prve;j
pomoci pre Ziakov 8. roénika 8. ZS

pripravila a realizovala "Der otvorenych dveri SZS"

Ziaci 4. roCnikov pripravili "Navstevu Mikulasa" pre deti detského oddelenia,
polikliniky a celej NsP, Zariadenia re seniorov

Ziaci 3. roCnikov sa zucastnili exkurzie v nemocni¢nej spalovni a v ustavnej
lekarni

doplnila kniznicu novou odbornou literaturou

doplnila odborné u€ebne materialom a pomockami

sa uskutocnila sutaz vo vyrobe adventnych vencov

realizovalo sa testovanie Ziakov vSetkych rocnikov z predmetu ZOE a Ziakov
4. ro¢nikov z predmetu ANF+ZKC

sa realizovala charitativna zbierka Satstva a hraciek pre Krizové centrum a OZ
Hafkaci

V mesiaci januar PK OP:

Mgr. Papikova sa zucCastnila stretnutia vychovnych poradcov zakladnych Skl
poriadané Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
a stretnutia rodiCov a Ziakov vybranych zakladnych $kél na pozvanie
vychovnych poradcov zakladnych $kél

Mgr. Pavlacova a PhDr. Podolanova spolu s ¢lenmi kruzku prvej pomoci
realizovali vyuku prvej pomoci pre vychovnych poradcov zakladnych
a strednych Skl

Ziaci 3. ro€nikov sa zucastnili exkurzie na FRO

jednotlivy ¢lenovia realizovali klasifikaciu odbornych predmetov a nasledne ju
vyhodnotili

ziaci 4. roCnikov sa zucastnili exkurzie v hematologicko-transfuznom odd

Na svojom zasadani PK OP:

vyhodnotila vychovno-vzdelavacie vysledky Ziakov z odbornych predmetov za
l. polrok Skolského roka 2013/2014
vyhodnotila pracu PK OP za I. polrok Skolského roka 2013/2014



zhodnotila dochadzku ziakov na praktické vyuCovanie a pripravila
harmonogram nahradzania vymeskanych hodin pocas jarnych prazdnin

pripravila Defi otvorenych dveri SZS

V mesiaci februar ¢lenovia PK OP:

pripravila a realizovala "Den otvorenych dveri SZS"
konala sa rozhlasova relacia pri prilezitosti svetového dna chorych
Ziaci 4. roCnikov sa zucastnili exkurzie v detskom domove HviezdiCka

a krizovom centre pre tyrané Zeny SLNIECKO

V mesiaci marec ¢lenovia PK OP:

Ziaci 3. rocnikov sa zucastnili Valentinskej kvapky krvi

ziaci 3. ro€nikov sa zucastnili exkurzie v Alzheimerovom centre v Prejte a CSS
Slavnica

Ziaci 2. rocnikov sa zucastnili prednasky v ramci programu Zdravy zZivotny Styl
na tému ,Odcista docista® a ,Doba jedova“ s Mgr Liborom VotoCkom
s obgianskeho zdruZenia Zivot a Zdravie

lenovia kruzku prvej pomoci $kolili Ziakov Skolského klubu v poskytovani
prvej pomaoci

ZiaCky 3. roCnika Burgetova a Nekorancova pod vedenim Mgr. Pavlacovej sa
zucastnili celoslovenskej konferencie ziakov odboru ZA v Banskej Bystrici, kde
v sutazi o najlepSiu prezentaciu ziskali 3. miesto

ZiaCky Radoslava Burgetova a Zuzana MIlyniska a Tatiana MikolaSikova
a Simona Starflova sa zugéastnili na regionalnom kole SOC kde so svojimi
pracami postupili do krajského kola, v krajskom kole obsadili 3. miesto

ziaci 3. roCnika sa zucastnili prednasky Bezpecny navrat domov
0 nebezpelenstve alkoholu za volantom, ktoru pripravila MUDr. Hluskova
z RUVZ

Ziaci 4. roCnikov sa zucastnili prednasky s diplomovanou sestrou Jankou
Stavarovou na tému chronické rany, kde sa naucili rozpoznavat jednotlivé
druhy ran, oboznamili sa s poméckami na ich oSetrenie a Standardom

oSetrenie chronickej rany

Na svojom zasadani PK OP:

schvalila maturitné témy odbornej zlozky maturitnej skusky



schvalila otazky na zaverecné skusky uCebného odboru sanitar

schvalila témy na pisomnu Cast zaverecnej skusky v odbore sanitar

schvalila kritéria hodnotenia maturitnej a zaverecnej skusky

organizacne zabezpecila harmonogram preverovania odbornych vedomosti z
predmetu ZOE

V mesiaci april ¢lenovia PK OP:

Ziaci 4. roCnikov sa zucastnili exkurzie v Nemocnici Bratislava Ruzinov

Ziaci 1. roénika sa zu&astnili prednasky s pracovniékou RUVZ MUDr.
Hlu8kovou o rizikach fajcenia, sufastou ktorej bolo aj meranie CO vo
vydychovanom vzduchu

Ziaci 2. roCnika sa zucCastnili prednasky o obchodovani s [udmi
s prislugni¢kou PZ SR JUDr. Durkechovou

realizovala testovanie zZiakov 4. ro¢nikov z predmetu ZOE a ANF+ZKC

pri prileZitosti Svetového dfia narcisov a Diia zdravia sa v spolupraci
s rozhlasovym kruzkom konala rozhlasova relacia

Ziaci 4. roCnikov pod vedenim PhDr. Kremenovej sa zapojili do verejnej
zbierky ,Den narcisov”

poCas velkonoCnych prazdnin realizovala nahradzanie vymesSkanych hodin

pre 4. ro¢niky z predmetu OAZ

V mesiaci maj ¢lenovia PK OP:

realizovali prakticku a teoreticka Cast’ odbornej zlozky maturitnej skusky
realizovali testovanie ziakov 3. ro¢nikov z predmetu ZOE

Ziaci kruzku prvej pomoci pod vedenim PhDr. Kremenovej prezentovali ukazky
poskytovania prvej pomoci Ziakom Specialnej zakladnej $koly Trendianske
Teplice

zahajili a kontrolovali priebeh SOP

Na svojom zasadani PK OP:

organizacne zabezpecila teoreticku a prakticku ¢ast odbornej zlozky maturitnej
skusky

organiza¢ne zabezpecila zaverecné skusky v Studijnom odbore sanitar
organizacne zabezpecila pripravu SOP

organizacne zabezpecila testovanie ziakov 1. - 3. ro¢nikov z predmetu ZOE



V mesiaci jun ¢Clenovia PK OP:

druzstvo Ziakov 2. roCnikov sa pod vedenim Mgr. Pavlacovej zucastnilo
vedomostno-Sportovej sutaze v prvej pomoci ,, Asistent v akcii v PreSove, kde
obsadili 2. miesto

pripravila a realizovala testovanie Ziakov 1.a 2. ro¢nikov z predmetu ZOE

Ziaci 1. ro¢nikov sa zucastnili besedy s klinickym psychologom

pripravili a realizovali sutaz v poskytovani prvej pomoci pre 2. ro¢niky, ktoru
sme tento rok v spolupraci s vyucujucim telesnej vychovy rozsirili o Sportové
discipliny — sutaz mala pozitivny ohlas

pripravili a realizovali kviz odbornych vedomosti Ziakov 1. a 2. ro€nikov
zabezpecili nakup obleCenia na OKP pre ziakov 2. ro¢nikov

realizovala nahradzanie vymeskanych hodin z predmetu OAZ a ZOE

Na svojom zasadani PK OP:

vyhodnotila teoreticku ¢ast odbornej zloZky maturitnej skusky

vyhodnotila priebeh SOP

vyhodnotila priebeh zavereCnych skusok

vyhodnotila vychovno-vzdelavacie vysledky Ziakov z odbornych predmetov za
Il. polrok Skolského roka 2013/2014

vyhodnotila vysledky testov ZOE a ANF+ZKC

vyhodnotila pracu PK OP za Il. polrok Skolského roka 2013/2014

pripravila nahradzanie ZOE cvi¢enia a OAZ

PK OP pozitivne hodnoti vtomto Skolskom roku uspechy ziakov, ktori

reprezentovali Skolu:

3. miesto ziaciek 3. roCnikov na celoslovenskej konferencii ziakov
odboru ZA v Banskej Bystrici, ktori sa pripravovali pod vedenim Mgr.
Pavlacovej a MUDr. Komorasove;.

praca SOC Ziadok 2. roénika MikolaSikovej a Stariovej pod nazvom
,Zachranis zivot obsadila na krajskom kole 3. miesto

2. miesto ziakov 2. ro¢nikov na celoslovenskej vedomostno-Sportovej
sut’azi v prvej pomoci ,, Asistent v akcii“ v PresSove, pod vedenim Mgr.

Pavlacovej



SPRAVA O PORADENSKEJ CINNOSTI Za s$kolsky rok: 2013 / 2014
Vychovny poradca: Mgr. Miriam Papikova

Studijné a profesionalne informacie

Datum roc¢nik Studijné a profesionalne informacie

- analyza Ziakov 1. roCnikov- Studium
osobnej dokumentacie

prvy - doplnenie a vypracovanie evidencie
databazy problémovych Ziakov

-individualne konzultacie so ziakmi.

- informacia o Veltrhu informacii v
Stvrty Bratislave o moznosti dalSieho Studia

- stanovenie dna a hodiny konzultacii
september vSeobecne podla potrieb Ziakov

2013 - zverejnenie metodického usmernenia
MS SR ¢.7/2006-12 z 28.3.2006 -
prevencia a rieSenie Sikanovania
Ziakov v Skolach v spolupraci s
vedenim Skoly a s ostatnymi
vyucujucimi- pre novych triednych
ucitelov
- informacie pre Ziakov o hlavnych
ulohach a ciefoch vychovného
poradcu- formou nastenky VP

- autodiagnostika a cvi¢enia na
diagnostiku pracovnej klimy v kolektive
prvy pre ziakov 1. rocnikov

- zber informacii- motivacny dotaznik
pre ziakov 1. roCnikov.

- zverejnenie €innosti efektivneho

oktéber druhy vyuzivania volného ¢asu.- KOMPRAX
2013 - uCast na rodiCovskom zdruzeni Ill. A
treti triedy- individualny pohovor s rodiémi

problémovych Ziakov

- informacie rodiCom ziakov Stvrtych
roénikov na ZRS o moznostiach $tudia
Stvrty na vysokych Skolach.

- informacie Ziakom o &innosti SIV-
formou konzultacie s pracovni¢kou SIV

vSeobecné - plan propagacie Skoly a Studijného
odboru zdravotnicky asistent.

- UCast na Specializacnom vzdelavani
vychovnych poradcov

Stvrty - informacie ziakom &tvrtych ro€nikov
na THF o moznostiach Studia na
november vysokych Skolach
2013 - individualne konzultacie so Ziakmi

v oblasti ich profesionalnej orientacie

- UCast na Specializacnom vzdelavani
vychovnych poradcov

vSeobecné - plan propagacie Skoly a Studijného
odboru zdravotnicky asistent-
motivacné video




- individualne konzultacie so ziakmi

Stvrty v oblasti ich profesionalnej orientacie
december
2013 prvy, druhy, treti, Stvrty | - anonymny prieskum agresivity
a Sikanovania na nasej Skole
- burza informacii-Cesta k povolaniu
vSeobecne - den otvorenych dveri 12.12.2012
- zosuladenie zaujmu Ziakov
s predpokladmi a moznostami —
informacie o kritériach pre Studijné
programy na VS
- informacie o vypisovani
elektronickych prihlagok na VS
Stvrty -priebezné poskytovanie materialov
o VS-DOD
- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie
prihlasok VS
januar -konzultacie s ucitelmi- Ziaci
2014 S poruchami spravania,
neprospievajuci Ziaci
-uCast’ na Specializacnom vzdelavani
vychovnych poradcov
vSeobecne -spolupraca s vedenim Skoly na
kritériach prijatia na SZS a terminy
prijimacich skusok, zaslanie kritérii na
SVS v elektronickej podobe
- zistovanie socialnej klimy v I1.B triede
na zaklade vyhodnotenia
druhy anonymného prieskumu
agresivity a Sikanovania na nasej
Skole
- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie
Stvrty prihlasok VS
- hodnotiaca sprava za 1. polrok sk.
februar roka 2013 / 2014-vypracovanie
2014 - sprava o anonymnom prieskume
vSeobecne agresivity a Sikanovania na nasej

Skole
-ucast’ na Specializaénom vzdelavani
vychovnych poradcov
-pracovné stretnutie ugitelov a VP ZS
a SS zamerané na pripravu
prijimavich pohovorov na SS pre
Ziakov ZS
- den otvorenych dveri 28.02.2014




marec
2014

druhy

-zistovanie socialnej klimy v I1.B triede
na zaklade vyhodnotenia
anonymného prieskumu

agresivity a Sikanovania na nasej
Skole

treti

-individualne konzultacie s rodiémi
a Ziakmi s poruchami spravania,
neprospievajucimi Ziakmi

Stvrty

- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie
prihlaSok VS

vSeobecne

- PFIC a EC maturitnej skigky

april
2014

treti

-individualne konzultacie s rodi¢mi
a Ziakmi s poruchami spravania,
neprospievajucimi Ziakmi

Stvrty

- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie
prinlasok VS

- beseda s pracovnikmi UP
0 povinnostiach absolventa po
ukonceni stredoskolského Studia

vSeobecne

- UCast na Specializacnom vzdelavani
vychovnych poradcov

- exkurzia VP a koordinatorov

prevencie do OLUP Predna Hora

7

maj
2014

treti

-individualne konzultacie s rodi¢mi
a Ziakmi s poruchami spravania,
neprospievajucimi ziakmi

vSeobecne

- UCast na Specializacnom vzdelavani
vychovnych poradcov
- praktické a ustne maturitné skusky

jun
2014

vSeobecne

- UCast na Specializacnom vzdelavani
vychovnych poradcov

- spracovanie podkladov: koncoro¢na
klasifikatna porada, koncoro¢na
sprava

Ostatné vychovno-vzdelavacie akcie boli realizované v spolupraci s koordinatorom
prevencie Mgr. Ivanou Pavlacovou a predsedom PK OP PhDr. Katarinou

Podolanovou.




Umiestnenie Zziakov po ukon€eni studia

21.Barbora Zilin&ikova
22. Simona ZibrGnova
23.Kristina Stachova
24.Lucia Hunanova

25. Dominika SmadiSova

Trieda: IV. B

1. DuSikova Simona
2. Hajkova Michaela
3. Halasova Zuzana
4. Haronikova Lubica
5. Hladka Sabina

6. Hrncéikova Michaela
7. Jakubek Alexander
8. Jakubikova Zdenka
9. Janto$ Mario
10.Jendrasak Miroslav

praca v odbore

neabsolvovala MS
neabsolvovala MS
neabsolvovala MS
MD

Triedna ucéitelka: PhDr Monika Kremenova

KU Ruzomberok fakulta OSetrovatelstva
praca mimo zdravotnictva
praca mimo zdravotnictva
KU Ruzomberok fakulta Verejného zdravotnictva
KU Ruzomberok fakulta OSetrovatelstva

KU Ruzomberok fakulta OSetrovatelstva

UCM Nitra fakulta Teologicka
UAD Trencin fakulta OSetrovatel'stva
nezamestnany
nezamestnany

Skolsky rok 2013/2014
Trieda| VSv VS Praca | Praca | Neukonéené | Nezamestnani | Iné | Spolu
odbore | mimo \Y; mimo vzdelanie
odboru | odbore | odboru
IV.A 20 0 1 0 3 0 1 25
IV.B 10 2 2 6 1 2 1 24
Spolu 30 2 3 6 4 2 1 49
Trieda: IV.A Triedna ucitelfka: Mgr. lvana Grbalova
1. Marcela Barankova KU RuzZzomberok
2. Maria Blahova KU RuZomberok
3. Erika Blahova KU Ruzomberok
4. Lenka Biernatova KU Ruzomberok
5. Veronika Osrmanova KU RuzZzomberok
6. Daniela Hladka KU RuZomberok
7. Monika MroS¢akova KU Ruzomberok
8. Helena Slovackova KU Ruzomberok
9. Alenka Bondorova UAD Trendin
10.Zuzana Hajduova UAD Trencin
11.Radka Duricova UAD Trendin
12.Katka Galankova UAD Trendin
13.Simona Haviarova UAD Trendin
14.Katka Hozdorova UAD Trendin
15.Katka Macurova UAD Trendin
16.Janka Labudova UAD Trendin
17.Monika Labudova UAD Trendin
18.Monika MatusSikova UAD Trendin
19.Pavlina Sebakova TU Trnava
20. Jana Solarova TU Trnava




11.KortiSova Anna
12.Markuli¢ Martin
13.MeliSova Terézia
14.Palcova Martina
15.Petrekova Barbora
16.RemiSova Zuzana
17.Skokrnova Monika
18. Sulikova Nikola
19.Stefanikova Zuzana
20.Nikola Teplicancova
21.Petra Turzova
22.Estika Vranikova
23.Matus Valasek
24.Monika Popelkova

UAD Trencin fakulta OSetrovatelstva

KU Ruzomberok fakulta OSetrovatelstva
praca mimo zdravotnictva

UAD Trencin fakulta OSetrovatelstva
praca mimo zdravotnictva

UAD Trencin fakulta OSetrovatelstva
UCM Nitra fakulta Pedagogicka

praca v odbore

praca mimo zdravotnictva

KU Ruzomberok fakulta OSetrovatelstva
praca v odbore

praca mimo zdravotnictva

opakuje ro¢nik

Zaujem o $tudium na VS $k.rok 2013/2014

IV. A VS

IV.A VOV

IV.B VS IV. B VOV

19/30

0 25/30 0

Prehlad zaujmu o jednotlivé odbory na VS:

Odbor Pocet zZiakov diev€ata / chlapci
oSetrovatelstvo 33/1
fyzioterapia 0/1
vSeobecné lekarstvo 1/1
urugentna zdravotnicka starostlivost 4/1
pbrodna asistencia 4/0
verejné zdravotnictvo 2/0
politologia 1/0

Prehlad zaujmu o jednotlivé fakulty

Fakulta Pocet ziakov
Univerzita A.DubCeka Trencin 27
Katolicka univerzita Ruzomberok 15
UK JF Martin 4
UCM Nitra 3
TU Trnava 3
SZU Bratislava 2




UK Bratislava

LF Olomouc

LF Brno

LF KoSice

R N N W

Prehlad ZS na DOD &k rok 2013/2014

DOD 2013/2014

S rodicom

Bez rodica

Spolu

Pov. Bystrica

ZS Nemocni¢na

ZS Skolska

ZS Makarenkova

= [

ZS sv. Augustina

ZS Slo. partizanov

ZS Rozkvet

ZS Slovanska

ZS SNP

ZS Dol.Marikova

ZS Udica

ZS Papradno
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ZS Brvniste
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ZS Pruzina

ZS Pov. Tepla

ZS Domaniza

ZS Plevnik
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Puchov

ZS Mladeznicka

ZS Komenského

ZS Gorazdova

ZS Slovanska

Lo |©|k

ZS Cirkevna

ZS Belusa

ZS Ladce

ZS Lednicke Rovne

ZS Lazy p. Makytou

N N N e e

ZS Lyséa p. Makytou

ZS Zarietie

ZS Zubak

Wl

Bytca

ZS Mierova

ZS Laniho

VII. ro€. gymnazium

ZS Predmier

ZS Sulov

ZS Kolarovice

ZS Stiavnik

ZS Velké Rovné
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Ivor

ZS VelkéRovné -

ZS Zilina - 1 1
Rajec
ZS Lipova 1 6 7
ZS Skrabika
ZS Valasska Bela 2 2
Dubnica n Vahom 2 2
ZS Turzovka 1 1
SPOLU: 21 119 140
VYHODNOTENIE DOTAZNIKA SIKANOVANIA SK. ROK 2013/2014
1. Pohlavie n %
a, muz 19 10
b, zena 165 90
Spolu: 184 100
2. Stretli ste sa stym, Ze niekto vyvija natlak na slabSich spoluziakov?
N %
a, ano 127 70
b, nie 57 30
3. Aké situacie to boli? N %
a, vysmech, kruté prezyvky 108 59
b, vyhrazanie, pokrikovanie ,slovné urazky 41 22
c, postrkovanie, zastraSovanie 15 8
d, telesné napadnutie, bitka 12 7
e, svojvolné poziCiavanie predmetov, obleCenia 21 11
f) vymahanie jedla, predmetov, penazi 11 6
g) vykonavanie ,nezmyselnych® prikazov 8 4
R) NG oo 0
4. Kde si sa najcastejSie stretol so Sikanovanim: N %
a) v Skole pocas hodiny 23 12
b) v Skole pocas prestavky 92 50
c) v Skole pred vyuc€ovanim, po vyucovani 24 13
d) pocas odborného vycviku 15 8
e) na ulici v pritomnosti spoluziakov 21 11
f) na internate 12 7
g) inde 18 10
5. Koho si o Sikanovani informoval/a: n %
a) spoluziakov 39 21
b) ucitelov 17 9
c) rodi¢ov, pribuznych 25 14
d) nepovedal/a som to nikomu 50 27
€) INENO.....oeiiiiiiii e 2 1
6. Ja som na tejto Skole: n %
a) nebol Sikanovany 174 95
b) bol Sikanovany / uz sa to neopakuje 7 3




c) som Sikanovany 3 2
Spolu: 184 100
7. Ako potrestat’ tych, ktori Sikanuju: n %
a) vyluéenim zo Skoly 61 33
b) bola im zniZzena znamka zo spravania 49 27
c) boli verejne potrestani pred celou Skolou 57 31
d) boli trestne stihani prislusnikmi policie 44 24
e) neboli potrestani 13 7
8. Ako by si pomohol Sikanovanému spoluZiakovi: n %
a) branil ho, pomohol spoluziakovi v nudzi 95 52
b)dal najavo nesuhlas s nazormi, konanim uto¢nika 51 28
c) vyhybal sa spolo¢nosti takého Cloveka 15 8
d) mal odvahu oznamit’ ,Sikan“ dospelému, ktorému déveruje 44 24
B) INE e e e e e e e e e e e aaaa——— 6 3



Vyhodnotenie aktivit Skolského preventivheho programu za skolsky rok
2013/2014 ,,Radsej predchadzat’ ako riesit'...*

Preventivny program je strategicky plan realizacie preventivnych aktivit poCas

Skolského roka, ktoré su urCené pre zZiakov a pedagogickych zamestnancov Skoly.

Preventivny program obsahuje vychovno-vzdelavacie aktivity zamerané na
prevenciu drogovych zavislosti, predchadzanie vsetkych foriem nasilia, diskriminacie,
rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu a intolerancie, podporné preventivne projekty v
oblasti zdravého spdsobu Zivota a optimalizacie socialno-psychologickej klimy v
Skolskom prostredi, projekty zaujmovej a mimoskolskej Cinnosti deti a mladeze,
Skolské Sportové podujatia, vzdelavanie pedagogickych zamestnancov Skoly v oblasti

prevencie socialno-patologickych javov.

Ciefom preventivnych aktivit bolo sprostredkovanie postupov proti zneuZzivaniu
navykovych latok, zameranych na rozvijanie osobnostnych kvalit, vytvorenie
priestoru pre zmysluplné vyuzivanie volného Casu, vychovu k zodpovednosti za
svoje zdravie a zdravy Zivotny Styl a zniZenie vyskytu socialno-patologickych javov v

Skolskom prostredi.

Ciele preventivheho programu sa nam podarilo ¢iasto¢ne splnit’.

V preventivnom programe SZS v PovaZskej Bystrici su integrované nasledovné

preventivnhe programy, ktoré sme osobitne vyhodnotili:

program podpory zdravia,

e program vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu,

e program environmentalneho vzdelavania, vychovy a osvety,
e program vychovy k Fudskym pravam,

e program prevencie kriminality,

« program prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov

Program podpory zdravia zodpovedna: MUDr. Stanislava KomoraSova




Ciel'om programu bolo predchadzat vzniku obezity a jej nasledkov, t. z. vzniku

kardiovaskularnych ochoreni, metabolického syndromu, ochoreni pohybového

aparatu a duSevnych poruch.

Svetovy den ustneho zdravia — 12. september — den kedy sa narodil vr.
1854 Dr. Charles Gordon — zakladatel Svetovej dentalnej federacie. Pri tejto
prilezitosti bola 11.9.2013 rozhlasova relacia venovana ustnej hygiene, na
prizemi Skoly boli vytvorené nastenky s uvedenou tematikou a na hodinach
Zdravie a klinika choréb v ramci tematického celku Zdravotné uvedomenie
bola spominanému drfiu venovana pozornost. Za priebeh bola zodpovedna
PhDr. Stanislava Laschova

Den srdca — 27.9.2013 bola pri prilezZitosti Dia srdca rozhlasova relacia
zamerana na informovanie o rizikovych faktoroch a priznakoch infarktu
myokardu a nahlej cievnej mozgovej prihody. Za relaciu bola zodpovedna

PhDr. Podolanova Katarina a MUDr. Stanislava Komorasova.

Svetovy den vyzivy -16. 10. 2013 sa na Skole uskuto¢nila akcia-, Zdrava
desiata“® — ktorej cielom bolo zistit, aku desiatu Ziaci mavaju v Skole, akym
potravinam a tekutinam davaju prednost. Vysledky ankety sme vyhodnotili
poCas rozhlasovej relacie, ktoru realizovali Ziaci kruZzku Medialna komunikacia
na Skole, v ktorej doplnili aj informacie o glykemickom indexe potravin a jeho
vplyve na zdravie. Za priebeh akcie boli zodpovedni MUDr. Stanislava
Komorasova a PhDr. Katarina Podolanova.

Poradna zdravia-pévodne planovana akcia na mesiac november sa
uskutoénila 16. 10. 2013 ako suéast kampane ,Odstran obezitu“. Ziaci
navstivili Poradfiu zdravia na RUVZ v PovaZskej Bystrici, kde im bol zmerany
telesny a visceralny tuk, celkovy cholesterol, BMI, vitalne funkcie a na zaklade
danych merani boli pracovnikmi Poradne zdravia a poradkynou z Cambridge
Diet poucCeni o vhodnej vyzive a pohybovej aktivite. Zodpovedna za akciu bola
PhDr. Stanislava Laschova.

Zavislost’ a nezdravé ucinky alkoholu na dospievajuci organizmus -28. 3.
2014 MUDr. Daniela Hluskova z RUVZ v Povazskej Bystrici pripravila pre
Ziakov tretieho roénika zaujimavu prezentaciu s uvedenym nazvom. Podla

zistenia odozvy u Ziakov, informacie boli dostatoCne upozorrniujuce na vazne



désledky konzumovania alkoholu, nepodcerniovanie vzniku zavislosti a rizika
pri Soferovani.

e Den bez tabaku — povodne planovana akcia na mesiac maj sa uskutoc¢nila 3.
4. 2014 opat v spolupraci s MUDr. Danielou Hluskovou z RUVZ v PovaZskej
Bystrici. Pre Zziakov prvého roCnika pripravila pani doktorka prezentaciu
a videoukazku o vplyve fajCenia na ludské zdravie, zmerala im hodnoty CO vo
vydychovanom vzduchu, poukazala na rizika pasivneho fajCenia, Zziaci
pripravili nastenku a propagacny material poukazujuci na rizika fajCenia. Za
akciu bola zodpovedna Mgr. lvana Pavlacova

e Zdravie a pohyb pre Ziakov denného Studia poskytovali pravidelné hodiny TV
moznost rozvijania telesného zdravia, ucast na Sportovych sutaziach
podporila zdravé sebavedomie sutaziacich a volnoCasové aktivity réznym
spésobom doplnili moznost osozne vypliat volny €as. Za fitnes kruzok bol
zodpovedny Mgr. Stefan Miklovi¢, za kruzok Zdravie, krasa, relax bola
zodpovedna Mgr. Zuzana Ligasova, za kruzok Zdravy zivotny Styl PhDr.
Stanislava Laschova, za pripravu nasteniek so zdravotno — vychovnou
tematikou bola zodpovedna PhDr. Alena Zboranova.

e Den mlieka —pdvodne planovana akcia na mesiac maj bola z organizacnych
doévodov presunuta do nového Skolského roku na mesiac september. Za
pripravu zodpovedna PhDr. Katarina Podolanova

¢ Nevarena kuchyna —po6vodne planovana akcia na mesiac jun sa uskutocCnila
v decembri poas DOD —dna otvorenych dveri. Suc€astou programu bola
priprava ovocnych a zeleninovych Salatov, ktoré pripravili Ziaci pod vedenim
pani uCitelky PhDr. Stanislavy Laschove;j.

PInenie programu prevencie civilizaCnych ochoreni — obezity sa realizovalo aj
v ramci vyuCovacich predmetov : zaklady oSetrovania a asistencie, zdravie a klinika

chordb, psycholdgia.

Program vychovy k manzelstvu a rodi€ovstvu Zodpovedna : RNDr. Viera
Slavikova,PhD.

Ciel'om programu bolo objasnit ziakom pojmy priatelstvo, laska, manzelstvo, rodina

a sex. Poukazat’ na krasu rodiCovstva, zdbraznit zodpovednost' rodiCov za vychovu

dietata. Poucit ziakov o etike intimneho Zivota.



Aktivity:

Beseda - nauka o rodiCovstve, manzelstve a ludskej sexualite (2. ro¢nik)
MUDr. Wallenfels — 24. 6. 2014

Triedni uCitelia zaradili do planu triednickych hodin tieto témy:

o December - Nazory na manzelstvo
o Februar- Zodpovednost rodi¢ov za vychovu dietata
o April- Vyvoj vztahov medzi dvoma ludmi (chodenie, dvorenie, laska)

Pri organizovani aktivit boli pouzité rézne informacné zdroje- knihy, letaky,

videokazety.

PInenie programu vychovy k manzelstvu a rodiCovstvu sa realizovalo aj v ramci

vyu€ovacich predmetov: biolégia, anatomia a fyzioldgia, zdravie a klinika choréb,

socialna starostlivost, eticka vychova a nabozenstvo.

Program environmentalneho vzdelavania, vychovy a osvety

Zodpovedna : RNDr. Viera Slavikova, PhD.

Cielom programu bolo pestovat v Ziakoch najma tieto postoje: vazit si Zivotné

prostredie, chranit ho, starat’ sa o zivé organizmy.
Aktivity:

Skola aktivne spolupracovala so strediskom ekologickej vychovy SEV
Poniklec Povazska Bystrica. Ziaci sa zudéastnili regionalnej sutaze pri
prileZitosti dfia Zeme.

Vyucujuci predmetov CHE aBIO pomahali formou Zziackych referatov
pestovat’ v Ziakoch uctu k Zivotnému prostrediu, poznavat chranené uzemia
Slovenska, spravanie sa v chranenych uzemiach

Vychova Ziakov smerovala k ochrane Zivotného prostredia - Ziaci nadalej
triedili odpad (papier, skol), kontrolovalo sa Setrné zaobchadzanie so
Skolskymi potrebami.

Ziaci sa zapojili do projektu Recyklohry na Slovensku, ktory organizuje
spolocnost’ Asekol.

Ziaci sa zapojili do Eko projektu, ktory organizoval dennik Sme.

V ramci diskusie na odbornych predmetoch Ziaci argumentovali vplyv zmeny

intenzity slneCného ziarenia na vyvoj chorobnosti vo svete a u nas.



e UskutocCnili sa relacie v Skolskom rozhlase — April — mesiac lesov, Den Zeme.

e Ziaci si pripravili nastenky s envirotematikou.

e Vramci environmentalneho vzdelavania, vychovy a osvety v spolupraci so
SEV Poniklec Povazska Bystrica sa Ziaci Skoly zapojili do vedomostnej
sutaze ,Clovek sugast prirody — Zivotné prostredie suéast loveka“.

Plnenie programu environmentalneho vzdelavania, vychovy aosvety sa
uskutoCnovalo aj vramci vyuCovacich predmetov biolégia, eticka vychova a na

triednickych hodinach.

Program vychovy k l'udskym pravam Zodpovedna : Mgr. Jana Velika

Ciefom programu bolo zvySenie reSpektovania fudskych prav a zakladnych slobdd,
propagacia tolerancie, reSpektu medzi jednotlivymi narodmi a etnickymi skupinami,
podpora ludskej déstojnosti a vytvorenie vSeobecnej kultury v oblasti fudskych prav.
Aktivity:

e Pri prilezitosti Svetovych, Eurdpskych, Medzinarodnych dni sa konali
planované rozhlasové relacie, aktualizovali sa nastenky na dané témy.

e Na hodinach obcianskej nauky a dejepisu sa konali besedy na planované
témy.

e Na hodinach obcianskej nauky sa vyuzivali metodické prirucky — Kompas,
Vybrané texty k fudskym pravam, Kratky slovnik rasizmu, Slovnik ludskych
prav, pracovneé zosity — Kazdy iny vSetci rovni.

e V decembri sa uskutoCnilo Skolské kolo Olympiady fudskych prav — vitazkou
sa stala ZiaCka 3.A triedy Radoslava Burgetova.

e Vmarci sa zZiaci 1. a 2. roCnika zucastnili vystavy ,Pravdivost, sucit,

66

znasanlivost* o porusovani ludskych prav v Cine.

e Vmarci sa ziaci 4. roCnika zucCastnili vramci predmetu SiL/socialna
starostlivost/ exkurzii v Krizovom centre pre tyrané Zeny SlnieCko v Povazskej
Bystrici, kde sa prostrednictvom socialnych pracovnikov dozvedeli
0 porusovani prav zien, o ich pravach a moznostiach pomoci

e V aprili sa uskutoCnilo monitorovanie dodrziavania ludskych prav u nasich
Ziakov pod vedenim vychovného poradcu, Mgr. M. Papikovej s cielom

zmapovat Sikanovanie na nasej Skole. Zapojeni boli Ziaci 1.- 4. roCnika.



e Vramci triednickych hodin boli podla planu realizované besedy, prednasky,

pustené videofilmy na dané témy.

Plnenie programu vychovy k Pudskym pravam sa uskutoénovalo aj v ramci
vyucovacich predmetov: obc¢ianska nauka, dejepis, psychologia, zaklady

oSetrovania a asistencie, eticka vychova, nabozenstvo, triednicka hodina.

Program prevencie krimimality zodpovedna: Mgr. Ivana Pavlacova

Cielom programu bolo oboznamit ZzZiakov s dosledkami protispolocenského
spravania, s preventivnymi opatreniami v oblasti kriminality, obchodovania s fudmi,

bezpecného pouzivania internetu.

e Realizacia opatreni v oblasti ochrany mladeze pred negativnymi javmi,
monitorovanie situacie v Skole pravidelnymi kontrolami arealu Skoly
vyucujucimi.

e Informovanie Ziakov triednymi ucitefmi oich pravach a povinnostiach,
preventivnych opatreniach zakotvenych vo vnutornom poriadku skoly.

e Vramci hodin informatiky vyuc€ujuci poudili Ziakov1. a 2. roCnikov
0 bezpecnom pouzivani internetu a komunikacnych technologii

e Na plenarnom rodiCovskom zdruzeni v oktobri 2013 rodi€ia informovani o
prevencii Sikanovania a kriminality, priebezne tieto informacie dopifiané
prostrednictvom triednych ucitefov .

e V spolupraci s vychovnym poradcom ziaci informovani v oblasti Skolského
Sikanovania, realizovany prieskum, vysledky vyhodnotené.

e Navsteva kulturnych podujati - pre Ziakov denného Studia Skoly.

e Spolupraca so ziackou Skolskou radou pri rieSeni aktualnych pripomienok,
problémov a navrhov Studentov, pri spravovani schranky dévery.

¢ Na hodinach socialnej starostlivosti sa Ziaci oboznamili so zakonom o rodine,
venovali sa prevencii domaceho nasilia.

e Na hodinach dejepisu a oblianskej nauky sa Ziaci venovali prevencii rasizmu
a antisemitizmu, Ziaci oboznameni s antidiskriminaénym zakonom. Ziaci 1. a
3. roCnika sa zucastnili v novembri 2013 pod vedenim Mgr. Velikej Olympiady
ludskych prav



e Podporované Sportové Cinnosti v Skole, zapajanie sa do Sportovych aktivit
organizovanych pre ziakov strednych Skél pod vedenim Mgr. Miklovi€a
priebezne pocas celého roka .

e Zapajanie ziakov do rozhlasového vysielania, tvorba rozhlasovych relacii na
tému prevencie, aktualne pripravované nastenky.

e Realizované vzdelavanie rovesnickej peer skupiny, spolupraca s Povazskym
osvetovym centrom pri aktivite Spolo¢ne proti kriminalite a bezpecné dieta,
zucastnili dve ziaCky 2. roCnika a dve Ziacky 4. ro¢nika 14.-15.11.2013

e Aktivna spolupraca s CPPP a P v Puchove. Mgr. Galikova a PhDr. Bednarova
pripravili prednasku na hodiny psychologie avramci triednickych hodin
pokracovali na tému Klima triedy v ILA a Il.B.

e V spolupraci s POS sa v priestoroch POS v Povazskej Bystrici v drfioch
11.2.2014 sa uskutoCnila beseda s prislusni¢kou PZ SR npor. JUDr. Adelou
Durkechovou na tému ,Kriminalita deti a mladeze, drogy, pravo, policia“ pre
Ziakov 1.a2. ro¢nika. po skonceni besedy si Ziaci pozreli vystavu ,PreCo som
na svete rad/rada”

e Vramci Narodného programu boja proti obchodovaniu s fudmi 2.4.2014
zorganizovana beseda pre Ziakov 2. roCnika o rizikach prace v zahranici.
s prislugni¢kou PZ SR npor. JUDr. Adelou Durkechovou.

e Spolupraca s Ligou za duSevné zdravie pri akcii Modré nezabudky,
spolupraca s Ligou proti rakovine pri akcii Den narcisov, spolupraca s MO
SCK

e Pravidelne vydavany Skolsky ¢asopis.

e Podporovana zaujmovu cinnost, rozvijana tvorivost' a nadanie ziakov pri praci

v krazkoch, realizacii SOC.

Plnenie programu prevencie kriminality sa uskutoénovalo aj v ramci
vyucovacich predmetov: psycholdgia, zaklady oSetrovania a asistencie, eticka

vychova, nabozenstvo, ob¢ianska nauka, informatika, triednicka hodina.



Program prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov

zodpovedna: Mgr. lvana Pavlacova

Ciel'om programu bolo oboznamit Ziakov s negativnymi u€inkami fajCenia, alkoholu

ainych drog na zdravie a spravanie jednotlivca a najma predchadzanie vzniku

a Sireniu zavislosti.

Aktivity:

UdrzZiavana protidrogova klima v Skole, realizacii opatreni v oblasti ochrany
mladeze pred negativhymi javmi, monitorovana situaciu v Skole priebezne

pocas celého roka

Ziaci denného $tudia informovani triednymi ugitelmi oich pravach a
povinnostiach, preventivnych opatreniach zakotvenych vo vnutornom poriadku
Skoly.

Désledne dodrziavany zakon o ochrane nefajciarov

Na plenarnom rodi€ovskom zdruzZeni rodicia informovani o opatreniach Skoly
proti Sireniu legalnych a nelegalnych drog, o moznostiach uc€innej prevencie

zavislosti a poskytovania poradenstva prostrednictvom triednych ucitelov .

V mesiaci november zrealizovana anketa ,Drogy a ja“ medzi Ziakmi prvého
ro¢nika s naslednym vyhodnotenim na triednickych hodinach a prednaskou na
tuto tému.

Zapojili sme sa do celoslovenskej kampane Cervené stuzky, tvorili sme
pohladnice na tuto tému, pri prilezitosti Svetového dna prevencie AIDS
(1.12.) usporiadali informacnu kamparn s tvorbou Eervenych stuziek, zucastnili
sme sa celoslovenského stretnutia.

Dna 28.3.2014 sa Studenti 3. ro€nika zucastnili prednasky Bezpecény navrat
domov o0 nebezpecCenstve alkoholu za volantom, ale aj vSeobecne
0 negativnych uc€inkoch alkoholu na dospievajuci organizmus. V priestoroch
Skoly boli vystavené propagacné materialy na tuto tému.

V spolupraci s Regionalnym udradom verejného zdravotnictva 3.4.2014
zorganizovana besedu o Skodlivosti fajéenia s meranim mnozstva CO vo
vydychovanom vzduchu pre Ziakov prvych roénikov, pripravena nastenka.
V mesiaci maj pripravené zdravotnovychovné materialy a rozhlasova relacia

o Skodlivosti fajcenia.



e Spolupraca so ziackou Skolskou radou pri rieSeni aktualnych pripomienok
a navrhov Studentov, pri spravovani schranky dbévery, pri organizacii
vianoCnej sutaze.

e V spolupraci s POS sa v priestoroch POS v Povazskej Bystrici v drfioch
11.2.2014 sa uskutoCnila beseda s prislusni¢kou PZ SR npor. JUDr. Adelou
Durkechovou na tému ,Kriminalita deti a mladeze, drogy, pravo, policia“ pre
Ziakov 1.a 2. roCnika po skoncCeni besedy si Ziaci pozreli vystavu ,PreCo som
na svete rad/rada”

e Aktivna spolupraca s CPPP a P v Puchove. Mgr. Galikova a PhDr. Bednarova
pripravili prednasku na hodiny psycholégie avramci triednickych hodin
pokracovali na tému Klima triedy v II.A a II.B.

e 24.6.2014 zorganizovana beseda so psychologom Mgr. Urbanovou z CPPPaP
na tému Zdavy Zivotny Styl, pre Ziakov 1. ro¢nika.

e Podporované S$portové Cinnosti v Skole, zapajanie sa do Sportovych aktivit
organizovanych pre ziakov strednych kol pod vedenim Mgr. Miklovica
priebezne pocas celého polroka .

e Pravidelne vydavany Skolského ¢asopisu

e Pripravena rozhlasovu relaciu a aktualizovana nastenku pri prilezitosti
~Svetového dna boja proti drogam“ (26.6.)

e Podporovana zaujmovu cinnost, rozvijané tvorivost a nadanie Ziakov pri praci
v kruzkoch, realizacii SOC. Ziaci $koly dosiahli vyznamné Uspechy, postupili
do krajského kola SOC, ziskali 3. miesto na celoslovenskej konferencii odboru
zdravotnicky asistent v Banskej Bystrici, umiestnili sa na 2. mieste
v celoslovenskej sutaze zdravotnickych Skol ,Asistent v akcii“ v PreSove

e Spolupraca s MO SCK pri organizacii sutaze prvej pomoci pre Ziakov 2.
ro¢nika

e Pripravované rozhlasové vysielanie, relacie s protidrogovou tematikou,

aktualne pripravované nastenky.

Plnenie programu prevencie drogovych zavislosti a socialno-patologickych
javov sa uskutocnoval aj v ramci vyucovacich predmetov: zdravie a klinika
choréb, zaklady osSetrovania a asistencie, psycholdogia, eticka vychova,

nabozZenstvo, triednicka hodina.



Olympiady, sut’aze

a) olympiady, sutaze

b)

ucast na krajskom kole sutaze ,Hviezdoslavov Kubin“ v Uhrovci

ucCast’ na 46. Celoslovenskom festivale umeleckého prednesu v Starej
Lubovni

ucast na krajskom kole olympiady v NEJ v Prievidzi

ucast na sutazi , Asistent v akcii v Zlatej Bani, PreSov*

udast na prirodo-vedomostnej sutazi $tudentov i. rodnikov SOS
v PovaZskej Bystrici

ugast na regionalnom kole SOC

ucast’ ziaCcok na obvodnom kole ,, Biblicka olympiada "

Skolské kolo Hviezdoslavov Kubin

kolské kolo SOC

Skolské kolo olympiady z nemeckého jazyka

Skolské kolo olympiady z anglického jazyka

Skolska vedomostna sutaz v cudzich jazykoch - VSevedko

ucast’ Ziakov na okresnom kole vo vytrvalostnom aerobiku

ucast’ Ziakov na okresnom kole vo volejbale

ucast’ Ziakov na okresnom kole vo florbale

ucCast ziakov na okresnom kole v atletike

ucast ziakov na krajskom kole v atletike

iné aktivity

uCast na celoslovenskej konferencii ziakov odboru zdravotnicky
asistent v Banskej Bystrici

zapojenie sa do celoslovenskej sutaze ,Vratme knihy do $kol.*

aktivne zapojenie sa do 5.ro¢nika Povazsko-bystrického majalesu
aktivne zapojenie sa do 9.roénika sutaze Zurnalovy stetoskop

navsteva filmovych predstaveni

navsteva hudobno-zabavnych predstaveni

navsteva divadelnych predstaveni

prezentacia Skoly v médiach (regionalny tyzdennik, regionalna
televizia)

priprava kulturneho programu v Zariadeni pre seniorov Lanska- mesiac

ucty k star§im



» ucast na , Burze strednych Skél “ - Povazska Bystrica

= jmatrikulacia

= stuzkové slavnosti

= Studentska kvapka krvi, Ziaci sa zUgastnili darovania krvi na
Hematologicko-transfuznom oddeleni NsP PB
» zapojenie ziakov do Skolskych aktivit naplanovanych pre Sk. rok

2013/2014

» vydanie Skolského Casopisu Vitamin Z
» prednasky tykajuce sa bezpecCnosti pri poskytovani prvej pomoci
Ziakom zakladnych Skl

ZvySovanie kvality vzdelavania na zakladnych a strednych Skolach s vyuzitim

Elektronizacia vzdelavacieho systému regionalneho Skolstva
SME Skole- Organické latky, Enviromentalna vychova
Narodny projekt profesijny a karierovy rast pedagogickych zamestnancov

J. I:"roiektové éinnost’ Skoly
Skola sa zapojila do nasledovnych projektov:
e ERASMUS
[ ]
elektronického testovania
[ ]
[ ]
[ ]
K. -
L.

Priestorové a materialno-technické podmienky skoly

Nazov predmetu

pocet ucebni

vybavenie u€ebni

IAnglicky jazyk

Nemecky jazyk jazykova u¢ebfia |mapy, audiovizualna technika, slovniky
Rusky jazyk

Fyzika chemicko-fyzikalne L , n

Chémia laboratérium odborné u¢ebné pomaocky

Informatika 2 odborné ucebne |pocitaCe , dataprojektory

Odborné zdravotnicke predmety

3 odborné ucebne

anatomické modely, obrazy, zdravotnicke
pomo&cky, audiovizualna technika, DVD
prehravace

Telesna vychova

posilfioviia

naradie na cviéenie

Prva pomoc

odborna ucebna

resuscitacné modely, mapy, didakticka
technika, zdravotnicky material

Anatomia a fyziologia

Odborna ucebnia

Anatomické modely, obrazy, didakticka
technika

1 klasicka uc¢ebria

Interaktivna tabula

4 klasické ucebne

dataprojektory

M.  Udaje

o finanénom a hmotnom zabezpeéeni

vychovno-vzdelavacej

¢innosti Skoly vid priloha




N. Koncepcény zamer rozvoja Skoly

Z koncepcného zameru Skoly v Skolskom roku 2013/2014 sa nam podarilo:

= inovovat materialno-technické vybavenie Skoly

vyuzivat' IKT vo vychovno-vzdelavacom procese

= pokraCovat v dobrej spolupraci s tretim sektorom (obcianske zdruZenia,
charitativne zdruzenia...)

= podporovat kariérny systém profesionalneho rozvoja ucitelov

= viest Ziakov k pokragovaniu $tudia na VS

= aktivne zapojit Skolu do mensich projektov

0. Analyza urovne vychovy a vzdelavania

Silné stranky - klady Slabé stranky - nedostatky

z priestorovych dévodov chybaju kabinety pre

uplatnenie absolventov v praxi e
ucitelov

slaby zaujem Ziakov o zapojenie sa do

vysoka uspesSnost ziakov v pokraCovani $tudia na VS predmetovych olympiéd

skuto&nost, Ze na 8kole sa nevyskytli problémy s

e, oL - . omerne vysoka absencia Ziakov
uzivanim drog, zaSkolactvo, Sikanovanie P y

poloha nasej Skoly — dobra dostupnost dopravnymi

prostriedkami nizky zaujem rodi€ov o spolupracu so Skolou

kvalitné vybavenie odbornych u€ebni

didakticka technika pre vychovno-vzdelavaci proces

odborne vybavena jazykova ucebnia

vyuzivanie IKT vo vyu€ovacom procese

dobra spolupraca so Skoliacimi pracoviskami

bohaté aktivity v mimoskolskej Einnosti

kladné hodnotenie Skoly verejnostou ( humanitarne
akcie mesta, spolupraca s mestskym uradom,
domovom socidlnych sluzieb, ...)

spolupraca so zdkladnymi Skolami

spolupraca so strednymi Skolami

spolupraca s tretim sektorom




P.

Vysledky uspesnosti Skoly pri priprave na vykon povolania

Z hladiska uplatnenia sa na trhu prace su absolventi nasej Skoly Ziadanou
profesiou vramci Slovenska ako i mimo republiky. Na zaklade vykonaného
prieskumu na jednotlivych uradoch prace sme zistili, Ze minimalny pocCet z naSich
absolventov je evidovanych na Urade prace aaz 68% absolventov dalej

pokracCuje v Studiu na réznych typoch vysokych Skol.



Vviadrenie rady skoly

Rada Skoly odporuCa zriadovatefovi TrenCianskemu samospravnemu kraju

v Trendine

schvalit’

Spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdelavacej Ccinnosti Strednej

zdravotnickej Skoly v Povazskej Bystrici za Skolsky rok 2013/2014.

PhDr. Katarina Podolanova
predseda rady Skoly
pri Strednej zdravotnickej Skole

v Povazskej Bystrici



