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SPRÁVA O VÝCHOVNO-VZDELÁVACEJ ČINNOSTI, JEJ 
VÝSLEDKOCH A PODMIENKACH ZA ŠKOLSKÝ ROK 2014/2015 

 
 
 Podľa § 14 ods. 5 písm. e) zákona NR SR č. 596/2003 Z. z. o štátnej správe 

v školstve a školskej samospráve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 

zmien a doplnkov a podľa §2 ods. 1 vyhlášky MŠ SR č. 9/2006 Z. z. o štruktúre 

a obsahu správ o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach škôl 

a školských zariadení, riaditeľstvo Strednej zdravotníckej školy Povaţská Bystrica 

vypracovalo nasledujúcu správu.   

 

Základné identifikačné údaje o škole 

 

1. Názov školy: Stredná zdravotnícka škola, Školská 230,  

                              Povaţská Bystrica 

2. Adresa školy: Školská 230, 017 01 Povaţská Bystrica 

3. telefónne číslo: 042/4321446   faxové číslo: 042/4326825  

4. Internetová adresa:  http://szspovb.edupage.org/ 

    e-mailová adresa: maria.jandova@szspb.tsk.sk  

5. Zriaďovateľ: Trenčiansky samosprávny kraj,  K dolnej stanici 7282/20A  
                         911 01  Trenčín 
6. Vedúci zamestnanci školy: 

Meno a priezvisko Funkcia 

PhDr. Mária Jandová, PhD. riaditeľ 

Ing. Vlasta Sokolová zástupkyňa riaditeľa 

PhDr. Erika Michálková 
zástupkyňa riaditeľa pre odbornú zloţku 
vzdelávania 

Mgr. Miroslava Papíková výchovný poradca 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7. Údaje o rade školy a iných poradných orgánoch školy 

Rada školy pri Strednej zdravotníckej škole v Povaţskej Bystrici  pracovala  počas 

školského roku v nasledovnom zloţení: 

Meno a priezvisko Funkcia Zvolený/delegovaný / za 
PhDr. Katarína Podolanová predseda pedagogických zamestnancov 

PhDr. Mária Klabníková podpredseda pedagogických zamestnancov 

Ing. Mária Gáboríková tajomník nepedagogických zamestnancov 

Karin Miháliková člen zástupca študentov 

PhDr. Elena Nekorancová člen zástupca rodičov 

p. Ľubomíra Omaníková  člen zástupca rodičov 

p.  Roman Jahoda člen zástupca rodičov 

doc. PhDr.,  PaedDr. Karol 
Janas, PhD. 

člen 
delegovaný poslanec za VÚC 

MUDr. Igor Steiner člen delegovaný poslanec za VÚC 

Mgr. Juraj Smatana člen delegovaný poslanec za VÚC 

Ing. Viera Zboranová člen delegovaný poslanec za VÚC 
 
 
Stručná informácia o činnosti rady školy za školský rok 2014/ 2015 

Počet zasadnutí: 3  

Rada školy sa vyjadrovala a odsúhlasovala: 

-  správu o hospodárskej činnosti školy 

-  schvaľovala plán výkonov  školy 

- schvaľovala plán práce školy 

- schvaľovala správu o výsledkoch a podmienkach výchovno-vzdelávacej činnosti. 

- schvaľovala kritéria PS pre šk. rok 2015/2016 

- schvaľovala dodatok k Školskému vzdelávaciemu programu 

Pribeţne bola informovaná o pedagogicko-organizačnom a materiálnom 

zabezpečení výchovno-vzdelávacieho procesu. 

 

Odborová organizácia ZO OZ PŠaV pri SZŠ Povaţská Bystrica mala 20 členov. 

Predsedom ZO OZ PŠaV je PhDr. Monika Kremeňová, výbor základnej organizácie 

tvoria 3 členovia + 3 členná revízna komisia. 

ZO OZ PŠaV uzatvorila s Riaditeľstvom SZŠ Povaţská Bystrica Kolektívnu zmluvu.  

Odborová organizácia sa vo svojej činnosti zameriava na udrţanie dobrých 

pracovnoprávnych a kolektívnych vzťahov.  



 

 

 

Údaje o počte žiakov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. - - - - -  

Údaje o počte prijatých žiakov do prvého ročníka 

Študijný odbor 
Druh 

 štúdia 
Dĺţka 
 štúdia 

Počet  
prihlásených 

 ţiakov 

Počet  
prijatých 

uchádzačov 

Počet  
zapísaných 

ţiakov 

5356 M zdravotnícky              
asistent denné štvorročné 91 78 61 
5356 M zdravotnícky 
asistent večerné dvojročné 31 31 31 

5371 H sanitár večerné jednoročné 20 20 20 

 

Výsledky hodnotenia a klasifikácie žiakov  

Hodnotenie prospechu za školu podľa tried – denné štúdium 
 

  I.A I.B II.A II.B III.A III.B IV.A IV.B Spolu 

vyznamenaní 5 3 2 1 3 3 1 3 21 

PVD 9 7 2 9 12 5 4 6 54 

Prospeli 17 20 12 8 8 16 22 17 120 

neprospeli 0 0 2 0 0 0 1 2 5 

neklasifikovaní 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

ročník Trieda 

počet ţiakov  

k 15.9.2014 k 31.8.2015 

1. I.A 30 31 

 I.B 30 30 

2. II.A 18 18 

 II.B 18 18 

3. III.A 23 23 

 III.B 24 24 

4. IV.A 28 1 

 IV.B 28 3 

večerné I.VS2 28 25 

 I.S 20 0 

 II.VS2 17 0 

 II.VS3 19 15 

 III.VS3 17 0 

SPOLU 300 188 



 

 

Hodnotenie prospechu za školu podľa tried – večerné, diaľkové štúdium 
 

  I.S I.VS2  II.VS2 II.VS3 III.VS3 Spolu 

vyznamenaní 4 15  16 7 3 45 

PVD 6 6  0 4 5 21 

prospeli 8 4  1 4 8 25 

neprospeli 0 0  0 0 0 0 

 

 

Hodnotenie správania za školu podľa tried – denné štúdium 
 

  I.A I.B II.A II.B III.A III.B IV.A IV.B Spolu 

1. stupeň 31 30 16 18 22 23 26 27 193 

2. stupeň 0 0 2 0 1 1 0 0 4 

3. stupeň 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

4. stupeň 0 0 1 0 0 0 1 1 3 

 

Hodnotenie prospechu podľa predmetov a tried - denné štúdium 
 

 

Predmety I.A I.B II.A II.B III.A III.B IV.A IV.B 

Slovenský jazyk a lit. 2,42 2,73 2,89 2,89 2,26 2,46 3,04 3,04 

Anglický jazyk 2,4 2,83 3,1 3,13 2,04 2,96 2,82 2,71 

Nemecký jazyk 2,63  3,63 2,7 2,26 2,92 2,79 2,71 

Dejepis 2,29 2,3 3,11 2,17     

Občianska náuka 1,74 2,07 2,33 1,78 1,52 2,04   

Fyzika 2,45 2,3       

Chémia 2,35 2,53 2,56 1,89     

Biológia 1,35 2,13 1,56 1,17     

Matematika 1,48 1,63 1,83 2,22 1,61 1,75   

Informatika 1,23 1,4 1,44 1,17     

Telesná a športová 
výchova 1,33 1,14 1,06 1,59 1,55 1,50 1,0 1,0 

Latinský jazyk 2,23 2,23       

Anatómia a fyziológia 1,87 2,2 3,06 2,61     

Patológia    3,00 2,11     

Preventívne lekárstvo         

Organizácia 
zdravotníctva a sociálnej 
starostlivosti         

Prvá pomoc   2,22 1,94     

Psychológia, 
pedagogika a profesijná 
komunikácia   2,50 1,61     

Zdravotnícka etika   2,17 1,61     

Sociálna starostlivosť       1,89 1,46 

Zdravie a klinika chorôb 2,39 2,17 2,33 1,96 2,47 2,59 2,3 2,52 



 

 

Základy ošetrovania a 
asistencie 2,32 2,30 3,17 2,50 2,22 2,38 2,79 2,68 

Administratíva a 
zdravotnícka 
dokumentácia   2,50 1,83 1,70 2,21   

Odborná klinická prax     1,87 2,04 1,96 1,59 

Seminár zo zdravia a 
kliniky chorôb       2,96 2,96 

Celkový študijný priemer 2,00 2,15 2,45 2,01 1,93 2,27 2,46 2,35 

 
Hodnotenie prospechu podľa predmetov a tried - externé štúdium 

  

Predmety I.S I.VS2 II.VS2 II.VS3 III.VS3 

Slovenský jazyk a lit.    2,27 2,50 

Anglický jazyk      

Nemecký jazyk    1,86 3,00 

Ruský jazyk    1,88 1,82 

Dejepis      

Fyzika/-      

Chémia      

Matematika/-      

Informatika      

Latinský jazyk/-      

Anatómia a fyziológia  1,44    

Patológia   1,64  1,73  

Preventívne lekárstvo      

Organizácia 
zdravotníctva a sociálnej 
starostlivosti 

     

Prvá pomoc 1,44  1,06 1,20  

Psychológia, 
pedagogika a profesijná 
komunikácia 

 1,24    

Zdravotnícka etika      

Sociálna starostlivosť      

Zdravie a klinika chorôb  1,64 1,12 2,13 2,13 

Seminár zo zdravia 
a kliniky chorôb 

  1,00  2,44 

Základy ošetrovania a 
asistencie 

 1,76 1,24 1,6 2,13 

Administratíva a 
zdravotnícka 
dokumentácia 

  1,29 1,53  

Zdravoveda 2,28     

Sanitárstvo 2,33     

Sanitárske činnosti 1,83     

Odborná klinická prax  1,32 1,12 1,27 1,75 

Celkový študijný priemer 1,97 1,51 1,14 1,70 2,19 

 

 



 

 

Výsledky  maturitnej skúšky  
 
 

Spolu 

Počet ţiakov prihlásených na MS 91 

Počet ţiakov, ktorí konali MS  
(riadny termín) 

85 

Počet ţiakov, ktorí konali MS  
(mimoriadny termín- september, 
február) 

10 

Počet ţiakov, ktorí úspešne 
ukončili MS (riadny termín) 

83 

Počet ţiakov, ktorí úspešne 
ukončili MS mimoriadny termín) 

6 

Počet ţiakov, ktorí majú 
povolené opravné skúšky 
(september 2015) 

3 

 

Predmet  Počet ţiakov 
prihlásených 
na MS 2015 

Slovenský jazyk a 
literatúra 

75 

Nemecký jazyk 27 

Anglický jazyk 36 

Ruský jazyk 12 

Teor. časť odb. zloţky 90 

Praktická časť 
odb.zloţky 

90 

 
Slovenský jazyk                                              priemer predmetu  2,44 

Anglický jazyk - úroveň B1 - priemer predmetu  2,53 

Nemecký jazyk - úroveň B1 - priemer predmetu  2,78 

Ruský jazyk           -          úroveň B1 - priemer predmetu  2,00 

Teoretická časť odbornej zloţky         -         priemer predmetu  2,22 

Praktická časť odbornej zloţky           -         priemer predmetu  1,45 

Výsledky záverečnej skúšky 

Počet ţiakov prihlásených na ZS 18 

Počet ţiakov, ktorí konali ZS  18 

S celkovým hodnotením: 

Prospel s 

vyznamenaním 
7 

Prospel veľmi dobre 3 

Prospel 8 



 

 

Zoznam študijných odborov 

Študijný odbor Typ štúdia 
Učebný plán vydaný MZ SR 
Štátny vzdelávací program 

5356 6  zdravotnícky asistent 

 

4-ročné denné 
štúdium pre  
absolventov 
základnej školy 

 

Schválilo MZ SR pod č. 20743-1/2008-OZdV zo dňa 
26.8.2008 s účinnosťou od 1. septembra 2008 
začínajúc prvým ročníkom. 

5356 M  zdravotnícky asistent 
 

4-ročné denné 
štúdium pre  
absolventov 
základnej školy 

 

1.Schválilo MZ SR pod č. 20743-1/2008-OZdV zo dňa 
26.8.2008 s účinnosťou od 1. septembra 2008 
začínajúc prvým ročníkom. 
 
2.Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 
republiky pod číslom SR pod číslom Z34707-2013-
OZdV zo dňa 30.7.2013 s účinnosťou od 1. septembra 
2013 začínajúc 1. ročníkom. 

5356 M  zdravotnícky asistent 

Externé štúdium: 
 
Večerné 
nadstavbové  
3-ročné štúdium 
 
Večerné pomaturitné  
 2--ročné 
kvalifikačné štúdium 
 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky 
pod číslom SR pod číslom Z34707-2013-OZdV zo dňa 
30.7.2013 s účinnosťou od 1. septembra 2013 
začínajúc 1. ročníkom. 

Učebný odbor Typ štúdia Štátny vzdelávací program 

5371 H sanitár 
večerné štúdium pre 
absolventov 
základnej školy 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky 
pod číslom Z35013- 2013- OZdV zo dňa 30.7.2013 s 
účinnosťou od 1. septembra 2013 začínajúc 1. 
ročníkom. 

 

Zamestnanci školy 

 

Druh pracovného  
pomeru 

počet zamestnancov  
v šk. 2014/2015 

 

pedagogickí nepedagogickí 

Spolu 44 7 

 Z toho : 

PP na dobu určitú 8  

PP na skrátený úväzok 12 3 

Dohoda o prac. činnosti 8 1 
 

Odbornosť vyučovania bola 100% vo všetkých predmetoch okrem: 

etická výchova – 100% - neodborne  

občianska náuka – 100% - neodborne 



 

 

informatika – 33,3% - neodborne 

telesná a športová výchova – 16% - neodborne 

 

Zoznam učiteľov a ich aprobácia  

interní učitelia: 

Mgr. Júlia Srnková Slovenský jazyk 

 Estetická výchova 

PhDr. Mária Klabníková Učiteľstvo všeobecno-vzdelávacích pred. - Ruský     

                                                    jazyk a literatúra 

Mgr. Ivana Grbálová            Nemecký jazyk 

Ing. Vlasta Sokolová Vyučovanie matematiky na stredných školách, 

                                              Vyučovanie informatiky na stredných školách 

RNDr. Viera Sláviková,PhD. Učiteľstvo všeobecno-vzdelávacích predmetov -  

                                              matematika, biológia 

Mgr. Jana Plačková             Náboţenská výchova                                 

Mgr. Katarína Drápalová      Slovenský jazyk 

                                             Nemecký jazyk 

PhDr. Mária Jandová, PhD.  Učiteľstvo odborných predmetov Pedagogika - 

                                              Ošetrovateľstvo 

MUDr. Stanislava Komorášová  Všeobecné lekárstvo 

PhDr. Monika Kremeňová Ošetrovateľstvo - rehabilitácia 

PhDr. Dana Krstičová Ošetrovateľstvo 

PhDr. Erika Michálková Ošetrovateľstvo – rehabilitácia 

Mgr Ivana Pavlacová Ošetrovateľstvo a rehabilitácia 

PhDr. Mária Korintušová Učiteľ odborných predmetov pedagogika a  

 starostlivosť o chorých 

Mgr. Miriam Papíková          Ošetrovateľstvo  

PhDr. Katarína Podolanová  Učiteľstvo odborných predmetov pre SZŠ 

PhDr. Ľubomíra Šarţíková   Ošetrovateľstvo 

PhDr. Viera Svítková Ošetrovateľstvo a rehabilitácia 

PhDr. Alena Zboranová Ošetrovateľstvo – rehabilitácia 

Mgr. Monika Bohunská        Ošetrovateľstvo 

Mgr. Jana Veliká História, latinský jazyk 

Mgr. Zuzana Obšivanová Učiteľstvo predmetov biológia a chémia 



 

 

Mgr. Paulína Bakalová         Ošetrovateľstvo 

Mgr. Zuzana Ligasová        Ošetrovateľstvo 

Mgr. Zuzana Špániková       Ošetrovateľstvo 

Mgr. Katarína Slyšková        Ošetrovateľstvo 

Mgr. Magdaléna Bérešová    Ošetrovateľstvo 

Mgr. Mária Jurovčíková       Ošetrovateľstvo a rehabilitácia 

PhDr. Marcela Valášková      Ošetrovateľstvo 

Mgr. Martina Paišová          Ošetrovateľstvo 

Mgr. Jana Ţalúdková               Ošetrovateľstvo 

Mgr. Robert Piaček Učiteľstvo všeobecnovzdelávacích predmetov 

                                                    jednopredmetové- telesná výchova 

Mgr. Richard Fulek  Učiteľstvo anglického jazyka a literatúry a učiteľstvo  

                                                   nemeckého jazyka a literatúry 

Mgr. Štefan Miklovič            Trénerstvo 

Ing. Jana Ragimová Ruský jazyk 

 

Na dohodu o pracovnej činnosti: 

PhDr. Iveta Pospíšilová        

MUDr. Ladislav Švejda, Csc. 

MUDr. Daniela Hlúšková 

RNDr. Zuzana Bačíková 

Mgr. Prosnan Vojtech 

Mgr. Alena Gerčicová 

Mgr. Mária Lengyelová 

Mgr. Ivana Liščáková  

  

Ďalšie vzdelávanie pedagogických zamestnancov školy 

 

 

Forma Počet Priebeh 

Kontinuálne špecializačné vzdelávanie Výchovný poradca 1 ukončila 

Doplňujúce pedagogické štúdium odb. zdrav. predmetov 1 ukončila 

Doplňujúce pedagogické štúdium odb. zdrav. predmetov 1 prebieha 

Rigorózna skúška v odbore ošetrovateľstvo 1 ukončila 

 



 

 

Predmetové komisie 

Na SZŠ v šk. roku 2014/2015  pracovali predmetové komisie v nasledovných 

vzdelávacích oblastiach: 

 Jazyk a komunikácia  

Slovenský jazyk 

Anglický jazyk 

Nemecký jazyk               Predseda: PhDr. Mária Klabníková 

 Človek a príroda  a Matematika a práca s informáciami 

Matematika      

Informatika 

Fyzika       Predseda: Ing. Vlasta Sokolová 

Chémia     

Biológia 

 Človek, hodnoty a spoločnosť a Zdravie a pohyb 

Dejepis 

Občianska náuka 

Telesná  a športová výchova 

Etická výchova 

Náboţenská výchova                                        Predseda:Mgr. Jana Veliká 

 Odborné vzdelávanie 

Latinský jazyk 

Administratíva a zdravotnícka dokumentácia   

Psychológia a pedagogika 

Psychológia,pedagogika a profesijná komunikácia 

Zdravotnícka etika     

Anatómia a fyziológia 

Patológia 

Prvá pomoc 

Zdravie a klinika chorôb 

  Základy ošetrovania a asistencie     

Preventívne lekárstvo  

Praktické cvičenia 

Organizácia zdravotnictva a sociálnej starostlivosti 

Sociálna starostlivosť 



 

 

Zdravoveda 

Sanitárstvo 

Sanitárske práce                                               Predseda: PhDr. Katarína Podolanová             
 

 

 
Vyhodnotenie práce predmetových komisií 

 

Zhodnotenie práce predmetovej komisie jazykov za školský rok 2014/2015 

 

     Bol vypracovaný plán predmetovej komisie a schválené tematické plány . 

     Boli napísané a vyhodnotené vstupné previerky.  

     12.septembra 2014 sa konali opravné maturitné skúšky. Predsedníčka PK 

oboznámila členov PK s dokumentom Maturita 2015 ( informácie pre školy) 

a s úlohami vyplývajúcimi z tohto dokumentu. Zmenila sa klasifikácia v cudzích 

jazykoch. 

     Vyučujúci aktualizovali nástenky v učebniach a v priestoroch školy. Učiteľky 

cudzích jazykov zabezpečili nákup a distribúciu učebníc pre ţiakov. Nakúpili  sa 

knihy do školskej kniţnice.  

     Pri príleţitosti Európskeho dňa jazykov vyhlásila Stredná zdravotnícka škola 

medzitriednu súťaţ  I. aţ III. ročníkov, v ktorom si kaţdá trieda pripravila projekt, 

v ktorom predstavila jeden európsky štát. Tento rok to bolo Maďarsko, Poľsko, 

Švédsko, Dánsko, Nórsko a Fínsko. Ţiaci predstavili kultúru, jazyk, politiku krajiny 

a pod. Kaţdá trieda predstavila svoj projekt v piatok 10.októbra 2014, kedy bola 

súťaţ aj vyhodnotená a najlepšie triedne projekty ohodnotené. Víťazom sa stala 

trieda III. B. Na 2. mieste sa umiestnila trieda III.A a na 3. mieste II.B. 

     Učiteľky cudzích jazykov zorganizovali  28. novembra 2014  školské kolo 

olympiády v cudzích jazykoch - anglickom  a nemeckom. Olympiáda pozostávala 

z písomnej a ústnej časti.  

     Vyhodnotenie kategórie anglický jazyk: 

1. Marcel Omámik III.B  

      2. Radka Burgetová IV.A,  Patrícia Hujová IV.B 

     Vyhodnotenie kategórie nemecký jazyk: 

1.Karin Miháliková IV.A 

2. Silvia Mináriková IV.A 



 

 

3. Dominika Boncová III.A 

     Víťazi obidvoch kategórií získali cudzojazyčnú beletriu a ostatní sladkú odmenu. 

     Učiteľky cudzích jazykov pripravili víťazov školského kola olympiády v cudzích 

jazykoch na okresné kolo.13. januára nás v NEJ reprezentovala Karin Miháliková. 16. 

januára nás v ANJ reprezentovala Simona Vieriková. Obidve ţiačky skončili na 4. 

mieste.   

      Učiteľky cudzích jazykov pripravili medzinárodnú vianočnú besiedku v rámci tried 

(vianočné piesne, vinše a koledy). 

     Mgr.Srnková zorganizovala  v novembri besedu s regionálnou autorkou Mgr. 

Sidóniou Buocikovou a jej umeleckým kolegom Ing. Orlíkom. 

     Mgr. Srnková dokončila 2. číslo časopisu Vitamín. 

     Za víťazstvo v medzitriednej súťaţi „Európsky deň jazykov “ sa ţiaci III. 

B zúčastnili dňa 2. 12. 2014 exkurzie v Bratislave. Ţiaci absolvovali prehliadku 

Bratislavského hradu, videli Národnú radu Slovenskej republiky, Novú budovu 

Slovenského národného divadla a absolvovali prehliadku Starého Mesta. Cieľom 

exkurzie bolo osvojiť si reálie mesta Bratislava. Ţiaci si počas exkurzie prezentovali 

v skupinkách po 3 ţiakov krátke príspevky o meste Bratislava. Osvojili si tak 

historické, geografické i kultúrne reálie mesta Bratislava, ktoré vyuţijú pri ústnej 

maturitnej skúške z cudzieho i slovenského jazyka. 

     Vianočnú Viedeň  a čokoládovňu si pozreli naši ţiaci na jazykovo-poznávacej 

exkurzii,ktorú zorganizovali učiteľky cudzích jazykov 9.decembra 2014. V jej rámci 

navštívili aj vianočné trhy pred budovou viedeňskej radnice. 

        Pri príleţitoti mesiaca knihy sa 26. marca 2015 uskutočnil  na našej škole Deň 

knihy. Keďţe je tento rok 200. výročím narodenia Ľudovíta Štúra, témou boli 

tentokrát štúrovskí spisovatelia. Kaţdá trieda mala priradeného jedného štúrovca, ku 

ktorému mali pripraviť plagát, powerpointovú prezentáciu a odprezentovať jedno 

vybrané dielo. Prehliadka prezentácií prebiehala na hlavnej chodbe cez 1. a 2. 

vyučovaciu hodinu. Počas prezentácií zároveň prebiehal kniţný kvíz, opäť na tému 

štúrovci. Kaţdý ţiak dostal kvízový hárok, ktorý obsahoval 12 otázok, týkajúcich sa 

štúrovcov. Odpovede na tieto otázky odzneli v prezentáciách, čím si ţiaci mohli 

overiť svoju pozornosť. Na záver prezentácií boli vyţrebovaní 3 výhercovia, ktorí 

v prípade správne vyplneného hárku vyhrali knihy. Víťazkami sa stali Dominika 

Kalusová z I. B, Kristína Sláviková a Beata Plačková z III. A. Ocenené boli 

samozrejme aj prvé tri triedy s najlepšími prezentáciami, ktoré hodnotila a vybrala 



 

 

odborná porota. Na treťom mieste sa umiestnila II. B, na druhom mieste I. B 

a víťazom sa stala I. A. Víťazné triedy boli ocenené balíčkom kníh od vydavateľstva 

Evitapress a Artforum. Víťazom gratulujeme a tešíme sa na ďalší ročník. 

     Úspešná účasť v regionálnom kole súťaţe Hviezdoslavov Kubín. 

Dňa 26. 3. 2015 reprezentovali na 61. ročníku postupovej súťaţe 

HVIEZDOSLAVOV  KUBÍN v umeleckom prednese poézie a prózy našu školu  

ţiačky:  Karin Miháliková zo IV.A triedy -  v prednese prózy, Adriana Belušíková 

a Lenka Masiariková z I. A triedy, v prednese poézie. Súťaţ sa uskutočnila 

v spoločenskej miestnosti  Povaţského osvetového  strediska, ktoré bolo zároveň 

organizátorom regionálneho kola. Karin Miháliková a Adriana Belušíková obsadili 3. 

miesto vo svojej kategórii. Karin Miháliková postúpila do Krajského kola, ktoré sa 

uskutočnilo v Uhrovci 21. apríla 2015. 

  V marci sa Tatiana Mikolášiková z III. B triedy zapojila svojou úvahou do 

literárnej súťaţe: Ľudovít Štúr a Trenčiansky kraj, ktorú organizovalo Metodické 

centrum v Trenčíne. 

Dňa 1. 4. 2015 sa v priestoroch Povaţského osvetového strediska v Povaţskej 

Bystrici konal 48. ročník regionálneho kola súťaţe v umeleckom prednese ţien 

VANSOVEJ LOMNIČKA 2015. Z našej strednej zdravotníckej školy sa recitačnej 

súťaţe zúčastnili Karin Miháliková zo IV. A triedy a Adriana Belušíková z I. 

A triedy. Adriana Belušíková obsadila v kategórii poézia pekné 2. miesto a Karin 

Miháliková pekné 3. miesto v kategórii próza. 

Karin Miháliková na Krajskom kole Vansovej Lomničky, ktoré sa konalo 8. 

apríla v Trenčíne, sa umiestnila na krásnom 2. mieste. 

Dňa 7. mája 2015 sa konala uţ v poradí 7. Školská akadémia, pod názvom 

Študenti – študentom alebo Čo školský rok dal. 

     V programe vystúpili ţiaci, ktorí reprezentovali školu na  krajských súťaţiach   

SOČ a v tomto školskom roku aj víťazi celoslovenskej súťaţe SOČ a formou 

prezentácií predstavili svoje práce. Medzi účinkujúcimi boli aj účastníci Regionálneho 

kola súťaţe Vansovej Lomnička a Krajskej prehliadky súťaţe Hviezdoslavov Kubín 

v Uhrovci. Doplnením programu bola hudobná zloţka, v ktorej sa predstavili  ţiaci  

Jaroslav Gaţúr a Dominika Sedliačková spevom ľudových piesní. Nechýbalo ani 



 

 

tradičné odmeňovanie  tých,  ktorí reprezentovali školu na rôznych súťaţiach ako 

SOČ, olympiádach, rôznych športových podujatiach či spoločensko -humanitných 

aktivitách. Záver školskej akadémie patril uţ tradične rozlúčke ţiakov štvrtých 

ročníkov.        

     Dňa 8. júna 2015 sme na pôde SZŠ privítali vzácnu hosťku, pani Jaroslavu 

Belavú-Stavěl, bývalú ţiačku, ktorá ţije a pracuje na urgente v nemocnici v Kanade. 

Zároveň pracuje pre dobrovoľnícku  organizáciu Lekári bez hraníc (Doctors without 

borders. P. Belavá pripravila zaujímavú prezentáciu o svojich misiách v Sudáne, 

Etiópii, Novej Quinei, kde sa starala o podvyţivené deti, a v Pakistane o predčasne 

narodené deti. Ţiaci si mohli pozrieť i jej nádherný fotoalbum. 

Najviac zaujalo rozprávanie o jej poslednej misii v Siera Leone, kde „meneţovala“ 

nemocnicu pre ľudí nakazených smrteľným vírusom ebola. Jej prístup k ţiakom bol 

bezprostredný. Po prezentácii ju zahrnuli zvedavými otázkami. 

A ich reakcie na Jarušku: „My ju obdivujeme!“ 

V pondelok 15.06. 2015 študenti Strednej zdravotníckej školy absolvovali 

exkurziu do Viedne. Prvou zastávkou bol zámok Schönbrunn a jeho záhrady. Zámok 

je bývalé sídlo Habsburgovcov. Počasie nám neprialo, ale záhradu a jej atmosféru 

sme si uţívali aj tak. Druhá zastávka bola prírodovedecké múzeum, ktoré sa 

nachádza na námestí Márii Terézie. V múzeum boli zvieratá od najmenších aţ po tie 

najväčšie, naša Zem od počiatku aţ do dnes, rôzne rastliny a skameneliny. Pred 

múzeom sa týčila socha Márie Terézie, ktorá krásne zdobila múzeum a jeho 

prostredie. Potom si obzreli centrum mesta a presunuli sa do Prátru. Tam navštívili 

Dom voskových figurín. Boli tam všetci od prezidentov, kňazov, vedcov, aţ po 

celosvetové i lokálne celebrity. Tieto figuríny vyzerali ako ţivé. Pri kaţdej z nich boli 

informácie o tom, z akej oblasti spoločenského ţivota sú. Všetkým sa toto múzeum 

veľmi páčilo, so všetkými figurínami sa mohli odfotiť, bola tam skvelá atmosféra. No a 

nakoniec prišlo to, na čo sa najviac tešili. Zábavný park Práter. Tento park je svojimi 

250 atrakciami najznámejší v Európe. Nájdete tu mnoţstvo adrenalínových atrakcií 

ako horské dráhy, strašidelné domy a bludiská. Najznámejšia atrakcia je 117 Metrový 

Starflyer, najvyšší reťazový kolotoč na svete s výhľadom na celú Viedeň. Z hora to 

bol nádherný výhľad a skvelý záţitok. Hudba hrala a ľudia sa bavili.  

 

   

 



 

 

Zhodnotenie práce predmetovej komisie za školský rok: 20142/2015 pre 

integrovanú vzdelávaciu oblasť:   Človek, hodnoty a spoločnosť- DEJ, OBN,  

                                                                                                                ETV, NBV 

                                                          Zdravie a pohyb -   TEV   
 
 
Predmetová komisia pri svojej práci vychádzala z plánu školy, z školského zákona: 

 

 pracovala podľa predpísaných tematických plánov pre jednotlivé predmety 

 

 rozvíjala aktivity smerujúce k osobnostnému rozvoju kaţdého ţiaka, dôraz 

kládla na individuálne osobitosti ţiakov, rozvíjala ich samostatnosť, tvorivosť, 

aby ţiak dokázal robiť správne rozhodnutia, voľby, opatrenia a postupy 

 rozvíjala schopnosti nevyhnutné pre cieľavedomé a zodpovedné riadenie a 

organizovanie svojho osobného,  spoločenského a pracovného ţivota 

 usilovala sa formovať osobnú identitu jednotlivca vo vzťahu k ţivotným 

podmienkam, povolaniu, práci, ţivotnému prostrediu, spoločenským normám, 

sociálnym a ekonomickým inštitúciám 

 snaţila sa v rámci výučby vytvárať priaznivú sociálno – emocionálnu 

atmosféru  

 rôznymi aktivitami pestovať u ţiakov sociálne a estetické cítenie, výchovu 

k aktívnemu občianstvu 

 smerovala ţiakov k záujmu o verejné dianie, kultúru a ţivotné prostredie 

 rozvíjala u ţiakov princípy dobrovoľníctva 

 do jednotlivých tém zahŕňala aktuálnu problematiku, venovala intenzívnu 

pozornosť najmä problematike násilia, diskriminácie, rasizmu, xenofóbie, 

homofóbie a ostatných prejavov intolerancie v našej spoločnosti, v triednom 

kolektíve 

 výraznú pozornosť venovala problematike rôznych foriem a druhov závislostí, 

venovala sa aj „novodobým formám závislostí“/internet, mobilné telefóny, 

počítačové hry, gamblerstvo…/ 

 reagovala na aktuálne ekonomicko – politické udalosti /aktuálne problémy vo 

svete, imigrácia,  problémy Eurozóny, sčítanie ľudu…/ 



 

 

 viedla ţiakov k finančnej gramotnosti, k lepšej orientácii v svete peňazí, 

bankových a finančných inštitúcii v snahe pripravovať ich na samostatné 

hospodárenie s financiami 

 smerovala ţiakov k chápaniu a osvojovaniu základných práv a povinností a ich 

uplatňovaniu v praxi 

 viedla ţiakov k rozvoju fyzických síl a zdatností, k osvojeniu si radosti 

z pohybu, športu, k aktívnemu ţivotnému štýlu 

 viedla ţiakov k poznaniu a ochrane kultúrneho dedičstva našich predkov, 

najmä v najbliţšom okolí 

 aktívne spolupracovala s ostatnými  vyučujúcimi, triednymi učiteľmi, vedením 

školy, rodičmi  

  

1. V rámci hodín dejepisu sa snaţila 

 vysvetliť významné udalosti v dejinách ľudskej spoločnosti s dôrazom na 

naše dejiny.  

 predstaviť najvýznamnejšie osobnosti dejín.  

 veľkú pozornosť venovať dejinám 19. a 20. storočia, s cieľom poučiť sa 

z nich do   budúcnosti  

 poukazovať na zloţitý vývoj ľudských práv v minulosti a ich význam v 

súčasnosti  

 upozorňovať na porušovanie ľudských práv a diskrimináciu niektorých 

vrstiev obyvateľstva v minulosti na základe majetku, postavenia, 

vierovyznania, farby pleti, pohlavia 

 diskutovať so študentmi o negatívnych dôsledkoch náboţenskej, 

majetkovej, rasovej diskriminácie 

 upozorniť na veľké nebezpečenstvo lokálnych konfliktov, náboţenských 

konfliktov, vojen s ohľadom na ľudí, ekonomiku štátu 

 upozorniť na nebezpečenstvo neonacistických prejavov v súčasnosti, 

vytvárania xenofóbnych a homofóbnych prejavov v spoločnosti – revolúcie, 

1.sv. vojna, 2. sv. vojna, terorizmus, náboţenské vojny 

 predstaviť vývoj základných ekonomických teórií v minulosti / osvietenstvo, 

Mária Terézia a Jozef II /a zvyšovať tým finančnú gramotnosť ţiakov  



 

 

 rozvíjať u ţiakov záujem o vlastnú históriu, národné povedomie, kultúru, 

estetické cítenie 

 poznať základné historické pojmy, vedieť sa orientovať v čase 

 zoznámiť sa s niektorými etapami vývoja európskych krajín v rámci 

svetových dejín 

 vedieť pracovať s historickým prameňom, poznať základné princípy práce 

historika 

 vedieť si vyhľadať základné informácie v odborných publikáciách, vyuţívať 

IKT  

  vedieť reagovať aj na aktuálne problémy sveta, porovnaním s minulosťou 

vedieť vyvodzovať   prípadné dôsledky 

 rozvíjať myšlienkovú a rečovú tvorivosť študentov 

 

2. V rámci Občianskej náuky sa usilovala 

 

 u študentov osvojiť si základné odborné pojmy z jednotlivých vedných odborov 

-  vedieť sa orientovať v základnej terminológii práva a demokracie, 

ekonomiky a ekonómie, politológie, sociológie, pedagogiky a psychológie 

 oboznámiť študentov s trhom práce, s moţnosťami vyuţitia ich budúcej 

profesie pri hľadaní práce v našej republike alebo v zahraničí  

 poučiť ich o fungovaní ekonomického systému v Slovenskej republike – vedieť 

porovnať systém ekonomiky dnes a v minulosti 

 hovoriť o trhovom mechanizme a jeho fungovaní, predstaviť trh práce a svet 

práce – vstup na trh práce, ţiadosť o prijatie do zamestnania 

 sledovať vývoj zamestnanosti v našej krajine, nezamestnanosť a jej sociálno-

ekonomický dopad 

 hovoriť o úlohe peňazí a finančných inštitúcií, predstaviť systém fungovania 

bankových inštitúcií 

 zvyšovať u ţiakov finančnú gramotnosť v snahe viesť ich k samostatnému 

hospodáreniu s financiami 

 vychovávať z nich aktívnych občanov zaujímajúcich sa o dianie v našej 

spoločnosti 



 

 

 poučiť študentov o ich základných právach a slobodách ako detí, ţiakov, 

občanov nášho štátu  

 prebrať s nimi základné ľudské, politické, hospodárske, sociálne a kultúrne 

práva, informovať ich o základných princípoch práva na súdnu a inú právnu 

ochranu /Ústava SR, Európsky dohovor o ochrane ľudských práv 

a základných slobôd/ 

 hovoriť o základných princípoch trestného, občianskeho, rodinného, 

pracovného práva v duchu „neznalosť zákona neospravedlňuje“  

 rozvíjať prosociálne schopnosti a spôsobilosti /  tolerancia, asertivita, empatia / 

 vedieť základné prejavy kultivovaného spoločenského správania    

 zaoberať sa procesom socializácie, vplyvom rodiny a školy na ňu, voľným 

časom a záujmovými aktivitami 

 spomenúť sociálne fenomény, deviácie, sociálne problémy – kriminalitu, 

extrémizmus  

 viesť študentov k tolerancii, k rešpektovaniu všeľudských etických hodnôt, 

uznávaniu ľudských práv a slobôd, osobitne vo vzťahu k menšinám a ľuďom 

odlišnej farby pleti.  

 viesť k zodpovednému vstupu do manţelstva a plneniu rodičovských 

povinností – výber a voľba vhodného ţivotného partnera, riešenie konfliktných 

situácií.../ 

 vyuţívať aktuálne spoločenské a politické dianie na Slovensku s cieľom 

usmerniť študentov a formovať ich názory správnym smerom 

 aktuálne reagovať na problémy týkajúce sa prejavov rasizmu, intolerancie, 

porušovania ľudských práv v našej spoločnosti 

 podľa záujmu ţiakov sa zapojiť do Olympiády ľudských práv 

 vyuţívať audiovizuálnu techniku, internet 

3.  V rámci telesnej výchovy 

 pestovať u ţiakov základnú pohybovú kultúru 

 rozvíjať pohybové zručnosti, viesť ich k radosti z pohybu 

 pestovať u ţiakov zásady zdravého ţivotného štýlu 

 vychovávať ţiakov k vzájomnej ohľaduplnosti a kolektívnej súdrţnosti 

 nedovoliť diskriminovať ţiakov pohybovo menej nadaných, zamedziť 

rasistickým prejavom 



 

 

 vychovávať ţiakov k vzájomnej ohľaduplnosti a kolektívnej súdrţnosti 

 viesť študentov prijať úspech druhého, potláčať závisť, hnev, tolerovať súpera  

 vychovávať v študentovi i kultúrneho športového fanúšika, bez prejavov 

diskriminácie farby pleti, rasizmu a pod. 

 upozorňovať na stále rastúci problém obezity detí a mládeţe u nás 

 dbať na dodrţiavanie hygieny a správne oblečenie na hodinách TEV 

 vplývať na ţiakov, aby nepouţívali alkoholické nápoje, nefajčili a nesiahali po 

rôznych  

 omamných látkach  

 venovať individuálny prístup talentovaným študentom, viesť ich k zdravej 

ctiţiadostivosti,  

 k pestovaniu pevnej vôle, vytrvalosti, zapájaním do súťaţí motivovať k vyšším 

výkonom   

 viesť študentov  k zdvorilému správaniu voči sebe navzájom, k svojim 

vyučujúcim, rodičom, starým rodičom 

 zúčastňovať sa mimoškolských akcií, zapájať ţiakov do súťaţí 

 navštíviť počas školského roka plaváreň, klzisko.... 

 v rámci účelových branných cvičení pestovať u ţiakov pozitívny vzťah 

k prírode, ochranu prírody, pamiatok 

 rozvíjať záujem o turistiku, spoznávanie krás Slovenska  

 

 4. Na hodinách etickej výchovy  

 rozvíjať u ţiakov komunikačné schopnosti a zručnosti – verbálna, neverbálna 

komunikácia 

 klásť dôraz na uplatňovanie empatie, asertivity vo vzťahoch, pri riešení 

kaţdodenných situácií 

 viesť ţiakov k tradičnému systému rodinného ţivota, k uvedomeniu si 

dôleţitosti fungujúcej rodiny pre správny vývoj kaţdého jedinca, 

k rešpektovaniu rodičov, starých rodičov, súrodencov 

 hovoriť o negatívnych dôsledkoch  predčasného sexuálneho ţivota, 

promiskuity, o ochrane pred pohlavne prenosnými chorobami 

 -dbať na dôleţitosť výberu partnera  



 

 

 -hovoriť o dôleţitosti uplatňovania základných etických zásad v svojom 

budúcom povolaní 

 -venovať sa témam vývoja ľudských práv, s dôrazom na práva chorých 

a zdravotne oslabených, zvýrazniť základné ľudské právo – právo na ţivot – 

diskusia k téme interrupcia 

 vychovávať kritického diváka 

 prebúdzať záujem o kultúrne dianie v svojom okolí 

 viesť ţiakov k estetizácii svojho prostredia, okolia 

 navštíviť galériu, výstavu, zúčastniť sa besedy.... 

 

 5. Na hodinách náboţenskej výchovy sa zamerať 

 na dôleţitosť človeka, jeho dôstojnosť 

 učiť študentov k hodnotným vzťahom – desať Boţích prikázaní. 

 viesť ţiakov k láske a tolerancii k blíţnemu 

 k zachovávaniu zvykov a tradícií – vianočné sviatky, veľkonočné sviatky, 

ľudové, kresťanské tradície 

 hovoriť o význame počiatkov kresťanstva 

 sledovať aktuálny vývoj v cirkvi, reagovať na aktuálne témy 

 Zvýrazniť základné ľudské právo – právo na ţivot /premietanie filmu 

o interrupcii, diskusia k interrupčnému zákonu/ 

 

Prehľad konkrétnych činnosti za školský rok : 

S ú ť a ţ e :  

Školské :     

    - celoškolská súťaţ o najkrajšiu vianočnú výzdobu 

    - stolnotenisový turnaj o Majstra SZŠ 

    - Mikulášsky volejbalový turnaj 

    - školské kolo Olympiády ľudských práv  

    - školské kolo Biblickej olympiády 

    - súťaţ ku Dňu Štúrovcov 

 

Školské aktivity: 

      - vianočná výzdoba školy 



 

 

      - príprava a realizácia „ Dňa sv. Mikuláša „ 

      - oslava dňa Sv. Valentína 

- výzdoba školy k Veľkonočným sviatkom 

   - pomoc pri príprave Školskej akadémie 

- beseda s osobným asistentom  

- tvorba masky SZŠ 

- návštevy výstav, kultúrnych podjatí, výchovných koncertov 

 

Mimoškolské aktivity: 

 zapojenie sa do kampane Týţdeň modrého gombíka, Deň narcisov, Biela 

pastelka 

 Biblická olympiáda študentov stredných škôl 

 Olympiáda ľudských práv       

 Majstrovstvá okresu stredných škôl vo volejbale   

 Majstrovstvá okresu stredných škôl vo florbale 

 Majstrovstvá okresu stredných škôl v atletike   

 Majstrovstvá okresu v cezpoľnom behu 

 Majáles  

 Exkurzie, výlety 

 

R e l á c i e : Realizovali sa aktuálne, v spolupráci s rozhlasovým krúţkom, ktorý 

pracuje na škole / Deň študentstva, Medzinárodný deň ľudských práv, týţdeň boja 

proti rasizmu, Deň vzniku samostatného ČS štátu, Deklarácia slovenského národa/ 

 

N á s t e n k y :  Boli aktualizované podľa potreby  na chodbách v priestoroch školy, 

v jednotlivých triedach v rámci Vianočnej výzdoby, Veľkonočnej výzdoby, dňa sv. 

Valentína, prípadných súťaţí, či zadaných tém. 

E x k u r z i e:        

 Výstava Tutanchamon Bratislava 

 Návšteva NR SR Bratislava 

 Viedeň - Schonbrun 

K r ú ţ k y : 

 Volejbalový 



 

 

 Atletický 

 Potulky s Bibliou  

 Filmový klub 

    

     

Zhodnotenie práce predmetovej komisie pre integrovanú vzdelávaciu oblasť: 

Človek a príroda - FYZ , CHE , BIO  

Matematika a práca s informáciami - MAT , INF  

 

Všetci členovia PK počas školského roka 2014/2015: 

 

 sledovali sme metodické pokyny a usmernenia platné pre stredné školy 

a školské zariadenia a uplatňovali ich v praxi.  

 konzultovali sme a vypracovali časovo - tematické plány pre jednotlivé 

predmety  podľa rozpisov učiva zverejnených v aktuálnom ŠkVP  SZŠ pre 

príslušné ročníky daných odborov  

 prerokovali sme  časovo - tematické plány a schválili na PK. 

 koordinovali sme medzipredmetové vzťahy vo výučbe príbuzných 

predmetov, pouţívali  IKT aj v ostatných predmetoch ( prezentácie, internet 

vo vyučovaní, digitalizácia a pod. ) 

 viedli sme evidenciu inventáru a materiálneho vybavenia odborných učební 

a dopĺňali učebnými pomôckami podľa ponukových listov v rámci 

finančných moţností školy. 

 zapájali sme  sa do ďalších vzdelávacích aktivít –e-testovanie,  

 tvorili sme didaktické testy  po jednotlivých tematických celkoch v danom 

predmete  . 

 venovali sme zvýšenú pozornosť slabým študentom pri získavaní zručností 

a vedomostí  v jednotlivých predmetoch.  

 sledovali sme a analyzovali učebné výsledky žiakov, ich vedomosti, 

zručnosti a návyky . 

 V rámci  medzipredmetových  vzťahov  sme sa zameriavali sa na kvalifikovanú 

prípravu zdravotníckych pracovníkov pre oblasť ošetrovateľskej starostlivosti 

v zdravotníckych zariadenia a zariadeniach sociálnej starostlivosti . 



 

 

 RNDr. Sláviková, PhD. viedla krúţok  „Poznaj a chráň prírodné prostredie“. 

 rozvíjali sme kľúčové a  všeobecné  kompetencie vo všetkých 

prírodovedných predmetoch. 

 

V rámci školských projektov sme zrealizovali celoškolské akcie: 

 

Mgr. Zuzana Obšivanová 

 realizácia školského projektu“ Svetový deň vody“ 

 

Ing. Sokolová Vlasta 

 realizácia školského projektu "Tvorba vlastnej pohľadnice pre ţiakov I. 

ročníka" 

 spoluorganizovanie školského kola matematickej olympiády Pangea 

RNDr. Sláviková Viera, PhD. 

 realizácia školského projektu“ Enviroaktivity ku dňu Zeme“ 

 školské kolo matematickej olympiády Pangea- postup do celoslovenského 

kola v Bratislave 

 školské kolo SUDOKU- postup 3 ţiakov do oblastného kola 

 príprava ţiakov na celoslovenské kolo matematickej olympiády Pangea. 

 

 

  
 

Zhodnotenie činnosti predmetovej komisie odborných predmetov v školskom 
roku 2014/2015 

 
 
V mesiaci august členovia PK OP: 

 pripravili a realizovali sťahovanie odborných učební, doplnili odborné učebne 

pomôckami a spotrebným materiálom, inovovali nástenky 

 

Na svojom zasadaní PK  OP: 

 prerokovala a schválila plán práce PK na školský rok 2014/2015 

 jednotlivý členovia prezentovali tematické plány, ktoré boli následne 

prerokované a schválené 

 bol prerokovaný a schválený harmonogram výuky OAZ 



 

 

 bol prerokovaný a schválený postup pri hodnotení a klasifikácii odborných 

predmetov 

 bol prerokovaný a schválený plán exkurzií na školský rok 2O14/2O15 

 bol prerokovaný a schválený plán kontinuálneho vzdelávania 

 bol prerokovaný a schválený plán testovania ţiakov z odborných predmetov 

 boli naplánované školenia BOZP a PO 

 boli schválené maturitné oddelenia 

 bola pripravená PČ OZ MS a TČ OZ MS 

 

V mesiaci september  PK OP: 

 bolo realizované školenie BOZP a PO v NsP  

 bolo realizované školenie pre vyučujúce a ţiakov 3. a 4. ročníka 

o dezinfekčnom programe NsP Povaţská Bystrica 

 sa konal mimoriadny termín PČ OZ MS a TČ OZ MS 

 v rámci programu "Podpora zdravia na SZŠ“ sa konala akcia Deň mlieka  

spojená s ochutnávkou jednotlivých druhov mlieka a mliečnych výrobkov – 

pripravila PhDr. Podolanová 

 v rámci programu "Podpora zdravia na SZŠ“ ţiačky III.B spolupracovali 

s RUVZ na akcii Deň srdca pri meraní rizikových faktorov v priestoroch 

obchodného domu Tesco – organizovala MUDr. Komorášová, PhDr. 

Podolanová 

 zbierka Nezábudka 

 ţiačky III.B sa zúčastnili ako členky hodnotiacej komisie súťaţe prvej pomoci 

na OA v Pov. Bystrici 

 ţiaci 4. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v  Hospic Trenčín 

 

Na svojom zasadaní PK  OP: 

 bola schválená zodpovednosť za odborné učebne a prerokovaná organizácia 

výuky ZOEcv. 

 bola prerokovaná organizácia OAZ 

 bola  prerokovaná a schválená ošetrovateľská dokumentácia a jej spracovanie 

ţiakmi a následná klasifikácia 

 boli schválené doplňujúce termíny OAZ pre 3. ročníky 

 boli schválené maturitné oddelenia 



 

 

 boli členovia oboznámení s hospitačnou činnosťou 

 

 

V mesiaci október  PK OP: 

 pri príleţitosti mesiaca úcty k starším pod vedením Mgr. Jurovčíkovej pripravili 

ţiaci kultúrny program pre obyvateľov ZS Katka 

 pod vedením Mgr. Pavlacovej ţiaci 4. ročníka  realizovali výuku prvej pomoci 

pre ţiakov 7. ZŠ v Povaţskej Bystrici a učiteľov ZŠ Domaniţa 

 ţiaci 4. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v biochemickom  a hematologickom 

laboratóriu 

 

Na svojom zasadaní PK OP: 

 PhDr. Michálková podala informácie z porady odborných zástupcov SZŠ 

 zhodnotila priebeh opravných maturitných skúšok 

 pripravila prezentačné materiály a plán propagácie školy ku Dňu otvorených 

dverí 

 analyzovala adaptáciu ţiakov prvých ročníkov na štúdium a ţiakov tretích 

ročníkov na praktické vyučovanie 

 členovia PK inovovali nástenky na chodbách školy s témami Prvá pomoc, 

Prevencia drogových závislostí, História ošetrovateľstva 

 členovia boli informovaní o termínoch konania MS 

 zhodnotila  praktické vyučovanie za prvý štvrťrok šk. r. 2013/14 

 analyzovala prácu PK OP za prvý štvrťrok šk. r. 2013/14 

 

 

V mesiaci november  PK OP: 

 15 ţiakov 4. ročníkov bolo darovať krv pri príleţitosti Študentskej kvapky krvi 

 v rámci programu podpory zdravia a pri príleţitosti svetového dňa výţivy sa 

uskutočnila prednáška o správnej výţive pre ţiakov 3. ročníkov s MUDr. 

Hlúškovou, lekárkou RÚVZ 

 ţiaci 4. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v dialyzačnom stredisku 

 ţiačky IV. A sa zúčastnili slávnostného odovzdávania Jánskeho plakety 

v kúpeľoch v Nimnici, ţiačky odovzdávali plakety darcom 



 

 

 ţiaci 4. ročníkov s vyučujúcimi prezentovali školu na akcii "Cesta k povolaniu" 

poriadanej ÚP Povaţská Bystrica  

 

V mesiaci december  PK OP: 

 ţiaci si pripomenuli Svetový deň AIDS pripnutím červených 

stuţiek, rozhlasovou reláciou  s tematikou prevencie AIDS, vybraní ţiaci 

s Mgr. Pavlacovou sa zúčastnili konferencie v Ţiline 

 pripravila a realizovala "Deň otvorených dverí SZŠ" 

 ţiaci 1. ročníkov pripravili akciu „Nevarená kuchyňa“ počas dňa otvorených 

dverí (akcia pôvodne plánovaná na jún 2015)  

 ţiaci 4. ročníkov pripravili "Návštevu Mikuláša" pre deti detského oddelenia, 

polikliniky a celej NsP 

 ţiaci 1.B pod vedením PhDr. Kremeňovej v rámci programu „Podpora zdravia 

na SZŠ“ pripravili pre návštevníkov Dňa otvorených dverí zdravú desiatu 

 ţiaci 1.A pod vedením PhDr. Mihokovej a Mgr. Drápalovej pripravili 

medovníčky, ktoré darovali obyvateľom zariadenia pre seniorov Katka 

a pripravili im aj krátky vianočný program 

 ţiaci 3. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v nemocničnej lekárni a fyziatricko 

rehabilitačnom oddelení 

 doplnila kniţnicu novou odbornou literatúrou a učebnicami 

 doplnila odborné učebne materiálom a pomôckami 

 pre ţiakov 1. ročníkov Mgr. Špániková pripravila súťaţ vo výrobe adventných 

vencov 

 realizovalo sa  testovanie ţiakov všetkých ročníkov z predmetu ZOE a ţiakov 

4. ročníkov z predmetu ANF+ZKC 

 

V mesiaci január  PK OP: 

 ţiaci 4. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v mikrobiologickom laboratóriu 

 jednotlivý členovia realizovali klasifikáciu odborných predmetov a následne ju 

vyhodnotili 

 ţiaci 4. ročníkov sa zúčastnili besedy so zdravotníckym záchranárom 

a študentom verejného zdravotníctva Jakubom Kontrom 

 

V mesiaci február členovia PK OP: 



 

 

 pripravila a realizovala "Deň otvorených dverí SZŠ" 

 konala sa rozhlasová relácia pri príleţitosti svetového dňa chorých 

 uskutočnila sa zbierka posteľnej bielizne pre potreby NsP 

 

Na svojom zasadaní PK OP: 

 vyhodnotila výchovno-vzdelávacie výsledky ţiakov z odborných predmetov za 

I. polrok školského roka 2014/2015 

 vyhodnotila prácu PK OP za I. polrok školského roka 2014/2015 

 zhodnotila dochádzku ţiakov na praktické vyučovanie a pripravila 

harmonogram nahrádzania vymeškaných hodín počas jarných prázdnin 

 pripravila Deň otvorených dverí SZŠ 

 členovia PK boli informovaní o postupe vyučujúcej pri zmene zdravotného 

stavu ţiaka počas výuky 

 členovia PK boli informovaní o novinkách v liečbe diabetu 

 

V mesiaci marec členovia PK OP: 

 ţiaci 3. ročníkov sa zúčastnili exkurzie na HTO  

 ţiaci 3. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v  CSS Slávnica 

 ţiaci 3. ročníkov boli darovať krv pod vedením Mgr. Ligasovej 

 členovia krúţku prvej pomoci pod vedením Mgr. Pavlacovej školili ţiakov 

9.ročníka V. ZŠ  v poskytovaní prvej pomoci 

 ţiačky Tatiana Mikolášiková a Lucia Ragulová pod vedením Mgr. Pavlacovej 

sa zúčastnili celoslovenskej konferencie ţiakov odboru ZA v Banskej Bystrici 

kde obsadili 1. miesto 

 ţiaci 4. ročníkov pod vedením PhDr. Kremeňovej sa zapojili do  verejnej 

zbierky „Deň narcisov“  

 ţiaci 1. ročníka sa zúčastnili prednášky o fajčení, ktorú pripravila MUDr. 

Hlúšková z RÚVZ 

 

Na svojom zasadaní PK OP: 

 schválila maturitné témy odbornej zloţky maturitnej skúšky 

 schválila otázky na záverečné skúšky učebného odboru sanitár 

 schválila témy na písomnú časť záverečnej skúšky v odbore sanitár 

 schválila kritéria hodnotenia maturitnej a záverečnej skúšky 



 

 

 organizačne pripravila exkurziu v FN Brno a Hospic Rajhrad 

 členovia PK boli poverení prípravou inštruktáţnych videií 

 

V mesiaci apríl členovia PK OP: 

 ţiaci 4.  ročníkov sa zúčastnili exkurzie v Fakultnej nemocnici a Hospici v Brne 

 ţiaci 4.  ročníkov sa zúčastnili exkurzie v krízovom centre pre týrané ţeny 

v Povaţskej Bystrici 

 realizovala testovanie ţiakov 4. ročníkov z predmetu ZOE a ANF+ZKC 

 ţiaci 3. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v biochemickom a mikrobiologickom  

laboratóriu 

  

Na svojom zasadaní PK OP: 

 organizačne zabezpečila teoretickú a praktickú časť odbornej zloţky maturitnej 

skúšky 

 organizačne zabezpečila testovanie ţiakov z predmetu ZOE a ANF+ZKC 

 

V mesiaci máj členovia PK OP: 

 realizovali praktickú a teoretická časť odbornej zloţky maturitnej skúšky 

 realizovali tesovanie ţiakov 3. ročníkov z predmetu ZOE 

 ţiaci 2. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v kúpeľnom zariadení Rajecké Teplice 

 ţiaci 2. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v Hasičskom záchrannom zbore 

 ţiaci 1. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v NsP – ošetrovacie jednotky 

a centrálna sterilizácia 

 ţiačky 3. ročníka pod vedením Mgr. Papíkovej si pripravili pre ţiakov I. ZŠ 

prednášku na tému „Koţa a jej poškodenie slnkom“, učiteľom školy merali tlak 

krvi, glykémiu a vyšetrovali krvnú skupinu 

 ţiačky krúţku prvej pomoci pod vedením Mgr. Pavlacovej realizovali výuku 

prvej pomoci pre ţiakov 7. ročníka 1. ZŠ a ţiakov školského klubu 3. ZŠ 

 

Na svojom zasadaní PK OP: 

 organizačne zabezpečila teoretickú a praktickú časť odbornej zloţky maturitnej 

skúšky 

 organizačne zabezpečila záverečné skúšky v študijnom odbore sanitár 

 organizačne zabezpečila prípravu SOP 



 

 

 

V mesiaci jún členovia PK OP: 

 zahájili a kontrolovali priebeh SOP 

 druţstvo ţiakov 2. ročníkov sa pod vedením Mgr. Pavlacovej zúčastnilo 

vedomostno-športovej súťaţe v prvej pomoci „ Asistent v akcii“ v Prešove, kde 

obsadili 5. miesto 

 pripravila a realizovala testovanie ţiakov 1.a 2. ročníkov z predmetu ZOE 

 ţiačky 3. ročníka pod vedením PhDr. Podolanovej sa zúčastnili rodinno-

športového dňa firmy MEDEKO, kde predvádzali ukáţky prvej pomoci 

 ţiaci 2. ročníka sa zúčastnili prednášky zástupkyni firmy COVIDIEM Mgr. 

Jeţíkovej o enterálnej výţive  

 PhDr. Kremeňová realizovala výuku prvej pomoci pre deti zo špeciálnej školy 

 ţiaci krúţku prvej pomoci pod vedením Mgr. Pavlacovej realizovali výuku prvej 

pomoci pre ţiakov ZŠ sv. Augustína a ţiakov 7. ročníka 5. ZŠ 

 ţiačky 3. ročníkov sa zúčastnili odovzdávania Jánskeho plakety darcom krvi 

 ţiačky 3. ročníkov sa zúčastnili akcie beh nádeje ako členky hliadky prvej 

pomoci 

 ţiaci 1. ročníkov sa zúčastnili besedy s klinickým psychológom na tému 

Prevencia závislostí a neţiaduceho správania 

 pripravili a realizovali súťaţ v poskytovaní prvej pomoci pre 2. ročníky 

 pripravili a realizovali kvíz odborných vedomostí ţiakov 1. a 2. ročníkov 

 zabezpečili nákup oblečenia na OKP pre ţiakov 2. ročníkov 

 ţiaci 1. ročníkov sa zúčastnili exkurzie v kúpeľnom zariadení Nimnica 

  realizovala nahrádzanie vymeškaných hodín  z predmetu OAZ a ZOE 

 

Na svojom zasadaní PK OP: 

 vyhodnotila  teoretickú časť odbornej zloţky maturitnej skúšky 

 vyhodnotila priebeh SOP 

 vyhodnotila priebeh záverečných skúšok 

 vyhodnotila výchovno-vzdelávacie výsledky ţiakov z odborných predmetov za 

II. polrok školského roka 2014/2015 

 vyhodnotila výsledky testov ZOE a ANF+ZKC 

 vyhodnotila prácu PK OP za II. polrok školského roka 2014/2015 

 pripravila nahrádzanie ZOE a PSP cvičenia a OAZ 



 

 

 

Plánované aktivity, ktoré sa neuskutočnili: 

 Otvorená hodina -  - jún 2015, zodp. Mgr. Bakalová –z organizačných a 

váţnych osobných dôvodov – presunutá na september 2015 

 

 

PK OP pozitívne hodnotí v tomto školskom roku úspechy ţiakov,  ktorí 

reprezentovali školu: 

 1. miesto ţiačok 4. ročníkov na celoslovenskej konferencii ţiakov 

odboru ZA v Banskej Bystrici, ktorí sa pripravovali pod vedením Mgr. 

Pavlacovej. 

 práca SOČ ţiačok 4. ročníka Paliarikovvej a Podsedlej pod názvom 

„Detská mozgová obrna“ obsadili na celoslovenskom kole 2. miesto, 

konzultantka práce PhDr. Krstičová 

 5. miesto ţiakov 2. ročníkov na celoslovenskej vedomostno-

športovej súťaţi v prvej pomoci „ Asistent v akcii“ v Prešove, pod 

vedením Mgr. Pavlacovej 

 

Zhodnotenie  plánu  exkurzií odborných predmetov   

Exkurzia  Predmet Ročník Termín Zodpovedný Realizácia 

Dialyzačné 

stredisko 

ZOE 

ZKC 

OAZ 

IV.A 

IV.B 

september 

2014 

PhDr. Kremeňová 6. 11.2014 

7. 11.2014 

Hospic Trenčín ZOE 

OAZ 

IV.A 

IV.B 

september 

2014 

 

PhDr.Michálková 

11.9.2014 

Laboratórium – 

biochemické 

OAZ 

ZOE 

IV.A,B september 

2014 

 

PhDr. Krstičová 

23.10.2014 

24.10.2014 

Laboratórium – 

hematologické 

OAZ 

ZOE 

IV.A,B september 

2014 

 

PhDr. Krstičová 

13.10.2014 

20.10.2014 

Laboratórium –  

mikrobiologické 

OAZ 

ZOE 

IV.A,B september  

2014 

 

PhDr. Krstičová 

8.1.2015 

9.1.2015 

Nemocničná 

lekáreň 

ZOE 

OAZ 

III.A 

III.B 

december 

2014 

 

Mgr. Bakalová 

8.12.2014 



 

 

FRO ZOE 

OAZ 

ZKC 

III.A 

III.B 

december 

2014 

 

Mgr. Špániková 

15.12.2014 

17.12.2014 

Detský domov 

Hviezdička 

SIL IV.A 

IV.B 

január 2015  

PhDr. Krstičová 

16.4.2015 

Laboratórium – 

biochemické 

OAZ 

ZOE 

III.A,B marec 2015  

Mgr. Bakalová 

8.4.2015 

22.4.2015 

Laboratórium – 

hematologické 

OAZ 

ZOE 

III.A,B marec 2015 Mgr. Slyšková 

 

4.3.2015 

11.3.2015 

Laboratórium –  

mikrobiologické 

OAZ 

ZOE 

III.A,B marec 2015  

Mgr. Pavlacová 

13.,15.4.2014 

20.,22.4.2015 

DSS Slávnica ZOE 

OAZ 

III.A 

III.B 

marec 2015  

PhDr.Michálková 

17.3.2015 

18.3.2015 

Alzheimerove 

zariadenie 

Dubina 

OAZ 

ZOE 

SIL 

III.A 

III.B 

marec 

2015 

 

PhDr.Michálková 

17.3.2015 

18.3.2015 

Krízové centrum SIL IV.A 

IV.B 

apríl 2015  

PhDr.Podolanová 

16.4.2015 

FN Brno 

Hospic Rajhrad 

ZKC 

ZOE 

OAZ 

IV.A 

IV.B 

apríl 2014  

PhDr.Michálková 

23.4.2015 

Kúpeľné 

zariadenie 

 

ZKC ZOE I.A 

I.B 

 

máj 2015 

 

MUDr. 

Komorášová 

26.6.2015 

Ošetrovacia 

jednotka 

ZOE I.A 

I.B 

jún 2015  

PhDr. Kremeňová 

Mgr. Ligasová 

28.5.2015 

Centrálna 

sterilizácia 

ZOE I.A 

I.B 

jún 2015 28.5.2015 

 

Kúpeľné 

zariadenie 

ZKC ZOE II.A 

II.B 

 

jún 2015 

 

PhDr.Podolanová 

28.5.2015 

Hasičský 

záchranný zbor 

PPS II.A 

II.B 

máj 2015 PhDr.Podolanová 6.5.2015 



 

 

Vyhodnotenie aktivít školského preventívneho programu za školský rok 

2014/2015 „Radšej predchádzať ako riešiť...“    

                                                         

Preventívny program Strednej zdravotníckej školy je strategický plán 

realizácie preventívnych aktivít počas školského roka, ktoré sú určené pre ţiakov a 

pedagogických zamestnancov školy.  

 Preventívny program obsahuje výchovno-vzdelávacie aktivity zamerané na 

prevenciu drogových závislostí, predchádzanie všetkých foriem násilia, diskriminácie, 

rasizmu, xenofóbie, antisemitizmu a intolerancie, podporné preventívne projekty v 

oblasti zdravého spôsobu ţivota a optimalizácie sociálno-psychologickej klímy v 

školskom prostredí, projekty záujmovej a mimoškolskej činnosti detí a mládeţe, 

školské športové podujatia, vzdelávanie pedagogických zamestnancov školy v oblasti 

prevencie sociálno-patologických javov. 

Cieľom preventívnych aktivít bolo sprostredkovanie postupov proti zneuţívaniu 

návykových látok, zameraných na rozvíjanie osobnostných kvalít, vytvorenie 

priestoru pre zmysluplné vyuţívanie voľného času, výchovu k zodpovednosti za 

svoje zdravie a zdravý ţivotný štýl a zníţenie výskytu sociálno-patologických javov v 

školskom prostredí. 

Ciele preventívneho programu sa nám podarilo čiastočne splniť. 

 

 V preventívnom programe SZŠ v Povaţskej Bystrici sú integrované nasledovné 

preventívne programy, ktoré sme osobitne vyhodnotili: 

 program podpory zdravia, 

 program výchovy k manţelstvu a rodičovstvu, 

 program environmentálneho vzdelávania, výchovy a osvety, 

 program výchovy k ľudským právam, 

 program prevencie kriminality, 

 program prevencie závislostí a sociálno-patologických javov 



 

 

Program podpory zdravia   

 

zodpovedná: MUDr. Stanislava Komorášová 

 

Cieľom programu bolo predchádzať vzniku obezity a jej následkov, t. z. vzniku 

kardiovaskulárnych ochorení, metabolického syndromu, ochorení pohybového 

aparátu a duševných porúch. 

 Deň srdca – v mesiaci september Slovenská nadácia srdca organizovala 8. 

ročník DŇA SRDCA v rámci kampane  MOST / mesiaca o srdcových témach.  

Naša škola sa zapojila formou Hliadok zdravia a v spolupráci s RÚVZ – MUDr. 

D. Hluškovou aktívnou  účasťou  na stanovisku v OC Tesco, kde merali 

hodnoty TK, obvod pása a cholesterol. Cieľom bolo poukazovať na riziká 

srdcovocievnych ochorení a ich prevenciu..  

 Svetový deň výţivy - V  mesiaci október sme si pripomenuli svetový deň 

výţivy formou nástenky a rozhlasovej relácie. Snaţili sme sa poukázať na 

zdravé zloţenie stravy a uprednostnenie stravovania v školskej jedálni pred 

rýchlym občerstvením v bufete. Ţiaci tretieho ročníka mali besedu na tému 

„Zdravá výţiva“ s MUDr. Danielou Hlúškovou z RUVZ. Bol im zmeraný telesný 

a viscerálny tuk, celkový cholesterol, BMI, vitálne funkcie a na základe daných 

meraní poradkyňou z Cambridge Diet boli  poučení o vhodnej výţive 

a pohybovej aktivite. 

 Deň bez tabaku – pôvodne plánovaná akcia na mesiac máj sa uskutočnila 

6.3.2015 opäť v spolupráci s MUDr. Danielou Hluškovou z RUVZ v Povaţskej 

Bystrici. Pre ţiakov prvého ročníka pripravila pani doktorka prezentáciu 

a video ukáţku o vplyve fajčenia na ľudské zdravie, zmerala im hodnoty CO 

vo vydychovanom vzduchu, poukázala na riziká pasívneho fajčenia, ţiaci 

pripravili nástenku a propagačný materiál poukazujúci na riziká fajčenia. Za 

akciu bola zodpovedná Mgr. Ivana Pavlacová 

 Zdravie a pohyb - pre ţiakov denného štúdia poskytovali pravidelné hodiny 

TV moţnosť rozvíjania telesného zdravia, účasť na športových súťaţiach 

podporila zdravé sebavedomie súťaţiacich a voľnočasové aktivity rôznym 

spôsobom doplnili moţnosť osoţne vypĺňať voľný čas. Za fitnes krúţok  bol 

zodpovedný Mgr. Štefan Miklovič, za krúţok Zdravie, krása, relax bola  



 

 

zodpovedná Mgr. Zuzana Ligasová,  za prípravu násteniek so zdravotno – 

výchovnou tematikou bola zodpovedná Mgr. Ľudmila Mihoková. 

 Deň mlieka – 25.9.2014 sa uskutočnila celoškolská akcia,  cieľom ktorej bolo 

poukázať na význam mlieka v našej strave. Jednotlivé triedy súťaţili formou 

prezentácií, najlepšie sa to podarilo ţiakom II.A. Všetci mali moţnosť nielen 

vidieť ale aj ochutnať rôzne druhy mlieka a mliečnych výrobkov. 

 Nevarená kuchyňa – pôvodne plánovaná akcia na mesiac jún sa uskutočnila 

v decembri počas DOD –dňa otvorených dverí 11.12.2014.  Súčasťou 

programu bola príprava ovocných a zeleninových šalátov do ktorej sa zapojili 

ţiaci 1. ročníkov. Chutný a zdravý výsledok práce mali moţnosť ochutnať 

ţiaci, učitelia a všetci záujemci o priebeh vyučovania v našej škole. 

 

Plnenie programu prevencie civilizačných ochorení – obezity sa realizovalo  aj 

v rámci vyučovacích predmetov : základy ošetrovania a asistencie, zdravie a klinika 

chorôb, psychológia. 

 



 

 

Program výchovy k manţelstvu a rodičovstvu 

 

Zodpovedná : RNDr. Viera Sláviková,PhD. 

 

Cieľom programu bolo vplývať  na utváranie základných poznatkov, návykov, 

správnych postojov v oblasti predmanţelského, manţelského spoluţitia a rodičovskej 

výchovy. 

  

Aktivity: 

 Beseda na tému: „ Milovať a ctiť“ s poslancom  Národnej rady  Mgr. 

Richardom  Vašečkom  pre ţiakov všetkých  ročníkov   

 Triedni učitelia zaradili do plánu triednických hodín tieto témy: 

 December - Názory na manţelstvo 

 Február- Zodpovednosť rodičov za výchovu dieťaťa 

 Apríl- Vývoj vzťahov medzi dvoma ľuďmi (chodenie, dvorenie, láska) 

 Pri organizovaní aktivít boli pouţité rôzne informačné zdroje- knihy, letáky, 

videokazety. 

 

Plnenie programu výchovy k manţelstvu a rodičovstvu sa realizovalo aj v rámci 

vyučovacích predmetov: biológia, anatómia a fyziológia, zdravie a klinika chorôb, 

sociálna starostlivosť, etická výchova a náboţenstvo. 

 

Program environmentálneho vzdelávania, výchovy a osvety 

 

Zodpovedná : RNDr. Viera Sláviková, PhD. 

 

Cieľom programu bolo pestovať v ţiakoch najmä tieto postoje: váţiť si ţivotné 

prostredie, chrániť ho, starať sa o ţivé organizmy.  

 

Aktivity: 

 V ţiakoch sa formovali, utvárali a pestovali najmä tieto postoje : 

o kladný vzťah k ţivotnému prostrediu  



 

 

 CHE, BIO, formou ţiackych referátov – poznávanie chránených 

území Slovenska 

 v rámci záujmového krúţku Poznaj a chráň ţivotné prostredie ( 

vedúca krúţku RNDr. Viera Sláviková, PhD.)  

 diskusie na tému ŢP v triedach, v škole, mimo školy, v rámci 

záujmového krúţku Poznaj a chráň ţivotné prostredie  

o chápali význam racionálnych argumentov, dôkazov  

 rozoberanie príčin aktuálneho počasia vo svete, u nás 

o tolerovali a otvorene zmýšľali 

 prebehli diskusie medzi ţiakmi na TH 

o prebehol  kurz na ochranu ţivota a zdravia  - environmentálne  témy( 3. 

ročník) 

 

 Výchova ţiakov smerovala k ochrane ţivotného prostredia  : 

o naďalej ţiaci triedili odpad (  papier, plasty, sklo  ) 

o kontrolovalo sa   šetrné  zaobchádzanie so školskými potrebami 

o prebehla relácia  v školskom rozhlase – Apríl – mesiac lesov, Deň 

Zeme 

o boli pripravené  nástenky s environtematikou 

o ţiaci sa zapojili do projektu Recyklohry na Slovensku, ktorý organizuje 

spoločnosť Asekol 

 V školskom prostredí sluţba denne kontrolovala : 

o osvetlenie 

o čistotu tried a ďalších miestností v škole 

o spotrebu vody a saponátov 

 Prebehla spolupráca s rodičmi cestou RZ v oblasti starostlivosti o ţivotné 

prostredie      a environmentálneho vzdelávania. 

o študenti 2. ročníka sa v mesiacoch február – apríl zapojili do Eko 

projektu, ktorý organizoval denník Sme 

 Ţiaci boli podnecovaní  k ekologizácii prevádzky školy formou:  

o šetrenia energie, triedením odpadu, starostlivosťou o zeleň, zberom 

papiera. 



 

 

Plnenie programu environmentálneho vzdelávania, výchovy a osvety sa bude 

uskutočňovať aj v rámci vyučovacích predmetov biológia, etická výchova a na 

triednických hodinách. 

 

Program výchovy k ľudským právam 

 

Zodpovedná : Mgr. Jana Veliká 

 

Cieľom programu bolo zvýšenie rešpektovania ľudských práv a základných slobôd, 

propagácia tolerancie, rešpektu medzi jednotlivými národmi a etnickými skupinami, 

podpora ľudskej dôstojnosti a vytvorenie všeobecnej kultúry v oblasti ľudských práv. 

                                                                    

Aktivity: 

 Pri príleţitosti Svetových, Európskych, Medzinárodných dní sa konali 

plánované rozhlasové relácie, aktualizovali sa nástenky na dané témy. 

 Na hodinách občianskej náuky a dejepisu sa konali besedy na plánované 

témy. 

 Na hodinách OBN boli uskutočnené besedy a prezentácie v II. ročníku na 

tému „Globálne problémy súčasného sveta“/ terorizmus, utečenci, krajiny 

tretieho sveta, detská práca, HIV/AIDS, studená vojna, lokálne vojnové 

konflikty súčasného sveta/ 

 Na hodinách občianskej náuky sa vyuţívali metodické príručky – Kompas, 

Vybrané texty k ľudským právam, Krátky slovník rasizmu, Slovník ľudských 

práv, pracovné zošity – Kaţdý iný všetci rovní.  

 V decembri sa uskutočnilo školské kolo Olympiády ľudských práv – víťazkou 

sa stala ţiačka II.B triedy Dominika Pagáčová. 

 

 V marci sa ţiaci 4. ročníka zúčastnili v rámci predmetu SIL/sociálna 

starostlivosť/ exkurzií v Krízovom centre pre týrané ţeny Slniečko v Povaţskej 

Bystrici, kde sa prostredníctvom sociálnych pracovníkov dozvedeli 

o porušovaní práv ţien, o ich právach a moţnostiach pomoci. 

 



 

 

 V apríli sa uskutočnilo monitorovanie dodrţiavania ľudských práv u našich 

ţiakov pod vedením výchovného poradcu, Mgr. M. Papíkovej s cieľom 

zmapovať šikanovanie na našej škole. Zapojení boli ţiaci 1.- 4. ročníka. 

 V apríli sa uskutočnila prednáška „Stop obchodovaniu s ľuďmi“, ktorú bola 

ţiakom odprednášať Mgr. M. Víglaská zo Slovenskej katolíckej charity.  

 V máji sa niektorí ţiaci I., II., III. Ročníka zúčastnili exkurzie v NR SR, kde mali 

moţnosť prezrieť si priestory a priamo sa zúčastniť rokovania. 

 V júni sa uskutočnila pre ţiakov I.- III. ročníkov beseda s p. Jaroslavou 

Belavou-Stavěl, ktorá pracuje pre medzinárodnú organizáciu Lekári bez 

hraníc, a ktorá hovorila o práci v tejto organizácii, o utečencoch, pomoci týmto 

ľuďom. Zároveň prebiehala diskusia o našom pohľade na nich. 

 V rámci triednických hodín boli podľa plánu  realizované besedy, prednášky, 

pustené videofilmy na dané témy. 

      Plnenie programu výchovy k ľudským právam sa uskutočňovalo vo 

všetkých vyučovacích  predmetoch, najmä : občianska náuka, dejepis, 

psychológia, základy ošetrovania a asistencie, zdravotnícka etika, sociálna 

starostlivosť, etická výchova, náboţenstvo, triednicka hodina.           



 

 

Program prevencie krimimality 

zodpovedná: Mgr. Ivana Pavlacová 

Cieľom programu bolo oboznámiť ţiakov s dôsledkami protispoločenského 

správania, s preventívnymi opatreniami v oblasti kriminality, obchodovania s ľuďmi, 

bezpečného pouţívania internetu. 

 

 Realizácia opatrení v oblasti ochrany mládeţe pred negatívnymi javmi, 

monitorovanie situácie v škole pravidelnými kontrolami areálu školy 

vyučujúcimi. 

 

 Informovanie  ţiakov triednymi učiteľmi o ich právach a povinnostiach, 

preventívnych opatreniach zakotvených vo vnútornom poriadku školy. 

 

 V rámci hodín informatiky vyučujúci poučili  ţiakov1. a 2. ročníkov 

o bezpečnom pouţívaní internetu a komunikačných technológií 

 

 Na plenárnom  rodičovskom  zdruţení  v októbri 2014 rodičia informovaní o 

prevencii šikanovania a kriminality, priebeţne tieto informácie dopĺňané 

prostredníctvom triednych učiteľov . 

 

 V spolupráci s výchovným poradcom  ţiaci informovaní  v oblasti školského 

šikanovania, realizovaný prieskum, výsledky vyhodnotené. 

 

 Návšteva  kultúrnych podujatí  - pre ţiakov denného štúdia školy. 

 

 Spolupráca  so ţiackou školskou radou pri riešení aktuálnych pripomienok, 

problémov a návrhov študentov, pri spravovaní schránky dôvery. 

 

 Na hodinách sociálnej starostlivosti sa ţiaci oboznámili so zákonom o rodine, 

venovali sa prevencii domáceho násilia. 

 



 

 

 Na hodinách dejepisu a občianskej náuky sa ţiaci venovali  prevencii rasizmu 

a antisemitizmu, ţiaci oboznámení s antidiskriminačným zákonom.  Ţiaci 1. a 

3. ročníka sa zúčastnili v novembri 2014 pod vedením Mgr. Velikej Olympiády 

ľudských práv 

 

 Podporované  športové činnosti v škole, zapájanie sa  do športových aktivít 

organizovaných pre ţiakov stredných škôl pod vedením Mgr. Mikloviča 

priebeţne počas celého roka . 

 

 Zapájanie ţiakov do rozhlasového vysielania, tvorba rozhlasových relácií na 

tému prevencie, aktuálne pripravované nástenky. 

 

 V rámci projektu Stop obchodovaniu s ľuďmi bola 14.4.2015  zorganizovaná 

beseda pre ţiakov 2. a 3. ročníka o rizikách práce v zahraničí.  s Mgr. 

Miroslavou Víglaskou, pracovníčkou Slovenskej katolíckej charity. 

 

 Beseda s absolventkou našej školy p Jaroslavou Belavou – Stavěl dňa 

8.6.2015, ktorá pracuje v organizácii Lekári bez hraníc. Témou bola jej práca 

v tejto organizácii, ale aj utečenectvo, pomoc týmto ľuďom a náš pohľad na 

túto problematiku. Zdôraznila potrebu dodrţiavania ľudských práv.  

 

 Aktívna spolupráca s CPPPaP v Povaţskej Bystrici. 24.6.2015 Mgr. Urbanová 

pripravila prednášku pre ţiakov I. ročníka v rámci triednických hodín na tému 

Prevencia závislostí a neţiaduceho správania 

 

 Spolupráca  s  Ligou za duševné zdravie pri akcii Modré nezábudky, 

spolupráca s Ligou proti rakovine pri akcii Deň narcisov, spolupráca s MO 

SČK  

 

 Pravidelne vydávaný  školský časopis.  

 

 Podporovaná záujmovú činnosť, rozvíjaná tvorivosť a nadanie ţiakov pri práci 

v krúţkoch, realizácii SOČ. 

 



 

 

      Plnenie programu prevencie kriminality sa uskutočňovalo aj v rámci 

vyučovacích predmetov: psychológia, základy ošetrovania a asistencie, etická 

výchova, náboţenstvo, občianska náuka, informatika, triednická hodina.           



 

 

Program prevencie  závislostí a sociálno-patologických javov 

zodpovedná: Mgr. Ivana Pavlacová 

Cieľom programu bolo oboznámiť ţiakov s negatívnymi účinkami fajčenia, alkoholu 

a iných drog na zdravie a správanie jednotlivca a najmä predchádzanie vzniku 

a šíreniu závislostí. 

 Aktivity: 

 Udrţiavaná protidrogová klíma v škole,  realizácii opatrení v oblasti ochrany 

mládeţe pred negatívnymi javmi, monitorovaná situáciu v škole priebeţne 

počas celého roka 

 

 Ţiaci  denného štúdia informovaní triednymi učiteľmi o ich právach a 

povinnostiach, preventívnych opatreniach zakotvených vo vnútornom poriadku 

školy. 

 

 Dôsledne dodrţiavaný  zákon o ochrane nefajčiarov 

 

 Na plenárnom  rodičovskom zdruţení rodičia informovaní o opatreniach školy 

proti šíreniu legálnych a nelegálnych drog, o moţnostiach účinnej prevencie 

závislostí a poskytovania poradenstva prostredníctvom triednych učiteľov . 

 

 V mesiaci november zrealizovaná anketa „Drogy a ja“  medzi ţiakmi prvého 

ročníka s následným vyhodnotením na triednickych hodinách a prednáškou na 

túto tému. 

 

 Zapojili sme sa do celoslovenskej kampane Červené stuţky, tvorili sme 

pohľadnice na túto tému,  pri príleţitosti Svetového dňa prevencie AIDS 

(1.12.) usporiadali  informačnú kampaň s tvorbou červených stuţiek, zúčastnili 

sme sa celoslovenského stretnutia. 

 

 V spolupráci s Regionálnym úradom verejného zdravotníctva 6.3.2015 

zorganizovaná besedu o škodlivosti fajčenia s meraním mnoţstva CO vo 

vydychovanom vzduchu pre ţiakov prvých ročníkov, pripravená nástenka. 



 

 

V mesiaci máj pripravené zdravotnovýchovné materiály a rozhlasová relácia 

o škodlivosti fajčenia. 

 

 Spolupráca so ţiackou školskou radou pri riešení aktuálnych pripomienok 

a návrhov študentov, pri spravovaní schránky dôvery,  pri organizácii 

vianočnej súťaţe. 

 

 Aktívna spolupráca s CPPPaP v Povaţskej Bystrici. 24.6.2015 Mgr. Urbanová 

pripravila prednášku pre ţiakov I. ročníka v rámci triednickych hodín na tému 

Prevencia závislostí a neţiaduceho správania 

 

 Podporované  športové činnosti v škole, zapájanie sa  do športových aktivít 

organizovaných pre ţiakov stredných škôl pod vedením Mgr. Mikloviča 

priebeţne počas celého polroka . 

 

 Pravidelne vydávaný  školského časopisu  

 

 Pripravená rozhlasovú relácia a aktualizovaná nástenku pri príleţitosti 

„Svetového dňa boja proti drogám“ (26.6.) 

 

 Podporovaná záujmovú činnosť, rozvíjané tvorivosť a nadanie ţiakov pri práci 

v krúţkoch, realizácii SOČ. Ţiaci školy dosiahli významné úspechy, postúpili  

do krajského kola SOČ, ţiačky Katarína Paliariková a Katarína Podsedlá  

získali 3. miesto v celoslovenskom finále SOČ. Ţiačky Tatiana Mikolášikková 

a Lucia Ragulová získali 1. miesto na celoslovenskej konferencii odboru 

zdravotnícky asistent v Banskej Bystrici, druţstvo ţiačok z II.A triedy sa 

umiestnilo sa na 5. mieste v celoslovenskej súťaţe zdravotníckych škôl 

„Asistent v akcii“ v Prešove. 

 

 V rámci projektu výuky prvej pomoci pre základné školy sme aktívne pôsobili 

na základných školách v meste a zapojili ţiakov do týchto aktivít. 

 

 Spolupráca s MO SČK pri organizácii súťaţe prvej pomoci pre ţiakov 2. 

ročníka 



 

 

 

 Pripravované rozhlasové vysielanie, relácie s protidrogovou tematikou, 

aktuálne pripravované nástenky. 

Plnenie programu prevencie drogových závislostí a sociálno-patologických 

javov sa  uskutočňoval aj v rámci vyučovacích predmetov: zdravie a klinika 

chorôb, základy ošetrovania a asistencie, psychológia, etická výchova, 

náboţenstvo, triednicka hodina.           

 

Aktivity školy  

 
Záujmové krúţky 

 Internetový krúţok 

 Masmediálna komunikácia 

 Atletický 

 Estetické zručnosti zdravotníckeho asistenta 

 Filmový klub 1 

 Filmový klub 2 

 Fitnes 

 Konverzácia v anglickom jazyku 

 Konverzácia v nemeckom jazyku 

 Mladý fotograf 

 Potulky s bibliou 

 Poznaj a chráň ţivotné prostredie 

 Prvá pomoc 

 Tancom proti stresu 

 Ţurnalistický krúţok 

Olympiády, súťaţe  

a) olympiády, súťaţe 

 Účasť na celoslovenskej konferencii ţiakov odboru zdravotnícky 

asistent v Banskej Bystrici– 1. miesto v kategórii hodnotenej ţiakmi 

a v kategórii hodnotenej odbornou komisiou 

 účasť na celoslovenskej súťaţi zdravotníckych škôl „Asistent v akcii“ - 

5. miesto z 15 súťaţiacich druţstiev 

 školské kole Hviezdoslavov Kubín 



 

 

 účasť na regionálnom kole v recitačnej súťaţi Vansovej Lomnička – 2. 

miesto v prednese poézie 

 účasť na krajskom kole súťaţnej prehliadky Vansovej Lomnička – 2. 

miesto 

 účasť na regionálnom kole súťaţe „Hviezdoslavov Kubín“ v prednese 

poézie a prózy – 3. miesto 

 účasť na krajskom kole súťaţe „Hviezdoslavov Kubín (Štúrov Uhrovec)“ 

v prednese poézie a prózy  

 školské kolo SOČ 

 účasť na regionálnom kole SOČ 

 účasť na krajskom kole SOČ – 2. miesto  

 účasť na celoslovenskom kole SOČ – 3. miesto zo 16 súťaţných prác 

 školské kolo olympiády z nemeckého jazyka 

 školské kolo olympiády z anglického jazyka 

 školská vedomostná súťaţ v cudzích jazykoch 

 účasť ţiačok na obvodnom kole „ Biblická olympiáda "  

 účasť ţiakov na okresnom kole  vo vytrvalostnom aerobiku  

 školský volejbalový turnaj 

 účasť ţiakov na okresnom kole vo volejbale 

 účasť ţiakov na okresnom kole vo florbale 

 účasť ţiakov na okresnom kole v cezpoľnom behu 

 

b)    iné aktivity 

 exkurzia – stretnutie pri príleţitosti Svetového dňa boja proti AIDS 

v Ţiline 

 exkurzia – Vrtuľníková záchranná zdravotná sluţba Ţilina 

 školská akcia pri príleţitosti Európskeho dňa jazykov 

 návšteva filmových predstavení 

 návšteva divadelných predstavení 

 exkurzia do NR SR Bratislava 

 Viedeň- poznávacia exkurzia 

 zapojenie do projektu MOST 

 prezentácia školy v médiách (regionálny týţdenník, regionálna 

televízia) 



 

 

 príprava kultúrneho programu v Zariadení pre seniorov Katka- mesiac 

úcty k starším 

 účasť na „ Burze stredných škôl “ - Povaţská Bystrica 

 imatrikulácia 

 stuţkové slávnosti 

 Povaţsko-bystrický majáles, stavanie študentského mája sa uskutočnilo 

pred gymnáziom  

 Študentská kvapka krvi, ţiaci sa zúčastnili darovania krvi na 

Hematologicko-transfúznom oddelení NsP PB 

 zapojenie ţiakov do školských aktivít naplánovaných pre šk. rok 

2014/2015 

 vydanie školského časopisu Vitamín Z 

 prednášky týkajúce sa bezpečnosti pri poskytovaní prvej pomoci 

ţiakom základných škôl 

 Beseda s bývalými absolventmi školy 

 Beseda s pracovníkmi CPPPaP 

 Beseda so spisovateľkou nášho regiónu- Mgr. Sidónia Buociková- 

Šmarhanovská 

 

Škola spolupracovala 

 Spolupráca s Občianskym zdruţením Zdravá duša - Deň nezábudiek. 

 Spolupráca s Úniou slabozrakých a nevidiacich "Biela pastelka". 

 Návšteva Poradne zdravia s cieľom besedy k prevencii kardiovaskulárnych 

ochorení (meranie CO vo vydychovanom vzduchu, meranie hladiny glykémie 

a cholesterolu, meranie podkoţného tuku, výpočet BMI). 

 Aktívna spolupráca so Slovenským Červeným kríţom. 

 Aktívna spolupráca s Ligou proti rakovine pri organizovaní Dňa narcisov. 

 Aktívna spolupráca s Regionálnym úradom verejného zdravotníctva -

uskutočnili sa prednášky a besedy s našimi ţiakmi predovšetkým na témy k 

Svetovému dňu fajčenia, zdravej výţive, prevencii civilizačných ochorení 

"Zdravé srdce" (vyšetrenia krvi, fyziologických funkcií),  bezpečnosti a ochrany 

zdravia pri práci. 

 Spolupráca so zariadeniami sociálnej starostlivosti - Domov pre seniorov 

Povaţská Bystrica, DSS Lieskov, Hospic Trenčín, DSS Slávnica, 



 

 

Alzheimerove zariadenie Dubina, Detský domov Hviezdička, Krízové centrum 

Povaţská Bystrica 

 Spolupráca so VšZP  v Povaţskej Bystrici. 

 Spolupráca s Úradom práce, sociálnych vecí a rodiny v Povaţskej Bystrici. 

 V zmysle úloh Národného programu prevencie HIV/AIDS sme uskutočnili 

prednášky pre ţiakov s odbornou vyučujúcou a taktieţ besedu s 

psychologičkou z Pedagogicko-psychologickej poradne v Povaţskej Bystrici . 

 Spolupráca s Povaţským osvetovým strediskom.   

 Spolupráca s Vlastivedným múzeom. 

 Spolupráca  s pedagogicko-psychologickou poradňou v Povaţskej Bystrici. 

 

Projektová činnosť školy 

 

Škola sa zapojila do nasledovných projektov: 

 Zvyšovanie kvality vzdelávania na základných a stredných školách s vyuţitím 

elektronického testovania 

 Hodnotenie kvality vzdelávania na základných a stredných školách v SR 

 
----- 

Priestorové a materiálno-technické podmienky školy  

 

Názov predmetu počet učební vybavenie učební 

Anglický jazyk 

jazyková učebňa mapy, audiovizuálna technika, slovníky Nemecký jazyk 

Ruský jazyk 

Informatika 2 odborné učebne počítače , dataprojektory 

Odborné zdravotnícke predmety 3 odborné učebne  

anatomické modely, obrazy, zdravotnícke 
pomôcky, audiovizuálna technika, DVD 
prehrávače- vybavenie podľa ŠVP 

Prvá pomoc 
odborná učebňa 

resuscitačné modely, mapy, didaktická 
technika, zdravotnícky materiál 

   

Anatómia a fyziológia Odborná učebňa 
Anatomické modely, obrazy, didaktická 
technika 

Administratíva a zdravotnícka 
dokumentácia 

Odborná učebňa Vybavená podľa ŠVP 

Telesná výchova posilňovňa 
náradie na cvičenie 
 



 

 

Údaje o finančnom a hmotnom zabezpečení výchovno-

vzdelávacej činnosti školy  

viď príloha 

 

 

Koncepčný zámer rozvoja školy 

 

Z koncepčného zámeru školy v školskom roku 2014/2015 sa nám podarilo:  

 zapojenie sa do národného projektu Zvyšovanie kvality vzdelávania na 

základných a stredných školách s vyuţitím elektronického testovania 

 zapojili sme sa do projektu ERASMUS 

 inovovať materiálno-technické vybavenie školy 

 vyuţívať IKT vo výchovno-vzdelávacom procese 

 udrţiavať dobrú spoluprácu s tretím sektorom (občianske zdruţenia, 

charitatívne zdruţenia...) 

 podporovať kariérny rast profesionálneho rozvoja učiteľov 

  viesť ţiakov k pokračovaniu štúdia na VŠ 

 aktívne zapojiť školu do menších projektov 

 priebeţne inovovať estetizáciu školy 

 

Analýza úrovne výchovy a vzdelávania 

 
Silné stránky - klady Slabé stránky - nedostatky 

odborná úroveň vyučovania z priestorových dôvodov chýbajú kabinety 
pre učiteľov 

ďalšie vzdelávanie pedagogických pracovníkov nízky záujem ţiakov o zapojenie sa do 
predmetových olympiád 

skutočnosť, ţe na škole sa nevyskytli problémy s 
uţívaním drog, záškoláctvo , šikanovanie 

pomerne vysoká absencia ţiakov 

kvalitné vybavenie odborných učební klesajúci záujem rodičov o spoluprácu so 
školou 

didaktická technika pre výchovnovzdelávací 
proces 

 

odborne vybavená jazyková učebňa  

zrekonštruované a zmodernizované priestory školy  

uplatnenie absolventov v praxi  

vysoká úspešnosť ţiakov v pokračovaní štúdia na 
VŠ 

 



 

 

dobrá spolupráca so školiacimi pracoviskami  

kladné hodnotenie školy verejnosťou ( 
humanitárne akcie mesta, spolupráca s mestským 
úradom, domovom dôchodcov, ...) 
spolupráca s Radou školy a ZRŠ 

 

spolupráca s ÚPSV a R   

spolupráca so základnými školami v regióne   

spolupráca so strednými školami v regióne  

spolupráca so zdravotníckymi školami SR  

spolupráca so zdravotníckou fakultou v Trenčíne  

spolupráca s tretím sektorom  

spolupráca s CPPPaP  

poloha našej školy - pribliţne uprostred mesta, 
čo zlepšuje jej dostupnosť dopravnými 
prostriedkami 

 

 

 

Výsledky úspešnosti školy pri príprave na výkon povolania 

 

Z hľadiska uplatnenia sa na trhu práce sú absolventi našej školy ţiadanou 

profesiou v rámci Slovenska ako i mimo republiky. Na základe vykonaného 

prieskumu na jednotlivých úradoch práce sme zistili, ţe len 3% z našich 

absolventov je evidovaných na Úrade práce a aţ 78% absolventov ďalej 

pokračuje v štúdiu na rôznych typoch vysokých škôl.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Vyhodnotenie činnosti koordinátora SOČ v školskom roku 2014/2015 

 

 Činnosť koordinátora  SOČ bola zacielená na vyhľadávanie talentovaných a nadaných 

ţiakov, rozvíjanie ich tvorivých odborno-teoretických a odborno-praktických schopností, 

vedenie k samostatnému tvorivému mysleniu a aktívnemu riešeniu úloh, upevňovanie záujmu 

ţiakov o sebavzdelávanie.  

 Koordinátor mal za cieľ podporovať študijnú aktivitu riešiteľov, prácu s odbornou 

literatúrou, viesť ţiakov k schopnosti aplikovať získané vedomosti v praxi.   

 Súčasne bola jeho úlohou aj systematická príprava ţiakov na súťaţné prehliadky 

a usmerňovanie ohľadom kvality prác s cieľom postupu do vyšších súťaţných kôl. 

 

Ciele a plán práce SOČ bol v školskom roku 2014/2015 splnený.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V Povaţskej Bystrici dňa 06. 07. 2015          Mgr. Katarína Drápalová 

         koordinátorka SOČ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Vyhodnotenie práce ŢŠR v školskom roku 2014/2015 

 

Cieľom ŢŠR ako orgánu školskej samosprávy, ktorý reprezentuje ţiakov 

SZŠ, pod vedením svojho predsedu, bolo: 

 

- pravidelne realizovať stretnutia členov ŢŠR najmenej raz za 2 mesiace, 

- zúčastňovať sa na zasadnutiach Mestského študentského parlamentu a informovať členov 

ŢŠR o jeho aktivitách,  

- kontrolovať spolu s koordinátorom sociálno-patologických javov schránku dôvery 

a v prípade problému spolu s ostatnými členmi ŢŠR, prípadne s výchovným poradcom, 

koordinátorom sociálno-patologických javov, triednym učiteľom, vedením školy,... tento 

problém okamţite riešiť, 

- počas celého školského roku organizovať, spoluorganizovať, pomáhať pri realizácii rôznych 

školských a mimoškolských akcií /relácie, nástenky, výzdoba školy, tried, besedy, Mikulášsky 

deň , Fašiangy,.../ a zúčastňovať sa na vyhodnocovaní jednotlivých súťaţí v škole, 

- počas školského roku aktívne spolupracovať s vedením školy, s výchovným poradcom, 

s koordinátorom sociálno-patologických javov, s triednymi učiteľmi, s vyučujúcimi 

jednotlivých predmetov, so ţiakmi SZŠ pri riešení a odstraňovaní prípadných problémov. 

 

Ciele boli v školskom roku 2014/2015 splnené.  

 

 

                                                                                         Karolína Kvaššayová        

V Povaţskej Bystrici, 30. 06. 2015                                          predseda ŢŠR 

 

 

   

  

 

Zodpovedný koordinátor ŢŠR: Mgr. Katarína Drápalová 

 

 

 

 



 

 

Ročná správa o zhodnotení činnosti výchovného poradenstva š. r.  2014/2015 
 
 

HLAVNÉ  ÚLOHY  A  CIELE  VÝCHOVNÉHO  PORADENSTVA 

PRE  ŠK.  ROK  2014/2015 

 

Hlavnou úlohou výchovného poradenstva na škole bola spolupráca v otázkach 

výchovy, vzdelávania a profesijnej orientácie ţiakov, ako aj v oblasti  

problémového správania  mládeţe. Osobitná pozornosť sa venovala ţiakom zo 

sociálne znevýhodneného prostredia. 

Taktieţ výchovný poradca zabezpečoval komplexný poradenský servis- 

metodickú činnosť pre pedaogických zamestnancov, informačnú a poradenskú 

činnosť pre pedagogických zamestnancov, rodičov a ţiakov. 

Počas celého školského roka sa poskytovalo  odborné poradenstvo pri riešení 

otázok osobnostného, sociálneho a vzdelávacieho vývinu ţiakom a rodičom 

ţiakov, pri voľbe štúdia a povolania, monitorovali sa výchovno-vzdelávacie 

problémy ţiakov. 

Výchovný poradca taktieţ pravidelne sprostredkúval prepojenie školy  

s poradenskými zariadeniami a inými odbornými zariadeniami zameranými na 

starostlivosť o deti a mládeţ. Podieľal sa na realizácii prevencie sociálno-

patologických javov s triednymi učiteľmi a vytváral kontrolný systém na 

monitorovanie situácie v škole. Sledoval úspešnosť absolventov pri uplatnení v 

praxi, prijímaní na VŠ a nadstavbové štúdium. Zapájal sa  do aktivit a projektov 

realizovaných s koordinátorom prevencie sociálno-patologických javov  a 

predsedom PKOP. 

V súvislosti s plnením kvalifikačného predpokladu ukončil špecializačno- inovačné 

vzdelávanie výchovný poradca na MPC Trenčín. Zúčastňoval sa pracovných 

porád, na ktorých informoval pedagogických zamestnancov školy o poradenských 

aktivitách, práci výchovného poradcu, opatreniach potrebných pre riešenie 

problémov ţiakov v prospechu a správaní, seminárov a školení organizovaných 

pre výchovných poradcov. 

V školskom roku 2014/2015 sa Stredná zdravotnícka škola v Povaţskej Bystrici 

presťahovala na Školskú ulicu 230. Výchovný poradca mal zriadený kabinet, 

vybavený počítačom a pripojením na internet. Výchovný poradca mal skrátený 

úväzok na 21 hodín týţdenne a týţdenný rozvrh mal zostravený tak, ţe mal 



 

 

vyčlenený jeden deň v týţdn i- utorok na vykonávanie svojej činnosti.  Počas 

školského roka sa doplňoval kabinet výchovného poradcu najnovšou odbornou 

literatúrou. 

Výchovný poradcasa v šk. roku 2014/2015 zapojil do Národného projektu 

digitalizácie školstva. 

 

Výchovný poradca pozitívne hodnotí najmä prácu ţiakov v rámci 

dobrovoľníckych aktivit napr. Dobrovoľné darcovstvo krvi, zbierka posteľnej 

bielizne pre NsP v Povaţskej Bystrici, spoluprácu s Ligou proti rakovine, Ligou za 

duševné zdravie a aktivitami organizovanými ţiačkou IV. B triedy Katarínou 

Paliarikovou zameraných na pomoc dieťaťu s ochorením detská mozgová obrna. 

 

 

Počet ţiakov v šk.roku 2014/2015 

Ročník Spolu dievčará chlapci 

prvý 110 97 13 

druhý 72 68 4 

tretí 64 57 7 

štvrtý 56 51 5 

SPOLU: 302 273 29 

 

Prehľad o počte prijatých ţiakov do prvého ročníka v šk. roku 2015/2016. 

Forma štúdia počet 

denná 60 

externá 31 

sanitár 17 

SPOLU: 108 

 

 

 

 

 

 



 

 

Prehľad činnosti výchovného poradcu v šk. roku 2014/2015 

 

Dátum ročník aktivita 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

september 
2014 

- prvý - analýza ţiakov 1. ročníkov- štúdium   
  osobnej dokumentácie 
- doplnenie a vypracovanie evidencie 
  databázy problémových ţiakov 
- individuálne konzultácie so ţiakmi. 
 

- štvrtý - informácia o Veľtrhu  informácií v  Bratislave  
  o moţnosti ďalšieho štúdia   
- individuálne pohovory- ďalšia profesijná  
  orientácia  
- prednáška s absolventkou študijného   
  programu ošetrovateľstvo 
 

- - všeobecne - stanovenie dňa a hodiny konzultácií podľa   
   potrieb ţiakov 
- zverejnenie metodického  usmernenia MŠ SR   
   č.7/2006-12 z 28.3.2006 - prevencia a  
   riešenie šikanovania ţiakov  v školách v  
  spolupráci s vedením školy a s ostatnými  
  vyučujúcimi- pre nových triednych učiteľov 
- informácie pre  ţiakov o hlavných úlohách  
  a cieľoch výchovného poradcu- formou  
  nástenky VP 
- zverejnenie činností efektívneho vyuţívania  
  voľného času 

- - koordinácia prednášok  s CPPPaP 
- - účasť na špecializačnom vzdelávaní  
-   výchovných poradcov 
-  

 
 
 
 
 
 

október 
2014 

- prvý -  autodiagnostika a cvičenia na diagnostiku  
pracovnej klímy v kolektíve pre ţiakov 1.  
ročníkov 
-  zber informácii- motivačný dotazník pre   
ţiakov 1. ročníkov. 

- druhý - zverejnenie činností efektívneho vyuţívania  
voľného času.- KOMPRAX 

-štvrtý - individuálne konzultácie so ţiakmi ohľadne  
ďalšieho profesijného rozvoja 
 

- všeobecne -plán propagácie školy a študijného odboru  
  zdravotnícky asistent. 
- účasť na špecializačnom vzdelávaní  
  výchovných poradcov 
- anonymnýprieskum agresivity a šikanovania 
  na našej škole 
- koordinácia školenia PPS pre učiteľov ZŠ  
  Domaniţa 



 

 

 
 
 

november 
2014 

- štvrtý - individuálne konzultácie so ţiakmi v oblasti      
  profesionálnej orientácie 
 

- všeobecne - individuálne konzultácie so ţiakmi 
- propagácia študijného odboru zdrav. asistent  
  na ZŠ 
- analýza výchovno-vzdelávacích výsledkov za  
  1. štvrťrok. 
- burza informácií-Cesta k povolaniu 
 
 

-štvrtý - informácie na THF o moţnostiach štúdia na      
  vysokých školách 

 
 
 

december 
2014 

- všeobecne - individuálne konzultácie so ţiakmi 
- prihlášky na VŠ, ktoré majú talentové  
  prijímacie pohovory- odosielanie 
- Deň otvorených dverí- organizácia 
- informácie na nástenka VP- doplnenie 
- účasť na špecializačnom vzdelávaní  
  výchovných poradcov 
- propagácia študijného odboru zdrav. asistent    
  na ZŠ 
 

 
 
 
 

január  
2015 

- prvý -  problematika prechodu zo ZŠ na SŠ, štýly  
   učenia- beseda s metodikom CPPPaP 

- druhý - sociálna klíma v triede- beseda s metodikom  
  CPPPaP 

- štvrtý - zosúladenie záujmu ţiakov s predpokladmi  
  a moţnosťami – informácie o kritériách pre  
 študijné programy na VŠ 
- informácie o vypisovaní elektronických  
  prihlášok na VŠ 
-priebeţné poskytovanie materiálov o VŠ-DOD 
- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie prihlášok     
  VŠ 
 

- všeobecne -spolupráca s vedením školy na  kritériách  
 prijatia na SZŠ a termíny  prijímacích skúšok,  
 zaslanie kritérií na  ŠVS v elektronickej podobe 
-konzultácie s učiteľmi- ţiaci  s poruchami  
 správania,  neprospievajúci ţiaci 
- pracovné stretnutie VP ZŠ  a vedenia SZŠ  
  zamerané na oboznámenie so študijným  
  odborom zdravotnícky asistent 
-polročná klasifikačná porada 
- revízia plánu práce VP 

 
 
 
 

štvrtý - vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie prihlášok     
VŠ 
-informácie rodičom ţiakov štvrtých ročníkov  
na ZRŠ o moţnostiach štúdia na vysokých  



 

 

 
 
 

február 
2015 

školách 

všeobecne - vypracovanie hodnotiacej správy za prospech  
  a správanie v I. polroku šk. roka 2014 / 2015 
 -konzultácie s učiteľmi- ţiaci  s problémovým  
 správaním 
- ukončenie špecializačného vzdelávania  
  Výchovný poradca- záverečné skúšky 
- Deň otvorených dverí- organizácia 
- propagácia študijného odboru zdrav. asistent    
  na ZŠ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

marec 
2015 

tretí - - účasť najlepších študentov na 
školení  

- spoločnosti SCIO 

štvrtý - - individuálne konzultácie  so ţiakmi:  
-  zosúladenie záujmu ţiakov 

s predpokladmi  
-  a moţnosťami 
- - prednáška študentky VOV dipl. 

sestra Vsetín 
-  Kuciakovej 

- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie  
 prihlášok    VŠ 
-beseda s pracovníkom ÚPSVaR 
 o povinnostiach absolventov SŠ po ukončení  
 štúdia. 
-informácie pre ţiakov o moţnostiach  
 uplatnenia sa v praxi a ponukách práce 
 

-  

všeobecne - - konzultácie s učiteľmi- ţiaci  
s problémovým  

-   správaním 
- - účasť na školení spoločnosti SCIO 
- -  propagácia externého štúdia  na 

UPSVaR 
-   a pracoviskách NsP,DSS 
- - PFIČ a EČ maturitnej skúšky 

 

 
 

apríl 
2015 

prvý - - THF Problematika prechodu na SŠ 

druhý - - THF Realistický pohľad na seba 
samého 

štvrtý - - poskytovanie informácii o NPS 
SCIO meraní    

- - vypisovanie, kontrola, 
potvrdzovanie prihlášok     

-   VŠ 

 
 

všeobecne - - PČ MS a TČMS 
- - individuálne konzultácie  so ţiakmi 



 

 

 
máj  
2015 

- konzultácie s učiteľmi- ţiaci  s problémovým  
  správaním správaním,  neprospievajúci ţiaci 

- - prednáška na I. ZŠ  

štvrtý - - poskytovanie informácii o NPS 
SCIO meraní    

- - vypisovanie, kontrola, 
potvrdzovanie prihlášok     

-   VŠ 

 
 

jún 
2015 

tretí - - THF: Má význam mať svoje ciele 

všeobecne - konzultácie s učiteľmi- ţiaci  s problémovým     
  správaním správaním,  neprospievajúci ţiaci 
- koncoročná klasifikačná porada 
- vypracovanie hodnotiacej správy za prospech    
  a spávenie v II. polroku šk. roka 2014 / 2015 
- vypracovanie výročnej správy výchovného  
  poradenstva 

-  

 
 
V školskom roku 2015/2016 medzi hlavné úlohy výchovného poradenstva zaradíme 
aktivity zamerané na zníţenie absencie.  
 
 
V Povaţskej Bystrici 30. júna 2015             výchovný poradca Mgr. Miriam Papíková 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Príloha č. 1 
Prehľad o ďalšom vzdelávaní/ kariére absolventov SZŠ - š. r. 2014/2015 
 

 Na aké VŠ si absolventi SŠ dali prihlášku 

IV. A VŠ IV.A VOŠ IV. B VŠ IV. B VOŠ 

počet ţiakov v triede/ 
záujem o VŠ 

počet ţiakov v triede/ 
záujem o VOV 

počet ţiakov v triede/ 
záujem o VŠ 

počet ţiakov v triede/ 
záujem o VOV 

28/25 28/1 28/21 28/0 

 
Prehľad záujmu o VŠ podľa odborov : 

Odbory dievčatá 
/chlapci 

Spolu 

vzdravotníckych odboroch: 46 

 Ošetrovateľstvo 37/1 38 

 liečebné vyšetrovacie metódy 2/2 2 

 fyzioterapia 4/1 5 

 verejné zdravotníctvo 1/1 1 

v príbuzných odboroch 3 

 psychológia 2/0 2 

 sociálna práca 0/1 1 

mimo zdravotnícky odbor 12 

 predškolská a elementárna pedagogika 7/0 7 

 učiteľ pre primárne vzdelávanie 1/0 1 

 biológia 1/0 1 

 sociálna pedagogika 2/1 2 

 špeciálna pedagogika 1/0 1 

 
Prehľad záujmu o VŠ podľa fakúlt : 

Názov VŠ Fakulta študijný program D/CH Spolu 

UK Bratislava    8 

 Lekárska fakulta všeobecné lekárstvo 1/0 1 

Prírodovedecká fakulta biológia 1/0 1 

Pedagogická fakulta špeciálna pedagogika 1/0 1 

Filozofická fakulta psychológia 1/0 1 

Jesseniova lekárska 
fakulta UK Martin 

ošetrovateľstvo 3/0 3 

všeobecné lekárstvo 1/0 1 

SZU Bratislava    5 

 Fakulty ošetrovateľstva a 
zdravotníckych 

odborných štúdií a 
Fakulty zdravotníctva 

ošetrovateľstvo 5/0 5 

VŠZaSPsv.Alţbety    2 

  ošetrovateľstvo 1/0 1 

sociálna práca 0/1 1 

UKF Nitra    5 

 Sociálnych vied ošetrovateľstvo 4/0 4 



 

 

a zdravotníctva 

Prírodných vied biológia 1/0 1 

TU Trnava  23 

 Fakulta zdravotníctva a 
sociálnej práce 

ošetrovateľstvo 14/0 14 

liečebné a vyšetrovacie 
metódy 

0/1 1 

Pedagogická fakulta predškolská a elementárna 
pedagogika 

7/0 7 

učiteľ pre primárne 
vzdelávanie 

1/0 1 

UCM Trnava  3 

 Inštitút fyzioterapie, 
balneológie a liečebnej 

rehabilitácie 
v Piešťanoch 

fyzioterapia 3/0 3 

KU Ruţomberok  11 

 Fakulta zdravotníctva ošetrovateľstvo 10/0 10 

verejné zdravotníctvo 0/1 1 

UAD Trenčín  20 

 Fakulta zdravotníctva ošetrovateľstvo 16/0 16 

 liečebné a vyšetrovacie 
metódy 

0/2 2 

fyzioterapia 2/1 2 

Počet podaných prihlášok spolu: 77 

 

 Aké % ţiakov bolo prijatých na prioritnú vysokú školu   (prioritnú 

z hľadiska ţiaka)? 

záujemci o VŠ 2013/14 prijatí na prioritnú školu neprijatí na prioritnú 
školu 

N % n % n % 

44 100 41 93 3 7 

 

 Majú absolventi, ktorísa po škole uplatnili na trhu práce, prácu v odbore, 

ktorý vyštudovali? 

absolventi na trhu 
práce 2013/14 

zamestnaní v 
odbore 

zamestnaní mimo odbor nezamestnaní 

N % n % n % n % 

13 100 8 61 5 39 0 0 

*Naši absolventi majú moţnosť pracovať v odbore, ktorý vyštudovali, ale 
vzhľadom na nízke finančné ohodnotenie volia najmä chlapci prácu finančne 
zaujímavejšiu mimo odbor. 
 

 Pracujú v blízkosti svojho bydliska, alebo sa za prácou presťahovali? 

absolventi na trhu práce 
2013/14 

zamestnaní blízko svojho 
bydliska 

zamestnaní, ktorísa za 
prácou presťahovali 

N % n % n % 

13 100 6 46 7 54 



 

 

V y j a d r e n i e    r a d y   š k o l y 

 

 

Rada školy odporúča zriaďovateľovi Trenčianskemu samosprávnemu kraju 

v Trenčíne 

schváliť 

 

Správu o výsledkoch a podmienkach výchovno-vzdelávacej činnosti Strednej 

zdravotníckej školy v Povaţskej Bystrici za školský rok 2014/2015.  

 

 

 

                            .......................................................... 

              PhDr. Katarína Podolanová 

                predseda Rady školy  

                                                                              pri  Strednej zdravotníckej škole 

                                                                    v Povaţskej Bystrici 

 


