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1. Zakladné informacie o CSS — LIPA
1.1 Identifika¢né udaje

Nazov zariadenia: Centrum socialnych sluzieb — LIPA (skratka CSS-LIPA)
Adresa: 913 04 Kostolna — Zariecie ¢. 10

Zriad’ovatel’: TrenCiansky samospravny kraj

K dolnej stanici 7282/20A

Pravna forma: rozpoctova organizacia

Statutar: Ing. Igor Sumaj, povereny riadenim CSS-LIPA

ICO: 00 227 404

DIC: 202 132 4316

1.2 Kontaktné udaje

tel. kontakty: 032/6499 296
fax : 032/6499 297
e-mail:info@csslipa.sk
web:www.csslipa.sk

1.3 Informaécie o poskytovanej socialnej sluzbe

CSS — LIPA poskytuje socialne sluzby v zmysle zakona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. 0 socialnych
sluZzbach a 0 zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zakon) v zneni neskorSich predpisov Vv zneni neskorSich predpisov (d’alej len zakon ¢. 448/2008)
a v zmysle VSeobecne zavdzného nariadenia Trenéianskeho samospravneho kraja ¢. 19/2015.

Podl’a § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socialnych sluZieb (d’alej len DSS)sa poskytuje
socialna sluzba celorocnou pobytovou socidlnou sluzbou fyzickej osobe do doviSenia
doéchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba:
- odkédzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkadzanosti je najmenej V podla
prilohy €. 3, alebo
- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca ajej stupenn odkazanosti je najmenej III podla
prilohy €. 3.
V DSS sa poskytuje:
- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej 0soby,
- socialne poradenstvo,
- socialna rehabilitacia,
- ubytovanie,
- stravovanie, upratovanie, pranie, Zzehlenie a idrzba bielizne a Satstva,
osobné vybavenie.
\Y DSS sa zabezpecuje:
- pracovna terapia,
- zaujmova Cinnost’.
V DSS sa utvaraju podmienky na:
- uschovu cennych veci.

Forma socialnej sluzby: pobytova celoro¢na
Rozsah poskytovania socidlnej sluzby: na neurcity ¢as

Kapacita: 65 klientov




1.4 Z historie CSS-LIPA

Zariadenie socialnych sluzieb bolo prvy raz otvorené v roku 1968 v pévodnych dvoch budovach
slobodarni DOPRASTAVU ako domov déchodcov. Patril vtedy do pdsobnosti Okresného tstavu
socialnych sluzieb v Trencine. Vtedajsia kapacita bola uréena pre 100 seniorov. V roku 1991
presiel delimitaciou a vznikol Domov déchodcov — Kostolna — ZarieCie so samostatnou pravnou
subjektivitou. Patril do zriad’ovatel'skej posobnosti Okresného uradu v Trencine. V roku 1996
bola d’alSia delimitacia a vtedy sa stal zriad’ovatel'om Krajsky urad Trenéin. V roku 2002 presiel
Domov dochodcov d’alsou zmenou — zmenil sa jeho nazov na Domov dochodcov — domov
socidlnych sluzieb a presiel do zriad’ovatel'skej pdsobnosti Trencianskeho samospravneho kraja,
kde je dodnes. V roku 2009 ziskalo zariadenie socialnych sluzieb novy nazov ato Centrum
socialnych sluzieb — LIPA. Deklaruje to ,Zriadovacia listina“, ktord vydal k 1. 9. 2009
zriad’ovatel’ zariadenia — TrenCiansky samospravny kraj.

Od 1. 1. 2015 moézeme poskytovat’ socidlne sluzby len prijimatel'om socidlnych sluzieb (dalej
len PSS) vo veku od 18 — 62 rokov. StarSich PSS uz prijimat’ zariadenie socialnych sluzieb
nemdze. PSS, ktori dosiahnu vek 62 rokov v naSom zariadeni socialnych sluzieb tu vSak doziju.




2. Priestorové a prevadzkové podmienky v CSS — LIPA

CSS — LIPA je zariadenie socidlnych sluzieb, ktoré sa sklad4a z dvoch budov, medzi ktorymi
je nadvorie. V budove A st dve nadzemné podlazia. Na druhom nadzemnom podlazi je
ubytovacia Cast’ pre 22 prijimatel'ov socidlnej sluzby. Obsahuje Styri dvojpostelové izby, ktoré
maju vlastné we a sprchovy kat. Dalej su dve bytové jednotky. Jedna je pre muzov a druha pre
zeny. Bytova jednotka pre muzov sa skladd z kipelne awc az troch dvojpostelovych izieb
ajednej trojpostelovej izby. Bytova jednotka pre zeny ma vlastnu kupeltu awc, jednu
dvojpostel'ovi, jednu trojpostel'ovu a jednu jednopostel'ova izbu.

Na prvom nadzemnom podlazi je jedalen, kuchyna, potravinovy sklad a kancelarske
priestory. V prvom podzemnom podlazi je dielia, Satne zamestnancov, WC a sprchovy kut pre
zamestnancov, plynova kotolia, sklady a hobby miestnost’ pre prijimatelov socidlnej sluzby.
Tato budova nemda vytah. Je pripravend projektova dokumenticia na pristavbu vytahu
a vratnice.

Budova B je zlozena rovnako ako budova A z dvoch nadzemnych podlazi ajedného
podzemného podlazia. V podzemnom podlazi sa nachadza pracoviia, zehliareni a suSiaren, Satna
pre personal, fitnes centrum pre prijimatel'ov socialnej sluzby, wc a sprchovy kut pre personal
a skladové priestory zdravotnickych pomocok.

Na prvom nadzemnom podlazi su tri kiipelne a tri wc pre prijimatel’'ov socialnej sluzby. Tri
trojpostel’'ové izby, Styri dvojpostel'ové izby a dve jednopostelové izby. Na tomto poschodi sa
nachddza kuchynsky kut a jedalen. Kuchynsky kut je vybaveny mikrovinnou rirou, varnou
kanvicou aumyvackou riadu. Na tomto podlazi je ambulancia, oddychova miestnost’ pre
opatrovatel'sky a oSetrovatel'sky persondl.

Na druhom nadzemnom podlazi sa Styri kupelne, Styri wc, jedna Stvorpostelova, tri
trojpostelové, Styri dvojpostelové adve jednopostelové izby. Rovnako ako na prvom
nadzemnom podlazi je jedalen s kuchynskym kutom s rovnakym vybavenim. Tato budova ma aj
vytah. V tejto budove je ubytovanych 43 prijimatel’'ov socidlnej sluzby.

Kazda izba prijimatela socialnej sluzby je vybavena 16zZkom, no¢nym stolikom, skrinou,
stolom, stolickami, svietidlom a televizorom.

Exteriér CSS — LIPA tvori vel'ké nadvorie, ktorého sucastou je kvetinova zéhrada, altdnok a
garaz. CSS — LIPA disponuje velkou zahradou, v ktorej budujeme ovocny sad a pracovné
policka. V zéhrade je vodaren.




3. Zamestnanci CSS-LIPA

3.1 Pocet zamestnancov

Cinnost’ CSS-LIPA bola v roku 2016 zabezpetovana 35 zamestnancami. Na Gele CSS — LIPA je
riaditel. CSS — LIPA ma ekonomicko — prevadzkovy a socialno — zdravotnicky usek. CSS-LIPA
ma podl'a organizacnej Struktiry schvaleny pocet zamestnancov 36.

Podl'a zakona ¢.448/2008 Z.z. 0 socialnych sluzbach ma mat’ CSS — LIPA na dvoch prijimatel'ov
socialnej sluzby jedného zamestnanca a z toho 60 % odbornych zamestnancov.

PrehPad poctu zamestnancov k 31.12.2016

Pocet zamestnancov Zeny Muzi Spolu
Schvéleny podla --- --- 36
organizacnej Struktury

Skuto¢ny pocet 30 5 35
k 31.12.2016

Priemerny vek zamestnancov CSS-LIPA: 50 rokov

3.2 Organizaéna Struktira CSS-LIPA platna k 31.12.2016

- veduaca ekon.-prev. useku-ekonéom - veduca socidlno-zdravotnickeho useku
- odborny referent - socialny pracovnik

- hospodarka - zdravotna sestra

- hlavna kucharka - opatrovatel’

- kucharka - pracovny terapeut

- upratovacka

- pracka

- vodi¢ — udrzbar — obsluha kotolne
- vratnik — obsluha kotolne




3.3 Vzdelavanie zamestnancov CSS-LIPA

V r. 2016 sa zamestnanci CSS-LIPA zacastnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

Nazov vzdelavacej aktivity Miesto Pocet
konania | zamestnancov

Skolenie k zakonu ¢. 448/2008 Z. z. Podbanské 2
Skolenie k elektronickému podavaniu vykazov na TN 1
Zivotné prostredie

Rocné zuctovanie preddavkov na dan - TN 1
RNDr.Mihal

Skolenie BOZP CSS-LIPA 35
Skolenie PO CSS-LIPA 35
Verejné obstaravanie ZA 2
Metodicky den TN 1
Skolenie CO CSS-LIPA 35
Supervizia CSS-LIPA 32
Rocna uctov. zavierka za rok 2016-Ing.Urbanova TN 1




4. Poskytovanie socialnych sluzieb v CSS — LIPA
4.1 Prijimatelia socialnej sluzby v CSS — LIPA

Podla § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socialnych sluzieb sa poskytuje socidlna sluzba
celoro¢nou pobytovou socialnou sluzbou fyzickej osobe do doviSenia dochodkového veku, ak je
tato fyzické osoba:
- odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V podla
prilohy €. 3, alebo
- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca ajej stupenn odkazanosti je najmenej III podla
prilohy €. 3.

4.2 Poskytovanie socidlnej sluzby v CSS — LIPA

Socidlna sluzba v zariadeni sa poskytuje pobytovou formou ako celorocna pobytova socialna
sluzba na neurcity cas (65 prijimatel'om socidlnych sluzieb).
CSS — LIPA poskytuje svojim prijimatelom socidlnej sluzby socialne sluzby v nasledovnom
rozsahu:

- Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
PSS st s cielom udrzania alebo rozvoja ich schopnosti a zru¢nosti podporovani k sebesta¢nosti.
Pri ukonoch, ktoré napr. z doévodu nepriaznivého zdravotného stavu PSS nie je schopny
vykonavat' samostatne, mu v potrebnej miere pomoze persondl, alebo tieto tikony vykona v
plnom rozsahu.

- Socialne poradenstvo
CSS — LIPA poskytuje zédkladné socidlne poradenstvo vSetkym zdujemcom o poskytovanie
socialnej sluzby, PSS CSS-LIPA a ich rodinnym prislusnikom.

- Socidlna rehabilitacia
PSS st podporovani k samostatnosti, rozvoju socialnych zrucnosti (napr. pri nakupovani,
cestovani, navsteve kultarnych podujati a pod.) v rdmci prirodzeného socidlneho prostredia.
U kazdého PSS sa realizuje individualny pléan.

- Osetrovatel'ska starostlivost’
CSS-LIPA zabezpecuje oSetrovatel'sku starostlivost’ vlastnymi zamestnancami.

- Ubytovanie

- Celodenné stravovanie
V r. 2016 sa PSS podavala raciondlna, diabetickd, neslana a Setriaca strava vo forme raiajok,
desiatej, obeda, olovrantu, vecere a druhej vecere u diabetikov.

- Upratovanie, pranie a zehlenie bielizne a Satstva

- Osobné¢ vybavenie ak si ho klient nemo6Ze zabezpecit sam

- Utvéranie podmienok na tschovu cennych veci
PSS si m6zu na zaklade zmluvy o uschove odlozit’ cenné veci do uschovy CSS-LIPA.

- Zabezpecovanie pracovnej terapie
V ramci pracovnej terapie klienti vykonavaju najma prace v zahrade a v areali zariadenia, pri
vyzdobe priestorov, vypomahaju pri upratovani. MoZnosti zapojenia do pracovnej terapie su
podmienené zdravotnym stavom PSS.

- Zabezpecovanie zaujmovej ¢innosti
Informacie o zaujmovej Cinnosti PSS sa nachadzaju v casti 4.3.12 Volny cas a
aktivity prijimatel’'ov socialnych sluzieb.
Stucastou poskytovania socialnej sluzby je aj evidencia ochrany prav a pravom chranenych
zaujmov prijimatel'ov socidlnej sluzby.




Na zaklade ziadosti Trencianskeho samospravneho kraja vykonali zamestnanci CSS — LIPA
v r. 2016 5 socialnych navstev u ziadatel'ov o poskytovanie socialnej sluzby k vydaniu posudku
o odkazanosti na socidlnu sluzbu.

4.3 Informacie o prijimateloch socialnej sluzby a aktivitach v CSS-LIPA k 31.12.2016

4.3.1 Prehl’ad poctu ziadatelov o poskytovanie socialnych sluZieb vedenych v zozname
¢akatelov 0 uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby

CSS - Lipa poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu v zariadeni pre fyzické
osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby podla § 38 zdkona ¢. 448/2008 Z. z.
Vv domove socidlnych sluzieb (DSS) celorocnou pobytovou formou fyzickej osobe vo veku
18 — 62 rokov, ktord je odkadzana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je
najmenej V podl'a prilohy ¢. 3 uvedeného zakona.

Druh socialnej sluzby Muzi Zeny Spolu

DSS 0 0 0

4.3.2 Prehl’ad poctu prijimatelov socialnej sluzby podl’a formy poskytovanych socialnych
sluzieb

Forma poskytovanej Muzi Zeny Spolu
socialnej sluzby

DSS — celoro¢ny pobyt 26 35 61

4.3.3 Prehl’ad vyvoja poctu prijimatelov socialnej sluzby poskytovanych socialnych sluzieb

Druh socialnej Prijati Zomreli Ukoncené
sluzby poskytovanie
socidlnej sluzby
DSS 15 15 3

CSS-LIPA poskytuje socidlnu sluzbu na zéklade zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby. Zmluva
je uzatvorena spdsobom, ktory je pre prijimatela socialnej sluzby zrozumitel'ny.

V pripade, ak sa zmenili skuto¢nosti, ktoré st predmetom zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby
a ak sa zmenili skuto¢nosti rozhodujiice na urcenie sumy uhrady a platenia uhrady za socialnu
sluzbu, CSS — LIPA a prijimatel’ socialnej sluzby uzatvaraju ocislovany dodatok k zmluve o
poskytovani socidlnej sluzby.

4.3.4 Vekova Struktira prijimatelov socialnej sluzby
Celkova kapacita zariadenia je urCend pre 65 prijimatelov socialnych sluzieb. Vzhladom

k tomu, ze k 31. 12. 2016 bolo v CSS — LIPA len 61 prijimatel'ov socialnej sluzby, vychadzame
z realneho poctu prijimatel'ov socialnych sluzieb.
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4.3.5 Prehl’ad rozdelenia prijimatelov socidlnej sluzby podl’a stupina odkazanosti

Druh socialnej
sluzby

V. stupein

VL. stupen Spolu

DSS

2 59 61

4.3.6 Pocet prijimatelov socialnej sluzby podl’a povinnosti platit’ ihradu za poskytovanie

socialnej sluzby

Povinnost’ platit’ za socialne sluzby

Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby

PInt ihradu 12
Cast’ uhrady z ispor a majetku 20
Cast’ thrady na zéklade vyZzivovacej povinnosti 5
Cast’ tthrady 24

Prijimatelia socidlnej sluzby platia tuhradu za socialne sluzby zo svojho prijmu a majetku.
VSetci prijimatelia socialnej sluzby mali vlastny prijem vo forme starobného, vdovského,
vdoveckého, invalidného déchodku alebo davky v socidlnej nudzi.
Mesacna vyska uhrad za poskytované socidlne sluzby je uvedena v Prilohe €. 1 - Cennik sluzieb.

4.3.7 Prehl’ad poctu prijimatelov socialnej sluzby podl’a spésobilosti na pravne ikony

Spésobilost’ na Muzi Zeny Spolu
pravne ukony
Ciastocne pozbaveny 1 0 1
Svojpravny 12 25 37
Pozbaveny v plnom 13 10 23
rozsahu
SPOLU 26 35 61
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4.3.8 Prehl’ad rozdelenia prijimatelov socidlnej sluzby z hPadiska urcenia opatrovnika

Urdceny opatrovnik Muzi Zeny Spolu

CSS — LIPA 5 1 6
Rodinny prislusnik 8 7 15
Iny 1 2 3

4.3.9 Prehl’ad dni do¢asnej nepritomnosti prijimatel’ov socialnej sluzby

Nepritomnost’ klienta Muzi Zeny Spolu
Z dovodu hospitalizacie 98 331 429
Z dovodu navstevy 302 145 447
rodiny

4.3.10 Prihlasenie prijimatel’ov socidlnej sluzby k trvalému a prechodnému pobytu

Prihlasenie k pobytu Pocet prijimatelov
socialnej sluzby
Trvaly pobyt 24
Prechodny pobyt 37

4.3.11 Rozdelenie diét u prijimatelov socialnej sluzby

Diéta Pocet prijimatelov socialnej sluzby
Racionalna strava 42
Diabeticka strava 11
Setriaca strava 3
Neslana 5

4.3.12 VoP'ny ¢as a aktivity prijimatel’ov socialnych sluzieb v r.2016

V Centre socialnych sluzieb — LIPA Kostolna-Zarie¢ie boli v priebehu roku 2016
vykonavané rdzne volnocasové aktivity. VolnoCasové aktivity patria medzi prostriedky,
ktorymi sa snazime o uzito¢né vyuZzitie volného casu klientov aj napriek ich veku a
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zdravotnému stavu.

Denny rezim naSich prijimatel'ov socidlnej sluzby charakterizuje vela neproduktivneho
Casu. Preto sa snazime individudlne im davkovat primeranu fyzicka aktivitu a priaznivo
stimulovat’" psychiku. Pdsobit na prijimatelov socidlnej sluzby za urCitym ucelom,
usmeriiovat’ ich k ur¢itému cielu, aby sa ¢o najdlhSie udrzali ako plnohodnotni Tl'udia,
predchadzali ipadku telesnych a duSevnych sil.

Volnocasove aktivity sme v roku 2016 rozvijali v tychto oblastiach:

Ergoterapia (lieba pracou). Uskutociiujeme ju ako sustavnu a cielavedomu c¢innost’
orientovanu na moznosti pracovného zivota nasich prijimatelov socidlnej sluzbya. Cielom je
rozvijat’ u prijimatelov socidlnej sluzby pracovné zrucnosti a navyky. Pri ergoterapii sa
sleduje zamer, aby si klienti uchovali a cvicili zdravé dynamické stereotypy a boli chraneni
pred psychickou deprivaciou, ziskali sebavedomie a spoloCenskt uzito¢nost’. Velky vyznam
ma ergoterapia z hladiska resocializaéného. Prijimatelia socidlnej sluzby medzi sebou
navzajom komunikuju, obnovuji medzil'udské vzt'ahy, nadvédzuju socidlne kontakty, ziskavaju
a postupne posiliiuji svoj zaujem o redlny svet. Pri ergoterapii prijimatel’ socidlnej sluzby
nevystupuje ako objekt terapie, ale aktivne sa na nej podiela a rozvija svoj tvorivy potencial
a hl'ada tak moznosti sebarealizacie.

V ramci pracovnej terapie boli uskutonené tieto aktivity:

pomoc pri upratovant,
pomoc spolubyvajiicim a pomoc niektorym pracovnikom,
pomoc pri rozvoze stravy a pri dovezeni kyselky,
pomoc V pracovni,
holenie Kklientov,
ucast’ na ndkupoch, ktoré si aj pre inych prijimatelov socidlnej sluzby, po
nakipeni roznaSanie nakupeného tovar ostatnym prijimatelom socidlnej
sluzby,
pomoc pri fasiangovej, vel'konocnej a viano¢nej vyzdobe,
priprava SiSiek k fasiangovej zabave,
pomoc pri vyzdobe zariadenia pocas bezného roku,
pomoc na vratnici,
vyroba tematickych 0zdob,
vyroba masiek na rozne prilezitosti,
vyroba viano¢nych 0zdob,
vyroba adventnych vencov,
pomoc pri viano¢nej vyzdobe,
stavanie viano¢nych stromcekov,
pecenie viano¢nych kolacov,
hrabanie listia na dvore,
praca na uprave skalky,
prace v zahrade,
zber papiera,
zber umelych flias,
zber a nasledné susenie lie¢ivych rastlin na ¢aj,
zber a nasledné susenie tabaku,
zber a nasledné susenie levandule a nasledné plnenie do ozdobnych vrecusok,
pestovanie okrasnych kvetin,
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e uprava dvora
[ ]

Biblioterapia vyuziva umelecka literatru - poéziu a prozu, ¢o pomaha prijimatel'ovi
socialnej sluzby pri sebapoznévani a sebavyjadreni.

U nas toto vyuzivaju, hlavne prijimatelia socialnej sluzby, ktori sa neradi zapajaju do
skupinovych akcii. Citanie beletrie je hlavne individualne ale o to astejSie a vel'mi obl'ibené
medzi prijimate’mi socidlnej sluzby. Citanie raz za tyzdeii je aj skupinové, kde jeden
Z prijimatel’'ov socialnej sluzby cita ostatnym.

Muzikoterapia vyuziva vplyv hudby, melddie a rytmu. Na jednej strane mozno chapat’
muzikoterapiu ako pasivne poc¢lvanie, a na strane druhej ide o aktivne vyjadrenie vlastného
prezivania pomocou hudobnych nastrojov.

V zariadeni prebiehaji nasledovné formy muzikoterapie:

> pasivna (poc¢uvanie reprodukovanej hudby)
» aktivna (za doprovodu harmoniky, spev)

Obe st vel'mi obl'ibené i u menej aktivnych prijimatel'ov socialnej sluzby.

Arteterapia - ulohou nie je vytvorenie dokonalych umeleckych vytvorov, ale
jednoduchych, ktoré potesia hlavne ich tvorcov.

V zariadeni prebiehaji nasledovné formy arteterapie:

» rucné prace — individudlne, vySivanie
> kreslenie
» tvorenie vyrobkov z papiera a inych materidlov na estetizaciu prostredia

Oblast’ kulturno-rekreaénych c¢innosti. Tu patria rdzne Sportové a telesné aktivity.
U prijimatelov socialnej sluzby formuji volové vlastnosti a maju aj relaxacny charakter.
VyuZivame Sportové hry a prechadzky v prirode. Ich ciel'om je posilnenie zdravotného stavu.
Zap4jaju sa hlavne chodiaci prijimatelia socialnej sluzby.

V tejto oblasti sme v ramci obce a blizkeho okolia mali nasledovné aktivity:

e prechadzky po obci a najblizSom okoli aj s menej mobilnymi (vozickari),
e cyklistika po obci a aj mimo nej,

zber lipy a inych rastlin na pripravu ¢aju,

aktivity na zahrade — zber Ceresni, gaStanov ...

zber ¢eCiny na pripravu adventnych vencov,

spolocenskeé hry,

kolkové turnaje,

kartové turnaje,

petangové turnaje,

stolnotenisové turnaje,
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e gulecnikové turnaje,
e Sipkové turnaje,

e hingo,

e hranie bedbintonu,

e hranie loptovych hier,
e cvicenie pri hudbe,

e aktivne plavanie,

Vyznamné aktivity, ktoré organizovalo zariadenie CSS — LIPA Kostolna — Zariecie
v priebehu roka 2016 mimo tych pravidel’nych:

08.02.2016 Navsteva predsedu TSK v CSS — LIPA

Zaciatkom roka nas uz tradi¢ne navstivil pan predseda TSK Ing. Jaroslav Baska spolu s p.
vedicou oddelenia socialnej pomoci PhDr. Elenou Nekorancovou a konzultovali so
zamestnancami a prijimatel'mi socialnej sluzieb o v§etkom ¢o bolo potrebné riesit.

09.02. 2016 FaSiangova zabava v CSS — LIPA

Prijimatelia socialnej sluzby z naSho zariadenia sa teSili na fasiangy a svojpomocne si
pripravili masky, ktoré vyuzili pocas fasiangovej zabavy, na ktord sa velmi teSili a po jej
skonCeni eSte dlho spominali na jej priebeh a zdbavné momenty, ktoré v ten denn prezili.
O prijemnt zabavu sa postaral aj p. Jozef Kral svojou hudbou, pri ktorej si zaspominali
niektori prijimatelia socialnej sluzby na pesnic¢ky svojej mladosti. Zabava sa niesla v prijemne;j
atmosfére, ucastnici sa mohli pohostit’ na typickych faSiangovych $iskéach, ktoré si pripravili
samotni prijimatelia socidlnej sluzby. A aby im nebolo malo, prichystali si aj pernik, slané
z listkového cesta a veselo sa zabavali.

13.02. 2016 Zabijacka v obci Kostolna — Zariecie

Tak ako kazdy rok v obci Kostolnd — Zariecie sa uskutoc¢nila tradi¢na fasiangova zabijacka,
ktorej sa zlcastnili aj naSi prijimatelia socialnej sluzby, ktori maji radi zabijackové Speciality
a nemohli si tuto prileZitost’ nechat’ ujst’.

08.03.2016 Mdzv CSS - LIPA

Prijimatelia socialnej sluzby zo zariadenia (muzi) z CSS — LIPA si vytvorili z papierového
pletenia kosiky a naplnili ich kvietkami z krepového papiera, ktoré s radostou odovzdali
vSetkym Zendm v zariadeni.

11. 03. 2016 Vystava Motoriek a Lodi Boatschow v Bratislave

Niektorym nasim prijimatelom socialnej sluzby sa vel'mi pacia motorky a preto sa zariadenie
zucastnilo tejto vystavy, kde si niektori mohli splnit’ svoj sen v podobe odskuSania si
jednotlivych modelov motoriek, na ktoré sa mohli posadit’ a citit’ sa ako profesionalni jazdci.
Vystavy sa zacastnili aj finalisti Rallye Dakar (Svitko a Jakes), od ktorych sa im podarilo
ziskat’ podpiskartu aj s ich autogramami. Dokonca sa s nimi aj odfotili.
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17.03. 2016 Vylet Piestany

Niektori naSi prijimatelia socialnej sluzby nikdy neboli v PieStanoch a preto sa chceli
zucastnit’ tohto vyletu, kde sa presli po sklenom moste, videli pavy, labute a iné¢ zvieratka,
pofotili sa pri peknych sochach a aj tradi¢nej soche so zlomenou barlou. Presli aj po moste
zal'ibenych, kde mnohé zalibené pary si svoju lasku specatia visiacim zamkom.

6. 4. 2016 Zahradkar Trenéin

Na trencCianskom vystavisku sa konal uz 22. ro¢nik Zahradkara, ktory ponukal bohaty
sortiment zahradkarskych potrieb a pomocok, ale aj uzitkové a okrasné rastliny, osiva,
hnojiva, postrekové latky ... Prijimatelia socidlnej sluzby CSS — LIPA sa ztcastnili predndsok
k zahradkarskej problematike, ukazok rezu ovocnych stromov a vyrezdvania ovocia
a zeleniny. Spolo¢ne so zahradkarskym vel'trhom sa konala aj tradicnd vystava vcelar, ktora
bola spojend s ochutndvkou medu a medoviny, ¢o si naSi prijimatelia socidlnej sluzby
nenechali ujst. Taktiez sucasne prebichala aj vystav polovnictva, kde nasi prijimatelia mali
moznost’ vidiet expondty preparovanych zvierat, pol'ovnicke puSky, polovnicke oblecenie
a samozrejme d’alekohl'ady na pozorovanie zvierat.

16. 04. 2016 SAKFST Juniorov v Tren¢ine

Niektorych naSich prijimatelov socialnej sluzby velmi zaujima kulturistika a fitnes.
Pravidelne cvicia v posiliiovni v CSS — LIPA a preto prejavili tizbu zazit' niekedy sutaz
v takej discipline ako je kulturistika aspon ako divaci. V Tren¢ine sa konali majstrovstva
Slovenskej republiky juniorov v kulturistike a body fitnes. Nasi prijimatelia socialnej sluzby
sa tejto sutaze zucastnili ako divéci. Po sutazi prisli na to, Ze eSte musia vela cvicit, aby sa
aspoii z Casti priblizili niektorym sut’aziacim.

20. 04. 2016 Autosalon Bratislava

Prijimatelia socialnej sluzby CSS — LIPA Kostolnd — ZarieCie sa zucastnili 26. roc¢nika
prehliadky osobnych, uzitkovych a néakladnych automobilov, dopravnej techniky,
autoprisluSenstva a servisnej 1 garazovej techniky na autosalone v Bratislave, ktory je
povazovany za najprestiznejSiu udalost roka ato nielen na Slovensku ale aj
v stredoeurdpskom regione. Vacsinu modelov aut si mohli nasi prijimatelia socidlnej sluzby
otestovat’ a popritom trochu zasnivat’ o jednotlivych modeloch, ako by to vyzeralo, keby boli
ich. V halach Incheby boli zastiipené skoro vsetky znacky automobilov, celkovo ich bolo
Styridsat’. Oproti inym rokom pribudli znacky ako Mini, Mitsubishi a tiaz ruskd Lada. No aj
tak najvacsi uspech u nasich prijimatel'ov mali znacky ako Audi, BMW, Jaguar a VVolvo.

21.04.2016 Ukoncenie plaveckej pripravy na plavecké preteky

Prijimatelia socialnej sluzby Centra socidlnych sluzieb — LIPA Kostolna — Zariecie diia 14. 01.
2016 zacali s plaveckou pripravou na plavecku sutaz v Kosiciach. CSS — LIPA pre svojich
prijimatelov  socidlnej sluzby zabezpeilo prendjom plavarne Sportového gymnazia
V Trencine. Odborny dohl'ad nad plaveckym vycvikom zabezpeCoval tréner zo Strednej
odbornej Skoly stavebnej p. Mgr. Igor Krajco.
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Pripravy sa zucastnili 7 prijimatelia socialnej sluzby a vedica socidlno-zdravotného useku
CSS — LIPA Mgr. Daniela Krizanova.

Priprava sa konala kazdy stvrtok. Posledné dni vycviku, si prijimatelia socidlnej sluzby trafli
niekol’ko krat preplavat’ cely bazén, odvazili sa ist’ aj do hlbsej vody a podaktori sa naucili aj
do nej skakat’, zdokonalili svoj plavecky s§tyl a zvysili rychlost’. Zo 7 plavcov vybrala komisia
v zlozeni riaditel CSS-LIPA Ing. Igor Sumaj, Mgr. Daniela Krizanova vedica socilno-
zdravotného tiseku CSS — LIPA a tréner Mgr. Igor Krajco 3 najlepSich plavcov za CSS-LIPA,
ktori si vybojovali G€ast’ na plaveckych pretekoch v Kosiciach.

26.04. 2016 Navsteva Krajiny pri RuZomberku

Pocas cesty na plavecké preteky do Kosic, si urobili prijimatelia socialnej sluzby zastavenie na
Krajinke pri Ruzomberku, kde sa obcerstvili dobrou kévou, makovou $tradl'ou
a oskvarkovymi pagacikmi. Pozreli vystavu traktorov, ktord sa nachadzala v aredly. Videli ako
sa chovaju zvieratd ako ovce, sliepky, prasiatka a somariky. Taktiez mali moznost’ vidiet,
bacovu izbu a vyskusat’ si rézne zvonce, ktoré nosili na pasu zvieratd. Pred odchodom si
nezabudli na cestu kupit’ pravé syrové korbaciky.

26. 4. 2016 Plavecka priprava pred plaveckymi pretekmi v AquaCity Poprad

Prijimatelia socialnej sluzby CSS — LIPA si den pred pretekmi v KoSiciach urobili malé
zastavenie spojené s tréningom na plavecké preteky v AquaCity v Poprade. Najskor hodinu
plavali vo velkom 50 m bazéne a potom d’al$iu hodinku regenerovali v teplych termalnych
bazénoch s masaznymi tryskami.

27.04.2016 Plavecké preteky v Kosiciach

V diioch 27. 04. 2016 sa zucastnilo plavecké druzstvo prijimatelov socidlnej sluzby CSS —
LIPA Kostolna - Zarie¢ie, pod vedenim riaditela Ing. Igora Sumaja, integraénych plaveckych
pretekov v Kosiciach.

Niekolko tyzdiové tréningové tusilie prijimatel'ov CSS — LIPA Kostolna — Zariecie prinieslo
svoje ovocie vV podobe 1. miesta, ktoré ziskal nas prijimatel’ socialnej sluzby Jozefa Priatka
Vv kategorii 25 m prsia muzi a 3 miesto v zmieSanej Stafete v zlozeni riaditel’ CSS-LIPA Ing.
Igor Sumaj, prijimatelia socidlnej sluzby Jozef Priatka a Karol Sporina.

Prijimatelia socialnej sluzby pravidelne 1x tyZdenne v priebehu poslednych Styroch mesiacov
trénovali plavanie na plavarni Sportového gymnazia v Trenéine. Odborny dohlad nad
plaveckym vycvikom zabezpecovali tréner zo strednej odbornej skoly stavebnej p. Mgr. Igor
Kraj€o.a z CSS — LIPA veduca socidlno-zdravotného tiseku Mgr. Daniela KriZzanova,

Preteky zacali 27. 4. 2015 o 8.30 hod. rano na Mestskej krytej plavarni v KoSiciach. Pretekov
sa zucastnilo 14 druzstiev, prevazne z koSického samosprdvneho kraja. Plavalo sa v
kategoriach zeny 25 m a 50 m prsia, 25 m volny $tyl a muzi 25 m a 50 m prsia, 25 m a50 m
volny S§tyl. ZvlaStnou kategdriou bola ,,Integrovand Stafeta®, v ktorej sutazili 2 prijimatelia
socialnej sluzby a 1 veduci zariadenia.

Prijimatelia socialnej sluzby CSS — LIPA odchéadzali z plaveckych pretekov s prijemnym
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pocitom, nakol’ko kazdy prijimatel’ socidlnej sluzby prekonal svoje moznosti, uz len tym, ze
kazdy doplaval do ciel’a a Jozef Priatka sa tesil dvojnasobne, nakol’ko odchadzal s pretekov
ako jeden z vitazov. Zlata medaila a diplom, mu budd este dlho pripominat’ tento vynimo¢ny
den.

28.04.2016 Vystava Fléra v Bratislave

V ramci estetizdcie CSS — LIPA, prijimatelia socialnej sluzby navstivili vystavu kvetov
Vv Bratislave. Viacerych tato vystava motivovala k ndkupu crepnikovych kvetov, ktorymi si
sprijemnili prostredie svojej izby. Krasne kvetinové zdhradné skalky inSpirovali prijimatelov
socialnej sluzby natol’ko, ze sa rozhodli pre vytvorenie skalky v CSS — LIPA, nakupili si do
svojich okien muskaty a iné kvietky, ktoré¢ sa im pacili.

30. 04. 2016 Stavanie maja v obci Kostolna — Zariecie

Obec Kostolna — ZarieCie bola vernd tradicii stavania méja, ktory uz tradi¢ne zdobia deti
Z miestnej materskej Skoly. Pri tejto tradi¢nej akcii vyhravala 'udova hudba, pri ktorej si nasi
prijimatelia socialnej sluzby veselo zaspievali a zatancovali.

05. 05.2016 Do prace na bicykli

Trenciansky samosprdvny kraj vyzval svojich zamestnancov na zcastnenie sa akcie ,,Do
prace na bicykli“, ¢o naSe zariadenie prijalo a eSte zapojilo do toho aj svojich prijimatelov
socialnej sluzby. Zalozilo cyklistické druzstvo v zlozeni zamestnanci a prijimatelia socidlnej
sluzby, kde na svojich bicykloch spoznavali blizke, no i vzdialenejSie okolie.

13. 05. 2016 Zucastnenie sa vystav Region tour, Ludové remesla, Torty a svet pecenia
a Chut’ Slovenska v Trencine

Na vystavisku v Trencine sa konali sucasne 4 vystavy. Ako prva nas uputala vystava Tort, kde
sa konala sut’aZ o najkrajsiu tortu.

Potom vo vonkajsom arealy sa nachadzali stanky s roznymi vyrobkami, ktoré vyrobili podl'a
tradi¢nych postupov, ktoré patria k naSej historii. Niektoré boli ozvlaStnené novymi postupmi,
ktoré nas zaujali a pri ktorych sme aj mi nacerpali in$piraciu na nasu tvorbu v zariadeni.

Dalej nasej pozornosti neusla ani vystava chut’ Slovenska, kde si prisli vietci na svoje. Mali
moznost” ochutnat’ tradi€né kolace, domace klobasky, vyrobky zo syra, medu a vela inych
chutnych dobrot.

Ako poslednu vystavu sme videli Region Touru Expo, kde r6zne regiony Slovenska ale aj zo
zahraniCia prezentovali svoj kraj. Dali dobré typy na vylety, ktoré urcite vyuzijeme v d’alSom
obdobi.

16. 05. 2016 Den Matiek v CSS — LIPA

Prijimatelia socidlnej sluzby zo zariadenia z CSS — LIPA si vytvorili zo slaného cesta srdiecka
pre naSe prijimatel’ky, ktoré sit matkami, no nie len pre ne a aj pre vSetky zeny v CSS — LIPA
aby im nebolo I'ito, Ze oni nedostali a slavnostne im ich odovzdal pocas kulturneho programu
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V jedalni CSS-LIPA p. riaditel’ Ing. Igor Sumaj spolu s vedicou socialno.-zdravot. tiseku CSS-
LIPA Mgr. Danielou Krizanovou. Program sprijemnili aj deti z miestnej materskej Skoly,
ktoré mali vel’ky uspech a zozali za to velky potlesk.

25.05. 2016 Navsteva v Uherskom Brode pri prilezitosti 25. vyrocia zaloZenia
zariadenia

Na zaklade dobrej spoluprace s nasimi ¢eskymi priate’'mi so zariadenia Domov pro osoby se
zdravotnim postizenim Uhersky Brod, nas pozvali na ich oslavu 25. vyrocia svojho
zariadenia, ktorého sa za CSS-LIPA zidastnili p. riaditel’ Ing. Igor Sumaj spolu s vedticou
socialno.-zdravot. useku CSS-LIPA Mgr. Danielou Krizanovou.

15.-17.06.2016  Rybarske preteky v Soporni

Prijimatelia socialnej sluzby z Centra socidlnych sluzieb LIPA Kostolnd — ZarieCie pod
vedenim Ing. Igora Sumaja sa v ditoch 15. -17. 6. 2015 za&astnili 12. ro¢énika medzinarodnych
rybarskych pretekoch pre mentalne postihnutych ,.Zlatd rybka 2016%, ktoré kazdorocne
organizuje Trnavsky samospravny kraj v DSS Soportia — Strkovec.

Na 12. ro¢niku podujatia sa zac¢astnilo 13 zariadeni zo Slovenska i zahrani¢ia a to: DSS a ZPB
Merena — Modra, DSS pre deti a dospelych Galanta, CSS - LIPA, Kostolnd — Zarie¢ie ,DSS
Synnénia Zilina , DSS Helia n. o. Neporadza, CSS Slne¢ny dom Presov- Vazecka, DSS
Jasanina Roznava , DSS Domko Kosice, Jugend am Werk WS Wien , Ustav soc. péce Lidnan
Cernovice a Mad'arsko —- TATABANYA.

Sutazny lov zacal po vyzrebovani lovnych miest, Startovym vystrelom o pol 6smej rano.
Sutazilo sa spdsobom chyt a pust’. Preteky otvorila riaditel’ka DSS Soportia- Strkovec p. Mgr.
Maria Téthova, ktora privitala tiez hosti podujatia z miestnej spravy a Trnavského VUC.
Vystrel o 12.00 tento sut’azny lov ukoncil.

Po prepocitani vysledkov sa na slavnostnom vyhlaseni prijimatelia socidlnej sluzby CSS —
LIPA umiestili na piatom mieste, kde za 4-hodiny nachytali na svoje udice 38 ryb. Celé
preteky viedli siitaziaci z Tatabanie z Mad’arska s najvac¢sim ulovenym kaprom, ktory mal 4,2
kg a64 cm, no asi pol hodinu pred koncom pretekov, ich predbehlo sttazné druzstvo
z domécich usporiadatelov a to Soporiia Strkovec, ktori chytili kapra, ktory mal 4,8 kg a 68
cm.

18.06. 2016 Zucastnenie sa na sut’aZi vo vareni gulaSu v obci Kostolna — Zariecie

Obec Kostolnd — Zariecie si pre svojich obyvatel'ov pripravila stit'az vo vareni guldsu, kde sa
jednotlivé miestne druzstva snazili o o najlepsi guld$, z ktorych mohli vSetci pritomni
ochutnat’, comu neodolali nasi prijimatelia socialnej sluzby.

22.—-23.6.2016 Hry bez hranic v Podskali

Prijimatelia socialnej sluzby sa zlcastnili dvojdiiového podujatia v rekreacnom zariadeni
Podskalie v Pruzine s nazvom ,,Hry bez hranic®, ktoré nahradilo tradicné Sportové hry pre
prijimatelov  socidlnej sluzby socidlnych zariadeni v zriadovatel'skej posobnosti
Trencianskeho samospravneho kraja. Podujatie organizovalo centrum socialnych
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Hry bez hranic urobili v duchu zaujmovom, kultiirnom, ¢iasto¢ne aj Sportovom, ale v kazdom
pripade obmedzenia sa buraju a moze sa ich zucastnit’ takmer kazdy bez ohl'adu na vek,
fyzickt zdatnost' alebo zdravotny stav. NavySe sa mohli skladat’ aj zmieSané druzstva
z viacerych zariadeni.

10. 07. 2016 Tradi¢na opekacka v CSS — LIPA

Pripravy na opekacku zacali po obede, na priprave sa zucastnili zamestnanci spolu
S niektorymi mobilnejSimi prijimatelmi socidlnej sluzby. Priprava spocivala v prineseni
stolov, stoli¢iek, laviciek, Spekacikov na nadvorie aredlu CSS — LIPA a taktiez v postaveni
provizorneho ohniska.

Samotna opekacka zacala o 14.30 hod., 0 pol hodinu skor ako bolo planované, nakolko
prijimatelia socialnej sluzby sa uz nevedeli dockat’. Opekacky sa zucastnila prevazna vacsSina
mobilnych a imobilnych prijimatel’'ov socialnej sluzby zariadenia.

Opekacka prebiehala v prijemnej atmosfére, Spekacky si opekali samotni prijimatelia socidlnej
sluzby a tym, ktori si sami nemohli opiect’ $pekacky, pomdahali zamestnanci CSS — LIPA.
Dobrt ndladu dotvarala aj harmonika, na ktorej hral jeden zo zamestnancov CSS - LIPA, ¢oho
dokazom bol aj tanec prijimatel'ov CSS —LIPA pocas opekacky.

26. 08. 2016 Varenie gulasu v CSS — LIPA

Zamestnanci a prijimatelia socialnej sluzby sa rozhodli rozIucit’ s letom navarenim si dobrého
gulasu, nakolko hlasili posledné teplé dni. Do obeda sa niektori zamestnanci a prijimatelia
socialnej sluzby podujali pripravit’ zaklad gulasu. Rozdelili si ulohy v podobe priprav dreva
a potrebnych surovin na varenie guldsu. Pri mieSani guldSu sa striedali viaceri zamestnanci
a 0 udrZanie ohia sa starali prijimatelia socialnej sluzby. Po obede sa zacali pripravy stolov
a hudobnej aparattry, ktord nemohla chybat. Na dvore CSS — LIPA sa zhromazdili skoro
vSetci prijimatelia socidlnej sluzby. Gula$ vSetkym natol'ko chutil, skonstatovali Ze podobna
akcia by sa mala zopakovat’ v najbliZSom obdobi.

09. 09. 2016 Ukoncenie pravidelnej navstevy letného termalneho kipaliska Vincov Les

Prijimatelia socialnej sluzby CSS - LIPA ukoncili svoju letnu pripravu na plavecké preteky
VvV termalnom kupalisku Vincov Les, ktoré pravidelne navstevovali a kde sa zdokonal'ovali
Vv plévani.

V poslednom tohoro¢nom letnom kupani si to nasi prijimatelia socidlnej sluzby poriadne uzili.
Vyuzili vSetky atrakcie, ktoré kupalisko ponutkalo. Od posiliiovacich vonkajsich strojov, aZ po
tobogan, nevynimajic vsetky typy bazénov, ktoré kipalisko ponukalo a to plavecky, detsky,
pre neplavcov a aj kl'udovy s termalnou vodou, ktora mala viac ako 38°C.

Niektori ¢as mimo bazéna vyuZili hranim volejbalu a ini odpo¢inkom na lehatku. Ked’ nastal
¢as odchodu, nikomu sa odtial’ nechcelo ist” domov.
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13.09. 2016 Vylet Ran¢ pod Babicou

Vyletom do Bojnej, kde sa nachadza Ran¢ pod Babicou si prijimatelia socialnej sluzby CSS -
LIPA predizili leto. Vyuzili krasny slneny defi, pocas ktorého mali moznost’ vidiet’ viac ako
40 zivych zvierat, ktoré sa nachadzali v aredly. Najviac sa im pacili levy. Po prechadzke po
aredly si v miestnej reStauracii vychutnali dobru kévu a obed, kde im robili spolo¢nost’ zivé
papagaje a asi 10 preparovanych zvierat, o bol pre nich neopakovatel'ny zazitok.

29.09. 2016 Slavnostné odovzdanie zateplenej budovy €. 2 v CSS - LIPA

Vjuni v CSS — LIPA Kostolnd — ZarieCie zacali rekonStrukéné prace financované
Z Envirofondu. Na budove €. 2, kde uz predtym prebehla vymena okien a dveri. Vynovent
budovu prisiel symbolicky odovzdat do uzivania trenciansky Zupan p. Jaroslav Baska
v sprievode veducej oddelenia socidlnej pomoci TSK Eleny Nekorancovej a Marii
Michali¢kovej z oddelenia stretégie RR a implementéacie uradu TSK. Vysledok rekonStrukcie
si prisli pozriet' aj poslanci zastupitel'stva TSK Milan Bereca Toma$ Vaio, nechybal ani
starosta obce Kostolna — Zariecie Miroslav Jancar.

29.09. 2016 2. ro¢nik Sportovych hier CSS — LIPA

V CSS — LIPA Kostolna — Zariecie sa dna 29. 09. 2016 uskutocnil 2. ro¢nik Sportovych hier
s medzindrodnou ucast'ou, ktorého sa zcastnilo 5 druzstiev. Za Trenciansky samospravny
kraj CSS — LIPA Kostolna — Zarie¢ie a CSS NADEJ Dolny Lieskov, za Trnavsky
samospravny kraj DSS Soporiia — Strkovec, za Kogicky samospravny kraj DOMKO Kosice
a za Ceski republiku Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim Uhersky Brod .

Sportové hry sa zacali rano 0 9.00 hod. slavnostnym zahajenim na dvore CSS — LIPA.
Nasledne sa Sportovci presunuli do miestneho kultirneho domu, kde sa odohravali stolno-
tenisové turnaje ato 2 hry a4 hry, ¢o trvalo celé doobedie. Po skonceni stolnotenisovych
turnajov nasledoval obed v CSS — LIPA. Sportovci si poobednu prestavku sprijemnili dobrou
kavickou a kolacikmi.

O 13.00 hod. za krasneho slnecného pocasia, pokraCovali hry na dvore CSS — LIPA.
Nasledovali discipliny ako stolny futbal, hod tanierom na ciel’, hod tenisovou lopti¢kou a hod
basketbalovou loptou. Cely Sportovy den sprijemiiovala prijemna hudba, ktor4 hrala na dvore
CSS — LIPA. Jednou z moznosti obcerstvenia $portovcov, bola moznost’ si opiect’ Spekacky,
¢o viaceri Sportovci aj vyuZili.

Sportové hry sa ukonéili vyhlasenim vysledkov a odovzdanim medaili . Slavnostného
vyhldsenia sa z0cCastnila aj pani vedica oddelenia socidlnej pomoci Trencianskeho
samospravneho PhDr. Elena Nekorancova a riaditel CSS — LIPA Ing. Igor Sumaj. Po
slavnostnom vyhladseni vysledkov nasledoval posledny bod programu, ktorym bolo podavanie
vyborného kotlikového gulasu.
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13.10. 2016 Autosalon Nitra

Prijimatelia socidlnej sluzby CSS — LIPA Kostolnd — ZarieCie sa zucastnili 22. ro¢nika
prehliadky osobnych, Uuzitkovych a nakladnych automobilov, dopravnej techniky,
autoprisluSenstva a servisnej i garazovej techniky na autosalone v Nitre. Prijimatelia socidlnej
sluzby CSS — LIPA si pozreli a vyskusSali autd réznych znaciek. Bolo pre nich zazitkom
nasadnut’ do krasnych aut. Po prezreti vSetkych pavilénov, kde vystavovatelia aut vystavovali
vSetky novinky a aj zabehnuté znacky, sa klienti odobrali k odchodu. Na spiato¢nej ceste mali
este jednu zastavku a to v Trnave, v predajni motoriek, nakol’ko niektori prijimatelia socidlnej
sluzby tuzia po motorke, tak sa aspon potesili poh'adom na zname znacky.

16. 10. 2016 Mesiac tcty k starSim v obci Kostolna — Zariecie

Spolocenské stretnutie obanov obce Kostolna — Zariecie, ktorej sucastou st aj prijimatelia
socialnej sluzby nasho zariadenia, narodeni v rokoch 1918 — 1954 sa uskutocnilo 16. 10. 2016
v Kultirnom dome v obci Kostolnd - ZarieCie. V oficidlnej Casti boli pamétnymi listami
a kvetom oceneni obcania jubilujici vroku 2016. Nakolko sa niektori nasi prijimatelia
socialnej sluzby, ktori sa nemohli zG€astnit’ na kultirnom podujati v kultirnom dome, starosta
a Clenovia zboru pre obCianske zalezitosti si na nich spomenuli, tak Ze im do nasho zariadenia
prisli osobne poblahozelat’.

19. 10. 2016 Na kridlach anjelov v Ziari nad Hronom

Podujatie pre l'udi s mentdlnym postihnutim zorganizovalo Obcianske zdruzenie Nadej
Ladomerské Vieska v Ziari nad Hronom 19. 10. 2016, ktorého sa za¢astnili aj nasi prijimatelia
socialnej sluzby spolu so svojimi kamaratmi z DSS Adamovskych Kochanoviec. Na podujati
odovzdala hendikepovand maliarka Pavlina Cséapaiova svoj obraz nadacii, ktory sa stal
motivom celého podujatia. Bol to Anjel s kridlami, kde vSetci navstevnici dostali tricko
S tymto motivom.

Podujatie moderoval Milan ,JJunior Zimnykoval, celt salu bavili interpreti ako Sanchcez
Amsterdam, cCeskd skupina Lola, Maduar a Desmod. Pocas podujatia najviac zaujalo l'udi
malovanie tri¢iek farbami a fixkami na textilie a aj malovanie na tvar. Dalej prtikarstvo,
enkaustika (mal'ovanie hortcim voskom) a malovanie sadrovych odliatkov.

Na zaver podujatia sa konala velmi uspe$na autogramiada s Juniorom, skupinou Lola
a Maduar.

02.11. 2016 Uctenie si pamiatky zosnulych

Prijimatelia socidlnej sluzby si pripravili pre svojich zosnulych zndmych a byvalych
spolubyvajucich kytice a vence, ktoré im v tento defl odniesli na miestny cintorin, kde
kazdému zapalili sviecky a uctili si ich modlitbou a minutou ticha.
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14. 11. 2016 Omar Slavnica

Prijimatelia socidlnej sluzby CSS — LIPA, sa zucastnili uz 13. ro¢nika Trenc¢ianskeho Omara,
ktoré organizovalo zariadenia CSS SLOVEN Slavnica pod zastitou predsedu Trenc¢ianskeho
samospravneho kraja.

Prijimatelia socidlnej sluzby sa prezentovali roznymi vystipeniami. V prehliadke u¢inkovalo
pétnast’ zariadeni a Sest’ zariadeni prislo len ako divaci, medzi ktorymi boli aj nasi prijimatelia
socialnej sluzby, povzbudit’ svojich kamaratov.

Na zaver podujatia boli vSetky zariadenia odmenené pamétnym poharom 13. roc¢nika
Trenc¢ianskeho Omara.

06.12.2016 Mikulas v CSS — LIPA

Prijimatelia socialnej sluzby sa prezliekli do masiek Mikulasa, Certa a anjela, aby pripomenuli
Casy detstva a sprijemnili tento den rozdanim mikulasskych bali¢kov.

09.12. 2016 Prezenticia zariadenia na Trenc¢ianskom samospravnom kraji

Pri prilezitosti Viano¢nych trhov, ktoré sa konali od 5. 12. — 9. 12. 2016 na Trenc¢ianskom
samospravnom kraji sa prezentovali vSetky socidlne zariadenia z kraja. Medzi nimi aj nase
zariadenie, ktoré dostalo priestor 9. 12. 2016, kde naSi prijimatelia socidlnej sluzby ukézali
vyrobky, ktoré vytvorili pocas roku, mali moznost’ ich predat’, alebo darovat’, o aj urobili. Ich
¢innost’ ocenil aj sam predseda TSK p. Jaroslav Baska a vediica oddelenia socidlnej pomoci p.
Elena Nekorancova.

20.12. 2016 Ukoncenie zimnej plaveckej sezény

Prijimatelia socialnej sluzby pocas roka chodili plavat do bazéna na Sportovom gymnaziu
v Trencine. Za tto snahu a vytrvalost’ boli aj od pracovnikov Sportového gymnazia oceneni
diplomami a sladkou medajlou.

26.12. 2016 Kolednici prisli sprijemnit’ Vianoce v CSS — LIPA

Pravidelne kazdy rok pocas vianocnych sviatkov, miestni kolednici z obce Kostolnd —
Zariecie, chodia sprijemnit’ tieto sviatky nasim prijimatelom socialnej sluZzby, ktori nemohli
ist’ na viano¢né sviatky domov.

22




5. Hospodarenie s finané¢nymi prostriedkami CSS-LIPA za r. 2016

5.1 Prijmy
Nazov Schviéleny Upraveny Plnenie %
rozpocet v € rozpocet v € prijmov v € vyjadrenie

Prijem za socialne

sluzby 235 370 235 370 217 704,31 92,49

Za stravné od

cudzich stravnikov

a zamestnancov 0 0 11 343,29 0

Prijem z 0

dobropisov 0 0 3816,18

SPOLU 235 370 235 370 232 863,78 98,94

5. 2 Bezné a kapitalové vydavky

Ukazovatel’ Schvaleny Upraveny Skutocné %

rozpocet v € rozpocetv € ¢erpaniev € vyjadrenie

610 — Mzdy 277 763 272 857 272 857 100,00

620 — Poistné 97 078 101 395 101 395 100,00

630 - Bezné vydavky 174 561 166 922 178 147 106,72

640 — BeZné transfery 0 5123 5122,92 100

600 — Bezné 549 402 546 297 557 521,92 102,05

vydavky spolu

700 — Kapitalové 0 895 895 100,00

vydavky spolu

Vydavky celkom 549 402 547 192 558 416,92 102,05

V roku 2016 ziskalo od zriad'ovatel'a — Trenc¢ianskeho samospravneho kraja 895 € kapitalovych

vydavkov na ,,Aktualizdciu PD — Pristavba vytahu a vratnice k budove A*

Cerpanie beznych vydavkov bolo vyssie oproti upravenému rozpoétu z titulu vyuzitia § 23
0ds.1 pism. f) zakona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy a o zmene a

doplneni niektorych zdkonov — povolené prekrocenie.
Cerpanie podl'a jednotlivych poloziek kategdrie 630:

Polozky Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢né Cerpanie
v€ v€
631 - cestovné 170 130 129,60
632 - energie 54 300 57571 57 570,56
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633 — tovary 90 761 80131 91 360,40
634 - dopravné 3100 3489 3 488,40
635 — udrzba 9500 6 149 6 148,27
636 - najomné 0 0 0
637 — sluzby 16 730 19 452 19 449,77
SPOLU 174 561 166 922 178 147

5.3 Finan¢na hodnota majetku

Finan¢na hodnota Sumav € Odpisova Doba Rocna

majetku k 31.12.2016 skupina pouZzivania odpisova
sadzba

Dlhodoby nehmotny 0 - - ---
majetok
021 — stavby 549 345,32 6 40 1/40
DHM-022-samostatne 99 084,72 1,2,3 46,8 | 1/4,1/6,1/8
hnutny majetok
023- dopravné 35912,97 2 6 1/6
prostriedky
031 — pozemky 10 419,56
042 — obstaranie DHM 10 870,00

V roku 2016 ziskal Tren¢iansky samospravny kraj financné prostriedky prostrednictvom
projektu na zateplenie budovy B v CSS — LIPA z enviromentalneho fondu. Budova bola
zateplena v celkovej vyske 60 428,13 €.

Na ucte 042 st projektové dokumentacie, ktoré neboli realizované. Su vypracované nasledované

projektové dokumentacie:

- projektova dokumentacia na rekonstrukciu strechy na budove A
- projektova dokumentacia na rekonstrukciu elektroinstalacie v budove A a B
- projektova dokumentacia na pristavbu vytahu a vratnice k budove A
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5.4 Bankové ucty

Na bankovych uc¢toch CSS-LIPA k 31. 12. 2016 boli uvedené stavy finan¢nych prostriedkov:

Nazov ucétu Stav k 31.12.2016 v €
Vydavkovy ucet 0
Prijmovy tcet 0
Socialny fond 493,42
Dary 677,55
Depozit 33 554,40
Projekty 0
Dotacia SR 0
SPOLU 34 725,37
5.5 Pohladavky

Pohladavky Opis pohladavky Hodnota pohPadavky v €
315 Ostatné pohl'adavky Preplatok za el. energiu a 3181,89
318- pohl'adavky Nezaplatené%li?ady za pobyt 62 228,18
Z nedaniovych prijmov prijimatel'ov socialnych
sluzieb

Z toho podl’a doby splatnosti:

V lehote splatnosti 2 597,11
Do 30 dni 1 976,50
0d 30 do 60 dni 1 908,55
0d 60 do 90 dni 1 682,57
0d 90 dni do 1 roku 14 321,13
Nad 1 rok 39 742,32

Pohladavky tvoria nezaplatené uhrady prijimatelov socialnych sluzieb. Uhrady nie su
zaplatené z r6znych dovodov — vySka dochodku prijimatel'ov socidlnych sluzieb nepostacuje
na zaplatenie thrady anie st solventni ani priami pribuzni prijimatelov socidlnych sluzieb,
nezaplatené uhrady po zomrelych prijimatel'och socidlnych sluzieb a doposial’ nebolo ukoncené
dedicské konanie. K pohl'adavkam sa k 31. 12. 2016 boli vytvorené opravné polozky v celkovej
vyske 17 224,84 €a boli znizené opravné polozky vo vyske 6 400,68 €.
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5.6 Informacie o idajoch na podsuvahovych uétoch

Vyznamné polozky Hodnota v € Ulet
Majetok prijaty do tschovy 79 287,57 751
DHM v pouZzivani 135 696,30 771

Majetok prijaty do tischovy tvoria finan¢né prostriedky a vkladné knizky prijimatel'ov socidlne;j
sluzby, ktoré maju ulozené v depozitari CSS — LIPA.

V Kostolnej — Zarieci, dna 30. 6. 2017

Ing. Igor Sumaj
povereny riadenim CSS —LIPA
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Priloha ¢.1- Cennik

Centrum socialnych sluzieb - LIPA
913 04 Kostolna — Zariecie

ICO: 00 227 404 DIC: 202 131 43 16

CENNIK
poskytovanych sluzieb (tovarov)
ucinny od 01. 03. 2016

Tento cennik je v stlade so Zakonom 448/2008 o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov a s
prilohou ¢. 5 zakona, vydava sa v sulade s VZN ¢. 19/2015 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach
socialnych sluZieb zriadenych Trencianskym samospravnym krajom schvalené uznesenim Zastupitel’stva
Trencianskeho samospravneho kraja zo dia 18. 05. 2015 s uc¢innost’ou od 01. 07. 2015.

SLUZBA Cenav EUR

1. Denna uhrada pri jednotlivych diétach:

e a)racionalna strava 9,95 €/deint
e b) ina ako racionalna strava, alebo bezlepkova diéta 10,55 €/ dent
e ¢) bezlepkova diéta 10,85 € /deint

ZloZenie dennej uhrady:

a) VysSka stravnej jednotky

e a)raciondlna strava 2,99 €/ x pocet dni v mesiaci
e b) ind ako raciondlna strava, alebo bezlepkova diéta 3,59 €/ x pocet dni v mesiaci
e c¢) bezlepkova diéta 3,89 € /x pocet dni v mesiaci
b) Vyska uihrady za ubytovanie 6,96 €/X pocet dni v mesiaci

C) Vyska uihrady za pomoc pri odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

0,00 €/x pocet dni v mesiaci
d) VySka uhrady za upratovanie, pranie, udribu bielizne a Satstva

0,00 €/X pocet dni v mesiaci
e) Vyska ihrady za d’alSie Cinnosti v zariadeni

0,00 €/X pocet dni v mesiaci
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2. \/ySka uhrady pre samoplatcu 23,68 €/ x pocet dni v mesiaci

3. VySka ihrady za poskytované nadstandardné sluZby

a) odvoz klientov CSS — LIPA, na ich osobnu ziadost’, osobnym motorovym vozidlom CSS LIPA
0,40 €/km

b) stravovanie cudzich stravnikov 2,90 €/x pocet odobratych
obedov

V Kostolnej - Zarie¢i dna 01. 03. 2016

Ing. Igor Sumaj
riaditel’ CSS
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Priloha ¢.2- Fotodokumentacia zariadenie
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Priloha ¢.3- Fotodokumentacia aktivity
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