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Priloha ¢&. 1: Cennik sluzieb




1. Zakladné informacie o CSS — LIPA
1.1 Identifika¢né udaje

Nazov zariadenia: Centrum socialnych sluzieb — LIPA (skratka CSS-LIPA)
Adresa: 913 04 Kostolna — Zariecie ¢. 10

Zriad’ovatel’: TrenCiansky samospravny kraj

K dolnej stanici 7282/20A

Prévna forma: rozpoctova organizacia

Statutar: Ing. Igor Sumaj, povereny riadenim CSS-LIPA

ICO: 00 227 404

DIC: 202 132 4316

1.2 Kontaktné udaje

tel. kontakty: 032/6499 296
fax : 032/6499 297
e-mail:info@csslipa.sk
web:www.csslipa.sk

1.3 Informaécie o poskytovanej socialnej sluzbe

CSS — LIPA poskytuje socidlne sluzby v zmysle zdkona NR SR ¢&. 448/2008 Z. z.
0 socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov Vv zneni neskorSich predpisov (d’alej len

zakon ¢. 448/2008) a v zmysle VSeobecne zavdzného nariadenia Trenc¢ianskeho samospravneho
kraja ¢. 19/2015.

Podla § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socidlnych sluzieb (d’alej len DSS) sa
poskytuje socidlna sluzba celoro¢nou pobytovou socialnou sluzbou fyzickej osobe do dovfSenia
dochodkového veku, ak je tato fyzicka osoba:

- odkézand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkdzanosti je najmenej V podla
prilohy €. 3, alebo
- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca ajej stupen odkazanosti je najmenej III podla
prilohy €. 3.
V DSS sa poskytuje:
- pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
- socialne poradenstvo,
- socialna rehabilitacia,
- ubytovanie,
- stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
- osobné vybavenie.
V DSS sa zabezpecuje:
- pracovna terapia,
- zaujmova ¢innost.
V DSS sa utvaraji podmienky na:
- uschovu cennych veci.

Forma socialnej sluzby: pobytova celoro¢na
Rozsah poskytovania socidlnej sluzby: na neurcity ¢as
Kapacita: 65 klientov




1.4 Z historie CSS - LIPA

Zariadenie socialnych sluzieb bolo prvy raz otvorené v roku 1968 v povodnych dvoch
budovach slobodarni DOPRASTAVU ako domov dbéchodcov. Patril vtedy do poOsobnosti
Okresného tustavu socialnych sluzieb v Trencine. VtedajSia kapacita bola uréena pre 100
seniorov. V roku 1991 presiel delimitaciou a vznikol Domov déchodcov — Kostolna — Zariecie
so samostatnou pravnou subjektivitou. Patril do zriad'ovatel'skej pdsobnosti Okresného uradu
Vv Trencine. V roku 1996 bola dalSia delimitacia a vtedy sa stal zriad'ovatelom Trenciansky
samospravny kraj. V roku 2002 presiel Domov dochodcov d’alsou zmenou — zmenil sa jeho
nazov na Domov dochodcov — domov socialnych sluzieb a presiel do zriad’ovatel'skej posobnosti
Trenc¢ianskeho samospravneho kraja, kde je dodnes. V roku 2009 ziskalo zariadenie socidlnych
sluzieb novy nazov a to Centrum socialnych sluzieb — LIPA. Deklaruje to ,,Zriad’ovacia listina®,
ktora vydal k 1. 9. 2009 zriad’ovatel’ zariadenia — Tren¢iansky samospravny kraj.

Od 1. 1. 2015 moézeme poskytovat’ socidlne sluzby len prijimatel'om socidlnych sluzieb (dalej
len PSS) vo veku od 18 — 62 rokov. StarSich PSS uz prijimat’ zariadenie socialnych sluzieb
nemdze. PSS, ktori dosiahnu vek 62 rokov v naSom zariadeni socialnych sluzieb tu vSak doziju.




2. Priestorové a prevadzkové podmienky v CSS — LIPA

CSS — LIPA je zariadenie socialnych sluzieb, ktoré sa sklada z dvoch budov, medzi
ktorymi je nadvorie. V budove A su dve nadzemné podlazia. Na druhom nadzemnom podlazi je
ubytovacia Cast’ pre 22 prijimatel’'ov socidlnej sluzby. Obsahuje Styri dvojpostelové izby, ktoré
maju vlastné wc a sprchovy kat. Dalej su dve bytové jednotky. Jedna je pre muzov a druha pre
zeny. Bytova jednotka pre muzov sa skladd z kipelne awc az troch dvojpostelovych izieb
ajednej trojpostelovej izby. Bytova jednotka pre Zeny ma vlastnti kapelniu awc, jednu
dvojpostel'ovi, jednu trojpostel'ovu a jednu jednopostel'ova izbu.

Na prvom nadzemnom podlazi je jedaleni, kuchyna, potravinovy sklad a kancelarske
priestory. V prvom podzemnom podlazi je dielfa, Satne zamestnancov, WC a sprchovy kit pre
zamestnancov, plynova kotolna, sklady a hobby miestnost’ pre prijimatelov socialnej sluzby.
Tato budova nema vytah. Je pripravend projektova dokumenticia na pristavbu vytahu
avratnice. Vroku 2017 boli schvélené financné prostriedky na uvedenu pristavbu vytahu
a vratnice, no z doévodu ¢asovej tiesne sa s uvedenou vystavbou za¢ne v roku 2018.

Budova B je zlozend rovnako ako budova A z dvoch nadzemnych podlazi ajedného
podzemného podlazia. V podzemnom podlazi sa nachadza pracovna, zZehliaren a suSiaren, Satha
pre personal, fitnes centrum pre prijimatelov socialnej sluzby, wc a sprchovy kut pre personal
a skladové priestory zdravotnickych pomocok.

Na prvom nadzemnom podlazi st tri kipel'ne a tri wc pre prijimatel’'ov socialnej sluzby. Tri
trojpostelové izby, Styri dvojpostelové izby a dve jednopostel'ové izby. Na tomto poschodi sa
nachddza kuchynsky kut a jedalen. Kuchynsky kut je vybaveny mikrovlnnou rarou, varnou
kanvicou aumyvackou riadu. Na tomto podlazi je ambulancia, oddychova miestnost’ pre
opatrovatel'sky a oSetrovatel'sky personal.

Na druhom nadzemnom podlazi st Styri kapelne, Styri wc, jedna Stvorpostelova, tri
trojpostelové, Styri dvojpostelové adve jednopostelové izby. Rovnako ako na prvom
nadzemnom podlazi je jedalen s kuchynskym kiitom s rovnakym vybavenim. Tato budova ma aj
vytah. V tejto budove je ubytovanych 43 prijimatelov socidlnej sluzby.

Kazda izba prijimatela socidlnej sluzby je vybavena 16Zkom, no¢nym stolikom, skrifiou,
stolom, stolic¢kami, svietidlom a televizorom.

Exteriér CSS — LIPA tvori velké nadvorie, ktorého sucastou je kvetinova zéhrada, altdnok
a garaz. CSS — LIPA disponuje velkou zahradou, v ktorej budujeme ovocny sad a pracovné
polic¢ka. V zdhrade je vodaren.




3. Zamestnanci CSS - LIPA

3.1 Pocet zamestnancov

Cinnost’ CSS - LIPA bola v roku 2017 zabezpetovana 34 zamestnancami. Na ¢ele CSS —
LIPA je riaditel. CSS — LIPA ma ckonomicko — prevadzkovy a socialno — zdravotnicky usek.
CSS - LIPA ma podrla organizacnej Struktury schvaleny pocet zamestnancov 36.

Podl'a zakona ¢.448/2008 Z. z. 0 socidlnych sluzbach ma mat CSS — LIPA na dvoch
prijimatel'ov socidlnej sluzby jedného zamestnanca a z toho 60 % odbornych zamestnancov.

PrehPlad pocétu zamestnancov k 31.12.2017

Pocet zamestnancov Zeny Muzi Spolu
Schvaleny podla - --—- 36
organizacnej Struktury

Skuto¢ny pocet 28 6 34
k 31.12.2017

Priemerny vek zamestnancov CSS - LIPA: 50 rokov

3.2 Organizaéna Struktura CSS - LIPA platna k 31.12.2017

- veduca ekon. - prev. tseku — ekonom
- odborny referent

- hospodarka

- hlavna kucharka

- kucharka

- upratovacka

- pracka

- vodi¢ — udrzbar — obsluha kotolne

- vratnik — obsluha kotolne

- veduca socialno - zdravotnickeho useku
- socialny pracovnik

- zdravotna sestra

- opatrovatel’

- pracovny terapeut




3.3 Vzdelavanie zamestnancov CSS - LIPA

V r. 2017 sa zamestnanci CSS - LIPA zucastnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

Nazov vzdelavacej aktivity Miesto Pocet
konania zamestnancov

Skolenie k zakonu ¢. 448/2008 Z. z. Podbanské 2
Rocné zuctovanie preddavkov na dan - TN 1
RNDr.Mihal

Skolenie BOZP CSS - LIPA 34
Skolenie PO CSS - LIPA 34
Metodicky den TN 1
Skolenie CO CSS - LIPA 34
Rocna uctov. zavierka za rok 2017 - Ing. Urbanova TN 1

4. Poskytovanie socialnych sluzieb v CSS — LIPA
4.1 Prijimatelia socialnej sluzby v CSS — LIPA

Podla § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socialnych sluzieb sa poskytuje socidlna
sluZzba celoro¢nou pobytovou socidlnou sluzbou fyzickej osobe do dovfSenia déchodkového
veku, ak je tato fyzicka osoba:

- odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeit odkazanosti je najmenej V podla
prilohy €. 3, alebo

- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca ajej stupei odkazanosti je najmenej III podla
prilohy ¢. 3.

4.2 Poskytovanie socialnej sluzby v CSS — LIPA

Socialna sluzba v zariadeni sa poskytuje pobytovou formou ako celoro¢na pobytova
socialna sluZba na neurcity ¢as (65 prijimatelom socidlnych sluZieb).
CSS — LIPA poskytuje svojim prijimatelom socidlnej sluzby socialne sluzby v nasledovnom
rozsahu:
- Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

PSS st s cielom udrZania alebo rozvoja ich schopnosti a zru¢nosti podporovani k
sebesta¢nosti. Pri ukonoch, ktoré napr. z dévodu nepriaznivého zdravotného stavu PSS nie je
schopny Vykonavat samostatne, mu v potrebnej miere pomdze persondl, alebo tieto Ukony
vykona v plnom rozsahu.
- Socialne poradenstvo

CSS - LIPA  poskytuje zdkladné socialne poradenstvo vSetkym zaujemcom o
poskytovanie socialnej sluzby, PSS CSS - LIPA a ich rodinnym prislusnikom.
- Socialna rehabilitacia

PSS st podporovani k samostatnosti, rozvoju socidlnych zru¢nosti (napr. pri nakupovani,
cestovani, navsteve kultirnych podujati a pod.) v rdmci prirodzené¢ho socialneho prostredia. U
kazdého PSS sa realizuje individualny plan.
- Osetrovatel’ska starostlivost’

CSS - LIPA zabezpecuje osetrovatel'sku starostlivost’ vlastnymi zamestnancami.
- Ubytovanie




- Celodenné stravovanie

V r. 2017 sa PSS podavala racionalna, diabeticka, neslana a Setriaca strava vo forme
ranajok, desiatej, obeda, olovrantu, vecere a druhej vecere u diabetikov.
- Upratovanie, pranie a zehlenie bielizne a Satstva
- Osobné vybavenie ak si ho klient nemdze zabezpecit’ sam
- Utvaranie podmienok na tischovu cennych veci
PSS si m6zu na zaklade zmluvy o uschove odlozit’ cenné veci do uschovy CSS - LIPA.
- ZabezpeCovanie pracovnej terapie

V ramci pracovnej terapie klienti vykonavaji najméd prace v zahrade a v areali zariadenia,
pri vyzdobe priestorov, vypomahaja pri upratovani. MoZnosti zapojenia do pracovnej terapie su
podmienené zdravotnym stavom PSS.
- ZabezpecCovanie zaujmovej ¢innosti

Informécie o zdujmovej Cinnosti PSS sa nachadzaju v casti 4.3.12 Zaujmova Cinnost’
a aktivity prijimatel’ov socidlnych sluzieb.

Sucast'ou poskytovania socidlnej sluzby je aj evidencia ochrany prav a pra&vom chranenych
zadujmov prijimatel’'ov socialnej sluzby.

Na zaklade ziadosti Tren¢ianskeho samospravneho kraja vykonali zamestnanci CSS —
LIPA vr. 2017 5 socialne navstevy u Zziadatelov o poskytovanie socidlnej sluzby k vydaniu
posudku o odkazanosti na socidlnu sluzbu.

4.3 Informacie o prijimateloch socidlnej sluzby a aktivitach v CSS - LIPA k 31.12.2017

4.3.1 Prehl’ad poctu Ziadatel’ov o poskytovanie socialnych sluzieb vedenych v zozname
¢akatelov 0 uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby

CSS — Lipa poskytuje socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu v zariadeni pre fyzické
osoby, ktoré si odkazané na pomoc inej fyzickej osoby podla § 38 zakona ¢. 448/2008 Z. z.
v domove socialnych sluzieb (DSS) celoro¢nou pobytovou formou fyzickej osobe vo veku
18 — 62 rokov, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je
najmenej V podl'a prilohy ¢. 3 uvedeného zakona.

Druh sociilnej sluzby Muzi Zeny Spolu

DSS 0 0 0

4.3.2 Prehl’ad poctu prijimatelov socialnej sluzby podl’a formy poskytovanych socialnych
sluZieb

Forma poskytovanej Muzi Zeny Spolu
socialnej sluzby
DSS — celoro¢ny pobyt 30 30 60




4.3.3 Prehl’ad vyvoja poctu prijimatel’ov socialnej sluzby poskytovanych socialnych sluzieb

Druh socialnej Prijati Zomreli Ukoncené
sluzby poskytovanie
socialnej sluzby
DSS 13 7 7

CSS-LIPA poskytuje socidlnu sluzbu na zéklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby.
Zmluva je uzatvorend spdsobom, ktory je pre prijimatel’a socialnej sluzby zrozumitel'ny.

V pripade, ak sa zmenili skuto¢nosti, ktoré si predmetom zmluvy o poskytovani socialnej
sluzby a ak sa zmenili skutoCnosti rozhodujice na uréenie sumy thrady a platenia thrady za
socialnu sluzbu, CSS — LIPA a prijimatel’ socialnej sluzby uzatvaraji oc¢islovany dodatok k
zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

4.3.4 Vekova Struktira prijimatelov socialnej sluzby
Celkova kapacita zariadenia je uréena pre 65 prijimatel'ov socialnych sluzieb. Vzhl'adom

K tomu, ze k 31. 12. 2017 bolo v CSS — LIPA len 60 prijimatel'ov socialnej sluzby, vychadzame
z redlneho poctu prijimatel’'ov socialnych sluzieb.

Vekové rozpitie Muzi Zeny Spolu
21- 30 0 2 2
31-40 4 0 4
41-50 5 2 7
51-60 8 4 12
61-70 9 10 19
71-80 2 3 5
81-90 2 8 10
91-100 0 1 1

4.3.5 Prehl’ad rozdelenia prijimatelov socialnej sluzby podla stupna odkazanosti

Druh socialnej V. stupei
sluzby

VL. stupen Spolu

DSS 1 59 60

4.3.6 Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby podl’a povinnosti platit’ ihradu za poskytovanie
socialnej sluzby

Povinnost® platit’ za socialne sluzby Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby
PInti thradu 12
Cast’ tthrady z Gspor a majetku 20
Cast’ thrady na zéklade vyZivovacej povinnosti 4
Cast’ thrady 24

Prijimatelia socialnej sluzby platia thradu za socialne sluzby zo svojho prijmu a majetku.
VSetci prijimatelia socidlnej sluzby mali vlastny prijem vo forme starobného, vdovského,
vdoveckého, invalidného déchodku alebo davky v socidlnej nudzi.
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Mesacna vyska uhrad za poskytované socialne sluzby je uvedena v Prilohe €. 1 - Cennik

sluzieb.

4.3.7 Prehl’ad poctu prijimatelov socialnej sluzby podl’a sposobilosti na pravne tikony

Sposobilost’ na Muzi Zeny Spolu
pravne ukony
Ciasto¢ne pozbaveny 1 0 1
Svojpravny 13 21 34
Pozbaveny v plnom 16 9 25
rozsahu
SPOLU 30 30 60

4.3.8 Prehl’ad rozdelenia prijimatel’ov socialnej sluzby z hP’adiska uréenia opatrovnika

Urceny opatrovnik Muzi Zeny Spolu
CSS — LIPA 6 2 8
Rodinny prislusnik 10 7 17
Iny 0 1 1

4.3.9 Prehl’ad dni do¢asnej nepritomnosti prijimatel’ov socialnej sluzby

Nepritomnost’ klienta Muzi Zeny Spolu
Z ddovodu hospitalizacie 380 312 692
Z dovodu navstevy 312 138 450
rodiny

4.3.10 Prihlasenie prijimatel’ov socidlnej sluzby k trvalému a prechodnému pobytu

Prihlasenie k pobytu

Pocet prijimatel’ov
socidlnej sluzby

Trvaly pobyt

20

Prechodny pobyt

40




4.3.11 Rozdelenie diét u prijimatel’ov socialnej sluzby

Diéta Pocet prijimatelov socialnej sluzby
Raciondlna strava 39
Diabeticka strava 12
Setriaca strava 6
Neslana 3

4.3.12 Zaujmova ¢innost’ a aktivity prijimatelov socidlnych sluzieb v r. 2017

Zaujmova ¢innost’ je kultirna ¢innost’, spolo¢enska ¢innost, Sportova ¢innost’ a rekreacna
¢innost’, ktord je zamerand na rozvoj schopnosti a zru¢nosti prijimatel’a socidlnej sluzby.

Cielom zaujmovej cinnosti v Centre socialnych sluzieb - LIPA je poskytnutie
dostatoéného mnozstva aktivit, terapii a podnetov pre plnohodnotné travenie volného cCasu
prijimatelov socidlnej sluzby v stlade sich poziadavkami, potrebami, schopnostami
a zdravotnym stavom. Zaujmova Cinnost’ v CSS - LIPA je organizovana ako skupinova alebo
individudlna ¢innost' na zadklade zaujmov prijimatelov socidlnych sluzieb a moznostiach
zariadenia (personalnych, priestorovych a materidlno - technickych). Zodpovedni zamestnanci
vyuzivaju na zdokumentovanie jednotlivych casti IS SAZA, kde sa pravidelne zaznamenava
ucast’ prijimatel’a na jednotlivych ¢innostiach, podujatiach a vyletoch pre kazdého prijimatela
zvIast.

V Centre socidlnych sluzieb - LIPA sme sa snazili zap4jat’ prijimatel'ov socidlnej sluzby do
tychto aktivit:
spolocenské hry,

Sport a vychadzky,

vylety a navsteva réznych vystav,

posedenia a sut’aze,

stretnutia s inymi 'ud’'mi alebo skupinami,

pasivna resp. aktivna ucast’ na roznych vystipeniach,

Citanie r6znorodej literatury, ¢i dennej tlace,

sledovanie TV a videa,

pomoc a podpora pri realizacii duchovnych (ndboZenskych) potrieb prijimatelov SS;

Zaujmové aktivity sme rozvijali najma v oblastiach:

X ERGOTERAPIA (lie¢ba pracou):

Ergoterapia je zakladnym prostriedkom pre diagnostiku i terapiu. Vychadza sa zo
skuto€nosti, Zze kazdy zmysluplny pohyb je vysledkom zlozitych intrapsychickych procesov, na
ktorych sa podiel'a vzdy cely ¢lovek. Predpokladom je zvnutornenie informécii, ich zhodnotenie
vo vztahu k sebe, motivacia, sebahodnotenie k danym moZnostiam, ocakavania Uispesnosti a tiez
pochopenie vyznamu svojho konania a svojej Zivotnej reality. Cinnostna terapia nie je
tréningom, ale prileZitost'ou objavovat’ vlastné moznosti.
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<> BIBLIOTERAPIA:

Biblioterapia je metéda psychoterapie vyuZivajiica ¢itanie na lieebné uéely. Citanie
pomaha ucelne vyuzivat volny cas, prekonavat depresivne stavy a duSevné krizy, riesit
vnutorné ¢i psychické konflikty. S rozvojom biblioterapie sa Coraz CastejSie zacinaju pouzivat aj
terapeutické rozpravky. Rozpravkovy svet sa navyse riadi pravidlami dobra, ktoré zvitazi nad
zlom. Na C¢itanie je vhodny taky vyber knih, ktory reSpektuje zaujem prijimatel’a socialnej
sluzby, ale musi mu zaroven otvarat’ nové moznosti. Neskor s pre Citanie vhodné tie knihy,
ktoré otvaraji nové rozmery v rozhlade, vzbudzuji zaujem o svet v jeho rozmanitosti a
ovplyviiuju spdsob jeho myslenia.

<> MUZIKOTERAPIA:

Muzikoterapia sa dnes stava dolezitou stéastou roznych programov komplexnej
starostlivosti v ramci prevencie i prace s postihnutymi, ¢i narusenymi jedincami. Muzikoterapia
je liecebno - vychovna metdda, ked pomocou hudobnej aktivity alebo hudobnej percepcie
zvolenej podla individualnych potrieb sa jedinec vyjadruje tak, aby to malo pre jeho somatické,
psychické alebo socidlne postihnutie ¢o najprirodzenejsi efekt. Ide o pdsobenie hudby v oblasti
prevencie, diagnostiky a terapie, so zdmerom zlepsit’, upravit' alebo udrzat’ jeho stav. Liecba
hudbou (muzikoterapia) je cielené vyuzitie hudby a jej zloziek na pozitivne ovplyviiovanie
problémovych stavov jedinca v individualnom alebo skupinovom procese riadenom odbornikom.
NajrozsirenejSou formou muzikoterapie je po¢ivanie hudby— receptivna muzikoterapia, ktora
umoznuje relaxaciu, oddychovanie, kultirne vyzitie, koncentraciu. V muzikoterapii sa pouzivaju
tradiéné aj netradicné hudobné néstroje, ale mo6zu to byt aj predmety, ktoré vydavaja rozlicné
zvuky. NajcastejSie uvadzanou technikou muzikoterapie je improvizacia.

<> ARTETERPIA:

Arteterapia je vyuzivanie vytvarného umenia a vytvarnej tvorby v procese terapie,
umoznuje chorym vyjadrit’ svoje posolstvo inou nez verbalnou cestou, ktord im dédva prilezitost’
prijat’ informécie o sebe, o svete inych l'udi a sucasne objavovat svoje moznosti. Arteterapia
napomaha zmiernit’ pocity uzkosti, prispieva k ulave pri depresii a k celkovej kognitivnej a
psychickej stimulacii. Arteterapia moze byt receptivna a produktivna. Receptivna arteterapia je
vnimanie umeleckého diela vybraného s uritym terapeutickym zdmerom arteterapeutom.
Ciel'om je lepSie pochopenie vlastného vnutra, poznévanie pocitov a prezivania inych ludi,
vcitenie sa do umeleckého diela. Produktivna arteterapia znamena pouZitie konkrétnych
tvorivych ¢innosti- kresby, malby, modelovania. Zmysel vstupu atreterapie do vychovy vidia v
kultivacii emocionalnej a hodnotovej sféry vnutorného sveta. Arteterapia by mala sprostredkovat’
vychodiska pre zivotné zatazové situacie. Pozitivna prevencia by mala byt u¢innd hlavne v
nestabilnych a malo laskavych rodinach, pretoze v takej situdcii moZze arteterapeut predstavovat
velmi dolezitt osobu v socidlnom okoli a pomdha mu integrovat’ jeho vnutorny svet a
podporovat’ jeho zdravy emocionalny vyvoj.

% KULTURNO- REKREACNE AKTIVITY:

Tu patria rozne Sportové a telesné aktivity. U prijimatel'ov socidlnej sluzby formuju volové
vlastnosti a maju aj relaxaény charakter. Vyuzivaju sa najmid Sportové hry a prechadzky
Vv prirode. Ich cielom je posilnenie zdravotného stavu. Zapdjaju sa hlavne chodiaci prijimatelia
socialnej sluzby.

V tejto oblasti sme v ramci obce a blizkeho okolia mali nasledovné aktivity:

e prechadzky po obci a najblizSom okoli aj s menej mobilnymi (vozickari)
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e zber lipy a inych rastlin na pripravu ¢aju

e aktivity na zahrade — zber ¢eresni, gaStanov ...
e zber CeCiny na pripravu adventnych vencov
e spolocenské hry

e kolkové turnaje

kartové turnaje

gule¢nikové turnaje

Sipkové turnaje

hranie bedmintonu

hranie loptovych hier

cvicenie pri hudbe

AKTIVITY s prijimatel’mi socialnych sluzieb CSS - LIPA:

10.1. 2017 vystava Hrackovo

Na zaciatku roka 2017 sa v obci Kostolna - Zarie€ie uskutocnila vystava hraciek, ktorej sa
zucastnili aj nasi prijimatelia socidlnej sluzby. Spolu sme si zaspominali na ¢asy, ked’ boli oni
mali a s akymi hrackami sa hravali, a s akymi hrackami sa hradvaju dne$né deti. Vystava bola
vel'mi pekné a naucna.

26.1. 2017 Fasiangy Turice- karneval v CSS - LIPA

Vo fasiangovom obdobi sme s prijimate'mi socialnej sluzby zacali vyrabat' dekoracie na
chystany karneval. Popritom sme spievali pieseit ako FaSiangy Turice, ktoré ndm navodili
folklornu atmosféru nasich starych mam. Piekli sa §iSky, vyrabali a chystali karnevalové masky.
V deni fasSiangovej zdbavy sme spolu s prijimatelmi vyzdobili hlavnt jedéaleii ozdobami, ktoré
sme vyrobili, poobliekali sa do masiek a zabava mohla zacat’. O hudbu sa nam postaral Jan Kral’,
ktory uz viackrat po sebe robil diskdzokeja na naSich roznych akciach. Este dlho sme spominali
na vybornu atmosféru a vel'a vtipnych momentov pri fasiangovej zabave.

4.2. 2017 Divadelné predstavenie Vv kultirnom dome Kostolna — Zarielie ..Kto je ten
ravy.«

Nasi prijimatelia socialnej sluzby sa zcastnili divadelného predstavenia, ktoré sa im vel'mi
pécilo a tesili sa, Ze sa mohli tohto divadla zacastnit’.

18.2. 2017 Obecna zabijacka

Kazdoro¢ne obec Kostolna- ZarieCie organizuje obecnu zabijacku, a ako kazdy rok aj tento
sme nemohli chybat’ aj MY. Prijimatelia socidlnej sluzby ochutnali r6zne zabijackové Speciality
a hodnotili, ktoré im najviac chutili.

9.3.2017 MDZ v CSS - LIPA

Tyzdenn pred Medzinarodnym dilom Zien prijimatelia socidlnych sluzieb (muZzi) vyrabali
kvietky z papiera, ktory sradostou vden MDZ aj skratkym prihovorom pana riaditela
odovzdavali neznejSiemu pohlaviu.
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12.3. 2017 Vystava Motocyklov a Boatshow v INCHEBE (Bratislava)

Prijimatelia socialnej sluzby, ktori pomdahali a aktivne sa zapdjali do pomocnych prac
Vv zariadeni boli za odmenu pozvani na 14. ro¢nik vystavy motocyklov a lodi, kde videli r6zne
nové modely.

7.4. 2017 Zahradkar Expo - Center Trencin

Prijimatelia socialnej sluzby sa zic¢astnili vystavy zahradkarov a vcelarov, kde videli rozne
uzitkové a okrasné rastliny, ukazky rezov a ovocnych stromov, rézne vcelie produkty a aj
vystavu zdravy zivotny Styl.

25.- 26.4. 2017 Plavecké preteky v KoSiciach

Nase plavecké druzstvo prijimatelov socialnych sluzieb s odhodlanim a vierou vo
vitazstvo sa zucastnilo plaveckej olympiady v Kosiciach. Prijimatelia socidlnej sluzby sutazili
Vv disciplinach ako pléavanie na 25 m a 50 m prsia zeny, 25 m a 50 m prsia muzi a25 m a50 m
volny §tyl Zzeny aj muzi. Na$i prijimatelia socidlnej sluzby odchadzali z plaveckych pretekov
s dobrou naladou a s pocitom prekonania vlastnych limitov.

27.4. 2017 Autosalon v INCHEBE (Bratislava)

Navsteva vystavy Autosalon v Inchebe s prijimateI'mi socialnej sluzby sa niesla v duchu
nadSenia a o¢akdvania s noviniek. Prijimatelia socidlnej sluzby sa na tejto vystave zucastnili
prehliadky osobnych, uzitkovych a ndkladnych automobilov ardézneho autoprislusenstva
a servisnej garazovej techniky. Tato vystava sa kona kazdorofne aje to najkomplexnejSia
prehliadka automobilov v stredoeurépskom regione.

30.4. 2017 Stavanie maja v obci Kostolna - Zariecie

V obci Kostolnd - ZarieCie sa kazdorocne konad stavanie maja pri obecnom trade
a samozrejme nasi prijimatelia socialnej sluZzby nemohli pri tom chybat’. Spievali sa I'udové
piesne, zdobil sa maj a v prijemnej atmosfére sme sa vSetci zabavali a tancovali.

14.5. 2017 Den matiek

Den matiek patri k tradicnym sviatkom, ktory si v Centre socidlnych sluzieb - LIPA
kazdoroéne pripominame. Uctu a pod’akovanie vSetkym maméam prisli vzdat prijimatelia
sociadlnej sluzby formou bésni, ale aj 'udovych piesni starych materi, tymto sa chceli pod’akovat’
svojim mamam za vSetko ¢o pre nich urobili.

21.- 23. 6. 2017 Medzinarodné preteky mentalne postihnutvch - Zlata rybka

Prijimatelia socialnej sluzby sa za¢astnili 13. roénika rybarskych pretekov v Soporni, ktoré
organizoval Domov socidlnych sluzieb pre deti a dospelych Soporiia - Strkovec. Nasi
prijimatelia socidlnej sluzby si vlastnoru¢ne vyrobili eSte pred zahdjenim rybarskych pretekov na
tricka logo podujatia, oboznamili sa s okolim, mali moZnost' vyuZit' r6zne Sportové aktivity
a nakoniec sa im vydavala aj rybarska vystroj, a samozrejme vecer bola opekacka a posedenie
pri ohni. V den pretekov sa losovali lovné miesta a 09:00 sa slavnostne otvorila sutaz
Vv rybolove. Rybolov sa skoncil o 12:00 anasledovalo vyhlasenie vysledkov. Poobede bolo
predvadzanie vojenskej techniky, obcCerstvenie a opédt’ rozne Sportové aktivity. Vo vecernych
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hodinach sa konala diskotéka, na ktort sa nasi prijimatelia socidlnej sluzby vel'mi tesili. Na d’alsi
den po ranajkach sme odchadzali zo Soporne do CSS — LIPA v Kostolnej - Zarie¢i.

24.6. 2017 Sut’aZ vo vareni gulasu

Obec Kostolna — Zariecie si pre svojich obyvatel'ov pripravila sut'az vo vareni gulasu, kde
sa jednotlivé miestne druzstvd snazili o o najlepsi gulas, z ktorych mohli vSetci pritomni
ochutnat’, Ccomu neodolali nasi prijimatelia socialnej sluzby.

27.- 28.6. 2017 Sportové hry v Podskali

Nasi prijimatelia socialnej sluzby sa zucastnili dvojdiiového podujatia v rekreaCnom
zariadeni Podskalie v Pruzine s ndzvom ,,Hry bez hranic®, ktoré nahradili tradicné Sportové hry
pre prijimatelov socidlnej sluzby socialnych zariadeni v zriad’'ovatel'skej posobnosti
Trencianskeho samospravneho kraja. Podujatie organizovalo Centrum socialnych sluzieb —
Nadej Dolny Lieskov.

Hry bez hranic urobili v duchu zdujmovom, kultirnom, c¢iasto¢ne aj Sportovom, ale
v kazdom pripade obmedzenia sa buraju a méze sa ich zucastnit’ takmer kazdy bez ohl'adu na
vek, fyzicku zdatnost’ alebo zdravotny stav. NavysSe sa mohli skladat aj zmieSané druzstva
z viacerych zariadeni.

28.6. 2017 Petang bez bariér

Nasi prijimatelia socialnej sluzby sa zucastnili 9. ro¢nika Petangu bez bariér. ,,Prvym
nahodenim koS6na*“ turnaj sldvnostne otvorila pani riaditel’ka odboru socidlnych vect
Bratislavského samospravneho kraja Mgr. Michaela Sopova. V tomto turnaji sa zacastnilo 20
timov z Trnavského, KoSického, Trencianskeho a Bratislavského samosprdvneho kraja.
O prvenstvo sa podelili timy DSS a ZPB Merema Modra, druhé miesto ziskali DSS Béhon
a tretie miesto ziskali DSS Domko Kosice a ZKR Gaudeamus Bratislava.

27.7. 2017 navsteva termalneho kupaliska Vincov Les

S prijimatel'mi socialnej sluzby sme vyuzili krdsneho pocasia a vybrali sme sa na vylet do
termalneho kupaliska vo Vincovom Lese. Prijimatelia socialnej sluzby vyuzili vSetky atrakcie,
ktoré kupalisko pontkalo. Od posiliiovacich vonkajSich strojov, az po tobogan i vSetky typy
bazénov, ktoré kupalisko pontkalo ato plavecky, detsky, pre neplavcov aaj kl'udovy
s termalnou vodou, ktord mala viac ako 38°C, niektori cas mimo bazéna vyuZili hranim volejbalu
a ini odpoc¢inkom na lehatku. Ked’ nastal ¢as odchodu, nikomu sa nechcelo ist’ domov.

2.9. 2017 Rozlucéka s letom

Nasi prijimatelia socialnej sluzby sa zucastnili rozlucky s letom, ktort organizovala obec
Kostolna- Zarie¢ie pri obecnom urade. Grilovalo sa, zabavalo sa a spievalo. Posedenie sa nieslo
V duchu prijemnej atmosféry.

30.9.- 1.10. 2017 Vystava pivnych suvenirov

Nasi prijimatelia socidlnej sluzby sa pocas vikendu zicastnili vystavy pivnych suvenirov,
ktori zorganizovala obec Kostolna- Zariecie. NajcastejSie prezentovanymi artiklami boli pivné
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tacky a etikety, pivné plechovky, pohare s emblémami pivovarov a podobne. Sucast’ou podujatia
bola aj burza, v ramci ktorej mali ucastnici moznost’ vymenit’ si prebyto¢né zberatel'ské kusky.

02.11. 2017 Uctenie si pamiatky zosnulvch

Prijimatelia socidlnej sluzby si pripravili pre svojich zosnulych zndmych a byvalych
spolubyvajucich kytice a vence, ktoré im v tento dent odniesli na miestny cintorin, kde kazdému
zapalili sviecky a uctili si ich modlitbou a minutou ticha.

15. 11. 2017 Omar Slavnica

Prijimatelia socidlnej sluzby CSS — LIPA, sa zucastnili Trencianskeho Omara, ktoré
organizovalo zariadenie CSS SLOVEN - Slavnica pod zastitou predsedu Trenéianskeho
samospravneho kraja.

Prijimatelia socidlnej sluzby sa prezentovali r6znymi vystipeniami réznymi rozpravkami,
taneCnymi vystupeniami, hudobnym pasmom, zaver bol oziveny ludovymi piesnami
sprevadzany harmonikami.

V prehliadke ucinkovalo trinast’ zariadeni a sedem zariadeni prislo len ako divaci, medzi
ktorymi boli aj nasi prijimatelia socialnej sluzby, povzbudit’ svojich kamaratov.

6.12. 2017 Mikulas

Prijimatelia socialnej sluzby sa prezliekli do masiek Mikulasa, certa a anjela, aby
pripomenuli ¢asy z detstva a sprijemnili tento deni rozdanim mikulasskych balickov.

26. 12. 2017 Kolednici prisli sprijemnit’ Vianoce v CSS — LIPA

Pravidelne kazdy rok pocas viano¢nych sviatkov, miestni kolednici z obce Kostolnd —
Zarie€ie, chodia sprijemnit’ tieto sviatky nasim prijimatel'om socialnej sluzby, ktori nemohli ist
na viano¢né sviatky domov.

5. Hospodarenie s finanénymi prostriedkami CSS - LIPA za r. 2017
5.1 Prijmy

Nazov Schvaleny Upraveny Plnenie %
rozpocet v € rozpocet v € prijmov v € vyjadrenie

Prijem za socialne
sluzby 230 370 230 370 205 883,19 89,37

Za stravné od
cudzich stravnikov

a zamestnancov 0 0 9476,41 0
Prijem z 0
dobropisov 0 0 4 559,09

SPOLU 230 370 230 370 219 918,69 95,46
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5. 2 Bezné a kapitalové vydavky

Ukazovatel’ Schvaleny Upraveny Skutoc¢né %
rozpocet v € rozpocet v € Cerpanie v € | vyjadrenie

610 — Mzdy 284 147 295 054 295 054 100,00
620 — Poistné 104 993 109 326 107 531,72 98,36
630 - Bezné vydavky 174 400 174 400 168 732,37 96,75
640 — Bezné transfery 0 1362 1361,33 99,95
600 — Bezné 563 540 580 142 572 679,42 98,71
vydavky spolu

700 — Kapitalové 173 000 200 937 4 888 2,43
vydavky spolu

Vydavky celkom 736 540 781 079 577 567,42 73,94

V roku 2017 ziskalo CSS — LIPA od zriad’'ovatel'a — Tren¢ianskeho samospravneho kraja
200 937 € kapitalovych vydavkov na ,,PD — Prekladka elektrického stipa, realizacia prijazdovej
cesty a vstupnej brany pri novej vratnici do CSS — LIPA* vo vyske 4 780 €, na ,,Postdenie PD
Pristavba vytahu a vratnice k budove A“ vo vyske 108 €. Dalej ziskalo kapitalové finanéné
prostriedky na ,,Pristavbu vytahu a vratnice k budove A* ana ,,Prekladku elektrického stipa,
realizaciu prijazdovej cesty a vstupnej brany pri novej vratnici do CSS — LIPA® — tieto akcie
neboli z dovodu Casovej tiesne zrealizované a finanéné prostriedky tak boli presunuté do roku
2018.

Cerpanie beznych vydavkov bolo niZsie oproti upravenému rozpodtu a to z dovodu, Ze boli
nizSie thrady za energie — plyn, elektrickd energia a nizSie Cerpanie bolo na 620 — poistné,
nakol’ko mame zamestnancov, ktory poberaju invalidny alebo starobny déchodok a maju tak
nizsie odvody do niektorych poistnych fondov.

Cerpanie podl'a jednotlivych poloZiek kategorie 630:

Polozky Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢né Cerpanie
v€ v€

631 - cestovné 165 508 506,96

632 - energie 48 300 48 300 34 064,24

633 — tovary 90 800 90 396 98 967,58

634 - dopravné 3050 2471 2 470,90

635 — udrzba 9 000 7798 7797,09

636 - ndjomné 0 0 0

637 — sluzby 23085 24 927 24 925,60
SPOLU 174 400 174 400 168 732,37
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5.3 Finan¢na hodnota majetku

Finan¢na hodnota Sumayv € Odpisova Doba Ro¢na
majetku k 31.12.2017 skupina pouzivania odpisova
sadzba
Dlhodoby nehmotny 0 --- --- ---
majetok
021 — stavby 549 345,32 6 40 1/40
DHM-022- samostatne 99 084,72 1,2,3 4,6,8 1/4,1/6,1/8
hnutny majetok
023- dopravné 35912,97 2 6 1/6
prostriedky
031 — pozemky 10 419,56
042 — obstaranie DHM 15 758,00

Na ucte 042 st projektové dokumentacie, ktoré neboli realizované. St vypracované
nasledované projektové dokumentacie:
- projektova dokumentécia na rekonstrukciu strechy na budove A
- projektova dokumentacia na rekonstrukciu elektroinstalacie v budove A a B
- projektova dokumentacia na pristavbu vytahu a vratnice k budove A
- projektova dokumentacia na prekladku elektrického stipa, realizaciu prijazdovej cesty

a vstupnej brany pri novej vratnici do CSS — LIPA*

5.4 Bankové ucty

Na bankovych ti¢toch CSS - LIPA k 31. 12. 2017 boli uvedené stavy finan¢nych

prostriedkov:

Nazov uétu

Stav k 31.12. 2017 v €

Vydavkovy tucet 0
Prijmovy ucet 0
Socialny fond 747,67
Dary 677,55
Depozit 32 284,00
Projekty 0
Dotacia SR 0
SPOLU 33 709,22
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5.5 PohPadavky

Pohladavky Opis pohl'adavky Hodnota pohPadavky v €
318 - pohl'adavky Nezaplatené tthrady za pobyt 86 984,31
Z nedanovych prijmov prijimatel'ov socialnych
sluzieb

Z toho podl’a doby splatnosti:

V lehote splatnosti 2 997,27
Do 30 dni 2 451,07
0Od 30 do 60 dni 2 636,26
0d 60 do 90 dni 2 297,38
0d 90 dni do 1 roku 20 991,30
Nad 1 rok 55 611,03

Pohl'adavky tvoria nezaplatené hrady prijimatelov socialnych sluzieb. Uhrady nie su
zaplatené z r6znych dovodov — vyska dochodku prijimatel'ov socidlnych sluzieb nepostacuje
na zaplatenie uhrady a nie st solventni ani priami pribuzni prijimatelov socidlnych sluzieb,
nezaplatené uhrady po zomrelych prijimatel'och socidlnych sluzieb a doposial’ nebolo ukoncené
dedi¢ské konanie. K pohl'adavkam sa k 31. 12. 2017 boli vytvorené opravné polozky v celkovej
vyske 23 854,58 € a boli znizené opravné polozky vo vyske 2 777,85 €.

5.6 Informacie o idajoch na podsuvahovych uctoch

Vyznamné polozky Hodnota v € Uget
Majetok prijaty do uschovy 65 384,67 751
DHM v pouZzivani 139 892,93 771

Majetok prijaty do Gschovy tvoria finan¢né prostriedky a vkladné knizky prijimatel'ov
socialnej sluzby, ktoré maji ulozené v depozitari CSS — LIPA.

V Kostolnej — Zarieéi, dna 30. 5. 2018.

Ing. Igor Sumaj
povereny riadenim CSS — LIPA
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Priloha ¢. 1 Cennik sluzieb

Centrum socialnych sluzieb - LIPA
913 04 Kostolna — Zariecie

ICO: 00 227 404 DIC: 202 131 43 16

CENNIK
poskytovanych sluzieb (tovarov)
ucinny od 01. 03. 2016

Tento cennik je v stlade so Zakonom 448/2008 o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov a s
prilohou ¢. 5 zakona, vydava sa v sulade s VZN ¢. 4/2014 o poskytovani socialnych sluzieb v zariadeniach
socialnych sluZieb zriadenych Trencianskym samospravnym krajom schvalené uznesenim Zastupitel’stva
Trencianskeho samospravneho kraja zo diia 26. 05. 2014 s i¢innost’ou od 01. 03. 2015.

SLUZBA Cenav EUR

1. Denna uhrada pri jednotlivych diétach:

e a)racionalna strava 9,71 €/den
e b) ina ako racionalna strava, alebo bezlepkova diéta 10,31 €/ deit
e ¢) bezlepkova diéta 10,61 € /dent

ZloZenie dennej ihrady:

a) Vyska stravnej jednotky

e a)racionalna strava 2,99 €/ x pocet dni v mesiaci

e b) ind ako raciondlna strava, alebo bezlepkova diéta 3,59 €/ x pocet dni v mesiaci

e c¢) bezlepkova diéta 3,89 € /x pocet dni v mesiaci
b) Vyska uhrady za ubytovanie 6,72 €/x pocet dni v mesiaci

€) Vyska thrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
0,00 €/x pocet dni v mesiaci

d) Vyska uhrady za upratovanie, pranie, idrzbu bielizne a $atstva

0,00 €/x pocet dni v mesiaci
e) Vyska thrady za d’alSie ¢innosti v zariadeni

0,00 €/x pocet dni v mesiaci

2. Mesaéna vyska ihrady pre samoplatcu 703,85 € /mesiac




Priloha ¢. 1 Cennik sluzieb

3. Vyska thrady za poskytované nadstandardné sluzby

a) odvoz klientov CSS — LIPA, na ich osobnt Ziadost’, osobnym motorovym vozidlom CSS - LIPA

b) stravovanie cudzich stravnikov
obedov

0,40 €/km

2,90 €/x pocet odobratych




