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1. Zakladné informacie o CSS — LIPA
1.1 Identifikacné udaje

Néazov zariadenia: Centrum socialnych sluzieb — LIPA (skratka CSS - LIPA)
Adresa: 913 04 Kostolna — Zariecie €. 10

Zriad’ovatel’: TrenCiansky samospravny kraj

K dolnej stanici 7282/20A

Pravna forma: rozpoctova organizacia

Statutéar: Ing. Igor Sumaj, riaditel’ CSS - LIPA

I1CO: 00 227 404

DIC: 202 132 4316

1.2 Kontaktné udaje

tel. kontakty: 032/6499 296
fax : 032/6499 297
e-mail: info@csslipa.sk

web: www.csslipa.sk

1.3 Informacie o poskytovanej socialnej sluzbe

CSS — LIPA poskytuje socidlne sluzby v zmysle zdkona NR SR ¢. 448/2008 Z. z.
0 socidlnych sluzbach aozmene adoplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov v zneni neskorSich predpisov
(d’alej len zékon ¢. 448/2008) a v zmysle VSeobecne zavdzného nariadenia Trencianskeho
samospravneho kraja ¢. 19/2015.

PodPa § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socialnych sluzieb (d’alej len DSS) sa poskytuje
socidlna sluzba celorocnou pobytovou socidlnou sluzbou fyzickej osobe do doviSenia
déchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba:
- odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupent odkazanosti je najmenej V podla
prilohy €. 3, alebo
- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej III podla
prilohy ¢. 3.
V DSS sa poskytuje:
pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
- socialne poradenstvo,
- socialna rehabilitacia,
- ubytovanie,
- stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a idrzba bielizne a Satstva,
osobné vybavenie.
V DSS sa zabezpecuje:
- pracovna terapia,
- zaujmova ¢innost’.
V DSS sa utvéraju podmienky na:
- uschovu cennych veci.

Forma socialnej sluzby: pobytova celorocna
Rozsah poskytovania socidlnej sluzby: na neurcity cas
Kapacita: 65 klientov




1.4 Z historie CSS - LIPA

Zariadenie socialnych sluzieb bolo prvy raz otvorené v roku 1968 v povodnych dvoch
budovach slobodarni DOPRASTAVU ako domov dochodcov. Patril vtedy do pdsobnosti
Okresného ustavu sociadlnych sluzieb v Tren¢ine. VtedajSia kapacita bola urcend pre 100
seniorov. V roku 1991 presiel delimitaciou a vznikol Domov dbéchodcov — Kostolna —
ZarieCie so samostatnou pravnou subjektivitou. Patril do zriad’ovatel'skej pdsobnosti
Okresného turadu v Tren¢ine. V roku 1996 bola dalSia delimiticia avtedy sa stal
zriadovatelom Trenciansky samospravny kraj. V roku 2002 presiel Domov dbéchodcov
d’alSou zmenou — zmenil sa jeho nazov na Domov déchodcov — domov socialnych sluzieb
a presiel do zriad’'ovatel'skej posobnosti Trencianskeho samospravneho kraja, kde je dodnes.
V roku 2009 ziskalo zariadenie socidlnych sluzieb novy nazov ato Centrum socidlnych
sluzieb — LIPA. Deklaruje to ,,Zriadovacia listina“, ktoru vydal k 1. 9. 2009 zriad'ovatel’
zariadenia — Trenciansky samospravny kraj.

Od 1. 1. 2015 mozZeme poskytovat’ socidlne sluzby len prijimatel'om socidlnych sluzieb
(d’alej len PSS) vo veku od 18 — 62 rokov. Star§ich PSS uZ prijimat’ zariadenie socidlnych
sluzieb nemodze. PSS, ktori dosiahnu vek 62 rokov v nasom zariadeni socialnych sluzieb tu
vSak doziju.




2. Priestorové a prevadzkové podmienky v CSS — LIPA

CSS — LIPA je zariadenie socialnych sluzieb, ktoré sa sklada z dvoch budov, medzi
ktorymi je nadvorie. V budove A st dve nadzemné podlazia. Na druhom nadzemnom podlazi
je ubytovacia cast’ pre 22 prijimatel'ov socidlnej sluzby. Obsahuje Styri dvojpostelové izby,
ktoré majt vlastné WC a sprchovy kut. Dalej st dve bytové jednotky. Jedna je pre muzov
adruhda pre Zeny. Bytova jednotka pre muzov sa sklada zkupelne a WC aztroch
dvojpostelovych izieb a jednej trojpostelovej izby. Bytova jednotka pre zeny ma vlastnu
kapel'iu a WC, jednu dvojpostel’'ovi, jednu trojpostel'ovi a jednu jednopostel'ovi izbu.

Na prvom nadzemnom podlazi je jedalen, kuchyna, potravinovy sklad a kancelarske
priestory. V prvom podzemnom podlazi je diclna, Satne zamestnancov, WC a sprchovy kut
pre zamestnancov, plynova kotolna, sklady a hobby miestnost’ pre prijimatelov socidlnej
sluzby. K uvedenej budove v roku 2018 bol zrealizovany vytah a pristavba vratnice.

Budova B je zlozena rovnako ako budova A z dvoch nadzemnych podlazi a jedného
podzemného podlazia. V podzemnom podlazi sa nachadza praCovia, zehliarenn a suSiaren,
Satfia pre persondl, fitnes centrum pre prijimatelov socidlnej sluzby, WC a sprchovy kut pre
persondl a skladové priestory zdravotnickych pomocok.

Na prvom nadzemnom podlazi st tri kipelne atri WC pre prijimatel'ov socialnej
sluzby. Tri trojpostelové izby, Styri dvojpostel'ové izby a dve jednopostelové izby. Na tomto
poschodi sa nachddza kuchynsky kut a jedalen. Kuchynsky kut je vybaveny mikrovinnou
rirou, varnou kanvicou a umyvackou riadu. Na tomto podlazi je ambulancia, oddychova
miestnost’ pre opatrovatel’sky a oSetrovatel'sky personal.

Na druhom nadzemnom podlazi st $tyri kiipelne, $tyri WC, jedna Stvorpostel'ova, tri
trojposteloveé, Styri dvojpostelové a dve jednopostelové izby. Rovnako ako na prvom
nadzemnom podlazi je jedalen s kuchynskym kutom s rovnakym vybavenim. Tato budova ma
aj vytah. V tejto budove je ubytovanych 43 prijimatel’'ov socialnej sluzby.

Kazda izba prijimatel’a socialnej sluzby je vybavena 16Zkom, no¢nym stolikom, skriiiou,
stolom, stolickami, svietidlom a televizorom.

Exteriér CSS — LIPA tvori velké nadvorie, ktorého sucastou je kvetinova zahrada,
altanok a gardz. CSS — LIPA disponuje velkou zahradou, v ktorej budujeme ovocny sad
a pracovné policka. V zahrade je vodaren.




3. Zamestnanci CSS - LIPA

3.1 Pocet zamestnancov

Cinnost’ CSS - LIPA bola v roku 2018 zabezpetovana 37 zamestnancami. Na &ele CSS
— LIPA je riaditel. CSS — LIPA mé ekonomicko — prevadzkovy a socidlno — zdravotnicky
usek. CSS - LIPA ma podl'a organizacnej struktiry schvaleny poc¢et zamestnancov 36.

Podl'a zakona ¢.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach ma mat’ CSS — LIPA na dvoch
prijimatel'ov socialnej sluzby jedného zamestnanca a z toho 60 % odbornych zamestnancov.

PrehPad poctu zamestnancov k 31.12.2018

Pocet zamestnancov Zeny Muzi Spolu
Schvéleny podla --- --- 36
organizac¢nej Struktiry

Skuto¢ny pocet 31 6 37
k 31.12.2018

Priemerny vek zamestnancov CSS - LIPA: 51 rokov

3.2 Organizaéna Struktira CSS - LIPA platna k 31.12.2018

- veduca ekon. - prev. tseku — ekonom
- ekonom

- odborny referent (mzdarka)

- hospodarka

- hlavna kucharka

- kucharka

- pracka

- vodi¢ — udrzbar — obsluha kotolne

- vratnik — obsluha kotolne

- veduca socialno-zdravotnickeho useku
- socialny pracovnik

- asistent socidlnej prace

- sestra

- zdravotny asistent

- opatrovatel’

- pracovny terapeut




3.3 Vzdelavanie zamestnancov CSS - LIPA

V r. 2018 sa zamestnanci CSS - LIPA ztcastnili nasledovnych vzdelavacich akeii:

Nazov vzdelavacej aktivity Miesto Pocet zamestnancov
konani
a
Spréava registratiry a archiv Trencin 1
organizacie
Ochrana osobnych udajov s 'ud’'mi TN 1
podl'a nového zékona a nariadenia
GDPR
Uvod do prace s 'ud'mi s problém. BA 3
sprav. a obran. technik
KIacovy pracovnik PSS TN 3
Problematika pohl'adavok ZA 2
Vv zariadeniach poskytujicich soc.
sluzby s dorazom na vymahanie
pohladavok
Aktuélne povinnosti pri sprave TN 2
dokumentov
Schizofrénia TN 2
Skolenie BOZP CSs- 4
LIPA
Interpersonalne konflikty v socialnych PP 2
sluzbach
Skolenie BOZP CSS- 35
LIPA
Sexualita I'udi s hendikepom PD 2
Zakonnik prace plus 20 problémovych TN 1
ustanoveni tohto zakona
Aktudlne povinnosti pri sprave TN 1
dokumentov
Supervizia CSS- 18
LIPA




4. Poskytovanie socialnych sluzieb v CSS — LIPA
4.1 Prijimatelia socialnej sluzby v CSS — LIPA

Podl’a § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socidlnych sluZieb sa poskytuje socialna sluzba
celoro¢nou pobytovou socialnou sluzbou fyzickej osobe do doviSenia dochodkového veku, ak
je tato fyzicka osoba:
- odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkazanosti je najmenej V podla
prilohy €. 3, alebo
- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej III podla
prilohy €. 3.

4.2 Poskytovanie socialnej sluzby v CSS — LIPA

Socidlna sluzba v zariadeni sa poskytuje pobytovou formou ako celorocnd pobytova
socialna sluzba na neurcity ¢as (65 prijimatel'om socialnych sluzieb).

CSS — LIPA poskytuje svojim prijimatelom socidlnej sluzby socidlne sluzby v
nasledovnom rozsahu:

- Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

PSS st s cielom udrzania alebo rozvoja ich schopnosti a zrucnosti podporovani k
sebestacnosti. Pri tkonoch, ktoré napr. z ddvodu nepriaznivého zdravotného stavu PSS nie je
schopny vykonavat’ samostatne, mu v potrebnej miere pomoze persondl, alebo tieto ukony
vykona v plnom rozsahu.

- Socialne poradenstvo
CSS — LIPA poskytuje zdkladné socidlne poradenstvo vSetkym zaujemcom o poskytovanie
socialnej sluzby, PSS CSS - LIPA a ich rodinnym prisluSnikom.

- Socialna rehabilitacia

PSS su podporovani k samostatnosti, rozvoju socidlnych zrucnosti (napr. pri nakupovani,
cestovani, navsteve kulturnych podujati a pod.) v rdmci prirodzeného socidlneho prostredia.

U kazdého PSS sa realizuje individuélny plan.

- Osetrovatel'ska starostlivost’
CSS - LIPA zabezpecuje oSetrovatel'sku starostlivost’ vlastnymi zamestnancami.

- Ubytovanie
- Celodenné stravovanie

V r. 2018 sa PSS podavala racionalna, diabeticka, neslana a Setriaca strava vo forme
ranajok, desiatej, obeda, olovrantu, veCere a druhej veCere u diabetikov.

- Upratovanie, pranie a zehlenie bielizne a Satstva
- Osobné vybavenie ak si ho klient nemoze zabezpecit’ sdm
- Utvéranie podmienok na tschovu cennych veci
PSS si m6Zu na zéklade zmluvy o uschove odlozit’ cenné veci do tschovy CSS - LIPA.
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- Zabezpecovanie pracovnej terapie

V ramci pracovnej terapie klienti vykonavaji najméd prace v zahrade a v areali
zariadenia, pri vyzdobe priestorov, vypomdahaju pri upratovani. Moznosti zapojenia do
pracovnej terapie si podmienené zdravotnym stavom PSS.

- Zabezpecovanie zaujmovej ¢innosti
Informécie o zaujmovej Cinnosti PSS sa nachadzaju v casti 4.3.12 Volny cCas a
aktivity prijimatel’ov socialnych sluzieb.

Sucastou poskytovania socialnej sluzby je aj evidencia ochrany prav a pravom
chranenych zaujmov prijimatel'ov socidlnej sluzby.

Na zaklade ziadosti Trencianskeho samospravneho kraja vykonali zamestnanci
CSS — LIPA vr. 2018 4 socidlne navstevy u ziadatel'ov o poskytovanie socidlnej sluzby k
vydaniu posudku o odkdzanosti na socialnu sluzbu.

4.3 Informacie o prijimateloch socialnej sluzby a aktivitach v CSS - LIPA k 31.12.2018

4.3.1 Prehlad poctu Ziadatel’ov o poskytovanie socialnych sluzZieb vedenych v zozname
¢akatelov o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby

CSS — Lipa poskytuje socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie
z dovodu t'azkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu v zariadeni pre
fyzické osoby, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby podla § 38 zakona ¢.
448/2008 Z. z. vdomove socialnych sluzieb (DSS) celoro¢nou pobytovou formou fyzickej
osobe vo veku 18 — 62 rokov, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeil
odkazanosti je naymenej V podla prilohy €. 3 uvedeného zékona.

Drubh socialnej sluzby Muzi Zeny Spolu

DSS 1 0 1

4.3.2 Prehl’ad poctu prijimatel’ov socidlnej sluzby podl’a formy poskytovanych
socialnych sluZieb

Forma poskytovanej Muzi Zeny Spolu
socidlnej sluzby

DSS — celoro¢ny pobyt 29 31 60

4.3.3 Prehlad vyvoja poctu prijimatelov socialnej sluzby poskytovanych socidlnych
sluZieb

Druh socialnej Prijati Zomreli Ukoncené
sluzby poskytovanie
socialnej sluzby
DSS 8 5 3




CSS - LIPA poskytuje socidlnu sluzbu na zdklade zmluvy o poskytovani socidlnej
sluzby. Zmluva je uzatvorend spdsobom, ktory je pre prijimatela socialnej sluzby
zrozumitel'ny.

V pripade, ak sa zmenili skutoCnosti, ktoré si predmetom zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby a ak sa zmenili skuto¢nosti rozhodujice na uréenie sumy uhrady a platenia
uhrady za socialnu sluzbu, CSS - LIPA a prijimatel’ socidlnej sluzby uzatvaraji ocislovany
dodatok k zmluve o poskytovani socialnej sluzby.

4.3.4 Vekova Struktira prijimatelov socialnej sluzby
Celkova kapacita zariadenia je urCenda pre 65 prijimatelov socialnych sluzieb.

Vzhl'adom k tomu, Ze k 31. 12. 2018 bolo v CSS — LIPA len 60 prijimatel'ov socialnej sluzby,
vychadzame z realneho poctu prijimatel’'ov socidlnych sluzieb.

Vekové rozpitie Muzi Zeny Spolu
21-30 1 2 3
31-40 4 0 4
45-50 5 1 6
51-60 10 7 17
61-70 7 10 17
71-80 0 4 4
81-90 2 5 Il
91-100 0 2 2
4.3.5 Prehlad rozdelenia prijimatelov socidlnej sluzby podla stupiia odkazanosti

Druh sociilnej V. stupeii VL. stupen Spolu
sluzby
DSS 2 58 60
4.3.6 Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby podl’a povinnosti platit’ ihradu za
poskytovanie socialnej sluzby
Povinnost’ platit’ za socialne sluzby Pocet prijimatelov socialnej sluzby

PInti thradu 11
Cast’ {thrady z ispor a majetku 15
Cast’ thrady na zéklade vyZivovacej povinnosti 4
Cast’ uhrady 30

Prijimatelia socidlnej sluzby platia thradu za socidlne sluzby zo svojho prijmu a
majetku.
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Vsetci prijimatelia socidlnej sluzby mali vlastny prijem vo forme starobného,

vdovského, vdoveckého, invalidného dochodku alebo davky v socialnej nidzi.

Mesacna vyska uhrad za poskytované socidlne sluzby je uvedend v Prilohe €. 1 - Cennik

sluzieb.

4.3.7 Prehl’ad po¢tu prijimatelov sociilnej sluzby podl’a sposobilosti na pravne ukony

Sposobilost’ na Muzi Zeny Spolu
pravne ukony
Ciasto¢ne pozbaveny 1 0 1
Svojpravny 14 21 35
Pozbaveny v plnom 14 10 24
rozsahu
SPOLU 29 31 60

4.3.8 Prehl’ad rozdelenia prijimatelov socidlnej sluzby z hPadiska urcenia opatrovnika

Urceny opatrovnik Muzi Zeny Spolu

CSS — LIPA 5 2 7
Rodinny prislusnik 10 7 17
Iny 0 1 1
4.3.9 Prehlad dni do¢asnej nepritomnosti prijimatel’ov socidlnej sluzby

Nepritomnost’ klienta Muzi Zeny Spolu
Z ddvodu hospitalizéacie 102 91 193
Z dovodu navstevy 322 217 539

rodiny
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4.3.10 Prihlasenie prijimatelov socidlnej sluzby k trvalému a prechodnému pobytu

Prihlasenie k pobytu Pocet prijimatel’ov
socialnej sluzby
Trvaly pobyt 16
Prechodny pobyt 44

4.3.11 Rozdelenie diét u prijimatelov socialnej sluzby

Diéta Pocet prijimatelov socialnej sluzby
Raciondlna strava 40
Diabeticka strava 12
Setriaca strava )
Neslana 3

4.3.12 VoPny ¢as a aktivity prijimatelov socialnych sluzieb v r.2018

Volny ¢as je Cas, v ktorom sa ¢lovek mozZe venovat’ svojim zal'ubam a konickom, ktoré
ma rad, zaujimaji ho, prinaSaji mu pocit radosti. Pre vol'ny rozvoj osobnosti ma ustavicne
vaési vyznam volny Cas Cloveka, ktory by mal byt prostriedkom regeneracie duchovnych
a telesnych sil ¢loveka, spolocenskej a kultirnej aktivizacie a vSestranného rozvoja ¢loveka.

Cielom rozvoja nemdze byt ,prazdny” volny cas. Obohacovanie l'udského Zivota
prostrednictvom rozmanitych foriem vyuZivania a naplnenia voIného Casu je mozné len
zmysluplnymi ¢innost’ami. Prijimatelia socialnych sluzieb maju vel'a vol'ného Casu, preto sa
snazime im ho zmysluplne vypiiat. Nasim cielom je vytvorit im zmysluplné prostredie
a pocit domova.

Volny &as PSS je vypliany individualne a skupinovo. Majii pravidelné aktivity ako:
- ruéné¢ prace — vyrabanie mydiel, roznej vyzdoby (vianocné ozdoby, velkonocné
ozdoby, pozdravy, ...)
- cvicenie — skupinovo a vo fitnescentre
- (Citanie
- pocuvanie hudby
- préace v zédhrade
- bicyklovanie
- plévanie
- prechadzky v prirode

Denny rezim naSich prijimatel'ov socidlnej sluzby charakterizuje vel'a neproduktivneho
Casu. Preto sa snazime individudlne im davkovat primeranu fyzicka aktivitu a priaznivo
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stimulovat’ psychiku. Posobit’ na prijimatelov socidlnej sluzby za uréitym ucelom,
usmernovat’ ich Kur¢itému ciel'u, aby sa ¢o najdlhSic udrzali ako plnohodnotni T'udia,
predchadzali ipadku telesnych a duSevnych sil.

Vol'noc¢asové aktivity sme v roku 2018 rozvijali v tychto oblastiach:

Ergoterapia (lie¢ba pracou). Uskutoc¢iiujeme ju ako ststavnu a cielavedomt ¢innost’
orientovanu na moznosti pracovného zivota naSich prijimatel'ov socialnej sluzby. Cielom je
rozvijat’ u prijimatelov socidlnej sluzby pracovné zrucnosti a navyky. Pri ergoterapii sa
sleduje zamer, aby si prijimatelia socidlnej sluzby uchovali a cvi¢ili zdravé dynamické
stereotypy a boli chraneni pred psychickou deprivaciou, ziskali sebavedomie a spolocenskt
uzito¢nost’. Velky vyznam ma ergoterapia z hl'adiska resocializacného. Prijimatelia socidlnej
sluzby medzi sebou navzijom komunikuju, obnovuji medziludské vztahy, nadvizujua
socialne kontakty, ziskavaji a postupne posiliiuji svoj zaujem o redlny svet. Pri ergoterapii
prijimatel’ socidlnej sluzby nevystupuje ako objekt terapie, ale aktivne sa na nej podiela
a rozvija svoj tvorivy potencial a hl'adé tak moZnosti sebarealizécie.

V ramci pracovnej terapie boli uskutocnené tieto aktivity:

e pomoc pri upratovani,

e pomoc spolubyvajicim a pomoc niektorym pracovnikom,

e pomoc pri rozvoze stravy a pri dovezeni kyselky,

e Ucast na nakupoch, ktoré su aj pre inych prijimatel'ov socidlnej sluzby,
po nakupeni roznaSanie nakipené¢ho tovaru ostatnym prijimatelom
socialnej sluzby,
pomoc pri fasiangovej, vel'’konoc¢nej a vianoc¢nej vyzdobe,
priprava SiSiek k fasiangovej zabave,
pomoc pri vyzdobe zariadenia pocas bezného roku,
vyroba viano¢nych 0zdob,
vyroba adventnych vencov,
pomoc pri viano¢nej vyzdobe,
stavanie viano¢nych stromcekov
pecenie viano¢nych kolacov,
hrabanie listia na dvore,
préaca na uprave skalky,
prace v zahrade
zber papiera,
zber umelych flias,
starostlivost’ o akvarium,
holenie klientov.

Biblioterapia vyuziva umelecku literataru - poéziu a prozu, ¢o pomaha prijimatelovi
socialnej sluzby pri sebapoznavani a sebavyjadreni.

U nas toto vyuzivaja, hlavne prijimatelia socidlnej sluzby, ktori sa neradi zapdjaju do
skupinovych akcii. Citanie beletrie je hlavne individudlne, ale o to CastejSie a vel'mi obl'ibené
medzi prijimatel'mi socialnej sluzby.

Muzikoterapia vyuziva vplyv hudby, melodie a rytmu. Na jednej strane mozno chéapat
muzikoterapiu ako pasivne pocuvanie, a na strane druhej ide o aktivne vyjadrenie vlastného
preZivania pomocou hudobnych nastrojov.
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V zariadeni prebiehaji nasledovné formy muzikoterapie:
e pasivna (poc¢uvanie reprodukovanej hudby)
e aktivna (za doprovodu harmoniky, spev)

Obe su vel'mi oblibené i u menej aktivnych prijimatel’'ov socidlnej sluzby.

Arteterapia - ulohou nie je vytvorenie dokonalych umeleckych vytvorov, ale
jednoduchych, ktoré potesia hlavne ich tvorcov.

V zariadeni prebichaju nasledovné formy arteterapie:
e ruc¢né prace — individudlne, vySivanie
e kreslenie a vymal'ovavanie
e tvorenie vyrobkov z papiera, plastov a inych prirodnych materidlov na
estetizaciu prostredia

Oblast’ kulturno - rekreaénych ¢innosti. Tu patria rozne Sportové a telesné aktivity.
U prijimatelov socidlnej sluzby formuju volové vlastnosti a maju aj relaxacny charakter.
Vyuzivame Sportové hry a prechddzky v prirode. Ich cielom je posilnenie zdravotného stavu.
Zapéjaju sa hlavne chodiaci prijimatelia socidlnej sluzby.

V tejto oblasti sme v ramci obce a blizkeho okolia mali nasledovné aktivity:
prechadzky po obci a najbliz§om okoli aj s menej mobilnymi (vozickari)
zber lipy a inych rastlin na pripravu ¢aju
aktivity na zahrade — zber CereSni, gaStanov ...
zber ¢eCiny na pripravu adventnych vencov
spolocenské hry
kolkové turnaje
kartové turnaje
gule¢nikové turnaje
Sipkové turnaje
hranie bedbintonu
hranie loptovych hier
cvicenie pri hudbe

AKTIVITY:

15.-17.1.2018 Sankovacka v zahrade CSS - LIPA

Na zaciatku roka 2018 napadalo vel'a sneznej prikryvky a tak sme ju s prijimatel'mi
socialnych sluzieb vyuzili na to, aby sme otestovali u nas v zariadeni CSS — LIPA kopcek do
zahradky. Zobrali sme si sanky, lopaty a sankovali sa o duSu. Vsetci sme sa dobre zabavili
a zasmiali a s cervenymi licami sme spokojne prisli naspat’ do zariadenia.

7.2. 2018 Karneval v CSS - LIPA

Vo faSiangovom obdobi sme s prijimatel'mi socidlnej sluzby zacali vyrabat’ dekoracie na
chystany karneval. Popritom sme spievali piesenl ako FaSiangy Turice, ktoré nam navodili
folklornu atmosféru naSich starych mam. Piekli sa SiSky, vyrabali a chystali karnevalové
masky. V den faSiangovej zabavy sme spolu s prijimatelmi vyzdobili hlavna jedalen
ozdobami, ktoré sme vyrobili, poobliekali sa do masiek a zabava mohla zacat. O hudbu sa
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nam postaral socidlny pracovnik p. Mgr. Jakub Roznik. ESte dlho sme spominali na vyborna
atmosféru a vel'a vtipnych momentov pri faSiangovej zabave.

8.2. 2018 Karneval v Adamovskych Kochanovciach

Dostali sme pozvanku na karneval od naSich susedov z Adamovskych Kochanoviec,
atak sme zradostou privitali toto pozvanie. Na karnevalové stretnutie sa dostavili aj
prijimatelia socialnych sluzieb z okolitych zariadeni. Zabava bola v plnom prude a odniesli
sme si vel'mi pekné spomienky na Karneval v Adamovskych Kochanovciach.

14.2. 2018 Valentinska diskotéka

14. februar sa nesie v znameni zamilovanych a v tomto duchu sa niesla aj Valentinska
diskotéka u nds v CSS — LIPA. Vyzdobila sa hlavna jedalen a rozdavali sa Valentinky, ktoré
vyrobili prijimatelia socidlnych sluzieb. A samozrejme nesmeli chybat’ aj zal'ibené piesne, na
ktoré tancovali nasi prijimatelia socialnych sluzieb.

27.2.—1.3. 2018 Blumiada — Jahodna (KoSice)

V ditoch 27.2. az 1.3. 2018 sa pre prijimatel'ov socidlnych sluzieb konalo podujatie
snazvom Blumiidda na Jahodnej pri KoSiciach, ktoré zorganizovalo zariadenie Domko —
KoSice. Aj napriek sibirskej zime, ktora prekvapila vSetkych zacastnenych bolo celé podujatie
naplnené Sportovymi aktivitami, zabavou, pohodou a vSade pritomnou pozitivnou energiou,
ktord srSala z kazdého ucastnika. Krasnym spestrenim akcie bolo babkové divadlo, ktoré
potesilo vSetkych v ramci veCerného programu. Nechybal ani karneval a samozrejme
diskotéka. Celé podujatie bolo naplnené radostou, vzdjomnym priatel'stvom a dobrou néaladou,
za Co patri organizatorom velka vd’aka.

8.3. 2018 MDZ v CSS — LIPA

Tyzden pred Medzindrodnym dilom Zien prijimatelia socialnych sluzieb (muzi) vyrabali
kvietky z papiera, ktoré s radostou v den MDZ aj s kratkym prihovorom pana riaditel'a Ing.
Igora Sumaja odovzdavali neznejSiemu pohlaviu.

15.3. 2018 Vystava Motocyklov a Boatshow v Inchebe (Bratislava)

Prijimatelia socialnej sluzby, ktori pomahali a aktivne sa zapdjali do pomocnych prac
Vv zariadeni boli za odmenu pozvani na 18. ro¢nik vystavy motocyklov a 15. ro¢nik vystavy
lodi, kde videli rozne nové modely. Prijimatelia socidlnych sluZieb si mohli obzriet’ a ohmatat’
motorky vSetkych druhov, trojkolky, stvorkolky, skutre, custom motorky, no tiez paradne
lode, vodné skutre a prisluSenstvo. K vystave tradicne patrilo aj moto oblecenie, helmy,
vystroj a mnohé d’alSie. Sti€astou vystavy bola aj jedine€nd motoSou Adama Peschla a Special
Brothers Teamu s motocyklovymi kaskadérmi, ktori predvedli kusky na motorkach a
Stvorkolkach, ukézky jazdy ,,na zadnom* ¢i drift Sou.

16. — 18.3. 2018 Vystava ruénvch prac v kultirnom dome v Kostolnej - Zariedi

Nasi prijimatelia socidlnych sluzieb sa zucastnili Vystavy ruénych prac v kultirnom
dome v Kostolnej — Zarie¢i ako vystavovatelia, kde prezentovali vyrobky pod nazvom
»Morsky vanok*®.
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12.4. 2018 Zahradkar Expo - Center Trenéin

Prijimatelia socialnej sluzby sa zcastnili 24. ro¢nika vystavy Zahradkarov a vcelarov,
kde videli r6zne zitkové a okrasné rastliny, ukazky rezov a ovocnych stromov, rézne vcelie
produkty a aj vystavu zdravy zivotny $tyl. Viedli sa tam rdozne prednasky na témy ochrany
avyzivy ovocnych drevin, vysevné pasiky v praxi, klimatické zmeny aich vplyv na
Slovensku. Slovensky zvédz vcelarov pripravil ukdzky Glovych zostdv, ochutndvky medu
amedoviny a prednasky o vyzname vcelich produktov. Vystava sa naSim prijimatelom
socialnych sluzieb vel'mi pacila a priniesli si z nej vel'mi pekné zazitky.

24. - 25.4. 2018 Plavecké preteky v KoSiciach

Nase plavecké druzstvo prijimatelov socialnych sluzieb s odhodlanim a vierou vo
vitazstvo sa zucastnilo VIII. ro¢nika Medzindrodnych plaveckych pretekov zdravotne
znevyhodnenych v KoSiciach. Prijimatelia socialnej sluzby sutazili v disciplinach ako
plavanie na 25 m a 50 m prsia Zeny, 25 m a 50 m prsia muzi a 25 m a 50 m vol'ny $tyl Zeny aj
muzi a V discipline integrovana Stafeta. Nas prijimatel’ socidlnych sluzieb pan Peter Sadecky
ziskal 2. miesto v discipline 25 m vol'ny spdsob muzi a prijimatelia socidlnych sluzieb pan
Karol Sporina apan Peter Sadecky plus doprovod pan riaditel' Ing. Igor Sumaj ziskali 3.
miesto v integrovanej Stafete. Prijimatelia socialnej sluzby odchadzali z plaveckych pretekov
s dobrou naladou a s pocitom prekonania vlastnych limitov.

26.4. 2018 Autosalén INCHEBA (Bratislava)

Navsteva 28. roénika vystavy AUTOSALON a 8. ro¢nika EXCLUSIVE SALON
v Inchebe s prijimate'mi socialnej sluzby sa niesla v duchu nadsenia a o¢akavania s noviniek.
Prijimatelia socialnej sluzby sa na tejto vystave zucastnili prehliadky osobnych, uzitkovych
a ndkladnych automobilov a rézneho autoprisluSenstva a servisnej gardzovej techniky. Tato
vystava sa konad kazdorocne aje to najkomplexnejSia prehliadka automobilov
Vv strednoeurdpskom regione.

30.4. 2018 Stavanie maja v obci Kostolna - Zariedie

V obci Kostolnd- ZarieCie sa kazdoroCne kond stavanie méja pri obecnom urade
a samozrejme nasi prijimatelia socialnej sluzby nemohli pri tom chybat’. Spievali sa I'udové
piesne, zdobil sa maj a v prijemnej atmosfére sme sa vSetci zabavali a tancovali.

11.5. 2018 Den otvorenych dveri v Dolnom Lieskove

Na Den otvorenych dveri v Dolnom Lieskove sme sa s nasimi prijimatel'mi socialnych
sluzieb vel'mi tesili, nakol’ko radi navStevujeme in¢ zariadenie a tym utuZzujeme aj vzajomné
vzt'ahy s oStatnymi zariadeniami. V Dolnom Lieskove bol pre nds prichystany program
Sroznymi Sportovymi a prezentaénymi akciami. Po oficidlnom otvoreni podujatia sa
prijimatelia socidlnych sluzieb CSS — Nadej predstavili so svojim kultirnym programom
,2Nemam auto, nemadm motorku®. Nasledovali uk4Zky canisterapie aten, kto mal zaujem,
mohol sa povozit' na konoch. V neformalnej atmosfére v priestoroch jednotlivych komunit
mohli prijimatelia socidlnych sluzieb stravit' ¢as so svojimi pribuznymi alebo znadmymi, ¢i
z4jst’ spolu na obcerstvenie. Pocas celého dna boli otvorené dielne pracovnych terapii —
keramickd, svieckova a tvoriva, kde jednotlivi pracovnici priblizili zaujemcom ako ¢innost’
dielne, tak aj spdsob, ako vyrobky pracovnej terapie vznikaju. Vystavené vyrobky bolo mozné
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si za dobrovol'ny prispevok zakupit'.

24.5. 2018 3. ro¢nik $portovych hier u nas v zariadeni (CSS — LIPA)

Na otvoreni 3. ro¢nika Sportovych hier v CSS — LIPA mali moZnost prijimatelia
socialnych sluzieb sledovat’ pracu psovodov z Oddelenia kynologie Policajného zboru v
Trenc¢ine. Vystipenie, ktoré si pripravili, sledovali vSetci zucastneni so zatajenym dychom.
Sportovych hier sa zacastnilo celkom 6 zariadeni socialnych sluzieb z Kosického,
Trnavského a Trencianskeho kraja. K ucastnikom zo Slovenska sa pripojili aj Sportovci
z Uherského Brodu. Sutazilo sa v 6 disciplinach, ato v stolnom tenise (dvojhra, Stvorhra),
stolnom futbale, basketbale a na ciel’ sa hadzal lietajici tanier ¢i tenisova lopticka.

My ako domaci team sme ziskali jednu zlata, dve strieborné a napokon dve bronzové
medaily. Za stolny tenis v dvojhre si prvé miesto odniesol pan Milan Kostun. Ako druhy sa
V zmiesanej §tvorhre umiestnil pan riaditel’ Ing. Igor Sumaj spolu s pAnom Petrom Sadeckym.
Dalej sme ziskali druhé miesto v stolnom futbale, ato v zlozeni pan Milan Kostun a pan
Pavol Mrézik. V discipline hod lietajicim tanierom nedosiahol na strieborni priecku pan
Karol Sporina. Ako treti najleps$i v hode tenisovou loptickou na ciel’ sa ukdzal pan Jozef
Kovacik.

Kazdé zariadenie dostalo ucastnicke diplomy a prvé tri miesta boli navySe ocenené
vecnymi cenami.

1.6. 2018 Der deti - sut’aze, hadzanie na sladkosti

V pekny slne¢ny den k prilezitosti oslavy Dia deti sme zorganizovali sutaze a zabavu
pre naSich prijimatelov socidlnych sluzieb U nds v zariadeni, ktori v napéti a v nedockavosti
sledovali o sa bude diat. Sutazili v discipline hod loptickou na sladkost’, ktora visela
uviazana $nurkou na palicke, aak sa sloptickou dotkli sladkosti, mohli si ju zobrat
a zamaskrtit’ si. VSetkym sa tato sut’aZ vel'mi pacila a odniesli si prijemné spomienky na Den
deti.

8.6. 2018 Vvylet do Trencina - nav§teva nového namestia (Mierové namestie)

Navsteva vynoveného Mierového ndmestia sa niesla v duchu krasneho slneéného dna
a zvedavosti ¢o vSetko vynovili a skraslili. Zostali sme v nemom UZase, ked sme videli
zmodernizovanie Mierového namestia. St tam rozsirené chodniky, celé je bezbariéroveé, ma
nové podium z tropického dreva, nové lavicky, smetné koSe, cyklostojany pre 62 bicyklov.
Chodniky na namesti st nahradené novymi prirodnymi materidlmi. VSetky kocky boli
odvezené, vycCistené, nanovo poukladané a doplnené. Pribudli objekty architektary, umelecké
prvky. Momentalne ide 0 namestie S parametrami 21. storo¢ia. VSetkym sa pacilo skraslené
Mierové namestie a vSetci sme si z pekného a prijemne slne¢ného dia doniesli prijemné
zéazitky.

20.-22.6. 2018 Medzinarodné preteky mentalne postihnutvch - Zlata rybka

Nasi prijimatelia socidlnej sluzby z Centra socidlnych sluzieb — LIPA Kostolnd —
ZarieCie sa v ditoch 20. - 22. juna 2018 zucastnili 14. ro¢nika Medzinarodnych rybarskych
pretekov mentalne postihnutych, pod nazvom ,Zlatd rybka 2018“, ktoré¢ kazdorocne
organizuje Trnavsky samospravny kraj v Domove socidlnych sluzieb pre deti a dospelych
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Soporiia — Strkovec. Miestom konania rybarskych pretekov bol Rybnik pri starej palenici
Vv aredli pana Beiiu na Strkoveci.

Po prichode do zariadenia nas uz ¢akali postavené stany, rybarska vystroj a rozvoniaval
obed. Vybalili sme si veci z auta, ubytovali sme sa v stanoch a po vydatnom obede a oddychu
sme mali ukdzku hasi¢ského zboru, kde sa nasi prijimatelia socidlnych sluzieb povozili na
historickych aj modernych hasi¢skych vozidlach. Po ukazke hasicov sme sa vsetci tesili na
opekatku a posedenie pri ohni v areali DSS Soportia - Strkovec. Opiekli sme si chutné
Spekaciky, posedeli pri priatel'skych rozhovoroch a tesili sa na Stvrtkova rybacku.

Vo Stvrtok rano sme vsetci vstavali plni nedockavosti. Naranajkovali sme sa, a uz pred
siedmou hodinou sme sa vydali na cestu k rybniku. Sutaz sa konala v sikromnom zariadeni
pana Bena, ktory kazdorocne na tieto preteky poskytne priestory v areali svojho rybnika v
Strkovei. Sutazny lov zagal po vyzrebovani lovnych miest, na ktory dohliadal predseda
odbornej poroty pan Jozef Lipovsky. Na§ tim si vyzreboval lovné miesto s ¢islom 3, ktoré
bolo z pohl'adu nadmerne slne¢ného pocasia vel'mi prijemné, nakol’ko sme mali aj tiei a mohli
sme sa pred slnecnou palavou schovat pod strom. Rybérske preteky zacali Startovnym
vystrelom o pol 6smej rano. Sutazilo sa sposobom chyt apust. Preteky otvorila pani
riaditel’ka Domova socialnych sluzieb Soporiia — Strkovec pani Mgr. Maria Téthova, ktora
zaroven privitala hosti z miestnej spravy a Trnavského VUC i vojakov Zenijného praporu zo
Serede. Dozor nad regulérnost'ou rybarskych pretekov zabezpecovala porota zloZend z ¢lenov
miestneho rybéarskeho zvizu zo Soporne. Vietky ulovky sa poctivo zapisovali do tabuliek
a odovzdali sa po slavnostnom vystrele na presné poludnie.

Zlatej rybky 2018 sa zucastnilo 9 druzstiev, ktoré zastupovali jednotlivé samospravne
kraje zo Slovenska i zariadenia zo zahrani¢ia ato z Ciech iMadarska. Po prepocitani
vysledkov sa na 1. mieste umiestnili zastupcovia z CSS Slne¢ny dom PreSov za najvicSieho
uloveného kapra s vahou 8,75 kg, 2. miesto s najva¢sim poctom ulovenych ryb sme vyhrali
MY CSS — LIPA Kostolnad — Zariecie s poctom ulovenych ryb 41 (z toho boli 3 kapry a 38
karasov dizky od 10 — 25 cm) a 3. miesto ziskali priatelia z DSS Pastuchov s 30 ulovenymi
rybami.

Po slavnostnom vyhlaseni vysledkov rybarskych pretekov sme mali posedenie pri gulasi
a potom sme mali prehliadku vojenskej techniky, ktort uz tradi¢ne predviedli vojaci zo
Zenijného praporu zo Serede. Po vederi sa uz vietci tesili na tradiént diskotéku, kde vietky
druzstvé vytancovali radost’ z ispechu.

22.6. 2018 Dolny Lieskov - Sportové hry (Hry bez hranic)

V tento krasny slnecny den sa nasi prijimatelia socialnych sluzieb zucastnili podujatia
V Dolnom Lieskove pod ndzvom Hry bez hranic. Témou tychto Sportovych hier bola ,,Cesta
okolo sveta“. Pocas hier sa jednotlivé timy zo zariadeni socialnych sluzieb Trencianskeho
samospravneho kraja zucastnili r6znych disciplin, po€as ktorych vSetky timy absolvovali
rozne discipliny, Sportové aj vedomostné. Nasim prijimatel'om socialnych sluzieb sa to vel'mi
pacilo a priniesli si pekné a zabavné zazitky.

4.7.2018 Vvlet do Trencéina — Ostrov

V jeden prijemny letny dent sme sa s prijimate'mi socidlnych sluzieb vybrali na vylet do
Trenc¢ina do Casti Ostrov, kde sme sa poprechadzali po Ostrove, posedeli sme si na kofole
a kavicke, porozpravali sme si rdzne zazitky zo zivota, kifmili sme labute a zahrali sme si
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futbal. Bolo ndm vSetkym prijemne asprijemnym pocitom sme odchadzali spit do
zariadenia.

10.7.,1.8.,8.8., 22.8. 2018 Kupanie sa vo Vincovom lese

Tohtoro¢né leto nam ponuklo vela teplych dni, ktoré sme vyuzili na navStevu
termalneho kupaliska Vincov Les. Nasi prijimatelia socidlnych sluzieb mali moznost’ si vo
Vincovom Lese zaplavat, spustit’ sa na toboganoch a posediet’ si v termalnom bazéne ako sa
aj prejst’ po areali, v ktorom sa mohli zabavit’, ale i dobre najest’ a napit’.

20.7. 2018 Sukromné Sportové hry na dvore CSS — LIPA (sut’aze)

Nase sukromné Sportové hry v CSS — LIPA prebiehali poCas priaznivého pocasia
Vv naSom areali. Vytvorili sme 4 stanoviska, kde si mohli preverit' svoju kondiciu a svoje
Sportové dovednosti. VSetkym sa vel'mi pacili sukromné Sportové hry a bodku za krasnym
Sportovym dilom spravila diskotéka.

26.7. 2018 Trencdianske historické slavnosti

V jeden krasny slnecny deni sme sa s prijimatelmi socialnych sluzieb vybrali na 12.
ro¢nik Trencianskych historickych slavnosti. Prijimatelia socialnych sluzieb tu mali moznost’
vidiet' dobovt kuchytu, dobovy jarmok, dobové hry, dobovy zaprah, vozenie sa na konoch
a samozrejme aj rytierov isokoliarov v akcii. VSetkym sa to vel'mi pacilo a boli uneseni
atmosférou, ktora vladla na namesti.

10.8. 2018 Hippoterapia v Dolnom Lieskove

V Dolnom Lieskove sme vyuzili ich moznost’ chodit’ na koniky a vd’aka ich personalu
a odborného doprovodu sme chodili na pravidelnt Hippoterapiu. Prijimatelom socialnych
sluzieb sa vel'mi pacilo a z hippoterapie chodievali oddychnuti, ukl'udneni a plni prijemnych
zazitkov.

16.8. 2018 Vvlet - Tren¢ianske Teplice

Na vylete v Trencianskych Tepliciach mali moZnost’ si pozriet Most Slavy, kde st
tabul’ky slavnych T'udi, odtial’ sa presli do parku, kde sa nachadza jazierko atam si mohli
nakfmit’ rybky a kacky. Prechddzkou okolo tenisovych kurtov sa dostali do parku, kde si
mohli na €erstvom vzduchu zacvicit. Prechddzkou po namesti si mohli pozriet’ r6znu kultaru
a mali moZnost’ zakupit’ si slavne kupel'né oblatky a posediet’ pri kave.

12.9. 2018 Vvlet - Piest’any (kidpel’ny ostrov)

Navsteva kupelného parku v PieStanoch sa niesla v duchu dobrej nalady, kde si nasi
prijimatelia socidlnych sluZieb prezreli kipel'ny park, posedeli pri kavicke a mali moznost’
nakimit’ rybky a kacky a popozerat’ ostatni zver v minizoo.

19.9. 2018 Diskotékovo — Sportovy den v areali CSS — LIPA

V tento diskotékovo — Sportovy denn sme nechali priestor, kde sa vSemoZne vyuZil
potencial nasich prijimatel'ov socialnych sluzieb a podporili sme ich diskotékovo — Sportového
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ducha. Jeden tabor sa venoval $portom, hadzalo sa na ter¢, hrali bedminton a zhadzovali
kolky. V druhom tabore sa naplno venovali tancu a relaxa¢nej hudbe.

1.10. 2018 Den otvorenvch dveri v TSK - prezentacia vvrobkov PSS

Na den otvorenych dveri v Tren¢ianskom samospravnom kraji sme vyuzili moznost’
odprezentovat’ vyrobky, ktoré vyrabali nasi prijimatelia socidlnych sluzieb pocas celého roka.
Mohli sme vystavit’ rozne obrazy, ktoré¢ mal'ovali nasi prijimatelia socidlnych sluzieb, vyrobky
zZ papiera, plastov, ¢i rozneho prirodného materialu.

11.10. 2018 Autosalon Nitra

Na AUTOSALONE AUTOSHOW NITRA sme mohli vidiet’ aj znacky, ktoré nadsenci
neuvidia ani v Parizi: Opel, Volvo, Nissan, Mitsubishi, Volkswagen, Ford, Mazda a Jeep.
Ocakavané slovenské premiéry modelov priamo z franctizskeho vystaviska boli Skoda Kodiaq
RS, CUPRA Ateca, Hyundai i30 N-line, Citroén Berlingo, Toyota Camry a Corolla. Medzi
nimi sa rozhodne nestratili ani novinky ako Seat Tarraco, Mitsubishi Space Star, Ford Focus,
Kia Sportage, Volvo XC40 ¢isuperluxusny karavan Morelo Palace 88. Z mnohych
elektromobilov zaujali Hyundai Kona electric a JAGUAR I-PACE electric.

Automobilova show zabezpecili najlepsi slovenski drifteri a kaskadéri vramci akcie
MOTO TV SHOW. Okrem inych sa odprezentoval svojim vystupenim viacnasobny drzitel
Guinessovych rekordov profi kaskadér na skutri Gunter Schachermayr z Rakuska. Adrian
Husak sa pokusil 0zapis do guinessovej knihy jazdou na 4-kolke priamo pred divakmi.
Okrem tradi¢nych sexi car wash, vystapeni rapperov, fotopauz s hosteskami, roznych sttazi
celi akciu okorenil zraz automobilovych nadSencov a slovenské finale Car Fans Cup.
Nemohli chybat’ ani tradi¢né Majstrovstva Slovenska hasi¢ského a zachranného zboru SR vo
vyslobodzovani z havarovanych aut. Prijimatelom socidlnych sluZzieb sa to velmi pacilo
a odniesli si pekné a prijemné zazitky.

18.10. 2018 Opekacka mimo arealu zariadenia v obci Kostolna v asti ZarieCie

Po dohovore s panom starostom obce Kostolna — Zariecie, ktory nam dovolil si v Casti
ZarieCie urobit’ vlastni opekacku, sme si nakupili Spekacky a klobasky a vSetko potrebné
a vybrali sme sa na mall tiru spojenu s opekackou. Prostredie bolo vel'mi prijemné, kde sme
pocuvali Sum listov a potdcika, porozpravali sme si rozne zaZitky a pribehy, pochutili sme si
na Spekackach a klobaskach. Ked sme vSetko pojedli a poupratovali vratili sme sa vSetci spolu
naspét’ do zariadenia.

2.11. 2018 Uctenie si pamiatky zosnulvch

Prijimatelia socidlnej sluzby si pripravili pre svojich zosnulych znamych a byvalych
spolubyvajucich kytice a vence, ktoré v tento deni odniesli na miestny cintorin, kde kazdému
zapalili sviecky a uctili si ich modlitbou a minutou ticha.

9.11. 2018 Halloweenska diskotéka

Za sprievodu manzelského paru ,,Mumii* sa v tento denn zacala halloweenska zabava
Vv hlavnej jedalni, kde sa nam predstavili masky, ktoré si sami zhotovili vo viacucelovej
miestnosti €. 12. VSetci sme tancovali a zabavali sa v halloweenskej atmosfére, kde sme sa
vsetci stretli od indidnov az po rézne zvieratka.
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14.11. 2018 OMAR - Slavnica

Dna 14. novembra sme sa zucastnili ako divaci uz XV. ro¢nika kultirneho podujatia
Trenéiansky Omar, ktory sa konal u organizatora - v Centre socialnych sluzieb - Sloven
Slavnica. Vystupovali tam s kratkymi scénkami vSetky =zariadenia s Trencianskeho
samospravneho kraja. Program bol velmi bohaty avela sme sa nasmiali izahibili do
myslienok ostatnych ucinkujucich. Po dobrom obede sme sa boli poprechédzat’ aj po okoli. Po
ukonc¢eni kulturnych programov sme boli odmeneni krasnymi vyrobkami a pamétnym listom.

6.12. 2018 Mikulas v CSS — LIPA

Do hlavnej jedalne v CSS — LIPA priSiel Mikulds (prezleCeny prijimatel’ socialnej
sluzby pan Jozef Kovacik), Cert (prezleCend socialna pracovnic¢ka pani Mgr. Petra
Jankovicova) a Anjel (prezleGena opatrovatel’ka pani Zuzana Tothova), ktorym za krasnu
basni¢ku alebo pesnicku, ¢i dobry vtip sa uSiel kazdému mikulassky bali¢ek s dobrotami.
Prijimatelia socidlnych sluzieb si takto pripomenuli ¢asy detstva a sprijemnili si Mikulassky
den.

7.12. 2018 Viano¢né trhy na TSK

Pred Viano¢nymi sviatkami sme ponukali a predavali vyrobky naSich prijimatelov
socialnych sluzieb, ktoré sami vyrobili. Mali sme v ponuke Viano¢né oblatky slané aj sladké,
zvonceky, venceky, stromceky a najoblibenejSie, nasimi prijimate'mi socidlnych sluzieb
osobne vyhl'adané pocas celého roka - Stvorlistky, ku ktorym sme priradili citaty od slavnych
filozofov a=zaliali ich do foélie. Tu mali moznost' vidiet aj vyrobky inych zariadeni
a inSpirovat sa na budlci rok. V TrenCianskom samospravnom kraji vladla prijemna
predvianocné atmosféra a nasi prijimatelia socialnych sluzieb

26.12. 2018 Kolednici prisli sprijemnit’ Vianoce v CSS - LIPA

Pravidelne aj tento rok pocas vianoénych sviatkov, prisli miestni kolednici z obce
Kostolna — ZarieCie sprijemnit’ tieto sviatky naSim prijimatelom socialnej sluzby, ktori
nemohli ist’ na viano¢né sviatky domov.
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5. Hospodarenie s finanénymi prostriedkami CSS - LIPA za r. 2018

5.1 Prijmy
Nazov Schviéleny Upraveny Plnenie %
rozpocet v € rozpocet v € prijmov v € vyjadrenie
Prijem za socialne
sluzby 233 825 233745 211 014,67 90,28
Za predbytocny
hnutel'ny majetok
0 80 80 100,00

Prijem z
dobropisov 0 0 634,6 0
SPOLU

233 825 233 825 211 729,27 90,55

5. 2 Bezné a kapitalové vydavky

Ukazovatel’ Schvaleny Upraveny Skuto¢né %

rozpocet v € rozpocet v € Cerpanie v € | vyjadrenie

610 — Mzdy 314 325 324411 324411 100,00

620 — Poistné 115700 118 776 118 775,63 99,99

630 - Bezné vydavky 176 640 158 847 149 243,65 93,95

640 — Bezné transfery 0 1912 1910,16 99,90

600 — Bezné 606 665 603 946 594 340,44 98,41

vydavky spolu

700 — Kapitalové 0 242 664 242 650,26 99,99

vydavky spolu

Vydavky celkom 606 665 846 610 836 990,70 98,86

V roku 2018 CSS - LIPA realizoval dve investi¢né akcie - ,, Prekladka elektrického
stipa, realizacia prijazdovej cesty a vstupnej brany pri novej vratnici do CSS - LIPA ,,vo
vyske =47 156,86€ a ,,Pristavba vytahu a vratnice k budove A ,, vo vyske = 195 493,40 €.
Dalej dostal do spravy od zriad’ovatel'a ,, Zvysenie energetickej efektivnosti ,, vo vyske
188 813,05€. Vyradil z pouzivania sluzobné vozidlo vo vyske 9 912,97€.

Cerpanie beznych vydavkov bolo niZsie oproti upravenému rozpoétu a to z dovodu, Ze
boli niz$ie hrady za energie — plyn, elektrickd energia a niZSie Cerpanie bolo na 620 —
poistné, nakol'’ko mame zamestnancov, ktori poberaju invalidny alebo starobny dochodok
a maju tak nizSie odvody do niektorych poistnych fondov.
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Cerpanie podl'a jednotlivych poloziek kategorie 630:

Polozky Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢né Cerpanie
v € v €

631 - cestovné 500 720 719,95
632 - energie 48 300 40 957 36 724,94
633 — tovary 96 262 90 664 86 074,88
634 - dopravné 2500 2500 2072,83
635 — udrzba 10 000 2000 1917,69
636 - ndjomné 0 0 0
637 — sluzby 19 078 22 006 21 733,36

SPOLU 176 640 158 847 149 243,65
5.3 Finan¢na hodnota majetku

Finan¢na hodnota Sumav € Odpisova Doba Rocna
majetku k 31.12.2018 skupina pouZivania odpisova
sadzba

Dlhodoby nehmotny 0 --- --- ---
majetok
021 — stavby 738 158,37 6 40 1/40
DHM - 022- samostatne 96 123,64 1,2,3 46,8 | 1/4,1/6,1/8
hnutny majetok
023- dopravné 26 000 2 6 1/6
prostriedky
031 — pozemky 104 19,56
042 — obstaranie DHM 258 408,26

Bola zrealizovana pristavba vytahu a prekladka elektrického stipa a realizacia

prijazdovej cesty.
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5.4 Bankové ucty

Na bankovych uctoch CSS - LIPA k 31. 12. 2018 boli uvedené stavy finan¢nych
prostriedkov:

Nazov uctu Stav k 31.12.2018 v €
Vydavkovy tucet 0
Prijmovy ucet 0
Socialny fond 625,33
Dary 677,55
Depozit 44 247,10
Projekty 0
Dotacia SR 0
SPOLU 45 549,98
5.5 Pohladavky

PohPadavky Opis pohladavky Hodnota pohladavky v €
318- pohladavky Nezaplatené tthrady za pobyt 111 596,15
Z nedanovych prijmov prijimatel'ov socialnych
sluzieb

Z toho podl’a doby splatnosti:

V lehote splatnosti 2 903,70
Do 30 dni 1 966,82
Od 30 do 60 dni 2 725,31
0d 60 do 90 dni 2 537,65
0Od 90 dni do 1 roku 24 285,17
Nad 1 rok 77 178,13

Pohl'adavky tvoria nezaplatené uhrady prijimatelov socialnych sluzieb. Uhrady nie st
zaplatené z roznych dovodov — vySka dochodku prijimatel'ov socidlnych sluzieb nepostacuje
na zaplatenie thrady a nie st solventni ani priami pribuzni prijimatel'ov socialnych sluZieb,
nezaplatené wthrady po zomrelych prijimateloch socidlnych sluZieb a doposial nebolo
ukoncené dedi¢ské konanie. K pohladavkam sa k 31. 12. 2018 boli vytvorené opravné
polozky v celkovej vyske 28 369,12 € a boli znizené opravné polozky vo vyske 4 099,14 €.
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5.6 Informacie o udajoch na podstivahovych uétoch

Vyznamné polozky Hodnota v € Uket
Majetok prijaty do uschovy 87 451,79 751
DHM v pouZivani 142 488,48 771

Majetok prijaty do ischovy tvoria finan¢né prostriedky a vkladné knizky prijimatelov socidlnej
sluzby, ktoré maju ulozené v depozitari CSS — LIPA.

V Kostolnej — Zarieci, dna 10. 5. 2019

Ing. Igor Sumaj
riaditel’ CSS —LIPA
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Priloha ¢.1- Cennik

Centrum socialnych sluzieb - LIPA
913 04 Kostolna — Zariecie

ICO: 00 227 404

DIC: 202 13143 16

CENNIK

poskytovanych sluzieb (tovarov)

ucinny od 01. 03. 2018

Tento cennik je v silade so Zakonom 448/2008 o socialnych sluZzbach v zneni neskorsich predpisov
as prilohou €. 5 zakona, vydiva sa vsilade s VZN ¢. 2/2018 o poskytovani socialnych sluzieb
v zariadeniach socialnych sluZieb zriadenych Trencianskym samospravnym krajom schvalené
uznesenim ¢ 34/2018 na IV. Zasadnuti ZastupiteP’stva Trencianskeho samospravneho kraja zo dia

29. 01. 2018 s u¢innost’ou od 01.03. 2018.

SLUZBA

Cenav EUR

1. Denna thrada pri jednotlivych diétach:

e a)racionalna strava

10,42 €/den

e b) ind ako raciondlna strava, alebo bezlepkova diéta 11,02 €/ den

e ¢) bezlepkova diéta
ZloZenie dennej ihrady:
a) Vyska stravnej jednotky

e a)racionalna strava

11,32 € /den

2,99 €/ x pocet dni v mesiaci

e b) ina ako racionalna strava, alebo bezlepkova diéta 3,59 €/ x pocet dni v mesiaci

e ¢) bezlepkova diéta

b) Vyska uhrady za ubytovanie

3,89 € /x pocet dni v mesiaci

7,43 €/x pocet dni v mesiaci

€) Vyska uhrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby

0,00 €/x pocet dni v mesiaci

d) Vyska uhrady za upratovanie, pranie, idrzbu bielizne a Satstva

0,00 €/x pocet dni v mesiaci

e) Vyska uhrady za d’alSie ¢innosti v zariadeni

0,00 €/x pocet dni v mesiaci
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2. Vyska uhrady pre samoplatcu

3. Vyska uhrady za poskytované nadstandardné sluzby

24,81 €/x pocet dni v mesiaci

a) odvoz klientov CSS — LIPA, na ich osobnt Ziadost, osobnym motorovym vozidlom CSS

LIPA

b) stravovanie cudzich stravnikov
obedov
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0,40 €/km

2,90 €/x pocet odobratych




Priloha ¢.2 - Fotodokumentacia zariadenia
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