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Priloha ¢&. 1: Cennik sluzieb




1. Zakladné informacie o CSS — LIPA
1.1 Identifika¢né udaje

Nazov zariadenia: Centrum socialnych sluzieb — LIPA (skratka CSS - LIPA)
Adresa: 913 04 Kostolna — Zariecie ¢. 10

Zriad’ovatel’: TrenCiansky samospravny kraj

K dolnej stanici 7282/20A

Prévna forma: rozpoctova organizacia

Statutar: Ing. Igor Sumaj, riaditel’ CSS - LIPA

ICO: 00 227 404

DIC: 202 132 4316

1.2 Kontaktné udaje

tel. kontakty: 032/6499 296
fax : 032/6499 297
e-mail: info@csslipa.sk

web: www.csslipa.sk

1.3 Informaécie o poskytovanej socialnej sluzbe

CSS — LIPA poskytuje socialne sluzby v zmysle zakona NR SR ¢. 448/2008 Z. z.
0 socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov v zneni neskorSich predpisov (d’alej len

zakon ¢. 448/2008) a v zmysle VSeobecne zavdzného nariadenia Trenc¢ianskeho samospravneho
kraja ¢. 19/2015.

PodPa § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socialnych sluZieb (d’alej len DSS) sa poskytuje
socialna sluzba celoro¢nou pobytovou socidlnou sluzbou fyzickej osobe do doviSenia
déchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba:
- odkéazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupent odkdzanosti je najmenej V. podla
prilohy €. 3, alebo
- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca ajej stupeni odkéazanosti je najmenej III. podla
prilohy €. 3.
V DSS sa poskytuje:
pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
- socialne poradenstvo,
- socialna rehabilitacia,
- ubytovanie,
- stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a tidrzba bielizne a Satstva,
osobné vybavenie.
V DSS sa zabezpecuje:
- pracovna terapia,
- zaujmova ¢innost’.
V DSS sa utvaraju podmienky na:
- uschovu cennych veci.

Forma socialnej sluzby: pobytova celoro¢na
Rozsah poskytovania socialnej sluzby: na neurcity ¢as
Kapacita: 65 klientov




1.4 Z historie CSS - LIPA

Zariadenie socialnych sluzieb bolo prvy raz otvorené v roku 1968 v povodnych dvoch
budovach slobodarni DOPRASTAVU ako domov dbéchodcov. Patril vtedy do poOsobnosti
Okresného tustavu socidlnych sluzieb v Trencine. VtedajSia kapacita bola uréena pre 100
seniorov. V roku 1991 presiel delimitaciou a vznikol Domov déchodcov — Kostolna — Zariecie
so samostatnou pravnou subjektivitou. Patril do zriad'ovatel'skej posobnosti Okresného uradu
Vv Trencine. V roku 1996 bola dalSia delimitacia a vtedy sa stal zriadovatelom Trenciansky
samospravny kraj. V roku 2002 presiel Domov déchodcov d’alSou zmenou — zmenil sa jeho
nazov na Domov déchodcov — domov socialnych sluzieb a presiel do zriad’ovatel'skej posobnosti
Trencianskeho samospravneho kraja, kde je dodnes. V roku 2009 ziskalo zariadenie socialnych
sluzieb novy nazov a to Centrum socialnych sluzieb — LIPA. Deklaruje to ,,Zriad’ovacia listina®,
ktora vydal k 1. 9. 2009 zriad’'ovatel’ zariadenia — Tren¢iansky samospravny kraj.

Od 1. 1. 2015 mdzeme poskytovat’ socialne sluzby len prijimatelom socidlnych sluzieb
(d’alej len PSS) vo veku od 18 rokov az do doviSenia déchodkového veku. StarSich PSS uz
prijimat’ zariadenie socidlnych sluzieb nemoZze. PSS, ktori dosiahnu dochodkovy vek v nasom
zariadeni socialnych sluzieb tu vSak dozija.




2. Priestorové a prevadzkové podmienky v CSS — LIPA

CSS — LIPA je zariadenie socialnych sluzieb, ktoré sa sklada z dvoch budov, medzi
ktorymi je nadvorie. V budove A su dve nadzemné podlazia. Na druhom nadzemnom podlazi je
ubytovacia Cast’ pre 22 prijimatel’'ov socidlnej sluzby. Obsahuje Styri dvojpostelové izby, ktoré
maju vlastné we a sprchovy kat. Dalej su dve bytové jednotky. Jedna je pre muZov a druha pre
zeny. Bytova jednotka pre muzov sa skladd z kipelne a wc az troch dvojpostelovych izieb
ajednej trojpostelovej izby. Bytova jednotka pre Zeny ma vlastnti kapelniu awc, jednu
dvojpostel'ovi, jednu trojpostelovi a jednu jednopostel'ovu izbu.

Na prvom nadzemnom podlazi je jedalen, kuchyna, potravinovy sklad a kancelarske
priestory. V prvom podzemnom podlazi je dielia, Satne zamestnancov, wc a sprchovy kut pre
zamestnancov, plynova kotolia, sklady a hobby miestnost’ pre prijimatel'ov socialnej sluzby. K
uvedenej budove v roku 2018 bol zrealizovany vytah a pristavba vratnice.

Budova B je zloZend rovnako ako budova A z dvoch nadzemnych podlazi a jedného
podzemného podlazia. V podzemnom podlazi sa nachadza pracovna, Zehliaren a suSiaren, Satia
pre persondl, fitnes centrum pre prijimatelov socidlnej sluzby, wc a sprchovy kut pre personal
a skladové priestory zdravotnickych pomocok.

Na prvom nadzemnom podlazi su tri kiipel'ne a tri wc pre prijimatelov socialnej sluzby.
Tri trojpostelové izby, Styri dvojpostelové izby a dve jednopostelové izby. Na tomto poschodi
sa nachadza kuchynsky kut a jedalen. Kuchynsky kut je vybaveny mikrovinnou rarou, varnou
kanvicou aumyvackou riadu. Na tomto podlazi je ambulancia, oddychova miestnost’ pre
opatrovatel'sky a oSetrovatel'sky personal.

Na druhom nadzemnom podlazi st Styri kipelne, Styri wc, jedna Stvorpostelova, tri
trojpostelové, Styri dvojpostelové a dve jednopostelové izby. Rovnako ako na prvom
nadzemnom podlazi je jedalen s kuchynskym kiitom s rovnakym vybavenim. Tato budova ma aj
vytah. V tejto budove je ubytovanych 43 prijimatelov socidlnej sluzby.

Kazda izba prijimatela socialnej sluzby je vybavena 16zkom, no¢nym stolikom, skrifou,
stolom, stolic¢kami, svietidlom a televizorom.

Exteriér CSS — LIPA tvori velké néadvorie, ktorého sucastou je kvetinova zdhrada,
altanok a gardz. CSS — LIPA disponuje velkou zahradou, v ktorej budujeme ovocny sad
a pracovné policka. V zdhrade je vodaren.




3. Zamestnanci CSS - LIPA

3.1 Pocet zamestnancov

Cinnost’ CSS - LIPA bola v roku 2019 zabezpetovana 37 zamestnancami. Na Gele
CSS — LIPA je riaditel. CSS — LIPA ma ekonomicko — prevadzkovy a socialno — zdravotnicky
usek. CSS - LIPA ma podl'a organizacnej Struktary schvaleny poc¢et zamestnancov 36.

Podl'a zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach ma mat’ CSS — LIPA na dvoch
prijimatelov socidlnej sluzby jedného zamestnanca a z toho 60 % odbornych zamestnancov.
Vyss§i pocet zamestnancov oproti organizacnej Strukture je z dovodu zastupovania dlhodobej
praceneschopnosti upratovacky.

Prehlad poctu zamestnancov k 31.12.2019

Pocet zamestnancov Zeny Muzi Spolu
Schvaleny podl'a --- --- 36
organizacnej Struktiry

Skuto¢ny pocet 31 6 37
k 31.12.2019

Priemerny vek zamestnancov CSS - LIPA: 52 rokov




3.2 Organizaéna Struktura CSS - LIPA platna k 31.12.2019

- veduca ekon. - prev. useku - veduca socialno - zdravotnickeho tseku
- ekonom - socidlny pracovnik

- odborny referent - asistent socidlnej prace

- hospodarka - sestra

- hlavna kucharka - zdravotnicky asistent

- kucharka - opatrovatel’

- pracka - pracovny terapeut

- vodi¢ — udrzbar — obsluha kotolne
- vratnik — obsluha kotolne

- upratovacka

- pracka




3.3 Vzdelavanie zamestnancov CSS - LIPA

V r. 2019 sa zamestnanci CSS - LIPA zucastnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

poskytovatel'ov socidlnych sluzieb

Nazov vzdelavacej aktivity Miesto Pocet zamestnancov

konania
Skolenie v Prievidzi- kI'a¢ovy Prievidza 3
pracovnik
Skolenie TSK — finanéna kontrola TN 1
Skolenie TSK - aktuality v mzdovom TN 1
uctovnictve
Skolenie TSK - nové poradovniky TN 3
Skolenie — socialne sluzby Podbanské 1
Supervizia CSS - LIPA 18
Metodicky dent TN 2
Skolenie BOZP a PO CSS - LIPA 36
Skolenie TSK — stravovanie TN 2
Vv socidlnych sluzbach
Skolenie TSK - nova registratira TN 3
Skolenie- Standardy kvality v ss Slavnica 2
Skolenie- zmeny V legislative 448/ Podbanské 2
2008 Z.z.
Porada riaditel'ov Lazy pod

Makytov 1
Verejné obstardvanie TN 1
Skolenie — kurz podvojného TN
uctovnictva
Skolenie - TSK registratira TN 3
Skolenie - KI'i¢ové kompetencie TN 2




4. Poskytovanie socialnych sluzieb v CSS — LIPA
4.1 Prijimatelia socialnej sluzby v CSS — LIPA

Podla § 38 zakona ¢. 448/2008 v domove socialnych sluzieb sa poskytuje socidlna sluzba
celoro¢nou pobytovou socialnou sluzbou fyzickej osobe do doviSenia dochodkového veku, ak je
tato fyzické osoba:
- odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkazanosti je najmenej V. podla
prilohy €. 3, alebo
- nevidiaca alebo prakticky nevidiaca ajej stupen odkazanosti je najmenej III. podla
prilohy €. 3.

4.2 Poskytovanie socidlnej sluzby v CSS — LIPA

Socidlna sluzba v zariadeni sa poskytuje pobytovou formou ako celoro¢na pobytova
socialna sluzba na neurcity ¢as (65 prijimatel'om socialnych sluzieb).

CSS — LIPA poskytuje svojim prijimatelom socidlnej sluzby socidlne sluzby v nasledovnom
rozsahu:

- Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
PSS su s cielom udrzania alebo rozvoja ich schopnosti a zru¢nosti podporovani k sebestacnosti.
Pri ukonoch, ktoré napr. z dovodu nepriaznivého zdravotného stavu PSS nie je schopny
vykonavat' samostatne, mu v potrebnej miere pomoze persondl, alebo tieto tkony vykona v
plnom rozsahu.

- Socialne poradenstvo
CSS — LIPA poskytuje zakladné socidlne poradenstvo vSetkym zaujemcom o poskytovanie
socialnej sluzby, PSS CSS - LIPA a ich rodinnym prisluSnikom.

- Socidlna rehabilitacia
PSS st podporovani k samostatnosti, rozvoju socidlnych zru¢nosti (napr. pri nakupovani,
cestovani, navsteve kultarnych podujati a pod.) v rdmeci prirodzeného socialneho prostredia.
U kazdého PSS sa realizuje individualny plan.

- Osetrovatel'ska starostlivost’
CSS - LIPA zabezpecuje oSetrovatel'sku starostlivost’ vlastnymi zamestnancami.

- Ubytovanie

- Celodenné stravovanie
V r. 2019 sa PSS podavala raciondlna, diabetickd, nesland a Setriaca strava vo forme ranajok,
desiatej, obeda, olovrantu, vecere a druhej vecere u diabetikov.

- Upratovanie, pranie a zehlenie bielizne a Satstva
- Osobné¢ vybavenie ak si ho klient nemo6Zze zabezpecit' sdm

- Utvéranie podmienok na tschovu cennych veci
PSS si m6Zu na zéklade zmluvy o Gschove odlozit’ cenné veci do uschovy CSS - LIPA.




- Zabezpecovanie pracovnej terapie
V ramci pracovnej terapie klienti vykonavaji najmé prace v zahrade a v areali zariadenia, pri
vyzdobe priestorov, vypomahaji pri upratovani. Moznosti zapojenia do pracovnej terapie su
podmienené zdravotnym stavom PSS.

- Zabezpecovanie zaujmovej ¢innosti
Informéacie o zaujmovej cinnosti PSS sa nachadzaja v casti 4.3.12 Volny cas a
aktivity prijimatel’'ov socialnych sluzieb.

Stucastou poskytovania socialnej sluzby je aj evidencia ochrany prav a pravom chranenych
zaujmov prijimatel'ov socidlnej sluzby.

Na zaklade ziadosti Trencianskeho samospravneho kraja vykonali zamestnanci CSS — LIPA
v r. 2019 6 socialnych navstev u zZiadatel'ov o poskytovanie socialnej sluzby k vydaniu posudku
o odkéazanosti na socialnu sluzbu.

4.3 Informacie o prijimatePoch socialnej sluzby a aktivitach v CSS - LIPA k 31.12.2019

4.3.1 Prehl’ad poctu Ziadatel’ov o poskytovanie socialnych sluzieb vedenych v zozname
¢akatelov o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socialnej sluzby

CSS — LIPA poskytuje socidlne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situdcie
z dovodu tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu v zariadeni pre
fyzické osoby, ktoré st odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby podla § 38 zdkona ¢. 448/2008
Z. 2. v domove socialnych sluzieb (DSS) celoro¢nou pobytovou formou fyzickej osobe vo veku
18 — 62 rokov, ktord je odk4dzand na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je
najmenej V. podla prilohy ¢. 3 uvedeného zakona.

Druh socialnej sluzby Muzi Zeny Spolu

DSS 1 0 1

4.3.2 Prehl’ad poctu prijimatelov socialnej sluzby podl’a formy poskytovanych socialnych
sluZieb

Forma poskytovanej Muzi Zeny Spolu
socialnej sluzby

DSS — celoro¢ny pobyt 31 33 64

4.3.3 Prehl’ad vyvoja poctu prijimatel’ov sociialnej sluzby poskytovanych socialnych sluzieb

Druh socialnej Prijati Zomreli Ukoncené
sluzby poskytovanie
socidlnej sluzby
DSS 7 1 2

10




CSS - LIPA poskytuje socidlnu sluzbu na zaklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby.
Zmluva je uzatvorena spdsobom, ktory je pre prijimatel’a socialnej sluzby zrozumitel'ny.

V pripade, ak sa zmenili skuto¢nosti, ktoré su predmetom zmluvy o poskytovani socidlnej
sluzby a ak sa zmenili skuto¢nosti rozhodujuce na urCenie sumy uthrady a platenia uhrady za
socialnu sluzbu, CSS — LIPA a prijimatel’ socidlnej sluzby uzatvaraji ocislovany dodatok k
zmluve o poskytovani socidlnej sluzby.

4.3.4 Vekova Struktira prijimatelov socialnej sluzby
Celkova kapacita zariadenia je ur¢end pre 65 prijimatelov socidlnych sluzieb. Vzhl'adom

k tomu, ze k 31. 12. 2019 bolo v CSS — LIPA len 64 prijimatel'ov socialnej sluzby, vychadzame
z redlneho poctu prijimatel’ov socialnych sluzieb.

Vekové rozpitie Muzi Zeny Spolu

21- 25

26-39

40-62 1

=N

63-74

-

75-79

80-84

85-89

O RIFIO|INO|01
W WIN P FRPIOW
Wl AW |O|O100N

nad 90

4.3.5 Prehl’ad rozdelenia prijimatelov socialnej sluzby podla stupna odkazanosti

Druh socidlnej V. stupeii VL. stupen Spolu
sluzby

DSS 1 63 64

4.3.6 Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby podPla povinnosti platit’ ihradu za poskytovanie
socialnej sluzby

Povinnost’ platit’ za sociilne sluzby Pocet prijimatel’ov socidlnej sluzby
PInt thradu 13
Cast’ tthrady z Gspor a majetku 17
Cast’ thrady na zaklade vyZivovacej povinnosti 5
Cast’ uhrady 29

Prijimatelia socidlnej sluzby platia thradu za socialne sluzby zo svojho prijmu a majetku.
VSetci prijimatelia socidlnej sluzby mali vlastny prijem vo forme starobného, vdovského,
vdoveckého, invalidného dochodku alebo davky v socidlnej nudzi.

Mesacna vyska uhrad za poskytované socidlne sluzby je uvedena v Prilohe €. 1 - Cennik
sluzieb.
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4.3.7 Prehl’ad poctu prijimatel’ov socidlnej sluzby podl’a sposobilosti na pravne ikony

Sposobilost’ na Muzi Zeny Spolu
pravne ukony
Ciasto¢ne pozbaveny 1 0 1
Svojpravny 14 22 36
Pozbaveny v plnom 16 11 27
rozsahu
SPOLU 31 33 64

4.3.8 Prehl’ad rozdelenia prijimatelov socidlnej sluzby z hPadiska urcenia opatrovnika

Urceny opatrovnik Muzi Zeny Spolu

CSS - LIPA 5 2 7
Rodinny prislusnik 12 7 19
Iny 1 1 2

4.3.9 Prehl’ad dni do¢asnej nepritomnosti prijimatel’ov sociialnej sluzby

Nepritomnost’ klienta Muzi Zeny Spolu
Z ddvodu hospitalizacie 274 414 688
Z dovodu navstevy 515 188 703
rodiny

4.3.10 Prihlasenie prijimatel’ov socidlnej sluzby k trvalému a prechodnému pobytu

Prihlasenie k pobytu Pocet prijimatel’ov
socidlnej sluzby
Trvaly pobyt 32
Prechodny pobyt 32
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4.3.11 Rozdelenie diét u prijimatel’ov socialnej sluzby

Diéta Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby
Raciondlna strava 46
Diabeticka strava 11
Setriaca strava 4
Neslana 3

4.3.12 Zaujmova ¢innost’ a aktivity prijimatel’ov socidlnych sluzieb v r. 2019

Zaujmova Cinnost’ je kultirna ¢innost, spoloCenska ¢innost’, Sportova ¢innost” a rekreacna
¢innost’, ktord je zamerand na rozvoj schopnosti a zru¢nosti prijimatel’a socidlnej sluzby.

Cielom zaujmovej cCinnosti v Centre sociadlnych sluzieb - LIPA je poskytnutie
dostatoéného mnozstva aktivit, terapii a podnetov pre plnohodnotné travenie volného casu
prijimatelov socialnej sluzby v sulade sich poziadavkami, potrebami, schopnostami
a zdravotnym stavom. Zaujmova ¢innost’ v CSS - LIPA je organizovana ako skupinova alebo
individudlna c¢innost' na zdklade zaujmov prijimatelov socidlnych sluzieb a moznostiach
zariadenia (personalnych, priestorovych a materidlno - technickych). Zodpovedni zamestnanci
vyuZivaji na zdokumentovanie jednotlivych Casti IS SAZA, kde sa pravidelne zaznamenava
ucast’ prijimatel’a na jednotlivych ¢innostiach, podujatiach a vyletoch pre kazdého prijimatel’a
zvlast.

V Centre socidlnych sluZieb - LIPA sme sa snazili zapajat’ prijimatel'ov socidlnej sluzby do
tychto aktivit:
spolo¢enské hry,
Sport a vychadzky,
vylety a ndvsteva roznych vystav,
posedenia a sut'aze,
stretnutia s inymi 'ud’'mi alebo skupinami,
pasivna resp. aktivna uc€ast’ na roznych vystipeniach,
Citanie r6znorode;j literatury, ¢i dennej tlace,
sledovanie TV a videa,
pomoc a podpora pri realizacii duchovnych (ndboZenskych) potrieb prijimatel'ov SS;

Zaujmové aktivity sme rozvijali najma v oblastiach:

X4 ERGOTERAPIA (lieba pracou):

Ergoterapia je zakladnym prostriedkom pre diagnostiku i terapiu. Vychadza sa zo
skuto€nosti, Ze kazdy zmysluplny pohyb je vysledkom zlozitych intrapsychickych procesov, na
ktorych sa podiel'a vzdy cely ¢lovek. Predpokladom je zvnutornenie informécii, ich zhodnotenie
vo vztahu k sebe, motivacia, sebahodnotenie k danym moZznostiam, ocakavania tispesnosti a tiez
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pochopenie vyznamu svojho konania a svojej zivotnej reality. Cinnostnd terapia nie je
tréningom, ale prilezitostou objavovat vlastné moznosti.

<> BIBLIOTERAPIA:

Biblioterapia je metoda psychoterapie vyuZivajiica &itanie na lieGebné ucely. Citanie
pomaha ucelne vyuzivat volny cas, prekonavat depresivne stavy a duSevné krizy, rieSit
vnutorné ¢i psychické konflikty. S rozvojom biblioterapie sa Coraz CastejSie zac¢inaju pouzivat aj
terapeutické rozpravky. Rozpravkovy svet sa navySe riadi pravidlami dobra, ktoré zvitazi. Na
Citanie je vhodny taky vyber knih, ktory reSpektuje zaujem prijimatela socialnej sluzby, ale musi
mu zaroven otvarat nové moznosti. Neskor st pre ¢itanie vhodné tie knihy, ktoré otvaraju nové
rozmery v rozhlade, vzbudzuju zaujem o svet v jeho rozmanitosti a ovplyviuju sposob jeho
myslenia.

<> MUZIKOTERAPIA:

Muzikoterapia sa dnes stava dolezitou sucastou rdznych programov komplexnej
starostlivosti v rdmci prevencie i prace s postihnutymi, ¢i naruSenymi jedincami. Muzikoterapia
je lieCebno-vychovna metoda, ked pomocou hudobnej aktivity alebo hudobnej percepcie
zvolenej podl'a individualnych potrieb sa jedinec vyjadruje tak, aby to malo pre jeho somatické,
psychické alebo socidlne postihnutie ¢o najprirodzenejsi efekt. Ide o pdsobenie hudby v oblasti
prevencie, diagnostiky a terapie, so zdmerom zlepsit, upravit' alebo udrzat’ jeho stav. Liecba
hudbou (muzikoterapia) je cielené vyuzitie hudby a jej zloziek na pozitivne ovplyviovanie
problémovych stavov jedinca v individudlnom alebo skupinovom procese riadenom odbornikom.
NajrozsirenejSou formou muzikoterapie je poc¢uvanie hudby — receptivna muzikoterapia, ktora
umoznuje relaxaciu, oddychovanie, kultirne vyzitie, koncentraciu. V muzikoterapii sa pouzivaji
tradicné aj netradicné hudobné ndastroje, ale mozu to byt aj predmety, ktoré vydavaji rozlicné
zvuky. NajcCastejSie uvadzanou technikou muzikoterapie je improvizacia.

<> ARTETERPIA:

Arteterapia je vyuzivanie vytvarného umenia a vytvarnej tvorby v procese terapie,
umoznuje chorym vyjadrit’ svoje posolstvo inou nez verbalnou cestou, ktora im dédva prilezitost’
prijat informacie o sebe, o svete inych I'udi a stcasne objavovat’ svoje moZnosti. Arteterapia
napomaha zmiernit' pocity Uzkosti, prispieva k ulave pri depresii a k celkovej kognitivnej a
psychickej stimulacii. Arteterapia moze byt receptivna a produktivna. Receptivna arteterapia je
vnimanie umeleckého diela vybraného s ur€itym terapeutickym zdmerom arteterapeutom.
Cielom je lepSie pochopenie vlastného vnutra, pozndvanie pocitov a prezivania inych l'udi,
vcitenie sa do umeleckého diela. Produktivna arteterapia znamena pouzitie konkrétnych
tvorivych ¢innosti- kresby, mal'by, modelovania. Zmysel vstupu atreterapie do vychovy vidia v
kultivacii emocionalnej a hodnotovej sféry detského vnutorného sveta. Arteterapia by mala
sprostredkovat’ vychodiskd pre zivotné zatazové situdcie. Pozitivna prevencia by mala byt
ucinnd hlavne v nestabilnych a madlo laskavych rodinach, pretoze v takej situdcii moze
arteterapeut predstavovat’ vel'mi dolezitu osobu v socialnom okoli a pomaha mu integrovat’ jeho
vnutorny svet a podporovat’ jeho zdravy emocionalny vyvoj.

< KULTURNO - REKREACNE AKTIVITY:
Tu patria rozne Sportové a telesné aktivity. U prijimatel'ov socialnej sluzby formuja vol'ové

vlastnosti a maju aj relaxacny charakter. Vyuzivaju sa najméd Sportové hry a prechadzky
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Vv prirode. Ich cielom je posilnenie zdravotného stavu. Zapdjaju sa hlavne chodiaci prijimatelia
socialnej sluzby.

V tejto oblasti sme v ramci obce a blizkeho okolia mali nasledovné aktivity:
e prechadzky po obci a najblizSom okoli aj s menej mobilnymi (vozickari)
e zber lipy a inych rastlin na pripravu ¢aju
e aktivity na zahrade — zber Ceresni, gaStanov ...
e zber CeCiny na pripravu adventnych vencov
spolocenské hry
kolkové turnaje
kartové turnaje
Sachové turnaje
gule¢nikové turnaje
Sipkové turnaje
pustanie si Sarkanov
hranie bedmintonu
hranie loptovych hier
cvicenie pri hudbe

AKTIVITY:

14.2. 2019 Valentinska diskotéka

14. februar sa nesie v znameni zamilovanych a Vv tomto duchu sa niesla aj Valentinska
diskotéka unas v CSS — LIPA. Vyzdobila sa hlavna jedalen a rozdavali sa Valentinky, ktoré
vyrobili prijimatelia socidlnych sluzieb. A samozrejme nesmeli chybat aj zalibené piesne, na
ktoré tancovali nasi prijimatelia socialnych sluzieb.

28.2. 2019 FaSiangova zabava

Vo faSiangovom obdobi sme s prijimatel'mi socialnej sluzby zacali vyrabat dekoracie na
chystany karneval. Popritom sme spievali pieseit ako FaSiangy Turice, ktor¢ ndm navodili
folklornu atmosféru naSich starych mam. Vyrabali a chystali sa karnevalové masky. V den
faSiangovej zabavy sme spolu s prijimatel'mi vyzdobili hlavni jedadlenn ozdobami, ktoré sme
vyrobili, poobliekali sa do masiek a zabava mohla za¢at. O hudbu sa nam postarali socialni
pracovnici. ESte dlho sme spominali na vyborni atmosféru a vela vtipnych momentov pri
fasiangovej zabave.

8.3.2019 MDZ v CSS — LIPA

Tyzden pred Medzinarodnym diiom Zien prijimatelia socidlnych sluzieb (muzi) vyrabali
kvietky z papiera, ktoré s radostou v den MDZ aj s kratkym prihovorom pana riaditel'a Ing.
Igora Sumaja odovzdavali neZnejSiemu pohlaviu.

14.3. 2019 Vystava Motocyklov a Boatshow v Inchebe (Bratislava)

Prijimatelia socidlnej sluzby, ktori pomahali a aktivne sa zapdjali do pomocnych prac
Vv zariadeni boli za odmenu pozvani na 19. ro¢nik vystavy motocyklov a 16. rocnik vystavy lodi,
kde videli r6zne nové modely. Prijimatelia socidlnych sluzieb si mohli obzriet a ohmatat’
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motorky vsetkych druhov, trojkolky, Stvorkolky, skutre, custom motorky, no tiez paradne lode,
vodné skutre a prislusenstvo. K vystave tradicne patrilo aj moto oblecenie, helmy, vystroj
amnohé d’al$ie. Nasi prijimatelia socialnych sluzieb si odniesli velmi pekné zazitky z tejto
vystavy.

4.4.2019 Vvstava Flora

Najvécsia kvetinova a zahradnicka vystava na Slovensku. Na svoje si prisli milovnici
kvetov, zahrad a vSetkého, Co je s tym spojené. Nasi prijimatelia socidlnych sluzieb sa inSpirovali
najnovsimi trendami vo viazani kvetov a tvorbou zahrad. Na vystave videli r6zne rezané kvety,
interiérové a exteriérové rastliny, bonsaje, kaktusy, semend, odbornu literatiru, zahradnu
techniku, naradie, okrasné kamene, zdhradny nabytok, zahradné terasy, bazény, virivky a
mnozstvo d’alSich veci spojenych s kvetmi a zdhradou.

25. - 26.4. 2019 Plavecké preteky v Kosiciach

Dnia 25.04.2019 sa nasi PSS zucastnili medzinarodnych plaveckych pretekov v Kosiciach.
Tychto pretekov sa zacastnilo 45 pretekdrov. Tieto preteky boli pod zaStitou Kosického
samospravneho kraja a Domova socialnych sluzieb DOMKO Kosice.

30.4. 2019 Stavanie maja v obci Kostolna - Zariecie

V obci Kostolnd- Zarieie sa kazdorocne kond stavanie maja pri obecnom urade
a samozrejme nasi prijimatelia socialnej sluzby nemohli pri tom chybat’. Spievali sa 'udové
piesne, zdobil sa maj a v prijemnej atmosfére sme sa vSetci zabavali a tancovali.

2.5. 2019 Autosalon INCHEBA (Bratislava)

Névsteva 29. ro¢nika vystavy AUTOSALON a 9. roénika EXCLUSIVE SALON
v Inchebe s prijimatel'mi socialnej sluzby sa niesla v duchu nadsenia a o¢akavania s noviniek.
Prijimatelia socialnej sluzby sa na tejto vystave zucastnili prehliadky osobnych, uZitkovych
a nakladnych automobilov ar6zneho autoprisluSenstva a servisnej gardzovej techniky. Téato
vystava sa kond kazdorone aje to najkomplexnejSia prehliadka automobilov
Vv strednoeurdpskom regione.

17.5. 2019 Den otvorenvch dveri v Dolnom Lieskove

Na Den otvorenych dveri v Dolnom Lieskove sme sa S nasimi prijimate'mi socialnych
sluzieb vel'mi tesili, nakol'ko radi navStevujeme iné zariadenie a tym utuZujeme aj vzajomné
vztahy s ostatnymi zariadeniami. V Dolnom Lieskove bol pre nas prichystany program
S réznymi Sportovymi a prezentacnymi akciami. Po oficidlnom otvoreni podujatia sa prijimatelia
socialnych sluzieb CSS — Nadej predstavili so svojim kultirnym programom. Nasledovali
ukazky canisterapie aten, kto mal zdujem, mohol sa povozit na koioch. V neformélnej
atmosfére v priestoroch jednotlivych komunit mohli prijimatelia socidlnych sluZieb stravit’ ¢as so
svojimi pribuznymi alebo zndmymi, ¢i zajst’ spolu na obcerstvenie. Pocas celého dna boli
otvorené dielne pracovnych terapii — keramickd, svieckova a tvoriva, kde jednotlivi pracovnici
priblizili zdujemcom ako Cinnost’ dielne, tak aj spdsob, ako vyrobky pracovnej terapie vznikajq.
Vystavené vyrobky bolo mozné si za dobrovol'ny prispevok zakupit'.
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31.5. 2019 Dern deti - sut’aZe, hadzanie na sladkosti

V pekny slnecny den k prilezitosti oslavy Dila deti sme zorganizovali sitaze a zdbavu pre
naSich prijimatel'ov socidlnych sluzieb unas v zariadeni, ktori v napidti a Vv nedockavosti
sledovali ¢o sa bude diat’. Sutazili v discipline hod lopti¢kou na sladkost’, ktora visela uviazana
Snarkou na palicke, aak sa s loptickou dotkli sladkosti, mohli si ju zobrat’ a zamaskrtit® si.
Vsetkym sa tato stitaz vel'mi pacila a odniesli si prijemné spomienky na Den deti.

5.6. 2019 Pomocna ruka obci Kostolna - Zariedie

CSS — LIPA sa dohodlo s p. starostom obce Kostolna — Zarie¢ie ohl'adne upratovania obce.
Vyfasovali sme od p. starostu gumené rukavice, velké vrecia na smeti a nalozili sme si veci do
vozika a i$li sme pozbierat’ smeti pri ihrisku i na ihrisku, popri nadjazde, pod mostom a smerom
okolo materskej skoly. Ked” sme pozbierali smeti, ktoré¢ ini 'udia vyhodili len tak na zem, tak
sme si na ihrisku spravili piknik s obcerstvenim a uzivali sme si krasny slnecny den a diskutovali
sme 0 znecist'ovani zivotného prostredia.

12.6. 2019 Vylet - Ostrov Trenc¢in (Houseboaty)

V duchu krasneho slne¢ného dila sme sa vybrali na vylet do Trenc¢ina do cCasti zvanej
,Ostrov®. I8li sme sa pozriet na Houseboaty popri Vahu a potom sme si posedeli na plazi na
Ostrove, kde sme si dali osvieZzujuce napoje a porozpravali sme sa o aktudlnom diani, zahrali
sme si bedminton, nakfmili labute, ktoré plavali popri Vahu. Vsetkym sa vel'mi pacilo na vylete.

17.6. 2019 Zaciatok plaveckého vyeviku na Strednej Sportovej Skole v TN

S naSimi prijimatel'mi socidlnych sluzieb sme zacali usilovne trénovat’ plavanie na
Strednej Sportovej Skole v Trencine, aby sa mohli prijimatelia socidlnych sluZieb viac
pripravovat’ na plavecké preteky v Kosiciach a zlepsit si svoje plavecké dovednosti.

19.6. 2019 Opekacka mimo arealu ( v ¢asti Zariecie)

Po dohovore s panom starostom obce Kostolna — Zariecie, ktory nam dovolil si v Casti
Zarieie urobit’ vlastnu opekacku, sme si nakupili Spekacky a klobasky a vSetko potrebné
a vybrali sme sa na mala taru spojent s opekackou. Prostredie bolo vel'mi prijemné, kde sme
pocuvali Sum listov a potdcika, porozpravali sme si rozne zazitky a pribehy, pochutili sme si na
Spekackach a klobaskach. Ked’ sme vSetko pojedli a poupratovali vratili sme sa vSetci spolu
naspédt’ do zariadenia.

20.6. 2019 Sportové hry CSS — LIPOVEC (Horné Sfnie)

Nasi prijimatelia socialnych sluzieb boli pozvani na Sportové hry, ktoré sa konali
vV Hornom Srni v CSS — LIPOVEC. Vsetci sme boli v napiti aké Sportové aktivity nas Cakaju.
Ked’ sme prisli na miesto boli sme vel'mi milo prekvapeni, ¢akalo nas kreslenie na chodnik, hod
tenisovou loptou na ciel, hranie bedmintonu, hudobné vystupenie miestnych muzikantov,
opekanie si Spekaciek a mnohé iné aktivity. Velmi sa ndm pacila atmosféra Sportovych hier
a radi sa zaucastnime aj d’alSieho rocnika.
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21.6. 2019 Dolny Lieskov — Hry bez hranic

V tento krasny slneény dent sa naSi prijimatelia socidlnych sluzieb zcastnili podujatia
v Dolnom Lieskove pod nazvom Hry bez hranic. Poc¢as hier sa jednotlivé timy zo zariadeni
socialnych sluzieb Trencianskeho samospravneho kraja zucastnili réznych disciplin, pocas
ktorych vsetky timy absolvovali rozne discipliny, Sportové aj vedomostné. Nasim prijimatel'om
socialnych sluZzieb sa to vel'mi pacilo a priniesli si pekné a zdbavné zazitky.

26. - 28. 6. 2019 Medzinarodné preteky mentalne postihnutvch - Zlata rybka

Nasi prijimatelia socialnej sluzby z Centra socidlnych sluzieb — LIPA Kostolna — Zariecie
sa v dnoch 26. - 28. juna 2019 ztcastnili 15. ro¢nika Medzinarodnych rybarskych pretekov
mentalne postihnutych, pod ndzvom ,,Zlata rybka 2019%, ktoré kazdorocne organizuje Trnavsky
samospravny kraj v Domove socialnych sluZieb pre deti a dospelych Soportia — Strkovec.
Miestom konania rybarskych pretekov bol Rybnik pri starej palenici v aredli pana Beiiu na
Strkoveci.

Po prichode do zariadenia nas uz ¢akali postavené stany, rybarska vystroj a rozvoniaval
obed. Vybalili sme si veci z auta, ubytovali sme sa v stanoch a po vydatnom obede a oddychu
sme mali ukazku hasi¢ského zboru, kde sa naSi prijimatelia socidlnych sluzieb povozili na
historickych aj modernych hasi¢skych vozidlach. Po ukédzke hasicov sme sa vSetci teSili na
opekatku a posedenie pri ohni v areali DSS Soportia - Strkovec. Opiekli sme si chutné
Spekaciky, posedeli pri priatel'skych rozhovoroch a tesili sa na $tvrtkova rybacku.

Vo stvrtok rdno sme vsetci vstavali plni nedockavosti. Naranajkovali sme sa, a uz pred
siedmou hodinou sme sa vydali na cestu k rybniku. Sutaz sa konala v suikromnom zariadeni pana
Beiia, ktory kazdorogne na tieto preteky poskytne priestory v areali svojho rybnika v Strkoveci.
Sutazny lov zacal po vyZrebovani lovnych miest, na ktory dohliadal predseda odbornej poroty
pan Jozef Lipovsky. N&§ tim si vyZreboval lovné miesto s ¢islom 3, ktoré bolo z pohladu
nadmerne slne¢ného pocasia vel'mi prijemné, nakol'ko sme mali aj tieh a mohli sme sa pred
slnenou palavou schovat’ pod strom. Rybarske preteky zacali Startovnym vystrelom o pol dsmej
rdno. Sutazilo sa spdsobom chyt a pust. Preteky otvorila pani riaditel’ka Domova socialnych
sluzieb Soporiia — Strkovec pani Mgr. Méria Tothova, ktord zaroveii privitala hosti z miestnej
spravy a Trnavského VUC i vojakov Zenijného praporu zo Serede. Dozor nad regulérnostou
rybarskych pretekov zabezpecovala porota zloZend z ¢lenov miestneho rybéarskeho zvizu zo
Soporne. Vsetky tlovky sa poctivo zapisovali do tabuliek a odovzdali sa po slavnostnom
vystrele na presné poludnie.

Podujatia sa za¢astnilo 8 zariadeni zo Slovenska a jedno druzstvo tvorili priatelia z Ciech
a Mad’arska. Po prepocitani vysledkov sa na 1. mieste umiestnili zastupcovia z DSS Méta Martin
$ 9,6 kg rybou, 2. miesto s najva¢sim poctom ulovenych ryb sme vyhrali MY CSS — LIPA
Kostolna — Zariecie s poétom ulovenych ryb 28 (z toho boli vi&§inou karasy dizky od 10 — 25
cm, a par kaprov, avSak ako jediné sttaziace druzstvo sme chytili 8 kg amura) a 3. miesto ziskali
priatelia z DSS Pastuchov s 11 ulovenymi rybami.

Po slavnostnom vyhlaseni vysledkov rybarskych pretekov sme mali posedenie pri gulasi
a potom sme mali prehliadku vojenskej techniky, ktorti uz tradi¢ne predviedli vojaci zo
Zenijného praporu zo Serede. Po vederi sa uz vietci teili na tradiént diskotéku, kde vietky
druzstva vytancovali radost’ z Gspechu.
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3.7. 2019 Turistika v Kostolnej — Zariedi

V tento krasny slne¢ny deii sme sa vybrali na turistiku do hor v obci Kostolna — Zariecie.
Zobrali sme si dostatok tekutin a maskrty a spravili sme nie¢o pre svoje zdravie. Hory v obci
Kostolna — Zariecie si velmi pekné a je tam ticho a pokoj. Spravili sme si na luke piknik
a obdivovali sme krasnu prirodu vokol nas.

4.7.2019 Vvlet do Trencéina (namestie, zmrzlina)

V jeden prijemny letny del sme sa s prijimatel'mi socidlnych sluzieb vybrali na vylet do
Trencina, prechadzali sme sa po Mierovom namesti, sadli sme si na zmrzlinu a vychutnavali sme
krasny slnecny a teply dent v Trencine, po namesti pobehovali malé deti a osviezovali sa parou na
namesti, ktort nainstalovalo mesto Tren¢in z dovodu vel'mi horucich a slne¢nych dni v lete.

10.7.,1.8.,8.8., 22.8. 2019 Kupanie sa vo Vincovom lese

Tohtoro¢né leto nam ponuklo vel’a teplych dni, ktoré sme vyuzili na navstevu termalneho
kupaliska Vincov Les. Nasi prijimatelia socidlnych sluzieb mali moZznost’ si vo Vincovom Lese
zaplavat, spustit’ sa na toboganoch a posediet’ si v termalnom bazéne ako sa aj prejst’ po aredli,
v ktorom sa mohli zabavit’, ale i dobre najest’ a napit’.

6.9. 2019 Priprava na Sportové hry v CSS — LIPA

Priprava na Sportové hry prebichala v duchu nadsenia a o¢akavania na den D. Vsetci
s nadSenim hrabali listie, okopavali skalky, zametali dvor od kamienkov, nosili spadnuté konare,
pripravovali sa discipliny a samozrejme si vSetci zacastneni chceli aj vyskusat’ pripravované
discipliny. Pocas nasledujucich dni vel'mi usilovne cvicili discipliny ako: hod loptou do ciela,
hod basketbalovou loptou na ks, ping — pong ¢i stolny futbal. Dokoncovali sa posledné pripravy
a vSetci sme boli v oCakavani ¢i nam aj pocasie bude priat’.

26.9. 2019 IV. ro¢nik Sportovych hier v CSS — LIPA

Na otvoreni IV. roénika Sportovych hier v CSS — LIPA mali moznost prijimatelia
socialnych sluzieb sledovat’ pracu psovodov z Oddelenia kynologie Policajného zboru v
Trencine. Vystupenie, ktoré si pripravili, sledovali vSetci zicastneni so zatajenym dychom.
Sportovych hier sa za¢astnilo celkom 7 zariadeni socialnych sluZieb z Kosického, Trnavského
a TrenCianskeho kraja. Sut'azilo sa v 5 disciplinach, a to v stolnom tenise (dvojhra, Stvorhra),
stolnom futbale, hod basketbalovou loptou na ko6$ a hod tenisovou lopti¢kou do ciel’a.

My ako domaci team sme ziskali jednu zlatu, dve strieborné a napokon jednu bronzovi
medailu. Za stolny tenis v Stvorhre si prvé miesto odniesol pan Milan Kostun S panom
riaditelom Ing. Igorom Sumajom. Ako druhy sa v dvojhre v stolnom tenise umiestnil pan Milan
Kostun. Dalej sme ziskali druhé miesto v stolnom futbale, ato v zlozeni pan Milan Kostun
a pan Pavol Mrazik. V discipline hod tenisovou loptou do ciel'a ziskal pan Jozef Kovacik tretie
miesto.

Kazd¢ zariadenie dostalo ucastnicke diplomy aprvé tri miesta boli navySe ocenené
vecnymi cenami a diplomami.
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2.10. 2019 Den otvorenvych dveri v TSK - prezentacia vvrobkov PSS

Na den otvorenych dveri v Trencianskom samospravnom kraji sme vyuzili moZznost’
odprezentovat’ vyrobky, ktoré vyrabali nasi prijimatelia socialnych sluzieb pocas celého roka.
Mohli sme vystavit’ r6zne obrazy, ktoré malovali nasi prijimatelia socidlnych sluzieb, vyrobky
zZ papiera, plastov, ¢i rozneho prirodného materialu.

13.10. 2019 Premietanie prezentacie zo IV. ro¢nika Sportovych hier

V tento den sme si pre prijimatelov socidlnych sluzieb pripravili prezentaciu fotiek zo
IV. ro¢nika Sportovych hier. VSetkych sme pousadzali do hlavnej jeddlne v CSS — LIPA ana
televizore sme im premietli fotografie z nedavnych Sportovych hier. Velmi sa na to tesili
anevedeli sa dockat. Niektoré fotky boli velmi Usmevné a vSetci sme si ozivili pekné
spomienky na krasny Sportovy den s priate'mi, ktori prisli z inych zariadeni.

18.10. 2019 Miestny turnaj v stolnom futbale

V duchu celoroéného trénovania stolné¢ho futbalu, sme sa rozhodli zorganizovat’ miestny
turnaj v stolnom futbale v CSS - LIPA, najprv sme sa vSetci, ktori sa nahlasi na turnaj rozohrali
a potom sme zacali hrat’ na ostro. VSetky druzstvd sa snazili ako najviac vedeli, avSak naSich
vitazov zo Sportovych hier neporazil nikto. Pan Milan Kostun a pan Pavol Mrazik opit
zvitazili.

25.10. 2019 Miestny turnaj v sachu, dame a Zoliku

Na zéklade predchadzajuceho tspesného miestneho turnaja v stolnom tenise sme sa
rozhodli zorganizovat’ aj miestny turnaj CSS — LIPA v Sachu, dame a zoliku. Rozdelili sme sa na
dve skupiny. Jedna skupina sGtazila v hrani Sachu a damy a druha skupina stGtazila v hrani
kartovej hry — Zolik. Vitazom miestneho turnaja v hrani Sachu sa stal p. Marian Bar¢in a v hrani
damy p. Pavol Mrazik a vitazom miestneho turnaja v hrani Zolika sa stal p. Ladislav Pilis.

2.11. 2019 Uctenie si pamiatky zosnulych

Prijimatelia socialnej sluzby si pripravili pre svojich zosnulych zndmych a byvalych
spolubyvajucich kytice a vence, ktoré v tento defi odniesli na miestny cintorin, kde kazdému
zapalili sviecky a uctili si ich modlitbou a minutou ticha.

8.11. 2019 Halloweenska diskotéka

Halloweenska diskotéka sa niesla v duchu pohodovej nalady. Vyzdobili sme si hlavna
jedalen v CSS — LIPA, prezliekli sme sa do halloweenskych masiek a zabavali sme sa a tancovali
na rozne pesnicky. Vsetkym sa vel'mi pacila Halloweenska zabava.

13.11. 2019 OMAR - Slavnica

Diia 13. novembra sme sa zacastnili uz XVI. ro¢nika kultirneho podujatia Trenciansky
Omar, ktory sa konal u organizatora - v Centre socidlnych sluzieb — Sloven - Slavnica.
Vystupovali sme tam s nacvi¢enym programom ,,Anka a Janko®. I ostatni zii¢astneni prijimatelia
socidlnych sluzieb vystupovali s kratkymi scénkami. Program bol vel'mi bohaty a vela sme sa
nasmiali i zahibili do myslienok ostatnych uéinkujucich. Po dobrom obede sme sa boli
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poprechddzat’” aj po okoli. Po ukonceni kulturnych programov sme boli odmeneni krasnymi
vyrobkami a pamétnym listom.

2.12. 2019 Vianoc¢né trhy na TSK

Pred Viano¢nymi sviatkami sme ponukali a predavali vyrobky naSich prijimatel'ov
socialnych sluzieb, ktoré sami vyrobili. Mali sme v ponuke vySivané tasky iupletené saly,
zvonleky, venceky, réznorodé vianocné stromceky a najobltibenejSie, nasimi prijimatel'mi
socialnych sluzieb osobne vyhl'adané pocas celého roka - Stvorlistky, ku ktorym sme priradili
citaty od slavnych filozofov a zaliali ich do félie. Tu mali moznost’ vidiet aj vyrobky inych
zariadeni a inSpirovat’ sa na buduci rok. V Tren¢ianskom samospravnom kraji vladla prijemna
predviano¢na atmosféra a nasi prijimatelia socialnych sluzieb boli vel'mi spokojni.

6.12. 2019 Mikulas + MikulaSska diskotéka v CSS — LIPA

Do hlavnej jedalne v CSS — LIPA priSiel Mikuld$ (prezleceny prijimatel’ socialnej sluzby
pan Jozef Kovagik), Cert (prezledena socialna pracovni¢ka pani Mgr. Petra Jankovi¢ova) a Anjel
(prezlecend opatrovatel’ka pani Zuzana Téthova), ktorym za krasnu basnicku alebo pesnicku, ¢i
dobry vtip sa usiel kazdému mikulassky bali¢ek s dobrotami. Prijimatelia socidlnych sluzieb si
takto pripomenuli Casy detstva a sprijemnili si Mikuld$sky den. A po rozdani mikuldSskych
balickov sa prijimatelia socidlnych sluzieb zabavali na Mikulasskej diskotéke.

18.12. 2019 Kolednici prisli sprijemnit’ Vianoce v CSS - LIPA

Pravidelne aj tento rok pocas viano¢nych sviatkov, prisli miestni kolednici (deti zo Skolky
a zo Skoly) z obce Kostolnd — ZarieCie sprijemnit’ tieto sviatky naSim prijimatelom socialnej
sluZzby, ktori nemohli ist’ na viano¢né sviatky domov.

21




5. Hospodarenie s finanénymi prostriedkami v CSS - LIPA za r. 2019

5.1 Prijmy
Nazov Schvaleny Upraveny Plnenie %
rozpocet v € rozpocet v € prijmov v € vyjadrenie

Prijem za socialne
sluzby 223 000,00 223 000,00 211 051,51 94,64
Za predbytocny
hnutel'ny majetok

0,00 0,00 0,00 0,00
Prijem z
dobropisov 0,00 0,00 3937,91 0,00
Prijem — vratky
z min. rokov 0,00 0,00 647,67 0,00
Granty

0,00 397,00 397,00 0,00
Penale

0,00 0,00 443,26 0,00
SPOLU

233 000,00 223 397,00 216 477,35 96,90
5. 2 Bezné a kapitalové vydavky
Ukazovatel’ Schvaleny Upraveny Skutocné %
rozpocet v € rozpocet v € Cerpanie v € | vyjadrenie

610 — Mzdy 383 961,00 382 186,00 382 186,00 100,00
620 — Poistné 141 874,00 141 874,00 140 242,38 98,85
630 - Bezné vydavky 178 294,00 183 455,00 156 529,57 85,32
640 — Bezné transfery 0 6 822 6 817,91 99,94
600 — Bezné 704 129,00 714 337,00 685 775,86 96,00
vydavky spolu
700 — Kapitalové 3 890,00 38 384,00 38 124,99 99,32
vydavky spolu
Vydavky celkom 708 019,00 752 721,00 723 900,85 96,17

V roku 2019 CSS - LIPA prebehla kolaudacia dvoch investi¢nych akcii- ,, Prekladka

elektrického stipa, realizacia prijazdovej cesty a vstupnej brany pri novej vratnici do CSS - LIPA
,»vo vyske = 51 936,86€ a ,,Pristavba vytahu a vratnice k budove A ,, vo vyske = 198 996,40 €.
Vyradili sme staru vratnicu z pouzivania vo vyske 411,31€.

Cerpanie beznych vydavkov bolo niZ§ie oproti upravenému rozpoétu a to z dovodu, Ze
boli niZSie thrady za energie — plyn, elektricka energia a niZSie Cerpanie bolo na 620 — poistné,
nakol’ko mame zamestnancov, ktory poberaju invalidny alebo starobny dochodok a maja tak
nizsie odvody do niektorych poistnych fondov.
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Cerpanie podrl'a jednotlivych poloZiek kategorie 630:

Polozky Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢né ¢erpanie
v € v €

631 - cestovné 700,00 1 100,00 1 083,64
632 - energie 43 243,00 40 307,00 37 711,10
633 — tovary 96 626,00 103 183,00 87 494,06
634 - dopravné 3 100,00 2 900,00 2 438,79
635 — udrzba 10 500,00 2 904,00 2 055,69
636 - najomné 0,00 0,00 0,00
637 — sluzby 24 125,00 33 061,00 25 746,29

SPOLU 178 294,00 183 455,00 156 529,57
5.3 Finan¢na hodnota majetku

Finan¢na hodnota Suma v € Odpisova Doba Roéna
majetku k 31.12.2019 skupina pouZivania odpisova
sadzba

Dlhodoby nehmotny 0 - --- ---
majetok
021 — stavby 988 680,32 6 40 1/40
DHM-022 - samostatne 99 980,45 1,2,3 46,8 | 1/4,1/6,1/8
hnutny majetok
023- dopravné 61 389,00 2 6 1/6
prostriedky
031 — pozemky 10 419,56
042 — obstaranie DHM 7 475,00

Do zariadenia CSS - LIPA bolo zakupené SMV s hydraulickou ploginou pre invalidny

vozik, d’alej zakupena Trojpec do kuchyne a prebehla kolaudacia pristavby vytahu a prekladka
elektrického stlpa a realizacia prijazdovej cesty.
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5.4 Bankové ucty

Na bankovych uctoch CSS - LIPA k 31. 12. 2019 boli uvedené stavy finan¢nych prostriedkov:

Nazov uctu Stav k 31.12.2019 v €
Vydavkovy ucet 0
Prijmovy tcet 0
Socialny fond 567,80
Dary 1080,55
Depozit 53 761,08
Projekty 0
Dotacia SR 0
SPOLU 55 409,43
5.5 PohPadavky

Pohladavky Opis pohladavky Hodnota pohPadavky v €
318- pohladavky Nezaplatené tihrady za pobyt 134 212,84
z nedanovych prijmov prijimatel'ov socialnych
sluzieb

Z toho podla doby splatnosti:

V lehote splatnosti 4 090,89
Do 30 dni 3 018,60
0d 30 do 60 dni 2 916,58
0d 60 do 90 dni 2 471,20
0d 90 dni do 1 roku 23 494,60
Nad 1 rok 98 220,97

Pohladavky tvoria nezaplatené thrady prijimatelov socialnych sluzieb. Uhrady nie su
zaplatené z r6znych dovodov — vySka dochodku prijimatel'ov socidlnych sluzieb nepostacuje
na zaplatenie thrady anie st solventni ani priami pribuzni prijimatelov socidlnych sluzieb,
nezaplatené uhrady po zomrelych prijimatel'och socidlnych sluzieb a doposial’ nebolo ukoncené
dedicské konanie. K pohl'adavkam sa k 31. 12. 2019 boli vytvorené opravné polozky v celkovej
vyske 28 374,06 € a boli znizené opravné polozky vo vyske 4 582,31 € a odpisand pohl'adavka
vo vyske 3576,62¢€.
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5.6 Informacie o idajoch na podsuvahovych uétoch

Vyznamné polozKky Hodnota v € Uket
Majetok prijaty do tschovy 91 337,71 751
DHM v pouZzivani 145 433,41 771

Majetok prijaty do tschovy tvoria finanéné prostriedky a vkladné knizky prijimatel'ov socialnej
sluzby, ktoré maju ulozené v depozitari CSS — LIPA.

V Kostolnej — Zarieci, dia 22.04. 2020

Ing. Igor Sumaj
riaditel’ CSS —LIPA
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Priloha ¢.1 - Cennik

Centrum socialnych sluzieb - LIPA
913 04 Kostolna — Zariecie

ICO: 00 227 404 DIC: 202 131 43 16

CENNIK
poskytovanych sluzieb (tovarov)
ucinny od 01. 03. 2019

Tento cennik je v stlade so Zakonom 448/2008 o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a s
prilohou ¢. 5 zakona, vydava sa v sulade s VZN ¢&. 2/2018 o poskytovani socialnych sluZieb v zariadeniach
socialnych sluZieb zriadenych Trencianskym samospravnym krajom schvalené uznesenim ¢. 34/2018 na
IV. Zasadnuti Zastupitel’stva Trencianskeho samospravneho kraja zo dia 29. 01. 2018 s icinnost’ou od
01. 03. 2019.

SLUZBA Cenav EUR

1. Denna uhrada pri jednotlivych diétach:

e  a)racionalna strava 10,42 €/ dent
e D) ina ako raciondlna strava, alebo bezlepkova diéta 11,02 €/ dent
e ) bezlepkova diéta 11,32 €/ den

ZloZenie dennej ihrady:

a) Vyska stravnej jednotky

e a)racionalna strava 2,99 €/ x pocet dni v mesiaci
e D) ina ako raciondlna strava, alebo bezlepkova diéta 3,59 €/ x pocet dni v mesiaci
e ¢) bezlepkova diéta 3,89 €/ x pocet dni v mesiaci
b) Vyska uhrady za ubytovanie 7,43 €/ X pocet dni v mesiaci

€) Vyska thrady za pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
0,00 €/ x pocet dni v mesiaci
d) Vyska uhrady za upratovanie, pranie, idrZbu bielizne a Satstva
0,00 €/ x pocet dni v mesiaci
e) Vyska thrady za d’alSie ¢innosti v zariadeni

0,00 €/ x pocet dni v mesiaci
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2. Mesaéna vyska thrady pre samoplatcu 24,81 €/ x pocet dni v mesiaci
3. Vyska thrady za poskytované nadstandardné sluzby

a) odvoz klientov CSS — LIPA, na ich osobnt ziadost’, osobnym motorovym vozidlom CSS - LIPA
0,40 €/ km

b) stravovanie cudzich stravnikov 2,90 €/ x pocet odobratych
obedov

Ing. Igor Sumaj
riaditel’ CSS - LIPA

V Kostolnej — Zarieci, dna 1.3. 2019
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Opekacka v Zarieci
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Turistika v Zarieéi




Zlata rybka 2019
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IV. roénik Sportovych hier v CSS — LIPA, 2019
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