Sprava o vychovno-vzdelavacej Cinnosti, jej
vysledkoch a podmienkach

spracovana v zmysle Zakona NR SR ¢.596/2003 Z.z. 0 Statnej sprave v Skolstve a Skolske;j
samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov
a Vyhlasky MS SR ¢.9/2006 Z.z. o struktire a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej
¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach $kol a skolskych zariadeni

) Stredna zdravotnicka Skola
Skolska 230, Povazska Bystrica

za Skolsky rok 2016/2017

Predklada:

PhDr. Maria Jandova, PhD.
riaditel’ka



SPRAVA O VYCHOVNO-VZDELAV{&CEJ CINNOSTI, JEJ
VYSLEDKOCH A PODMIENKACH ZA SKOLSKY ROK 2016/2017

Podl'a § 14 ods. 5 pism. e) zakona NR SR ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v skolstve
a skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni zmien a doplnkov
apodla §2 ods. 1 vyhlasky MS SR & 9/2006 Z. z. o $truktire a obsahu sprav o vychovno-
vzdeldvacej Cinnosti, jej vysledkoch a podmienkach §kol a Skolskych zariadeni, riaditel’'stvo

Strednej zdravotnickej Skoly Povazska Bystrica vypracovalo nasledujucu spravu.

Zakladné identifikacne udaje o Skole

1. Nazov Skoly:  Stredna zdravotnicka Skola, Skolska 230,
Povazska Bystrica
2. Adresa $koly: Skolska 230, 017 01 Povazska Bystrica
3. telefonne Cislo:  042/4321446, 042/4326825
4. Internetova adresa: http://szspovb.edupage.org/
e-mailova adresa: maria.jandova@szspb.tsk.sk

5. Zriad’ovatel: Tren¢iansky samospravny kraj, K dolnej stanici 7282/20A
911 01 Trencin
6. Veduci zamestnanci Skoly:

Meno a priezvisko Funkcia
PhDr. Maria Jandova, PhD. riaditel’ka
zastupkyna riaditel’ky pre vychovu a
Ing. Vlasta Sokolova vzdelavanie
zastupkyna riaditel’ky pre odbornu zloZku
PhDr. Erika Michalkova vzdelavania
Ing. Jana Ragimova veduca tiseku TEC

7. Udaje o rade $koly a inych poradnych organoch skoly



Rada skoly pri Strednej zdravotnickej $kole v Povazskej Bystrici pracovala pocas skolského

roku v nasledovnom zloZeni:

Meno a priezvisko Funkcia Zvoleny/delegovany / za
PhDr. Katarina Podolanova predseda pedagogickych zamestnancov
PhDr. Maria Klabnikova podpredseda pedagogickych zamestnancov
Ing. Maria Gaborikova tajomnik nepedagogickych zamestnancov
Michaela Jahodova Clen zastupca Studentov
p.Mohylakova Anna Clen zéastupca rodiCov

p.Samajova Alica Clen zastupca rodicov

p. Roman Jahoda &len zéstupca rodicov

doc. PhDr., PaedDr. Karol y delegovany poslanec za VUC
Janas, PhD. Clen

MUDr. Igor Steiner &len delegovany poslanec za VUC
Mgr. Juraj Smatana &len delegovany poslanec za VUC
Ing. Viera Zboranova Clen delegovany poslanec za VUC

Struéna informacia o ¢innosti rady $koly za skolsky rok 2016/ 2017
Pocet zasadnuti: 3
Rada $koly sa vyjadrovala a odstuhlasovala:

- spravu o hospodarskej ¢innosti Skoly

schval'ovala plan vykonov pre skolsky rok 2017/2018

schval'ovala plan hlavnych uloh vychovy a vzdelavania

schval'ovala spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdelavacej ¢innosti.

schvalovala dodatok k Skolskému vzdelavaciemu programu
Pribezne bola informovana o pedagogicko-organizatnom a materidlnom zabezpecéeni

vychovno-vzdeldvacieho procesu.

Odborové organizacia ZO OZ PSaV pri SZS Povazska Bystrica mala 18 ¢lenov.

Predsedom ZO OZ PSaV je PhDr. Monika Kremefové, vybor zékladnej organizacie tvoria 3
¢lenovia + 3 ¢lennd revizna komisia.

Z0 OZ PSaV uzatvorila s Riaditel'stvom SZS Povazska Bystrica Kolektivnu zmluvu.
Odborova organizacia sa vo svojej ¢innosti zameriava na udrzanie dobrych pracovnopravnych

a kolektivnych vztahov.



Udaie 0 pocte Ziakov

pocet Ziakov
ro¢nik | Trieda | k 15.9.2016 k 31.8.2017
1. I.A 25 25
2. LA 29 28
2. I1.B 28 28
3. LA 32 27
4, IV.A 34 32
vecerné | 1.VS2 31 24
11.VS2 27 25
.S 24 16
SPOLU 230 205

Udaie o pocte prijatych Ziakov do prvéeho rocnika

. Druh Dizka Pocet Pocet Pocet
Studijny odbor Stadia Stadia prihlasenych | prijatych zapisanych
ziakov uchadzacov Ziakov
5356 M zdravotnicky
asistent denné | Stvorro¢né 43 38 25
5356 N zdravotnicky asistent | ve¢erné [ dvojro¢né 31 31 31
5371 H sanitir vecerné | jednoro¢né 24 24 24
Vysledky hodnotenia a klasifikacie Ziakov
Hodnotenie prospechu za skolu podla tried — denné $tudium
1.A ILA |I11.B |IILA 111.B IV.A |Spolu
vyznamenani 4 6 7 4 5 28
PVD 7 5 12 12 49
Prospeli 14 15 16 11 11 20 87
neprospeli 1 0 0 0 0 3 4
neklasifikovani 0 0 0 0 0 0

Hodnotenie prospechu za Skolu podl'a tried — vecerné, dial’kové $tudium

1.VS2 .S |11.vS2 Spolu
vyznamenani 12 11 15 46
PVD 1 7 25
prospeli 11




neprospeli I 1 | 1 | 0 | 0

Hodnotenie spravania za Skolu podl'a tried — denné $tidium

LA ILA |Il.LB ([IILA [IILB [IV.A Spolu
1. stupen 21 27 28 26 28 31
2. stupeii 0 1 0 0 0
3. stupen 1 0 0 0 0 3
4. stupen 3 0 0 0 0

Hodnotenie prospechu podl'a predmetov a tried - denné Stidium

Predmety 1.A 1.A 11.B LA 111.B IV.A
Slovensky jazyk a lit. 2,6 2,43 2,64 2,3 2,25 3,31
[Anglicky jazyk 2,52 2,54 2,22 2,38 2,5 3,06
[Nemecky jazyk 2,75 2,9 2,79 3,5
Dejepis 2,48 2,32 2,25
Obcianska nauka 1,76 1,43 1,32
Fyzika 2,48
Chémia 2,44 2,18 2,11
Biologia 1,96 1,21 1,14
Matematika 2,28 2,11 2,32 1,26 1,36 2,47
Informatika 1,68 1,36 1,36
Telesnd a Sportova
vychova 1,43 1,3 1,35 1,33 1,04 1,58
Latinsky jazyk 2,28
[Anatomia a fyziologia 2,84 2,43 2,36
Patologia 2,39 2,71
Prva pomoc 1,71 1,75
Psychologia, pedagogika a
profesijna komunikacia 1,54 2,21 1,78 1,39 1,94
[Preventivne lekarstvo 2,37 2,68
Socialna starostlivost’ 2,13
Organizacia zdravotnictva 2,07 2,11
Zdravotnicka etika 1,68 1,79
Zdravie a klinika chorob 2,76 2,32 2,32 2,41 2,14 3,09
Zaklady oSetrovania a
asistencie 2,68 2,29 2,14 1,89 2,21 2,75
[Administrativa a
zdravotnicka dokumentacial 2,21 2,21 1,63 1,89
Odborna klinicka prax 1,81 1,5 1,75
Celkovy Studijny priemer 2,32 1,98 2,03 1,95 1,95 2,5




Hodnotenie prospechu podl'a predmetov a tried - externé Stidium

Predmety .S 1.VS2 | 11.VS2
Latinsky jazyk/-

Anatomia a fyziologia 1,88

Patologia 2

Preventivne lekarstvo/-
Organizacia zdravotnictva
/-
Prva pomoc 1,31 1,2
Psycholdgia, pedagogika a
rofesijnd komunikécia
Zdravotnicka etika/-

Socialna starostlivost’/-

Zdravie a klinika chorob 1,75 1,72
Za_klady_ oSetrovania a 2 172
asistencie

[Administrativa a
zdravotnicka dokumentacial

Zdravoveda 2,31
Sanitarstvo 2,06
Sanitarske ¢innosti 1,25
Odborna klinicka prax 1,33 1,64
Seminar zo ZKC 1,72
Celkovy $tudijny priemer 1,73 1,66 1,53

1,16

Vysledky maturitnej skasky

Spolu

Pocet ziakov prihlasenych na MS 60

Pocet ziakov, ktori konali MS
(riadny termin)

Pocet ziakov, ktori konali MS
(mimoriadny termin-  September, 5
februar)

Pocet Ziakov, ktori uspesne ukoncili
MS (riadny termin)

Pocet Ziakov, ktori uspesne ukoncili
MS (mimoriadny termin)

Pocet ziakov, ktori maji povolené
opravné skusky (februar 2018)

54

53

Predmet Pocet Ziakov
prihlasenych na
MS 2017

33

Slovensky jazyk a
literatara




Nemecky jazyk 16
Anglicky jazyk 17
Teor. cast’ odb. zlozky 60
Prakticka cast’ 60
odb.zlozky
Slovensky jazyk priemer predmetu 3,07
Anglicky jazyk - uroven B1 - priemer predmetu 2,87
Nemecky jazyk - uroven B1 - priemer predmetu 2,92
Teoreticka cast’ odbornej zlozky - priemer predmetu 2,02
Prakticka Cast’ odbornej zlozky - priemer predmetu 1,54
Vysledky zéverecnej skusky
Pocet ziakov prihlasenych na ZS 15
Pocet ziakov, ktori konali ZS 15
Prospel s vyznamenanim 6
S celkovym hodnotenim: Prospel vel'mi dobre 4
Prospel 5

Zoznam Studijnych odborov

Ucebny plan vydany MZ SR

Studijny odbor Typ Studia Statny vzdelavaci program
4-ro¢né denné studium | Vydalo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky pod
pre ¢islom SR pod ¢islom Z34707-2013-0OZdV zo dina 30.7.2013

5356 M zdravotnicky asistent

absolventov zakladnej | s ucinnostou od 1. septembra 2013 zacéinajuc 1. roénikom.
skoly

5356 N zdravotnicky asistent

Externé studium: Vydalo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky pod
¢islom SR pod ¢islom Z34707-2013-OZdV zo dina 30.7.2013
Vecerné pomaturitné | s t¢innostou od 1. septembra 2013 zaéinajic 1. roénikom.

2--roéné kvalifikacné

Stadium
Ucebny odbor Typ Stiadia Statny vzdelivaci program
vecerné stredné | Vydalo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky pod

5371 H sanitar

odborné stadium pre | ¢islom Z35013- 2013- OZdV zo dna 30.7.2013 s uc¢innostou
absolventov  strednej | od 1. septembra 2013 zacinajuc 1. roénikom.

Skoly, ukoncenej
maturitnou skuskou
alebo zaverecnou
skuskou




Zamestnanci Skoly

pocet zamestnancov

Druh pracovného v §k. 2016/2017
pomeru
pedagogicki nepedagogicki

Spolu 30 6
Z toho :
PP na dobu urcitu 3
PP na skrateny ivdzok 12 3
Dohoda 0 prac. ¢innosti 5

Odbornost’ vyucovania bola 100% vo vsetkych predmetoch okrem:
eticka vychova — 100% - neodborne

obcianska nauka — 100% - neodborne

fyzika - 100% - neodborne

telesna a Sportova vychova — 8,3% - neodborne

Zoznam ucitel’ov a ich aprobdcia

interni ucitelia:

Mgr. Julia Srnkova Slovensky jazyk
Esteticka vychova

PhDr. Méria Klabnikova Ucitel'stvo vSeobecno-vzdelavacich pred. - Rusky

jazyk a literatra, Anglicky jazyk

Mgr. Ivana Grbalova Nemecky jazyk

Ing. Vlasta Sokolova Vyucovanie matematiky na strednych skolach,
Vyucovanie informatiky na strednych Skolach

RNDr. Viera Slavikova,PhD. Ucitel'stvo vSeobecno-vzdeldvacich predmetov -

matematika, biologia

Mgr. Jana Plackova NaboZenska vychova

Mgr. Katarina Drapalova Slovensky jazyk
Nemecky jazyk

Mgr. Jana Velika Historia, Latinsky jazyk

Mgr. Zuzana Obsivanova Ucitel'stvo predmetov biologia a chémia

PhDr. Maria Jandova, PhD. Ucitel'stvo odbornych predmetov Pedagogika -
OSetrovatel’stvo

MUDr. Stanislava Komorasova Vseobecné lekarstvo



PhDr. Monika Kremenova
PhDr. Dana Krsti¢ova
PhDr. Erika Michélkova
Mgr. Ivana Pavlacova

PhDr. Méria KorintuSova

Mgr. Miriam Papikova
PhDr. Katarina Podolanova
PhDr. Lubomira Sarzikova
PhDr. Viera Svitkova
PhDr. Alena Zboranova
Mgr. Paulina Bakalova
Mgr. Zuzana Ligasova
Mgr. Zuzana Spanikova
PhDr. Marcela Valaskova
Mgr. Martina PaiSova
Mgr. Jana Zaltidkova

Mgr. Luka$ Demacek
Mgr. Milada TrSkova

Mgr. Maria Jurovcikova

Na dohodu o pracovnej cinnosti:
MUDr. Ladislav Svejda, CSc.
Mgr. Ivana Li§¢akova

Mgr. Monika Tunegova

Mgr. Monika Bohunska

Ing. Méria Gaborikova

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo a rehabilitacia
Osetrovatel’stvo a rehabilitacia

Ucitel’ odbornych predmetov pedagogika a
starostlivost’ o Chorych

Osetrovatel’stvo

Utitel'stvo odbornych predmetov pre SZS
Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo a rehabilitacia
Osetrovatel’stvo a rehabilitacia
Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Telesna vychova

Fyzioterapia

Osetrovatel'stvo

Dalsie videldvanie pedagogickych zamestnancoy Skoly

Forma

Pocet Priebeh

Doplnujuce pedagogické Studium odb. zdrav. predmetov 1 ukoncené




Predmetové komisie pracovali v nasledovnych vzdelavacich oblastiach:

e Jazyk a komunikacia

Slovensky jazyk

Anglicky jazyk

Nemecky jazyk Predseda: PhDr. Maria Klabnikova
e Clovek a priroda a Matematika a praca s informaciami

Matematika

Informatika

Fyzika Predseda: Ing. Vlasta Sokolova

Chémia

Biologia
o Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ a Zdravie a pohyb

Dejepis

Obcianska nauka

Telesnd a Sportova vychova

Eticka vychova

NaboZenska vychova Predseda:Mgr. Jana Velika
e (Odborné vzdelavanie

Latinsky jazyk

Administrativa a zdravotnicka dokumentacia

Psychologia a pedagogika

Psychologia,pedagogika a profesijnd komunikacia

Zdravotnicka etika

Anatomia a fyziologia

Patologia

Prva pomoc

Zdravie a klinika chordb

Zaklady oSetrovania a asistencie

Preventivne lekarstvo

Praktické cvicenia

Organizacia zdravotnictva

Socialna starostlivost’
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Zdravoveda
Sanitarstvo

Sanitarske prace Predseda: PhDr. Katarina Podolanova

Vyhodnotenie prdace predmetovych komisii

Predmetova komisia jazykov

Dna 10. marca 2017 sa v priestoroch Povazského osvetového strediska v Povazskej Bystrici
uskuto¢nil 50. ro¢nik regiondlneho kola stit'aze v umeleckom prednese poézie a prozy Zien -
Vansovej Lomnitka. Sutaz usporiadala Okresnd organizacia Unie zien Slovenska
v spolupraci s POS v Povazskej Bystrici. Z nasej §koly sa sutaZe zuc¢astnila Gabriela Sulyova
z 1l. A triedy, ktora ziskala 3. miesto v kategorii prednesu slovenskej poézie.

Diia 30. marca 2017 sa na naSej Skole uskutocnilo skolské kolo sttaznej prehliadky
vV umeleckom prednese poézie a prozy Hviezdoslavov Kubin. Recitatorov prisli povzbudit'.
V prednese poézie sa na 1. mieste umiestnila Gabriela Sulyova z Il. A triedy. V prednese
prozy sa na 1. mieste umiestnila Adriana Belusikova z Ill. A triedy, na 2. mieste Natalia
JurgoSova z |. A triedy, 3. miesto obsadila Zuzana Mohylakova taktiez z triedy I. A.
Aktivity pri prileZitosti 200. vyro¢ia narodenia J. M. Hurbana. V marci bola umiestnena
informacia o vyroc¢i J. M. Hurbana na nastennych novinach vo vestibule $koly. Pripravili sme
aj relaciu v skolskom rozhlase k 200. vyro¢iu narodenia autora. Ziaci 2. roénikov sa
zucastnili na dramaticko-hudobnom pasme — Zivot a dielo J. M. Hurbana, organizovanom
Povazskym osvetovym strediskom a Mestskou kniznicou v Povazskej Bystrici.

V marci sa nasi ziaci zapojili do celoslovenskej sutaze Vrat’me knihy do §kél. Napisali esej
0 precitanej knihe. Simona Matejkova vyhrala 2. miesto a elektronicku ¢itaCku knih. Simona

Adamickova dostala 7 kusov beletrie.

Dia 2. maja 2017, $tudenti III. A a IIL. B triedy sa zucastnili v Mestskom divadle v Ziline
predstavenia talianskeho autora Alessandra Baricca, s nazvom Smith & Wesson.

Divadelna hra pohybujuca sa na hrane absurdnej grotesky a existencialnej dramy ich od
zaciatku zaujala majstrovskymi dialogmi odkryvajucimi pravdu o dvojakej existencii ¢loveka:
prezivani zivota ajeho skuto¢nom ziti. Namet hry moézu Studenti uplatnit’ 1 v 4. ro¢niku

v tematickom celku Existencializmus, absurdna drama
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Diia 19. madja 2017 sa uskutoc¢nila v priestoroch zdravotnickej Skoly v poradi uz deviata
Skolska akadémia, na ktorej sa stretli Studenti so svojimi pedagdgmi, aby si pripomenuli
najuspesnejSie aktivity, pocas Skolského roku. VsSetky sutazné avitazné prace boli
prezentované autormi tychto prac pred ostatnymi Studentmi Skoly, s cielom oboznamenia
a motivacie najmi pre mladSich Studentov. Nechybalo ani tradi¢né odmenovanie ziakov.
Zaver akadémie patril uz tradi¢ne Studentom Stvrtého rocnika. Vystipenia ziakov boli
doplnené piesnami Vv podani Dominiky Sedliackovej a Jaroslava Gazara — Studentov IV.

A triedy.

Predmetova komisia pre integrovana vzdelavaciu oblast: Clovek, hodnoty a spolo&nost- DEJ,
OBN, ETV, NBV, Zdravie a pohyb - TEV

Predmetova komisia vychadzala z planu skoly, z $kolského zakona:

- pracovala podl'a predpisanych tematickych planov pre jednotlivé predmety

- rozvijala aktivity smerujuce k osobnostnému rozvoju kazdého ziaka, doraz kladla na
individudlne osobitosti ziakov, rozvijala ich samostatnost’, tvorivost,, aby ziak dokézal
robit’ spravne rozhodnutia, vol'by, opatrenia a postupy

- rozvijala schopnosti nevyhnutné pre cielavedomé a zodpovedné riadenie a
organizovanie svojho osobného, spolocenského a pracovného zivota

- usilovala sa formovat’ osobnt identitu jednotlivca vo vzt'ahu k Zivotnym podmienkam,
povolaniu, praci, zivotnému prostrediu, spoloCenskym normam, socidlnym a
ekonomickym inStiticiam

- snazila sa v ramci vyuky vytvérat’ priaznivl socidlno — emocionalnu atmosféru

- roznymi aktivitami pestovat u ziakov socidlne a estetické citenie, vychovu
k aktivnemu obc¢ianstvu

- smerovala Ziakov k zaujmu o verejné dianie, kultaru a zivotné prostredie

- rozvijala u Ziakov principy dobrovol'nictva

- do jednotlivych tém zahfnala aktualnu problematiku, venovala intenzivnu pozornost
najma problematike nasila, diskrimindcie, rasizmu, xenofobie, homofobie a ostatnych
prejavov intolerancie v nasej spolocnosti, v triednom kolektive

- vyrazni pozornost venovala problematike roznych foriem a druhov zévislosti,
venovala sa aj ,,novodobym formam zavislosti‘/internet, mobilné telefony, pocitacové

hry, gamblerstvo.../
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1.

reagovala na aktualne ekonomicko — politické udalosti /aktudlne problémy vo svete,
imigracia, problémy Eurozony, §¢itanie l'udu.../

viedla ziakov k finan¢nej gramotnosti, k lepsej orientécii v svete penazi, bankovych a
finan¢nych institacii v snahe pripravovat’ ich na samostatné hospodarenie s financiami
smerovala ziakov k chapaniu a osvojovaniu zakladnych prav a povinnosti a ich
uplatiiovaniu v praxi

viedla ziakov k rozvoju fyzickych sil a zdatnosti, k osvojeniu si radosti z pohybu,
Sportu, k aktivnemu Zivotnému §tylu

-viedla ziakov k poznaniu a ochrane kultirneho dedic¢stva naSich predkov, najma
V najbliz§om okoli

aktivne spolupracovala s ostatnymi vyucujicimi, triednymi ucitel'mi, vedenim Skoly,
rodi¢mi

V predmete Dejepis sa snazila:

vysvetlit' vyznamné udalosti v dejinach 'udskej spolo¢nosti s dorazom na nase dejiny.
predstavit’ najvyznamnejSie osobnosti dejin.

vel’ku pozornost’ venovat’ dejinam 19. a 20. storocia, s cielom poucit’ sa z nich do
buducnosti

poukazovat’ na zlozity vyvoj l'udskych prav v minulosti a ich vyznam v stucasnosti
upozoriiovat’ na porusovanie ludskych prav a diskrimindciu niektorych vrstiev
obyvatel'stva v minulosti na zaklade majetku, postavenia, vierovyznania, farby pleti,
pohlavia

diskutovat’ so Studentami o negativnych doésledkoch nédbozenskej, majetkovej, rasovej
diskriminacie

upozornit’ na velké nebezpecenstvo lokalnych konfliktov, nabozenskych konfliktov,
vojen s ohl'adom na l'udi, ekonomiku $tatu

Upozornit na nebezpecenstvo neonacistickych prejavov v st€asnosti, vytvéarania
xenofobnych a homofobnych prejavov v spolo¢nosti — revolucie, 1.sv. vojna, 2. Sv.
vojna, terorizmus, ndbozenské vojny

predstavit’ vyvoj zdkladnych ekonomickych teorii v minulosti / osvietenstvo, Méria
Terézia a Jozef II /a zvySovat’ tym finan¢na gramotnost’ Ziakov

rozvijat’ u Ziakov zdujem o vlastnl historiu, ndrodné povedomie, kultaru, estetické
citenie

poznat’ zékladné historické pojmy, vediet’ sa orientovat’ v ¢ase

zoznamit’ sa s niektorymi etapami vyvoja europskych krajin v rdmci svetovych dejin
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vediet’ pracovat’ s historickym prameniom, poznat’ zakladné principy prace historika
vediet’ si vyhl'adat’ zakladné informacie v odbornych publikaciach, vyuzivat IKT
vediet reagovat’ aj na aktualne problémy sveta, porovnanim s minulostou vediet
vyvodzovat’ pripadné dosledky

rozvijat’ myslienkovl a reCovu tvorivost’ Studentov

2.V predmete Obcianska nauka sa usilovala:

u Studentov osvojit’ si zédkladné odborné¢ pojmy z jednotlivych vednych odborov -
vediet sa orientovat’ v zdkladnej terminoldgii prava a demokracie, ekonomiky
a ekonomie, politologie, sociologie, pedagogiky a psychologie

oboznamit’ Studentov s trhom prace, s moznostami vyuzitia ich buduicej profesie pri
hl'adani prace v nasej republike alebo v zahranici

poucit’ ich o fungovani ekonomického systému v Slovenskej republike — vediet
porovnat’ systém ekonomiky dnes a v minulosti

hovorit’ o trhovom mechanizme a jeho fungovani, predstavit’ trh prace a svet prace —
vstup na trh prace, ziadost’ o prijatie do zamestnania

sledovat’ vyvoj zamestnanosti v naSej krajine, nezamestnanost ajej socialno-
ekonomicky dopad

hovorit o tlohe penazi a financnych inStiticii, predstavit systém fungovania
bankovych institacii

zvySovat' uziakov finan¢ni gramotnost v snahe viest ich k samostatnému
hospodareniu s financiami

vychovavat z nich aktivnych obéanov zaujimajuicich sa o dianie v nasej spolo¢nosti
poucit’ Studentov o ich zékladnych pravach a slobodach ako deti, Ziakov, obCanov
nasho Statu

prebrat’ s nimi zakladné l'udské, politické, hospodarske, socidlne a kultarne prava,
informovat’ ich o zakladnych principoch prava na stiidnu a int pravnu ochranu /Ustava
SR, Eur6psky dohovor 0 ochrane l'udskych prav a zakladnych slobdd/

hovorit’ o zédkladnych principoch trestného, ob¢ianskeho, rodinného, pracovného prava
V duchu ,,neznalost’ zakona neospravedliuje*

rozvijat’ prosocialne schopnosti a spdsobilosti / tolerancia, asertivita, empatia /

vediet’ zakladné prejavy kultivovaného spoloc¢enského spravania
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zaoberat’ sa procesom socializacie, vplyvom rodiny a Skoly na fiu, volnym c¢asom
a zéujmovymi aktivitami

spomenut socidlne fenomény, deviacie, socidlne problémy — kriminalitu, extrémizmus
viest’ Studentov k tolerancii, k reSpektovaniu vSel'udskych etickych hodnot, uznavaniu
I'udskych prav a slobdd, osobitne vo vzt'ahu k menSindm a 'ud’om odlisnej farby pleti.

viest k zodpovednému vstupu do manzelstva a plneniu rodi¢ovskych povinnosti —
vyber a voI'ba vhodného zivotného partnera, rieSenie konfliktnych situacii.../

vyuzivat aktudlne spolocenské a politické dianie na Slovensku s cielom usmernit
Studentov a formovat’ ich nazory spravnym smerom

aktualne reagovat na problémy tykajuce sa prejavov rasizmu, intolerancie,
poruSovania l'udskych prav v nasej spolo¢nosti

podla zdujmu Ziakov sa zapojit’ do Olympiady l'udskych prav

vyuzivat’ audiovizualnu techniku, internet

3. V predmete Telesna a Sportova vychova

pestovat’ u ziakov zdkladni pohybovu kultiru

rozvijat’ pohybové zruénosti, viest’ ich k radosti z pohybu

pestovat’ u ziakov zasady zdravého zivotného stylu

vychovavat Ziakov k vzajomnej ohl'aduplnosti a kolektivnej sudrznosti

nedovolit" diskriminovat” Ziakov pohybovo menej nadanych, zamedzit’ rasistickym
prejavom

vychovavat ziakov k vzajomnej ohl'aduplnosti a kolektivnej sudrznosti

viest’ Studentov prijat’ uspech druhého, potlacat’ zavist’, hnev, tolerovat’ supera
vychovéavat v Studentovi i kultarneho Sportového fanusika, bez prejavov diskriminacie
farby pleti, rasizmu a pod.

upozornovat’ na stale rastlici problém obezity deti a mladeze u nas

dbat’ na dodrziavanie hygieny a spravne obleCenie na hodinach TEV

vplyvat’ na ziakov, aby nepouZivali alkoholické napoje, nefajcili a nesiahali po
r6znych

omamnych latkach

venovat’ individualny pristup talentovanym Studentom, viest’ ich k zdravej
ctiziadostivosti,

k pestovaniu pevnej vole, vytrvalosti, zapdjanim do sut’azi motivovat’ k vyssim

vykonom
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viest’ Studentov k zdvorilému spravaniu voci sebe navzajom, k svojim vyucujucim,
rodi¢om, starym rodi¢om

zucCastiiovat’ sa mimoskolskych akcii, zapajat’ ziakov do stt'azi

navstivit’ pocas Skolského roka plavaren, klzisko....

v ramci ucelovych brannych cviceni pestovat u ziakov pozitivny vztah k prirode,
ochranu prirody, pamiatok

rozvijat’ zaujem o turistiku, spoznavanie kras Slovenska

4.V predmete Eticka vychova

rozvijat' u ziakov komunikacné schopnosti a zru¢nosti — verbdlna, neverbélna
komunikacia

klast’ doraz na uplatiiovanie empatie, asertivity vo vztahoch, pri rieSeni kazdodennych
situdcii

viest ziakov k tradicnému systému rodinného Zzivota, k uvedomeniu si dolezitosti
fungujicej rodiny pre spravny vyvoj kazdého jedinca, k reSpektovaniu rodicov,
starych rodiov, surodencov

hovorit' o negativnych désledkoch predcasného sexudlneho Zivota, promiskuity,
0 ochrane pred pohlavne prenosnymi chorobami

dbat’ na dolezitost’ vyberu partnera

hovorit" o dolezitosti uplatiiovania zakladnych etickych zasad v svojom budicom
povolani

venovat’ sa témam vyvoja l'udskych prav, s dérazom na prava chorych a zdravotne
oslabenych, zvyraznit' zakladné l'udské pravo — pravo na zivot — diskusia k téme
interrupcia

vychovavat’ kritického divaka

prebudzat’ zaujem o kulturne dianie v svojom okoli

viest’ ziakov k estetizacii svojho prostredia, okolia

navstivit’ galériu, vystavu, zic¢astnit’ sa besedy....

5. V predmete Nabozenska vychova sa zamerala:

na dolezitost’ ¢loveka, jeho dostojnost’
ucit’ Studentov k hodnotnym vzt'ahom — desat’ BoZich prikazani.

viest’ ziakov k laske a tolerancii k bliznemu
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-k zachovavaniu zvykov a tradicii — viano¢né sviatky, velkono¢né sviatky, I'udové,
krestanské tradicie
- hovorit’ o vyzname pociatkov krestanstva
- sledovat’ aktualny vyvoj v cirkvi, reagovat’ na aktualne témy
- Zvyraznit' zakladné Tudské pravo — pravo na Zzivot /premictanie filmu o interrupcii,
diskusia K interrupénému zakonu/
Sautaze:
Skolské :
— celoskolska sut'az o najkrajsiu viano¢nt vyzdobu
— stolnotenisovy turnaj o Majstra SZS
— Mikulassky volejbalovy turnaj
— Skolské kolo Olympiady l'udskych prav
— Skolské kolo Biblickej olympiady

Skolské aktivity:
- viano¢na vyzdoba Skoly
- priprava a realizacia ,, Diia sv. Mikulasa ,,
- oslava dia Sv. Valentina
- vyzdoba skoly k Velkono¢nym sviatkom
- pomoc pri priprave Skolskej akadémie
- beseda s osobnym asistentom
- Roadshow 2016
- prednasky o Svitej zemi
- navstevy vystav, kultrnych podjati, vychovnych koncertov

- lyziarsky kurz

Mimoskolské aktivity:
- zapojenie sa do kampane Tyzdeti modrého gombika, Deii narcisov, Biela pastelka
- Biblickd olympiada Studentov strednych kol
- Olympiéda l'udskych prav
- Majstrovstva okresu strednych §kol vo volejbale
- Majstrovstva okresu strednych §kol vo florbale
- Majstrovstva okresu strednych §kol v atletike

- Majstrovstva okresu v cezpolnom behu
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- Majales
- Exkurzie, vylety

Relécie:
Realizovali sa aktudlne, v spolupraci s rozhlasovym krazkom, ktory pracuje na skole /
Den Studentstva, Medzinarodny den l'udskych prav, tyzden boja proti rasizmu, Den vzniku
samostatného CS $tatu, Deklaracia slovenského naroda/

Nastenky:
Boli aktualizované podla potreby na chodbach v priestoroch Skoly, v jednotlivych
triedach vramci Vianocnej vyzdoby, Velkono¢nej vyzdoby, dna sv. Valentina,

pripadnych sut’azi, ¢i zadanych tém.

Exkurzie:
Vystava Titanic Bratislava
Vieden - Schonbrun
Krazky:
Fitnes
Filmovy klub II

Predmetova komisia pre integrovanu vzdelavaciu oblast’:
Clovek a priroda - FYZ , CHE , BIO
Matematika a praca s informaciami - MAT , INF

- sledovali metodické pokyny ausmernenia platné pre stredné Skoly a Skolské
zariadenia a uplatnovali ich v praxi.

- konzultovali a vypracovali ¢asovo - tematické plany pre jednotlivé predmety
podla rozpisov uéiva zverejnenych v aktualnom SkVP SZS pre prisluiné ro¢niky
daného odboru,

- rieSili otazku rozvijania kompetencii ziakov v oblasti finan¢nej gramotnosti,

- prerokovali ¢asovo - tematické plany a schvalili na PK,

- koordinovali medzipredmetové vztahy vo vyucbe pribuznych predmetov,
pouzivali IKT aj v ostatnych predmetoch ( prezentacie, internet vo vyucovani,
digitalizacia a pod. ),

- viedli evidenciu inventaru a materialneho vybavenia odbornych uéebni a dopliali
ucebnymi pomdckami podla ponukovych listov v ramci finanénych moznosti
Skoly.

- zapajali sa do d’alsich vzdelavacich aktivit —e-testovanie,
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- tvorili didaktické testy po jednotlivych tematickych celkoch v danom predmete .

- venovali zvySenu pozornost’ slabym Studentom pri ziskavani zru¢nosti a vedomosti
V jednotlivych predmetoch.

- sledovali a analyzovali u¢ebné vysledky Ziakov, ich vedomosti, zru¢nosti a navyky

- Vv ramci medzipredmetovych vztahov sa zameriavali sa na kvalifikovana pripravu
zdravotnickych pracovnikov pre oblast’ oSetrovatel'skej starostlivosti v zdravotnickych
zariadenia a zariadeniach socialnej starostlivosti,.

- Mgr. Obsivanova viedla krizky: ,Estetické zrucnosti zdravotnickeho asistenta
a ,,Priprava na VS z BIO a CHE*,

- spracovali rozvojovy projekt ENVIROPROJEKT 2017 s ndzvom ,, Lie€ivé rastliny- spravna
vol’ba pre zdravy zivot®.

- Rozvijali kl'i¢ové avseobecné  kompetencie vo vSetkych prirodovednych
predmetoch.

V ramci Skolskych projektov zrealizovali celoskolské akcie:

realizacia Skolského projektu* Deni vody*

realizacia skolského projektu "Tvorba vlastnej pohl'adnice pre ziakov I. ro¢nika"
aktualizacia web. stranok skoly

aktualizacia udajov v aSc agende

realizacia Skolského projektu Enviroaktivity ku ditu Zeme*

Predmetova komisia odbornych predmetov

V mesiaci august ¢lenovia PK OP:

doplnili odborné u¢ebne pomockami a spotrebnym materidlom, inovovali ndstenky

Na zasadnuti PK OP:

prerokovala a schvalila plan prace PK

jednotlivy ¢lenovia prezentovali tematické plany, ktoré boli nasledne prerokované a
schvalené

bol prerokovany a schvéaleny harmonogram vyuky OAZ, organizicia OAZ

bol prerokovany a schvaleny postup pri hodnoteni a klasifikacii odbornych predmetov
bol prerokovany a schvaleny plan exkurzii

bol prerokovany a schvaleny plan kontinualneho vzdelavania

bol prerokovany a schvéleny plan testovania ziakov z odbornych predmetov

boli naplanované skolenia BOZP a PO

boli ¢lenovia oboznameni s hospitatnou ¢innost'ou
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V mesiaci september:

- bolo skolenie BOZP a PO v NsP a skolenie o dezinfek¢nom programe NsP
Povazska Bystrica

- sa konal mimoriadny termin TC OZ MS

- v ramci programu "Podpora zdravia na SZS* sa konala akcia Def mlicka

- v ramci programu "Podpora zdravia na SZS* Ziatky IV.A spolupracovali s RUVZ
na akcii Den srdca pri merani rizikovych faktorov

- ziaci 4. rocnika sa zucastnili exkurzie v CSS Dolny Lieskov

- ziaci 3. ro¢nika sa zucastnili exkurzie v spalovni NsP

V mesiaci oktober:

vybrani Ziaci $koly sa zucastnili DOD TSK, pripravili stanok ,,Poradna zdravia“, kde
pripravili zdravé ranajky, vySetrovali krvné skupiny, glykémiu a krvny tlak. 2 ziaci 3.
ro¢nika prezentovali nasu Skolu v prednaske ,,Zdravotka za zelent Povazskl Bystricu®
v ramci programu "Podpora zdravia na SZS“ sa Ziaci IV.A z(&astnili prednasky
Prevencia kardiovaskularnych ochoreni a vysetrenia smokerlyzerom s Mgr. BaSovou
zRUVZ

pri pripezitosti mesiaca Ucty k star$Sim pripravili ziaci kultrny program pre
obyvatel'ov ZS Katka

¢lenovia kriizku prvej pomoci realizovali vyuku prvej pomoci pre ziakov VII. ZS

V ramci programu podpory zdravia pri prileZitosti Svetového dila vyzivy sa konala

akcia ,,Zdravy tyzden*

V mesiaci november:

Ziaci 4. ro¢nika boli darovat krv pri prileZitosti Studentskej kvapky krvi

ziaci 4. ro¢nika sa zucastnili exkurzie na dialyza¢nom pracovisku v llave

Mgr. Pavlacova realizovala prednasku o ochrane zdravia a prvej pomoci pre deti z MS
PovaZska Bystrica - Praznov spojent s praktickym nacvikom zru¢nosti

Ziaci 3. ro¢nika sa zG&astnili akcie Tyzden vedy a techniky na MsU

ziaCky IV. A sa zucastnili slavnostného odovzdavania Janskeho plakety v ktipeloch

v Nimnici, ziacky odovzdavali plakety darcom

ziaci 3. a 4. ro¢nikov s vyuc€ujicimi prezentovali Skolu na akcii "Cesta k povolaniu”
poriadanej UP Povazska Bystrica, Byt¢a

ziaci 3. a 4. ro¢nikov s vyucujucimi prezentovali Skolu na vystave ,,Stredoskolak —

hrdina remesla‘ v Trenéine
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ziaci 3. ro¢nikov sa zucastnili exkurzie v nemocni¢nej lekarni a biochemickom

laboratoriu.

Na zasadani PK:

boli schvalené maturitné oddelenia

pripravila témy prac SOC

analyzovala adaptaciu ziakov prvych ro¢nikov na Studium a ziakov tretich ro¢nikov na

praktické vyucovanie
zhodnotila praktické a teoretické vyucCovanie za prvy Stvrtrok sk. r. 2016/17
analyzovala pracu PK OP za prvy Stvrtrok sk. r. 2016/17

V mesiaci december:

Ziaci si pripomenuli Svetovy deit AIDS pripnutim ¢ervenych stuziek, rozhlasovou
relaciou s tematikou prevencie AIDS, vybrani zZiaci s Mgr. Pavlacovou sa zucastnili
celoslovenského stretnutia v Ziline

ziaci 2. ro¢nikov sa zucastnili prednaSky ,,Prevencia pohlavne prenosnych ochoreni
s Mgr.Basovou, pracovni¢kou RUVZ

pripravila a realizovala "Defi otvorenych dveri SZS"

ziaci 4. ro¢nikov pripravili "Navstevu MikulaSa" pre deti detského oddelenia,
polikliniky a celej NsP

ziaci II1.B pripravili ,,MikulaSa“ pre Ziakov a zamestnancov Skoly

Mgr. Pavlacova a PhDr. Svitkova so ziakmi realizovali prezentacnu akciu pre Siroku
verjnost’ ,,Viete poskytnut’ prvii pomoc?“ vo vestibule NsP

Ziaci 3. ro¢énikov sa zacastnili exkurzie v fyziatricko- reahabilitatnom oddeleni
doplnila kniZznicu novou odbornou literatiirou a u¢ebnicami

doplnila odborné uc¢ebne materidlom a pomdckami

realizovalo sa testovanie Ziakov vSetkych ro¢nikov z predmetu ZOE a Ziakov 4.
ro¢nikov z predmetu ANF+ZKC

kontrolovala plnenie planu prace PK

odsuhlasila pouZivanie instruktdznych videofilmov

bola informovana o terminoch MS

analyzovala pracu PK

V mesiaci januar:

jednotlivy ¢lenovia realizovali klasifikdciu odbornych predmetov a nasledne ju

vyhodnotili
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V mesiaci februar:

pripravila a realizovala "Defi otvorenych dveri SZS"

uskutocnila sa ,,Valentinska kvapka krvi

ziaci IV. ro¢nika sa zc¢astnili exkurzie na paliativnom oddeleni
ziaci IV. ro¢nika sa zc¢astnili exkurzie na opera¢nom sale

ziaci 3. ro¢nika sa zucastnili exkurzie v hematologickom laboratoériu.

&lenovia krizku prvej pomoci realizovali vyuku pre Ziakov V. ZS

Na zasadnuti PK:

vyhodnotila vychovno-vzdelavacie vysledky ziakov z odbornych predmetov za I.
polrok Skolského roka 2016/2017

vyhodnotila pracu PK OP za I. polrok Skolského roka 2016/2017

zhodnotila dochadzku zZiakov na praktické vyuCovanie a pripravila harmonogram

nahradzania vymeskanych hodin pocas jarnych prazdnin

V mesiaci marec:

ziaci 3. ro¢nikov sa zucastnili exkurzie v mikrobiologickom laboratoriu

ziaci 3. ro¢nikov sa zucastnili exkurzie v CSS Slavnica

ziaci IV. ro¢nika sa zucastnili exkurzie v Hospic Tren¢in

pri prilezitosti ,,Tyzdia mozgu“ bola pre ziakov III. ro¢nika usporiadana beseda na

tému ,,Prevencia Alzheimerovej choroby* s pracovni¢kou RUVZ

Na zasadnuti PK:

schvalila maturitné témy odbornej zlozky maturitnej skusky
schvalila otazky na zaverec¢né skusky ucebného odboru sanitar
schvalila témy na pisomnu Cast’ zdverecnej skusSky v odbore sanitar
schvalila kritéria hodnotenia maturitnej a zaverecnej skusky

analyzovala pracu PK

V mesiaci april:

ziaCky 2. ro¢nika - sa zucastnili regionélnej sut'aze v poskytovani prvej pomoci

Vv Topol’¢anoch, kde obsadili 2. miesto

ziacky 3. A sa zucastnili celoslovenskej konferencie ziakov odboru ZA v Banskej
Bystrici, kde obsadili 3. Miesto

ziaci 4. ro¢nikov sa zapojili do verejnej zbierky ,,Denl narcisov*

Ziaci 4. ro¢nika sa zacastnili exkurzie v detskom charitnom dome a krizovom centre
pre tyrané Zeny.

ziaci 1. ro¢nika sa zucastnili prednasky ,,Prevencia civiliza¢nych ochoreni*

s pracovni¢kou RUVZ Mgr. Bagovou



sa uskuto¢nil odborny seminar zdravotnickych §kol v PreSove s témou ,,U¢ime pre

prax*, ktorého sa zté¢astnili PhDr. Zboranova a Mgr. Zalidkova

V mesiaci maj:

realizovali prakticku a teoretickd cast’ odbornej zlozky maturitnej sktsky
realizovali tesovanie zZiakov 3. ro¢nikov z predmetu ZOE

realizovala testovanie Ziakov 4. roénikov z predmetu ZOE a ANF+ZKC

Mgr. Ligasova realizovala otvorenu hodinu

ziaci 2. ro¢nikov sa zucastnili exkurzie v Hasi¢skom zachrannom zbore

ziaci 4. ro¢nika sa zucastnili exkurzie na psychiatrickom oddeleni

ziaci kriizku prvej pomoci pod vedenim Mgr. Pavlacovej realizovali vyuku prve;j
pomoci pre Ziakov Sukromnej DSA ZS Rozkvet a ZS Zariedie

ziacky 3. ro¢nikov sa zucastnili odovzdéavania Janskeho plakety darcom krvi

Na zasadnuti PK:

organiza¢ne zabezpecila teoreticku a prakticku ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej skusky
organizacne zabezpecila zaverecné skusky v studijnom odbore sanitar

organizacne zabezpecila SOP

analyzovala pracu PK

organiza¢ne zabezpecila exkurzie — kiipele Rajecké Teplice, NsP (1. roc.), Hasicsky
zachranny zbor

organiza¢ne zabezpecila akcie — kviz odbornych vedomosti, sit’az v poskytovani prvej

pomoci

V mesiaci jin:

- zahajili a kontrolovali priebeh SOP

- Zziaci 2. rocnikov sa zacastnili exkurzie v kiipel'nom zariadeni Rajecké Teplice

- vybrané ziaCky sa zcastnili akcie ,,Policajti detom*, kde predvadzali ukazky
prvej pomoci

- ziaci 1. ro¢nikov sa zacastnili exkurzie v NSP — oSetrovacie jednotky, sadroviia
a centralna sterilizacia

- druZstvo Ziakov 2. ro¢nikov sa pod vedenim PhDr. Kremenovej zucastnilo
vedomostno-$portovej sit’aze v prvej pomoci ,, Asistent v akcii“ v PreSove, kde
obsadili 11. miesto

- druzstvo ziakov 3. ro¢nikov sa pod vedenim PhDr. Podolanovej zuc¢astnili

celostatnej stitaze prvej pomoci v Ziline kde obsadili 11. miesto
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- pripravila a realizovala testovanie ziakov 1.a 2. ro¢nikov z predmetu ZOE
- ziaci 1. ro¢nika sa zacastnili besedy na tému efektivne vyuzivanie voI'ného casu
s Mgr. Kadlecom
- ziaCky 3. ro¢nikov sa zlcastnili akcie beh nadeje ako ¢lenky hliadky prvej pomoci
- PhDr Svitkova a Mgr. Pavlacova pripravili a realizovali sit'az v poskytovani prvej
pomoci pre 2. ro¢niky
- pripravili a realizovali kviz odbornych vedomosti ziakov 1. a 2. ro¢nikov

- realizovala nahradzanie vymeskanych hodin z predmetu OAZ a ZOE a PPS

Na zasadnuti PK:
- vyhodnotila teoreticku a praktickt ¢ast’ odbornej zloZky maturitnej skusky

- vyhodnotila priebeh SOP

- vyhodnotila priebeh zaverecnych skusok

- vyhodnotila vychovno-vzdelavacie vysledky Ziakov z odbornych predmetov za II.
polrok Skolského roka 2016/2017

- vyhodnotila vysledky testov ZOE a ANF+ZKC

- vyhodnotila pracu PK OP za II. polrok skolského roka 2016/2017

- pripravila nahradzanie ZOE a PSP cvicenia , SOP a OAZ

PK pozitivne hodnotila Gspechy ziakov, ktori reprezentovali Skolu:

e 3. miesto na celoslovenskej konferencii ziakov odboru ZA v Banskej Bystrici

e 1. miesto v krajskom kole a postup do celoslovenského kola SOC s pracou
»Zachraiime spolu viac Zivotov*

e 2. miesto v regionalnej sut'azi vV poskytovani prvej pomoci v Topol'¢anoch

e 2. miesto v celoslovenskej Roadshow

HLAVNE ULOHY A CIELE VYCHOVNEHO PORADENSTVA
Hlavnou ulohou vychovného poradenstva na Skole bola spolupraca v otazkach vychovy,

vzdelavania a profesijnej orientacie ziakov, ako aj v oblasti problémového spravania

mladeZe. Pozornost’ sa venovala aj Ziakom zo socialne znevyhodneného prostredia.
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TaktieZz vychovny poradca zabezpecoval poradensku metodickt ¢innost” pre pedagogickych
zamestnancov, informac¢nu a poradensku ¢innost’ pre pedagogickych zamestnancov, rodi¢ov a
ziakov.

Pocas celého Skolského roka sa poskytovalo odborné poradenstvo pri rieSeni otazok
osobnostného, socialneho a vzdeldvacieho vyvinu ziakom a rodicom Zziakov, pri vol'be Stadia
a povolania, monitorovali sa vychovno-vzdelavacie vysledky a problémy Ziakov.

Vychovny poradca pravidelne sprostredktival prepojenie skoly s poradenskymi zariadeniami
a inymi odbornymi zariadeniami zameranymi na starostlivost’ o deti a mladez. Podiel’al sa na
realizécii prevencie socialno-patologickych javov s triednymi ucitel'mi a vytvaral kontrolny
systém na monitorovanie situdcie v Skole. Sledoval tispesnost’ absolventov pri uplatneni v
praxi, prijimani na VS anadstavbové Stadium. Zapdjal sa do aktivit a projektov
realizovanych s koordinatorom prevencie socidlno-patologickych javov a predsedom PK OP.
Na pracovnych poradach informovala pedagogickych zamestnancov $koly o poradenskych
aktivitach, praci vychovného poradcu, opatreniach potrebnych pre rieSenie problémov ziakov
V prospechu a spravani, seminarov a §koleni organizovanych pre vychovnych poradcov.
Vychovny poradca mal skrateny uvdzok na 21 hodin tyzdenne a tyZdenny rozvrh mal
zostaveny tak, Ze mal vycleneny jeden den v tyzdni- Stvrtok na vykondvanie svojej ¢innosti.
Pocas skolského roka sa doplnoval kabinet vychovného poradcu najnovsou odbornou

literatarou.

Vychovny poradca pozitivne hodnoti najmé pracu ziakov v ramci dobrovol'nickych aktivit
ziakov napr. Dobrovol'né darcovstvo krvi, zbierka postelnej bielizne pre NsP v PovaZskej
Bystrici, spolupracu s Ligou proti rakovine, Ligou za duSevné zdravie, organizovanie
MikulasSskej nadielky v NsP Povazska Bystrica a ZS Katka a Lanska.

V ramci charitativnych projektov sa Ziacky zapojili do aktivit OZ Zrniecka pre sny,
Z ktorého ¢lenmi obdarovavali viano¢nym pefivom osamelych seniorov.

Pocas celého Skolského roka ziaci naSej Skoly poskytovali dobrovolnicke sluzby v rdmci
prvej pomoci priamo jej zabezpecenim na roznych podujatiach alebo edukacnymi aktivitami

pre rozne vekové skupiny.

Prehlad ¢innosti vychovného poradcu

Datum ro¢nik aktivita

prvy - analyza Ziakov 1. ro¢nikov- Stadium
osobnej dokumentacie
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september
2016

- doplnenie a vypracovanie evidencie
databazy problémovych ziakov

- elimindcia stresu ziakov prvych ro¢nikov pri
prechode na strednu skolu /Besedy
s metodikmi CPPPaP na témy Styly udenia a
zoznamovanie sa v novom kolektive-
koordinacia/

vSeobecne

- stanovenie dna a hodiny konzultacii podla
potrieb ziakov

- zverejnenie metodického usmernenia MS SR
¢.7/2006-12 z 28.3.2006 - prevencia a
rieSenie Sikanovania ziakov v Skolach v
spolupraci s vedenim Skoly a s ostatnymi
vyucujucimi- pre novych triednych ucitel'ov

- informacie pre ziakov o hlavnych ulohach
a ciel'och vychovného poradcu- formou
nastenky VP

- zverejnenie ¢innosti efektivneho vyuzivania
volného ¢asu

- koordinacia prednasok s CPPPaP

- Statistické spracovanie uplatnenia
minulorocnych absolventov

oktober
2016

prvy

- THF L ro¢nik — diagnostika pracovnej klimy v
Kolektive

- zber informadcii- motiva¢ny dotaznik pre
ziakov 1. rocnikov

Stvrty

- individualne konzultacie so ziakmi ohl'adne
d’alSieho profesijného rozvoja

- priebeZné poskytovanie materidlov
0 VS-DOD

- prednéska s vyucujucimi JLF Martin —
nelekarske odbory- koordinacia

vSeobecne

- individuélne konzultacie so zZiakmi
a zékonnymi zastupcami

- ucast na stretnuti sekcie VP v CPPPaP

- plan propagacie Skoly a Studijného odboru
zdravotnicky asistent

- propagéacia Studijného odboru zdrav. asistent
na Dnioch profesie v Byt¢i

november 2016

prvy

- imatrikulacie

druhy

- THF: Realisticky pohlad na seba samého.

Stvrty

- individualne konzultacie so ziakmi v oblasti
profesiondlnej orientacie

- priebezné poskytovanie materidlov o VS-DOD

- THF: Systém s$tadia a prijimacich skasok na
vysokych $kolach na Slovensku a v Cechach.

vSeobecne

- individuélne konzultacie so ziakmi

- propagacia Studijného odboru zdrav. asistent
na ZRS ZS Lys4 pod Makytou, Lednické
Rovne, Byt¢a
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- prezentacia Skoly na vystave strednych $§kol
Vv Trencine s nazvom Stredoskolak- hrdina
remesiel

- analyza vychovno-vzdelavacich vysledkov za
1. Stvrtrok

janudr
2017

Stvrty

- zosuladenie zaujmu ziakov s predpokladmi
a moznostami — informadcie o kritéridch pre
$tudijné programy na VS

- propagécia Studijného odboru zdrav. asistent
na ZRS ZS Lyséa pod Makytou, Lednické
Rovne, Byt¢a

- informécie o vypisovani elektronickych
a printovych prihlasok na VS

- priebezné poskytovanie materidlov o VS-DOD

- ZRS- informacie rodi¢om na tému: Systém
Studia a prijimacich skuSok na vysokych
$kolach na Slovensku a v Cechach

v$eobecne

-spolupraca s vedenim Skoly na kritériach

prijatia na SZS a terminy prijimacich skugok,

zaslanie kritérii na SVS v elektronickej podobe

- konzultacie s ucitel'mi- Ziaci s problémovym
spravanim, neprospievajuci ziaci

- polro¢na klasifikacna porada

- propagécia Studijného odboru zdrav. asistent
na ZS a ZRS DSA Rozkvet Povazska Bystrica

- revizia planu prace VP

- analyza vychovno- vzdelavacich vysledkov za
. polrok

februar
2017

treti

- THF: M4 vyznam mat’ svoje ciele
poskytovanie informécii o NPS SCIO merani

Stvrty

- individuélne konzultacie so ziakmi:
zosuladenie zdujmu Ziakov
s predpokladmi
a moznostami
- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie prihlaSok
VS
- priebezné poskytovanie materidlov o VS-DOD

vSeobecne

- ucast’ na Skoleni MPC Trenc¢in ohl'adom
maturit

- konzultacie s ucitel'mi- Ziaci s problémovym
spravanim

- Den otvorenych dveri- organizacia

- propagécia Studijného odboru zdrav. asistent
Sekcii vychovnych poradcov CPPPaP
Puchov

marec
2017

vSeobecne

- konzultacie s ucitel'mi- Ziaci s problémovym
spravanim

- propagécia externého §tidia na UPSVaR
a pracoviskach NsP, DSS

- PFIC a EC maturitnej skusky

- celoSkolsky dotaznik zamerany na prevenciu
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Sikanovania- vyhodnotenie

april
2017

prvy

- edukacné podujatie pre deti a mladez
k socialnej prevencii organizované Osvetou v
Pov. Bystrici na tému: Domace nasilie a jeho
prevencia

treti

- edukacné podujatie pre deti a mladez
k socialnej prevencii organizované Osvetou v
Pov. Bystrici na tému: Nasilie v $kole a jeho
prevencia a Nelatkové navykové choroby -
schoppingholizmus

Stvrty

- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie prihlasok
VS
- Povinnosti absolventa na UPSVaR po
ukonceni Studia. /Beseda s pracovnikmi
UPSVaR/
- informacie o moznostiach uplatnenia sa Vv praxi
a ponukach prace -
UPSVaR, ZS Tulipan, Vamed- mediterra

maj
2017

vSeobecne

-PCMS
- individuélne konzultacie so ziakmi
- konzultacie s ucitel'mi- ziaci s problémovym
spravanim, neprospievajuci ziaci
- prijimacie skusky na Skolu L. kolo

druhy

- Ako riesit’ problémy- prevencia
Sikanovania. /Beseda s metodikom CPPPaP/

treti

- Vz4jomna pomoc a spolupraca pri
prekonavani prekazok. /Beseda s metodikom
CPPPaP/

jun
2017

prvy

- Efektivne vyuZitie vol'ného ¢asu-
beseda
s metodikom Osvetoveho strediska
V Povazskej Bystrici

vSeobecne

- TC MS
- prijimacie skusky na Skolu II. kolo
- konzultacie s ucitel'mi- Ziaci s problémovym
spravanim, neprospievajuci ziaci
- koncoroc¢na klasifikacna porada
- analyza prospechu a spravania v |I. polroku
sk. roka 2016 / 2017
- vypracovanie vyrocnej spravy vychovného
poradenstva
- Statisticky prehl'ad o podanych prihlaskach na
VS

Prehl’ad o d’alSom vzdelavani/ kariére absolventov

Prehl’ad zdujmu o VS podl'a odborov :

Odbory dievcata/ Spolu

chlapci
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e vSeobecné lekarstvo 1/0 1
e oSetrovatel'stvo 17/0 17
o fyzioterapia 1/0 1

e psychologia 1/0 1
Spolu: 20/0 20
Prehlad ziujmu o VS podPa fakult :
Nizov VS Fakulta Studijny program D/CH Spolu

Fakulty oSetrovatel’stva a
zdravotnickych odbornych
stadii a Fakulty

zdravotnictva

Fakulta zdravotnictva a

socialnej prace
Institatfyzioterapie,
balneologie a liecebne;j

rehabilitacie v Piestanoch

Fakulta zdravotnictva

Fakulta zdravotnictva

oSetrovatel'stvo

oSetrovatel'stvo

fyzioterapia

oSetrovatel'stvo

3/0

10/0

1/0

4/0

Filozoficka fakulta psychologia 1/0 1
Jesseniova lekarska fakulta oSetrovatel'stvo 3/0 3
UK Martin vieobecné lekarstvo 1/0 1

10

fyzioterapia

oSetrovatel'stvo

1/0

3/0

Pocet podanych prihlaSok spolu:

27

29



Vyhodnotenie aktivit Skolského preventivneho programu

»RadSej predchadzat’ ako rieSit’...*

Preventivny program Strednej zdravotnickej Skoly strategicky plan realizacie preventivnych
aktivit pocas Skolského roka, ktoré su urCené pre ziakov a pedagogickych zamestnancov

Skoly.

Preventivny program obsahuje vychovno-vzdeldvacie aktivity zamerané na prevenciu
drogovych zavislosti, predchadzanie vsSetkych foriem nasilia, diskriminacie, rasizmu,
xenofdbie, antisemitizmu a intolerancie, podporné preventivne projekty v oblasti zdravého
spdsobu Zivota a optimalizacie socidlno-psychologickej klimy v Skolskom prostredi, projekty
zdujmovej a mimoskolskej ¢innosti deti a mladeze, Skolské Sportové podujatia, vzdelavanie

pedagogickych zamestnancov Skoly v oblasti prevencie socialno-patologickych javov.

Cielom preventivnych aktivit bolo sprostredkovanie postupov proti zneuzivaniu navykovych
latok, zameranych na rozvijanie osobnostnych kvalit, vytvorenie priestoru pre zmysluplné
vyuzivanie voI'ného Casu, vychovu k zodpovednosti za svoje zdravie a zdravy zivotny Styl a

zniZenie vyskytu socialno-patologickych javov v Skolskom prostredi.

Ciele preventivneho programu sa nam podarilo ¢iasto¢ne splnit’.

V preventivnom programe su integrované nasledovné preventivne programy, ktoré sme

osobitne vyhodnotili:

. program podpory zdravia,

. program vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu,

. program environmentalneho vzdeldvania, vychovy a osvety,
. program vychovy k I'udskym pravam,

. program prevencie zavislosti a socidlno-patologickych javov

Program podpory zdravia

Cielom programu bolo predchadzat vzniku obezity a jej nasledkov, t. z. vzniku
kardiovaskularnych ochoreni, metabolického syndromu, ochoreni pohybového aparatu a

dusevnych portch.
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»  Pri prilezitosti Medzinarodnej vyzvy poukazujucej na vplyv alkoholu na zdravie a vznik
FAS - fetilneho alkoholového syndromu u deti sme poukazali na tento problém

V mesiaci september formou informacno — propagacného materialu pre ziakov 4. ro¢nika

> Dei srdca - v mesiaci september

o 27.a29.9.2016 Slovenska nadicia srdca organizovala 10. roénik DNA SRDCA v
ramci kampane MOST / mesiaca o srdcovych témach. NaSa Skola sa zapojila
formou Hliadok zdravia a v spolupraci s RUVZ — Mgr. Basovou aktivnou ué¢astou
na stanoviskach v meste a RUVZ, kde ziaci IV. ro¢nika merali hodnoty TK, obvod
pasa a cholesterol. Cielom bolo poukazovat’ na rizika srdcovocievnych ochoreni
a ich prevenciu,

o 11.10.2016 pripravila pre ziakov 4. roénika Mgr. BaSovd z RUVZ prednasku o
prevencii KVS ochoreni, zarovein im smokerlyzerom zmerala hodnoty CO vo

vydychovanom vzduchu.

> Dei mlieka — 28.9.2016 sa uskutoc¢nila celoskolska akcia, cielom ktorej bolo poukéazat’
na vyznam mlieka v nasej strave.
o jednotlivé triedy mali mozZznost’ nielen vidiet ale aj ochutnat’ rozne druhy mlieka
a mliecnych vyrobkov,

o kazda trieda napisala basen o mlieku.

» Svetovy den vyzZivy - V mesiaci oktéber sme si vtyzdni od 17. do 21.10.2016
pripomenuli svetovy den vyzZivy.

o uskutocnili sme akciu ,Zdravy tyzden“, cielom bolo poukazat na hodnotu
spravneho stravovania a rizika vzniku obezity,

o prostrednictvom rozhlasovej relacie sme hovorili o energetickej hodnote potravin
a jej vhodné zlozenie pre vekova kategoriu 15-19 rokov,

o ,,Ochutnaj a prines nieco z domu* - prinesenim potravin dopestovanych v nasom
regione sme podporili domacu produkciu,

o realizovana anketa ,,Preco nechodi$ na obed?*

> Svetovy dei prevencie AIDS - 1.12.
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>

>

>

o 2.12.2016 Mgr. Basova pripravila pre ziakov 2. ro¢nika prednasku na tému

prevencie pohlavne prenosnych ochoreni.

» 'yZden mozgu“
o 7.3.2017 sa uskutoc¢nila planovand prednaska na tému prevencie Alzheimerovej

choroby s Mgr. Basovou z RUVZ pre ziakov 3. ro¢nika.

Svetovy dei zdravia — 7.4. 2017
o rozhlasova reldcia na tému zdravie a jeho hodnota, osobna  zodpovednost za

zdravie a jeho ochranu.

Den bez tabaku -V spolupraci s Mgr. BaSovou z RUVZ v Povazskej Bystrici sme dna
11.4.2017 usporiadali besedu, ktora pre ziakov prvého rocnika pripravila prezentaciu
a videoukazku o vplyve fajéenia na l'udské zdravie, zmerala im hodnoty CO vo
vydychovanom vzduchu, poukdazala na riziké pasivneho faj¢enia, ziaci pripravili nastenku

a propagacny material poukazujuci na rizikd fajcenia.

Zdravie a pohyb -na hodinach TEV, pocas prestavok, v popoludiajsich hodinach sme
podporovali zdujem o pravidelny Sport a pohybové aktivity,s cielom predchédzat
obezite, nespravnemu drzaniu tela a rozvijaniu pohybovej gramotnosti. Na nasej Skole
mali ziaci moznost navStevovat’ Sportové kruzky, zapojit' sa do Sportovych sttazi
a vyuzivat’ fitnes telocviciiu. Pocas prestavok si mohli zahrat’ stolny tenis v urcenych

priestoroch.

Plnenie programu prevencie civiliza¢nych ochoreni — obezity sa realizovalo aj v ramci

vyuCovacich predmetov: zaklady oSetrovania a asistencie, zdravie a klinika chordb,
psychologia.

Program vychovy k manZelstvu a rodi¢ovstvu

Cielom programu bolo vplyvat na utvdranie zakladnych pozmnatkov, navykov, spravnych

postojov v oblasti predmanzelského, manzelského spoluzitia a rodicovskej vychovy.

Aktivity:

» Triedni ucitelia zaradili do planu triednickych hodin tieto témy:
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e December - Nazory na manzelstvo
e Februar- Zodpovednost’ rodi¢ov za vychovu dietata

e  April- Vyvoj vzt'ahov medzi dvoma 'ud'mi (chodenie, dvorenie, laska)

» Pri organizovani aktivit boli pouzité rézne informac¢né zdroje- knihy, letaky, videokazety,

ustrednd néastenka k VMR.
Plnenie programu vychovy k manzelstvu a rodiovstvu sa realizovalo aj v rdmci vyucovacich
predmetov: bioldgia, anatomia a fyziologia, zdravie a klinika chorob, socidlna starostlivost’,

etickd vychova a nadboZenstvo.

Program environmentalneho vzdelavania, vvchovy a osvety

Cielom programu bolo pestovat’ v ziakoch najmai tieto postoje: vazit' si zivotné prostredie,

chranit’ ho, starat’ sa o zivé organizmy.

Aktivity:
» 'V ziakoch sa formovali, utvarali a pestovali najma tieto postoje :
o vazili si Zivotné prostredie
= CHE, BIO, formou ziackych referatov — pozndvanie chranenych uzemi Slovenska
= v ramci zaujmového krazku Poznaj a chran Zivotné prostredie ( veduca kruzku RNDr.
Viera Slavikova, PhD.)
= diskusie na tému ZP v triedach, v $kole, mimo $koly, v ramci zaujmového krizku
Poznaj a chran zivotné prostredie
o chépali vyznam racionalnych argumentov, dokazov
= rozoberanie pricin aktudlneho pocasia vo svete, u nas,
=bola pripravend reldcia a Gstrednd nastenka pri prilezitosti 31. vyrocia jadrovej
katastrofy v Cernobyle

o tolerovali a otvorene zmyslali
= prebehli diskusie medzi ziakmi na THF

o prebehol kurz na ochranu zivota a zdravia - environmentalne témy( 3. ro¢nik)
» Vychova ziakov smerovala k ochrane zivotného prostredia :
o nadalej ziaci triedili odpad ( papier, plasty, sklo )
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o kontrolovalo sa Setrné zaobchadzanie so Skolskymi potrebami
o prebehla relacia v Skolskom rozhlase — April — mesiac lesov, Deni Zeme
o Dboli pripravené nastenky s environtematikou

o ziaci 2. ro¢nikov si pripravili v ramci hodiny bioldgie prezentcie na tému Den Zeme

» 'V Skolskom prostredi sluzba denne kontrolovala :

o osvetlenie
o Cistotu tried a d’alSich miestnosti v Skole

o spotreba vody a saponatov

» Prebehla spolupraca srodi¢mi cestou RZ v oblasti starostlivosti o0 Zivotné prostredie
a environmentalneho vzdeldvania.
> Ziaci boli podnecovani k ekologizacii prevadzky $koly formou:
o Setrenia energie, triedenim odpadu, starostlivost'ou o zelen, zberom papiera.

» Bol spracovany projekt v ramci sekcie Enviroprojekt 2017 s ndzvom Liecivé rastliny —
spravna vol'ba pre zdravy zivot

Plnenie programu environmentalneho vzdelavania, vychovy a osvety sa uskuto¢iovalo aj

VvV ramci vyu€ovacich predmetov biologia, etickd vychova a na triednickych hodinéach.

Pogram vvchovy k Pudskym pravam

Cielom programu bolo zvySenie reSpektovania ludskych prav a zakladnych slobdd,
propagécia tolerancie, reSpektu medzi jednotlivymi narodmi a etnickymi skupinami, podpora

Pudskej dostojnosti a vytvorenie vSeobecnej kultiry v oblasti I'udskych prav.

Aktivity:

» Pri prilezitosti Svetovych, Europskych, Medzindrodnych dni sa konali pldnované
rozhlasové relacie, aktualizovali sa nastenky na dané témy.

» Na hodinach obcianskej nauky a dejepisu sa konali besedy na planované témy, ziaci boli
upozoriiovani na nebezpecenstvo mnoZstva zavadzajucich informacii na internete. Na
konkrétnych prikladoch boli dokumentované ucelové informacie, ktorych tlohou je
zémerne podavat’ nepravdivé alebo skreslené informdcie na internete — ,,Nie vSetko, ¢o

najdes na internete, je pravdivé!*
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Na hodindich OBN boli uskutocnené besedy a prezentacie v II. ro¢niku na tému
,,Globalne problémy sucasného sveta®/ terorizmus, utecenci, krajiny treticho sveta, detska
praca, HIV/AIDS, studend vojna, lokélne vojnové konflikty sti¢astného sveta/

Na hodinéch ob¢ianskej nauky sa vyuzivali metodické prirucky — Kompas, Vybrané texty
k Tudskym pravam, Kratky slovnik rasizmu, Slovnik l'udskych prav, pracovné zoSity —
Kazdy iny vSetci rovni, Imigracia v Eurdpe a na Slovensku, Nie som rasista, ale..., Vyvoj
pravicového extrémizmu na Slovensku v rokoch 1989-2012, Cyberhate — nenavist' na
internete, Vieme, Ze... — pracovny zoSit, Nemaj trému z extrému — pracovné listy
22.11.2016 sa Vv spolupraci s CPPPaP uskutoc¢nila beseda so psychologom ,,Realisticky
pohl'ad na seba samého* pre ziakov II. ro¢nika.

V decembri sa uskutocnilo $kolské kolo Olympiady l'udskych prav — vitazkou sa stala
ziatka ILA triedy Gabriela Sulyova

Dna 21.3.2017 zorganizovand beseda pre ziakov 1. ro¢nika ,,.Bezpecné pouzivanie
internetu, kybersikana, ktor( realizovala kpt. JUDr. Adela Durkechova, prislusnicka PZ
SR.

Dna 24.3.2017  zorganizovana prednaska pre ziakov 2. a 3. rocnika Domace nésilie,
nasilie pachané na Zenach, obchodovanie s 'ud'mi, ktorti realizovala kpt. JUDr. Adela
Durkechova, prislusni¢ka PZ SR.

6.4.2017 sa Zziaci 4. rocnika zcastnili v rdmci predmetu SIL/socidlna starostlivost’/
exkurzii v Krizovom centre pre tyrané Zeny v PovaZskej Bystrici, kde sa prostrednictvom
socidlnych pracovnikov dozvedeli o porusovani prav Zien, o ich pravach a moZnostiach
poOMOoci.

V priebehu Skolského roka sa uskuto¢nilo monitorovanie dodrziavania l'udskych prav
u nasich ziakov pod vedenim vychovného poradcu s cielom zmapovat’ Sikanovanie na
nasej Skole. Zapojeni boli Ziaci 1.- 4. ro¢nika.

V ramci triednickych hodin boli podla planu realizované besedy, prednasky, pustené

videofilmy na dané témy.

Plnenie programu vychovy k I'udskym pravam sa uskutociiovalo vo vSetkych vyucovacich

predmetoch, najma : obCianska nauka, dejepis, psychologia, zaklady oSetrovania a asistencie,

zdravotnicka etika, socialna starostlivost’, eticka vychova, nabozenstvo, triednicka hodina.

Program prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov

Cielom programu bolo obozndmit’ Ziakov s negativnymi U¢inkami faj¢enia, alkoholu

ainych drog na zdravie a sprdvanie jednotlivca a najmd predchadzanie vzniku a Sireniu
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zéavislosti, oboznamit’ ziakov s dosledkami protispolocenského spravania, s preventivnymi

opatreniami v oblasti kriminality, obchodovania s 'ud'mi, bezpecného pouzivania internetu.

V naSom preventivnom programe sme sa zamerali najmé na konzuméaciu legélnych drog

(fajcenie, alkohol), bezpe¢nostou pouzivania komunikacnych technologii, prevenciou

obchodovania s 'ud'mi, nakol’ko tieto v ramci prieskumu na nasej $kole vidime ako najvacsi

problém, venovali sme sa aj nelatkovym zavislostiam.

Aktivity:

>

Udrziavanad protidrogova klima v Skole, realizacii opatreni v oblasti ochrany mladeze
pred negativnymi javmi, monitorovana situdciu v Skole pravidelnymi kontrolami arealu
Skoly priebezne pocas celého roka.

Ziaci denného $tudia informovani triednymi uitefmi o ich pravach a povinnostiach,
preventivnych opatreniach zakotvenych vo vnlitornom poriadku Skoly.

Dosledne dodrziavany zékon o ochrane nefaj¢iarov

V ramci hodin informatiky vyucujici poucili ziakovl. a 2. ro¢nikov o bezpecnom
pouzivani internetu a komunikac¢nych technologii.

V spolupréci s vychovnym poradcom ziaci informovani v oblasti §kolského Sikanovania,
realizovany prieskum, vysledky vyhodnotené.

Na plendrnom rodi¢ovskom zdruzeni rodi¢ia informovani o opatreniach Skoly proti
Sireniu legdlnych a nelegalnych drog, 0 moZnostiach ucinnej prevencie zavislosti
a poskytovania poradenstva, 0 prevencii Sikanovania a kriminality, tieto informacie

dopliiiané priebezne prostrednictvom triednych ugitel'ov

Pri prilezitosti Medzinarodnej vyzvy poukazujticej na vplyv alkoholu na zdravie a vznik
FAS - fetdlneho alkoholového syndromu u deti sme poukazali na tento problém
V mesiaci september formou informac¢no — propagacného materialu pre ziakov 4. ro¢nika

16.9.2016 ziaci 4. ro¢nika navstivili Centrum socialnych sluzieb Nadej v Dolnom
Lieskove, 13. a 15.3.2017 sme navstivili Centrum socialnych sluzieb Sloven v Slavnici,
ktoré su urcené pre I'udi s dusSevnymi ochoreniami.

V spolupraci s RUVZ 11.10.2016 uskutocnend beseda o prevencii KVS ochoreni
a skodlivosti fajéenia pre ziakov 4. ro¢nika a 11.4.2017 besedu o skodlivosti faj¢enia
s meranim mnozstva CO vo vydychovanom vzduchu pre ziakov prvych roc¢nikov.
V mesiaci m4j pripravené zdravotnovychovné materialy, informacny panel a rozhlasova

relacia o Skodlivosti fajcenia.
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V ramci europskeho tyzdna boja proti drogdm sme v mesiaci november zrealizovali
anketu medzi ziakmi prvého roc¢nika ,,Drogy aja“ snaslednym vyhodnotenim na
triednickych hodinach a prednaskami na tému prevencie zavislosti aj v inych ro¢nikoch

pocas celého skolského roka, pripravili sme informac¢ny panel.

Zapojili sme sa do celoslovenskej kampane Cervené stuzky, tvorili sme pohl'adnice na
tuto tému, pri prilezitosti Svetového dia prevencie AIDS (1.12.) usporiadali informaénu
kampan s tvorbou Cervenych stuziek, zucastnili sme sa celoslovenského stretnutia. Na
hodinach Zdravie a klinika chordb a Zaklady oSetrovania a asistencie sme realizovat
prevenciu HIV/AIDS, 2.12.2016 Mgr. Basova z RUVZ realizovala besedu o prevencii
pohlavnych ochoreni.

Na hodinach dejepisu a obcianskej nauky sa Ziaci venovali  prevencii rasizmu
a antisemitizmu, Ziaci oboznameni s antidiskriminaénym zakonom. Ziaci 2. ro¢nika sa
zucastnili v decembri 2016 Olympiady l'udskych prav.

V mesiaci februar koordinatorka prevencie pripravila usmernenie ,,Hladdm si pracu
Vv zahranici...“ pre ziakov 4. ro¢nika

Dna 21.3.2017 zorganizovand beseda pre ziakov 1. ro¢nika ,,.Bezpecné pouzivanie
internetu, kybersikana, ktort realizovala kpt. JUDr. Adela Durkechova, prislusnicka PZ
SR.

Dna 24.3.2017 zorganizovana prednéaska pre ziakov a 3. rocnika Doméce nasilie, nésilie
pachané na Zenach, obchodovanie s 'ud’'mi, ktort realizovala, prislusni¢ka PZ SR.

Na hodinach socialnej starostlivosti sa ziaci oboznamili so zakonom o rodine, venovali sa
prevencii doméceho nasilia, nasilia pAchanom na Zenach, 6.4.2017 sme navstivili krizove
centrum v Povazskej Bystrici.

V spolupraci s POS sa 7.4.2017 Ziaci 1. a 3. ro¢nika zucastnili edukaéného podujatia
k socialnej prevencii. Absolvovali prednasky na témy - Domace nasilie a jeho prevencia,
Nasilie v 8kole ajeho prevencia, Nelatkové navykové choroby — shopoholizmus
s lektorkami Mgr. Barborou Kucharovou, PhD. a PhDr. Ingrid Hupkovou, PhD.
Aktualizovana nastenku pri prilezZitosti ,,Medzinarodného diia proti zneuZivaniu drog a
nezakonnému obchodovaniu“(26.6.)

Aktivna spolupraca s POS v Povazskej Bystrici. 27.6.2017 Mgr. Kadlec realizoval
prednasku pre Ziakov 1. ro¢nika v rdmci triednickych hodin na tému Efektivne vyuZivanie

vol'ného c¢asu.
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Spolupraca so Ziackou Skolskou radou pri rieSeni aktudlnych pripomienok anévrhov
Studentov, pri spravovani schranky dovery, pri organizacii vianocnej sutaze.

V spolupraci s CPPPaP pripravené besedy a aktivity pre ziakov vSetkych roc¢nikov,
spolupracovali sme pri diagnostike klimy v triedach v 1. ro¢niku a realizovali aktivity pre
jej zlepsenie.

Podporované  Sportové cinnosti v Skole, zapajanie sa  do Sportovych aktivit
organizovanych pre ziakov strednych $kol pod vedenim Mgr. Demécka priebezne pocas
celého polroka .

Navsteva  kultirnych podujati - pre ziakov denného Studia Skoly, ucast’ Zziakov
Vv literarnych sutaziach.

Podporovana zaujmovi cinnost, rozvijané tvorivost a nadanie ziakov pri praci
v krtzkoch, realizacii SOC. Ziaci $koly dosiahli vyznamné uspechy, praca ,,Zachraiime
spolu viac Zivotov postupila do celoslovenského kola SOC, druzstvo Ziakov z III.A
alll.B triedy sa umiestnilo sa na 2. mieste v regionalnej sGtazi poskytovania prvej
pomoci ziakov SZS , Ziacky ILA ziskali 11. miesto v sutazi zdravotnickych §kol
,,Asistent v akcii® v PreSove.

V ramci projektu vyuky prvej pomoci sme aktivne pdsobili na zdkladnych Skolach ,
realizovali aktivity pre $iroka verejnost’ a zapojili ziakov do tychto aktivit.

Spolupraca s MO SCK pri organizacii sitaze prvej pomoci pre Ziakov 2. roénika.
Pripravované rozhlasové vysielanie, relacie s protidrogovou tematikou, problematikou
prevencie kriminality mlddeZe, tolerancie, Sikanovania, domdaceho nasilia, aktudlne
pripravované nastenky.

Ziaci aktivne spolupracovali pri tvorbe §kolského &asopisu

Spolupraca s Ligou za dusevné zdravie pri akcii Modré nezabudky, spolupraca s Ligou
proti rakovine pri akcii Defi narcisov.

5.5.2017 zorganizovana besedu s vedicou sestrou psychiatrického oddelenia pre ziakov
4. ro¢nika o rizikdch dospievania a podpore dusevného zdravia, spojena s exkurziou na

tomto oddeleni.

Plnenie programu prevencie drogovych zavislosti a socidlno-patologickych javov sa

uskutoc¢noval aj vramci vyuCovacich predmetov: zdravie a klinika chorob, zaklady

oSetrovania a asistencie, psychologia, eticka vychova, naboZenstvo, triednicka hodina.
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Aktivity Skoly

Zaujmové krazky

= Estetické zruc¢nosti zdravotnickeho asistenta
= Filmovy klubl

=  Filmovy klub2

= Fitnes

= Konverzacia v anglickom jazyku 1.

= Konverzacia v nemeckom jazyku

= Mlady zachranar

= Nemcina pre pokrocilych

= Potulky s bibliou

= Priprava na VS z chémie a bioldgie

= Seminar z ANF pre maturantov

Skola spolupracovala

Spolupraca s Obc¢ianskym zdruzenim Zdrava dusa - Den nezabudiek.

Spolupraca s Uniou slabozrakych a nevidiacich "Biela pastelka".

Aktivna spolupréaca s Ligou proti rakovine pri organizovani Diia narcisov.

Navsteva Poradne zdravia s cielom besedy k prevencii kardiovaskularnych ochoreni
(meranie CO vo vydychovanom vzduchu, meranie hladiny glykémie a cholesterolu,
meranie podkozného tuku, vypocet BMI).

Aktivna spolupraca so Slovenskym Cervenym krizom.

Spolupraca so zariadeniami socialnej starostlivosti - Domov pre seniorov Povazska
Bystrica, DSS Lieskov, Hospic Tren¢in, DSS Slavnica, Alzheimerove zariadenie
Dubina, Detsky domov Hviezdicka, Krizové centrum Povazska Bystrica

Spolupraca so VSZP v Povazskej Bystrici.

Spolupraca s Uradom prace, socidlnych veci a rodiny v Povazskej Bystrici.

Spolupraca s Povazskym osvetovym strediskom.

Spolupraca s Vlastivednym muzeom.

Spolupraca s pedagogicko-psychologickou poradiou v Povazskej Bystrici.

39



Projektova ¢innost’ skoly

Skola sa zapojila do nasledovnych projektov:
e ZvySovanie kvality vzdelavania na zékladnych a strednych Skolach s vyuzitim
elektronického testovania
e Projekt ERASMUS+- , Motivacia ziakov pomocou novych metdd vyucby v anglickom
jazyku*
e Projekt ERASMUS+- ,,O8etrovatel'ska starostlivost’ v krajinach EU*
e Eurdpsky tyzden odbornych zrucnosti

Priestorove a materialno-technicke podmienky skoly

Nazov predmetu pocet ucebni vybavenie uc¢ebni
Anglicky jazyk jazykova ucebha mapy, audiovizualna technika, slovniky
[Nemecky jazyk
Informatika 2 odborné ucéebne  pocitace, dataprojektory

anatomické modely, obrazy, zdravotnicke
Odborné zdravotnicke predmety 3 odborné uéebne  pomocky, audiovizudlna technika, DVD
prehravace- vybavenie podla SVP

AV resuscita¢né modely, mapy, didakticka technika,
, odborna ucebna , .
Prva pomoc zdravotnicky material

Anatomia a fyziologia Odborna ucebna Anatomické modely, obrazy, didakticka technika

Administrativa a zdravotnicka

dokumentacia Odborna ucebna 'Vybavena podl'a SVP

., ay naradie na cvicenie
Telesna vychova posiliioviia

Udaje o finanénom_a hmotnom zabezpeleni vichovno-vzdeldvacej Cinnosti

Skoly
vid’ priloha

Koncepcény zamer rozvoja Skoly
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Z koncepcného zameru $koly v Skolskom roku 2016/2017 sa nam podarilo:

e zapojenie sa do narodného projektu Zvysovanie kvality vzdeldvania na zékladnych

a strednych skolach s vyuzitim elektronického testovania

e zapojili sme sa do projektu ERASMUS+

= inovovat materialno-technické vybavenie skoly

= vyuzivat IKT vo vychovno-vzdelavacom procese

= udrziavat dobru spolupracu s tretim sektorom (obcianske zdruZenia, charitativne

zdruzenia...)

= podporovat’ kariérny rast profesionalneho rozvoja ucitel'ov

= viest Ziakov k pokratovaniu $tadia na VS
= aktivne zapojit’ Skolu do mensich projektov

= priebeZzne inovovat’ estetizaciu Skoly

Analyza urovne vychovy a vzdelavania

Silné stranky - klady

Slabé stranky - nedostatky

PIna odbornost’ vyucovania odbornych predmetov

z priestorovych dovodov chybaju kabinety pre
ucitelov

dalsie vzdelavanie pedagogickych pracovnikov

nizky zadujem ziakov o zapojenie sa do
predmetovych olympiad

skutocnost’, ze na Skole sa nevyskytli problémy s
uzivanim drog, Sikanovanie

pomerne vysoka absencia ziakov

kvalitné vybavenie odbornych ucebni

rastie poc¢et oslobodenych Ziakov od telesnej
a Sportovej vychovy

dostatok modernej a aktualnej odbornej literatiry

klesajuci zdujem rodi¢ov o spolupracu so
Skolou

korektna timova praca v ramci PK

uprednostiovanie inovativnych metod v organizacii
vzdelavania, neustale zvySovanie aktivneho a tvorivého
pristupu k Ziakom

didakticka technika pre vychovnovzdeldvaci proces

odborne vybavena jazykova u¢ebna

zrekons$truované a zmodernizované priestory Skoly

uplatnenie absolventov v praxi

vysoka ispesnost’ ziakov v pokracovani stidia na VS

organizacia rozmanitych $kolskych akcii /exkurzie,
besedy, odborné prednasky, kultiirne a Sportové
podujatia/
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dobra spolupraca so Skoliacimi pracoviskami

kladné hodnotenie Skoly verejnost’ou

humanitarne akcie mesta, spolupraca s mestskym
uradom, domovom dochodcov, ...
spolupraca s Radou Skoly a ZRS

spolupraca s UPSV a R

spolupraca so zakladnymi §kolami v regione

spolupraca so strednymi Skolami v regione

spolupraca so zdravotnickymi §kolami SR

spolupraca so zdravotnickou fakultou v Trencine

spolupraca s tretim sektorom

spolupraca s CPPPaP

poloha nasej skoly - priblizne uprostred mesta,
¢o zlepsuje jej dostupnost’ dopravnymi
prostriedkami

Vvsledky uspesnosti Skoly pri priprave na vvkon povolania

Z hladiska uplatnenia sa na trhu prace su absolventi naSej skoly Ziadanou profesiou

v ramci Slovenska ako i mimo republiky. Skola ma s NsP Povazska Bystrica uzatvorené

Memorandum o spolupraci medzi Strednou zdravotnickou $kolou v Povazskej Bystrici

v zriad'ovatel'skej posobnosti Trencianskeho samospravneho kraja a Nemocnicou

s poliklinikou v Povazskej Bystrici. Na zaklade toho je pre kazdého z absolventov nasej

Skoly vytvorena moznost’ pracovnej prilezitosti v NsP.

Vvijadrenie rady skoly

Rada skoly odporuca zriad’'ovatel'ovi Trenc¢ianskemu samospravnemu kraju v Trencine

schvalit’

Spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdeldvacej ¢innosti Strednej zdravotnickej

Skoly v Povazskej Bystrici za Skolsky rok 2016/2017.
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PhDr. Katarina Podolanova
predseda Rady Skoly
pri Strednej zdravotnickej skole

v Povazskej Bystrici
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