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Sprava o vychovno-vzdelavacej ¢innosti,

jej vysledkoch a podmienkach

za Skolsky rok 2018/2019

spracovana v zmysle Zakona NR SR ¢.596/2003 Z.z. o §tatnej sprave v $kolstve a $kolskej
samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov
a Vyhlasky MS SR ¢.9/2006 Z.z. o §truktire a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej ¢innosti,

jej vysledkoch a podmienkach §kdl a Skolskych zariadeni

Predklada:

PhDr. Katarina Podolanova

riaditel’ka Skoly



SPRAVA O VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI, JEJ VYSLEDKOCH
A PODMIENKACH ZA SKOLSKY ROK 2018/2019

Podl'a § 14 ods. 5 pism. e) zakona NR SR €. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v skolstve
a skolskej samosprave a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zmien a doplnkov
apodla §2 ods. 1 vyhlasky MS SR & 9/2006 Z. z. o §truktire a obsahu sprav o vychovno-
vzdelavacej Cinnosti, jej vysledkoch a podmienkach $kol a Skolskych zariadeni, riaditel'stvo

Strednej zdravotnickej Skoly Povazska Bystrica vypracovalo nasledujucu spravu.

Zakladné identifikacné udaje o skole

1. Nazov skoly: Stredn4 zdravotnicka $kola, Skolska 230, Povazska Bystrica

2. Adresa skoly: Skolska 230, 017 01 Povazska Bystrica

3. Telefonne cislo:  042/4321446, 042/4326825

4. Internetova adresa: https://szspovb.edupage.org

E-mailovd adresa: info@szspb.tsk.sk
5. Zriadovatel’: TrenCiansky samospravny kraj, K dolnej stanici 7282/20A, 911 01 Trencin

6. Veduci zamestnanci Skoly:

Meno a priezvisko Funkcia
PhDr. Maria Jandova, PhD. riaditel’ka skoly
zastupkyna riaditel’ky Skoly pre vychovu
Ing. Vlasta Sokolova a vzdelavanie
zastupkyna riaditel’ky Skoly pre odbornu
PhDr. Erika Michalkova zlozku vzdelavania
Ing. Jana Ragimova veduca tiseku TEC




7. Udaje o Rade skoly a inych poradnych orgdnoch skoly

Rada skoly pri Strednej zdravotnickej skole v Povazskej Bystrici pracovala pocas skolského

roku 2018/2019 v nasledovnom zloZeni:

Meno a priezvisko Funkcia Zvoleny/delegovany / za

PhDr. Katarina Podolanova | predseda, pedagogickych zamestnancov
od 23.04.2019
pozastavené Clenstvo

PhDr. Maria Klabnikova podpredseda, od pedagogickych zamestnancov
23.04.2019
zastupuje predsedu
Ing. Maria Gaborikova tajomnik nepedagogickych zamestnancov
Zuzana Mohylakova Clen zéstupca Studentov
p. Anna Mohylakova Clen zéastupca rodicov
p. Alica $amajova ¢len zastupca rodicov
p. Iveta Dankova Clen zastupca rodiCov
doc. PhDr., PaedDr. Karol ¢len delegovany poslanec za VUC
Janas, PhD.
MUDr. Igor Steiner ¢len delegovany poslanec za VUC
Mgr. Juraj Smatana ¢len delegovany poslanec za VUC

¢len

Ing. Viera Zboranova delegovany poslanec za VUC

Stru¢na informacia o ¢innosti rady Skoly za Skolsky rok 2018/ 2019
Pocet zasadnuti: 4
Rada skoly sa vyjadrovala a odsuhlasovala:

- spravu o hospodarskej ¢innosti skoly,

schval'ovala plan vykonov pre $kolsky rok 2020/2021,

schval'ovala plan hlavnych uloh vychovy a vzdelavania,

schval'ovala spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdelavacej ¢innosti,

schval'ovala Skolsky vzdelavaci program Prakticka sestra.
Priebezne bola informovana o pedagogicko-organizatnom a materialnom zabezpeceni

vychovno-vzdelavacieho procesu.

Odborova organizacia ZO OZ PSaV pri SZS Povaiska Bystrica mala 16 ¢lenov.
Predsedom ZO OZ PSaV je PhDr. Monika Kremefiova, vybor zakladnej organizéacie tvoria 3
¢lenovia + 3 ¢lenna revizna komisia.

Z0O OZ PSaV uzatvorila s riaditel’kou SZS Povazska Bystrica Kolektivnu zmluvu.



Odborova organizacia sa vo svojej ¢innosti zameriava na udrzanie dobrych pracovnopravnych

a kolektivnych vztahov.

Udaje o poradnych organoch vedenia $koly.

V Skole pracovali viaceré poradné organy skoly:

- pedagogicka rada (PR)

- gremialne porady (GP)

- pracovna porada (PP)

- vychovna komisia (VK)

- predmetové komisie (PK)

- ziacka $kolska rada (ZSR)

Udaje o poéte Ziakov

pocet Ziakov
roénik | Trieda | k15.9.2018 |k 31.8.2019
1. I.A 25 25
1.B 24 24
2. LA 20 20
11.B 20 20
3. LA 25 24
4, IV.A 25 0
IV.B 29 1
vecerné | 1.VS2 31 27
11.VS2 23 0
SPOLU 222 141

Udaje o pocte prijatych Ziakov do prvého roénika

. Pocet Pocet Pocet
S e, Druh Dlzk . .
Studijny odbor e o o prihlasenych | prijatych | zapisanych
Studia Stidia » S "
ziakov uchadzacov | Ziakov
53 61 M praktickd sestra | denné | Stvorro¢né 91 56 56
53 61 N prakticka sestra | veCerné | dvojrocné 31 31 31




Vysledky hodnotenia a klasifikdcie Ziakov

Hodnotenie prospechu za Skolu podl’a tried — denné $tudium

1.A 1.B ILA [11.LB |IILA [IV.A [IV.B [Spolu
vyznamenani 0 4 4 2 6 4 4 24
PVD 2 4 9 6 5 7 7 48
Prospeli 22 16 7 12 11 13 18 99
neprospeli 1 0 0 0 2 0 0 3
neklasifikovani 0 0 0 0 0 0 0 0
Hodnotenie prospechu za §kolu podla tried — vecerné, dial’kové Stadium
1.VS2 [I1.VVS2 Spolu
vyznamenani | 19 15 34
PVD 5 8 13
prospeli 3 0 3
neprospeli 0 0 0
Hodnotenie spravania za Skolu podl'a tried — denné §tudium
1.A I.B |JIlLA [I1.B [IILLA [IV.A|IV.B Spolu

1. stupen 24 24 18 20 23 24 29 162
2. stupeii 0 0 0 0 0 1 1
3. stupei 1 0 0 1 1 1 6
4. stupeini 0 0 0 0 0 0 1
Hodnotenie prospechu podl'a predmetov a tried - denné Stidium

Predmety 1.A |.B 1A 11.B LA IV.A | IV.B
Slovensky jazyk a lit. | 3,12 2,5 2,6 2,25 2,42 2,67 2,62
Anglicky jazyk 3,04 2,25 2,0 25 2,35 2,79 2,37
[Nemecky jazyk 2,13 2,75 3,25 34
Dejepis 3,08 2,54 2,24 29
Obcianska nauka 2,72 1,96 1,75 2,35
Fyzika 3,0 1,83
Chémia 3,16 2,42 2,25 2,5
Biologia 2,08 1,63 1,7 1,6
Matematika 3,28 2,54 2,05 2,65 2,71 2,54 2,79




Informatika

1,88

1,54

1,4

1,25

Telesna a Sportova
vychova

1,09

1,14

1,16

1,26

1,57

1,26

1,45

Latinsky jazyk

2,84

2,29

Anatomia a fyziologia

2,88

2,42

2,1

2,4

Patologia

2,45

2,8

Prva pomoc

1,25

1,6

Psychologia,
pedagogika a
profesijna

komunikacia

1,25

2,15

2,25

1,29

1,34

Preventivne lekarstvo

2,29

Socialna starostlivost’

1,63

2,1

Organizacia
zdravotnictva

2,17

Zdravotnicka etika

1,85

1,85

Zdravie a klinika
chordb

3,2

2,58

2

2,55

2,96

2,46

2,28

Zaklady oSetrovania a
asistencie

3,4

2,54

1,8

2,55

2,71

2,38

2,93

Administrativa a
zdravotnicka
dokumenticia

1,9

1,5

Odborna klinickd prax

1,63

1,92

1,86

Celkovy Studijny
priemer

2,77

2,15

1,92

2,19

2,32

2,10

2,31

Hodnotenie prospechu podl'a predmetov a tried - externé Stidium

_Predmety

1.VS2

11.VS2

Latinsky jazyk/-

Anatomia a fyziologia

1,59

Patologia

1,48

Preventivne
lekarstvo/-

Organizacia
zdravotnictva /-

Prva pomoc

1,17

Psychologia,
pedagogika a
profesijna

komunikacia

1,33

Zdravotnicka etika/-

Socialna
starostlivost’/-

Zdravie a klinika
chorob

1,41

1,52




qulady_ oSetrovania a 1,56 1,39
asistencie

Administrativa a

zdravotnicka 1
dokumentacia

Odborna klinicka prax| 1,37 | 1,65
Cc?lkovy Studijny 1.46 1,35
priemer

Vysledky maturitnej skasky

Spolu

Pocet ziakov prihlasenych na MS

76

Pocet ziakov, ktori konali MS
(riadny termin)

76

Pocet ziakov, ktori konali MS
(mimoriadny termin-  September,
februar)

Pocet ziakov, ktori tispesne ukoncili
MS (riadny termin)

75

Pocet ziakov, ktori tispesne ukoncili
MS (mimoriadny termin)

Pocet ziakov, ktori maju povolené
opravné skusky (september 2018,
februar 2019)

Predmet Pocet Ziakov prihlasenych
na MS 2019

Slovensky jazyk a
literatura

53

Nemecky jazyk

10

Anglicky jazyk

43

Teor. ¢ast’ odb. zlozky

76

Prakticka cast’
odb.zlozky

76

Slovensky jazyk a literatura

Anglicky jazyk uroven Bl
Anglicky jazyk uroven B2
Nemecky jazyk uroven Bl

Teoretické ¢ast’ odbornej zlozky

Prakticka Cast’ odbornej zlozky

priemer predmetu
priemer predmetu
priemer predmetu
priemer predmetu
priemer predmetu

priemer predmetu

2,19
2,17
1,00
2,60
2,18
1,67



Zoznam Studijnych odborov

Uc¢ebny plian vydany MZ SR

Studijny odbor Typ Stadia Statny vzdeldvaci program
4-ro¢né denné Stadium | Vydalo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky pod
156 M zd ckv asi pre ¢islom SR pod ¢islom Z34707-2013-OZdV zo dina 30.7.2013
535 zdravotnicky asistent absolventov zakladnej | s G¢innost'ou od 1. septembra 2013 zaéinajtc 1. roénikom.
Skoly
Externé Stidium: Vydalo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky pod

¢islom SR pod ¢islom Z34707-2013-OZdV zo dia 30.7.2013
Vecerné pomaturitné | s tcinnostou od 1. septembra 2013 zac¢inajic 1. roénikom.

5356 N zdravotnicky asistent 2-roiné  kvalifikacne

Stadium
Udebny odbor Typ $tadia Statny vzdelavaci program
vecerné stredné Vydalo Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky pod

odborné §tadium pre ¢islom Z35013- 2013- OZdV zo dna 30.7.2013 s t€¢innost'ou
absolventov strednej od 1. septembra 2013 zac¢inajuc 1. ro¢nikom.

5371 H sanitar Skoly, ukoncenej
maturitnou  skuskou
alebo zaverecnou

skuskou
Zamestnanci Skoly
Spolu: 42
Z toho pedagogicki: 36
e 7 toho na pracovnii zmluvu: 28
e nadohodu:
Z toho nepedagogicki:

e UcCtovniCka, personalistka a mzdarka:

e upratovacky:

e vratnik- informator

RPN N O 00

e Skolnik:

Odbornost’ vyucovania bola 100 % vo vsetkych predmetoch okrem:
eticka vychova — 100 % - neodborne
obcianska nauka — 100 % - neodborne
fyzika — 100 % - neodborne

Zoznam ucitelov a ich aprobacia

Interni ucitelia:
Mgr. Julia Srnkova Slovensky jazyk

Esteticka vychova



PhDr. Maria Klabnikova

Mgr. Ivana Grbalova

Ing. Vlasta Sokolova

Mgr. Jana Plackova

Mgr. Katarina Drapalova

Mgr. Jana Velika

Mgr. Zuzana Obsivanova
Mgr. Luka$ Demacek
PhDr. Maria Jandova, PhD.

PhDr. Monika Kremenova
PhDr. Dana Krsti¢ova
PhDr. Erika Michélkova
Mgr. Ivana Pavlacova
Mgr. Miriam Papikova
PhDr. Katarina Podolanova
PhDr. Dubomira Sarzikova
PhDr. Viera Svitkova
PhDr. Alena Zboranova
Mgr. Paulina Bakalova
Mgr. Zuzana Ligasova
Mgr. Zuzana Spanikova
PhDr. Marcela Valaskova
Mgr. Martina PaiSova
Mgr. Jana Zaltidkova

Mgr. Milada Trskova

Mgr. Maria Jurovcikova

MUDr. Martina Wallenfelsova
Na dohodu o pracovnej cinnosti:
MUDr. Ladislav Svejda, CSc.

Mgr. Ivana Lis¢akova

Ucitel'stvo vSeobecno-vzdelavacich pred. — Rusky jazyk
a literatura, Anglicky jazyk

Nemecky jazyk

Vyucovanie matematiky na strednych skolach,
Vyucovanie informatiky na strednych skolach
Nébozenska vychova

Slovensky jazyk

Nemecky jazyk

Historia, Latinsky jazyk

Ucitel’stvo predmetov bioldgia a chémia
Ucitel'stvo telesnej vychovy

Ucitel'stvo odbornych predmetov Pedagogika -
Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo a rehabilitacia
Osetrovatel’stvo a rehabilitacia
Osetrovatel’stvo

Ugitel’stvo odbornych predmetov pre SZS
Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo a rehabilitacia
Osetrovatel’stvo a rehabilitacia
Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Osetrovatel’stvo

Fyzioterapia

Osetrovatel’'stvo



PhDr. Marcela Valaskova
PhDr. Jana Umrianova
Mgr. Monika Bohunska
Mgr. Martina Bielikova
Ing. Peter Kvassay

Ing. Ivan Hanulik

DalSie vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov §koly

Forma Pocet Priebeh

Predatestacné vzdelavanie 2 prebieha

Predmetové komisie pracovali v nasledovnych vzdelavacich oblastiach

Predmetova komisia v§eobecno-vzdeldvacich predmetov:

e Jazyk a komunikécia
(Slovensky jazyk, Anglicky jazyk, Nemecky jazyk)
o Clovek a priroda a Matematika a praca s informaciami
(Matematika, Informatika, Fyzika, Chémia, Biologia)
o Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ a Zdravie a pohyb
(Dejepis, Obcianska nauka, Telesna a Sportova vychova, Eticka vychova,
Nabozenska vychova)
Predseda: PhDr. Méria Klabnikova

Predmetova komisia odbornvych predmetov:

e (Odborné vzdelavanie
(Latinsky jazyk, Administrativa a zdravotnicka dokumentacia, Psychologia,
pedagogika a profesijnd komunikacia, Zdravotnicka etika, Anatdémia a fyzioldgia,
Patologia, Prva pomoc, Zdravie a klinika chorob, Zaklady osetrovania a asistencie,
Preventivne lekarstvo, Odborna klinicka prax, Organizacia zdravotnictva, Socialna

starostlivost))

Predseda: PhDr. Katarina Podolanova
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Vvhodnotenie prace predmetovych komisii

Predmetova komisia v§eobecno-vzdelavacich predmetov

V ramci environmentéalnej vychovy sa Studenti nasej Skoly v septembri zucastnili filmovych
festivalov Ekotopfilm a Horomilfest.

Dna 18.9. 2018 navstivili Studenti 1. a 2. ro¢nika enviro filmovy festival Ekotopfilm. Pocas
filmového programu mohli Studenti vidiet' inSpirativne kratke filmy, ktoré svojim pribehom a
mySlienkou rozpravaju mladej generdcii posolstvd ochrany prirody, podpory ekoldgie
a ochrany zivotného prostredia. V druhej Casti programu bola pre Studentov pripravena kratka
prezentacia od Slovenskych elektrarni, v ktorej sa mohli dozvediet viac o globalnom
otepl'ovani, energii a uhlikovej stope.

Dna 28.9. 2018 sa Studenti 1.,2. a 4. ro¢nika zcastnili jubilejného 10. roénika festivalu hor,
cestovania a Sportu Horomilfest. Pre Studentov bol pripraveny dokumentarny film Kroky na
hrane, v ktorom Sest’ ultrabezcov ozivilo autenticky pribeh z druhej svetovej vojny dlhym
behom po trase uteku. BeZali po stopach Vrbu a Wetzlera 170 km z Osvienéimu do Ziliny,
aby pripomenuli ich ddlezity ¢in- niesli so sebou doélezité informdacie o priemyselnom
vyvrazdovani Zidov v koncentraénom tabore, aby ich odovzdali svetu, ale najmi velkej
komunite viac ako 700 000 madarskych Zidov, ktorym bezprostredne hrozili deportacie a
smrt’.

Film poukazuje na hrozy II. svetovej vojny, dopadu rasovej a nabozenskej neznasanlivosti na
Pudskt existenciu, preto ho mdézeme povazovat’ pre Studentov za vhodnl prevenciu proti
rasizmu, xenofobii a antisemitizmu.

Dna 26. 09. 2018 sa na nasej Skole uskutocnil uz 7. roénik medzitriednej projektovej
sut'aze, ktora sa kazdorocne kona pri prilezitosti Europskeho dinia jazykov. Akcie sa
zucCastnili ziaci prvych, druhych a tretich ro¢nikov. Kazdad trieda predstavila ostatnym
Studentom a vyucujucim pocas cca 10 minatovej prezentacie jeden Stat Eurdpskej tnie, napr.
jazyk, zriadenie, mestd, ndrodné symboly, jedl4 a in¢ zvyklosti, typické pre jednotliveé krajiny.
Tento rok bolo Studentom jednotlivych tried pridelenych tychto pédt eurdépskych krajin:
Cechy a Bulharsko, ked’ e vtomto $kolskom roku tam Studenti zavitaju v ramci
programu Erasmus+, Nemecko a Anglicko, ktorych uradné jazyky sa u nas vyucuju,
a jedna krajina, ktora sa objavila po prvykrat — Island. Vd’aka prezentaciam si Studenti

a Studentky mohli pozriet’ slnecné plaze Bulharska, vybuch sopky na Islande, ochutnat’ ¢eské
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knedlo-vepto-zelo, zucastnit’ sa koncertu anglickej skupiny One Direction, ¢i sa oboznamit’
S najslavnej$imi objavmi Alberta Einsteina, a zaroven sa naucit’ zopar cudzich slovic¢ok
z kazdej krajiny.

Ciel'om projektov bolo upozornit’ Ziakov na dolezitost’ stidia jazykov, aktivizovat' ich na
vyvinutie samostatnej aktivity podporujucej Stadium jazykov, podporit zvySovanie
mnohojazycnosti a medzikultirneho porozumenia, poukazat na jazykovu a kultirnu
rozmanitost’ Eurdpy a podporit’ celozivotné jazykové vzdelavanie ziakov nielen v Skole.
Uroveii jednotlivych projektov sa kazdy rok zvySuje asu rok od roku prepracovanejsie
a kvalitnejSie. Vdaka néaroc¢nosti a prepracovanosti projektov boli ocenené vSetky
triedy. Tretie miesto obsadila trieda II. A, ktora predstavovala Island, druhé miesto
obsadila I. Askrajinou Nemecko a prvé miesto obsadila trieda III. A, ktora si pre
vSetkych Studentov pripravila rozsiahlu reportaz z Bulharska. Za vitazstvo v stit’azi sa
Studenti III. A zacastnia jazykovej exkurzie vo vybranom slovenskom meste. Pochvalu si
vsak zasluzia vSetci zGCastneni Studenti, ktori na projektoch pracovali.

Dna 1.10. 2018 sa uskuto¢nilo okresné kolo v cezponom behu na DSA Rozkvet
vV Povazskej Bystrici. Nasu Skolu reprezentovali Ziacky Natalia Haladejova z |.B a Katarina
Martinkova z |.A. Diev¢ata sa umiestnili len bod za 3. miestom. Vybojovali si tak pekné 4.
miesto.

Dna 9.10. 2018 sa uskuto¢nilo okresné kolo v bedmintone ziakov a ziaok v telocvicni
gymnazia.  NaSu  Skolu  reprezentovali  ZiaCky Maria  Slobodnikova a Valéria
Varosova a ziaci Juraj Andrasko a Daniel Pastorek. Dievcata aj chlapci sa po velmi
dramatickych zapasoch a miestami nes$t'astnych prehrach umiestnili na 4. mieste.

Diia 17.10. 2018 sa uskutoénilo na SOS strojnickej okresné kolo v stolnom tenise. Dievéata
V zlozeni Maria  Slobodnikova, Gabriela  Slobodnikova a Anna  Strapkovasa po
vyrovnanych zapasoch s obchodnou akadémiou a gymnaziom a jednoznacnej vyhre
s priemyselnou $kolou umiestnili na peknom 3. mieste. Chlapci Vv zlozeni Daniel
Pastorek, Juraj Andrasko a Daniel Cupecpo prehrach sobchodnou akadémiou a
gymnaziom nepostupili zo skupiny, a tak uz o kone¢né medailové priecky nehrali.

Diia 11.10.2018 sa mix ziakov I, II, IV. roc¢nika zucastnil odbornej exkurzie v Mizeu
holokaustu v Seredi. Ziaci tu mali moznost’ pozriet’ si tzv. baraky, v ktorych s umiestnené
stale expozicie muzea. V kazdom baraku sa od pani sprievodkyne dozvedeli mnozstvo novych
zaujimavych informéacii. Na zaver prehliadky sme sa z(castnili odbornej prednasSky na tému:

"Uteky z koncentraénych taborov."
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Dna 22.10. 2018 sa uskuto¢nilo na gymnaziu okresné kolo v maratén aerobiku chlapcov a
dievcat. Nasu skolu reprezentovali dievcata z |.B triedy Lucia Ganova, Natalia Haladejova,
Anna Miria Skorvanova, Simona GajdoSikova, Valéria VaroSova, Kristina Ku¢mova,
Simona Puchrikova a z IILLA triedy Natalia Jurgo$ova a Nina Samajova. Spolu 70
dievcat si zmeralo sily v 4 kolach, kde kazdé trvalo 30 mintt. Z nasich dievcat postupili do
finale Valéria VaroSova, Natalia JurgoSova a Nina gamajové, ale sa neumiestnili na
poprednych prieckach.

Nasa Skola sa zapojila do 7.ro¢nika projektu ,,Zalozka do knihy spaja Skoly.“Vyhlasena
téma vtomto $kolskom roku bola: M. R. Stefinik ainé osobnosti spajajice Cechov
a Slovakov. Cielom projektu je nadviazanie priatel'stva a spoluprace medzi jednotlivymi
strednymi $kolami, ako aj prehibit’ potrebu &itania u Studentov, prostrednictvom vymeny
zaloziek.  Téma zaloziek nielen vyzdvihla velki osobnost M. R. Stefanika, ale aj vystizne
ilustrovala s nim suvisiace historické jubileum nasho i ¢eského naroda, slavené v tomto
kalendarnom roku.  Obsahom zéloziek boli portréty autorov, autobiografické tudaje
S vyznacenim, ,spojivka“, preco dany autor do urCenej témy patri. Na druhu stranu
zdlozky Studenti prvych a druhych ro¢nikov, ktori sa do projektu zapojili, vkladali citaty,
uryvky z literdrneho textu, piesne, ¢i ind ilustraciu, vystihujicu autora.  Pred zaslanim
zaloziek sme urobili ich vystavku, v ramci ktorej prebehla mala stitaz o tie najkrajsie.
Obsahom vystavky boli aj zaloZky z partnerskej SZS v Dolnom Kubine, ktoré sme
medzitym uz dostali. ZaloZzky boli pekné ako svojim obsahom, tak estetickou formou. Do
balicka sme si vzajomne vlozili i nase $kolské Casopisy a nechali cestu otvorenu k d’alse;
spolupraci.

Dna 24. 10. 2018 sa Studenti 2. ro¢nika v rdmci environmentalnej vychovy, S finan¢nou
podporou Trencianskeho samospravneho Kkraja, zi¢astnili exkurzie do Slovenského
miizea ochrany prirody a jaskyniarstva v Liptovskom Mikulasi. Studenti mali moZnost
vidiet' zaujimavé a putavé expozicie muzea, po ktorych si pracovnici muzea pripravili pre
ziakov environmentalny program so zameranim na Zivotné prostredie: Odpady - ¢asovana
bomba pre Zivotné prostredie. Okrem prednaSky venovanej danej problematike si Studenti
vyskusali rozne aktivity, ktorymi si overili svoje poznatky, vedomosti, prip. vlastné
skiisenosti s tvorbou odpadu, jeho separaciou, dizkou rozkladu réznych druhov odpadu
a eliminovanim, resp. minimalizovanim odpadu pri nakupovani surovin beznej dennej

spotreby.
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Navsteva muzea bola pre Studentov prinosom nielen z hladiska zaujimavosti z bioldgie a
chémie, ale samozrejme, V neposlednom rade, najmd =z poznatkov a sktsenosti z
environmentalnej vychovy uplatiovanych v ich beznom Zivote.
Diia 27.11.2018 si Studenti overili svoje vedomosti z nemeckého a anglického jazyka v ramci
Skolského kola olympiady z cudzich jazykov.
Sutaz prebichala pisomnou a ustnou formou. Pisomna Cast’ obsahovala 3 casti: pocuvanie s
porozumenim, ¢itanie s porozumenim, gramaticka cast. V ustnej Casti ziaci pracovali s
vizualnym podnetom.
Vysledné hodnotenie:
Anglicky jazyk:

1. miesto: Lucia Danova, IV. A

2. miesto: Kristina Strbova, V. B

2. miesto: Michaela Durajkova, IV. B (obidve $tudentky dosiahli rovnaky poéet bodov)
Nemecky jazyk:

1. miesto: Anna Strapkova, I1l. A

2. miesto: Daniel éupec, I A

3. miesto: Kristina Hvizdikova, IV. B
VSetci ucastnici boli odmeneni sladkostou a umiestneni si spolu s vitazmi naviac odniesli
cudzojazycnu literaturu. Vitazi oboch kategorii sa v janudri zic¢astnia okresného kola.
Dna 10. 12. 2018 sa S$tudenti nasej Skoly zucastnili jazykovo-poznavacej exkurzie vo
Viedni. Naplanovana bola navsteva ¢okoladovne v Kittsee a prehliadka Viedne spojena s
navstevou viano¢nych trhov.
Dna 17. 12. 2018 sa konal na naSej Skole tradi¢ny viano¢ny turnaj vo volejbale o putovny
pohar majstra SZS. Zucastnili sa ho vietky triedy nasej $koly a divakov robili Ziaci SZS.
NajlepSie 3 druzstva boli odmenené a vitazné druzstvo dostalo k tomu tradicny putovny
pohar. Na 1. mieste sa umiestnila trieda 4.B, na 2. mieste 4.A a na 3. mieste 3.A.
Dna 18. 12. 2018 sa uskuto¢nilo na obchodnej akadémii okresné kolo vo volejbale dievcat.
Nasu skolu reprezentovalo druzstvo dievcat v zlozeni Vanesa Turska 1.A, Kristina Ku¢mova,
Valéria Véarosova 1.B, Kristina Frolova, Natélia JurgoSova 3.A, Simona Imriskova, Gabriela
Slobodnikova, Maria Slobodnikova, Erika Kromkova, Klara MeheSova 4.A, Tatiana
Micinikova, Kristina Hvizdikova 4.B. Dievc¢ata si zmerali sily proti ZiaCkam z obchodnej
akadémie, gymnazia a strednej priemyselnej Skoly. Po dramatickych a vyrovnanych zapasoch

nakoniec obsadili 4. miesto.
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Mesiac december na nasSej Skole uz tradine patri predvianoénym pripravam
a dobrovol'nickym aktivitam. 21. decembra sa konala Viano¢na akadémia.

O program sa tento rok postarali Studenti Lukas Hantak, Michal Zednik a $tudentky Simona
Gajdosikova, Simona Imrichova a Zdenka Babincova. Tento rok sa Viano¢na akadémia niesla
v znameni vd’aky a Zelani, a tak si kazda trieda mohla zavesit’ na viano¢ny stromcek vlastna
ozdobu, na ktort Studenti napisali, za ¢o st vdacni a o by si Zelali do nového roku.
Spomenuli sa aj dobrovol'nicke aktivity, ktorych sa Studenti v decembri zucastnili — viano¢ny
program pre seniorov Vv socialnom zariadeni Katka, roznasanie kola¢ov osamelym seniorom.
Studentom a pedagdgom sa ku koncu prihovorila pani zastupkyia, ktora vietkym zazelala
krasne sviatky.

Dna 22. 1. 2019 sa uskutoc¢nilo na OA okresné kolo v basketbale dievéat. NaSu Skolu
reprezentovalo druzstvo dievCat v zloZzeni Vanesa Turska, Alexandra Labudova, Valéria
VaroSova, Veronika Ragulova, Tatiana Micinikova, Simona Moravikova a Simona
Matejkova, Dievcéata sa po vyrovnanych zapasoch proti obchodnej akadémii, gymnaziu a
strednej priemyselnej Skole umiestnili na 4. mieste.

Dna 25. 1. 2019 sa uskuto¢nilo na OA okresné kolo vo florbale dievéat. NaSu Skolu
reprezentovalo druzstvo dievcat v zlozeni Hladka Lucia, Janichova EliSka, VaroSova
Valéria, Ragulova Veronika, Pelikanova Alexandra, Frolova Kristina, Slobodnikova
Gabriela, Slobodnikova  Maria, Mudrakova  Petra, MeheSova  Klara, ImriSkova
Simona, Mraé¢nikova Lucia. Po bojovnom vykone a vyhre nad strednou priemyselnou
Skolou a prehre s obchodnou akadémiou dievcaté hrali rozhodujici zapas o druhé miesto proti
gymnaziu a nakoniec sa umiestnili na peknom 3. mieste.

Dna 21. 2. 2019 sa na Skole uskutocnil vyber Ziakov z IIl.ro¢nika, ktori sa zi€astnia v ramci
projektu ERASMUS+ dvojtyzdiiovej odbornej stiZe v Bulharsku. Ziaci pisali test
Vv anglictine a potom zrealizovali prakticky vykon oSetrovatel'skej starostlivosti v anglitine.
Komisia vybrala nasledovnych Ziakov:

Radovan Tlaskal

Simona Molitorisova

Jana Brindzova

Veronika Ragulova

A A

Klaudia Ku$nierova - ndhradnik

Vdioch 11.3. - 15.3. 2019 sa uskutoCnil lyZziarsky kurzpre ziakov prvého

ro¢nika v lyZiarskom stredisku Kubinska hola. Okrem samotného lyziarskeho kurzu mali

15



ziaci aj rozne prednasky, napriklad prednasku prva pomoc na svahu a prednasku spravania sa
na svahu (tzv. Biely kodex).

15. 3. 2019 sa v Povazskom osvetovom stredisku v Povazskej Bystrici uskuto¢nila regionalna
sitazna prehliadka v prednese poézie aprozy: Hviezdoslavov Kubin. Nasu skolu
reprezentovala v prednese poézie Natalia KriZzanova z Il. B av prednese prozy Natalia
Jurgosova z Ill. A.

22. marec od roku 1993 je Diiom vody. Voda je zakladnou podmienkou Zivota, je
neodmyslitel’nou zloZzkou Zivota na nasej planéte. A hoci tri Stvrtiny povrchu nasej planéty
pokryva voda, viac ako 1 miliarda svetovej populdcie trpi nedostatkom pitnej vody alebo k nej
nema pristup.

Téma tohtoro¢ného Svetového dna vody,,Nenechaj nikoho za sebou®, ktorej ustrednym
heslom je,, Voda pre vSetkych®, bola venovana nalichavej téme dostupnosti vody pre
vSetkych.

Aj my sme si na naSej Skoly pripomenuli vyznam a ddlezitost’ tejto Zivotodarnej tekutiny.
Réano, pred vyuCovanim, Studentky 2. ro¢nika pripevnili prichadzajucim Studentom
a vyu€ujicim modru stuzku ako symbol Diia vody, z reldcie a z nastenky vo vestibule Skoly
sme sa dozvedeli vel'a zaujimavych informacii o vode, ktort si na hodine chémie spracovali

Studenti prvého rocnika. Pocas velkej prestavky si mohli Studenti 1 vyucujici doplnit’ zasoby
vody osviezujucim bylinkovym ¢ajom a Cistou pramenistou vodou.

Za vitazstvo v sutazi Eurdpsky den jazykov sa Studenti III. A 2. 4. 2019 zGcastnili
jazykovej a poznivacej exkurzie a divadelného predstavenia Revizor v Ziline.

Dna 15. aprila 2019 sa vnasej Skole uskutocnila, Vv spolupraci s Okresnou kniZnicou
v Povazskej Bystrici, beseda s mladym zacinajucim spisovatePom p. Petrom Lavom.
Zic&astnili sa jej ziaci tried: 1. A, I1. A, a ll. B. V ramci pripravy si viaceri z nich precitali
vydané knihy autora, ato Tiesiiové volanie a Volajte pohotovost. Namet k pisaniu knih
autorovi poskytuje samotné povolanie zachrandra, ktoré vykonava vo svojom bydlisku
Vv Nitre, ako aj inSpirdcia detektivnym zanrom. Po tivodnych slovach autora sa Ziaci zaujimali

0 jeho vztah k literatire, sposob pisania, ale aj skusenosti a postrehy z prace pri urgentnych
zasahoch, tiez o to, ako ich sim emocionalne preziva. Autorove osobné zazitky ich zaujali i
z dovodu svojej budtcej profesie.

Dna 26. 4. 2019 sa na Stadione v Povazskej Bystrici uskutocnilo okresné kolo v atletike
ziakov a ziacok. NaSu Skolu reprezentovali ziaci Daniela Kresanova, Valéria VaroSova,
Klaudia Kusnierova a Daniel Pastorek v discipline beh na 100m, Daniel Pastorek v behu na

200m, Kristina Kuémova v behu na 800m, Natalia Haladejova a Pavlina Strapkova v behu na
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1500m, Aneta Kurbelova a Peter Skalak v discipline vrh gul'ou, Simona Puchrikova a Daniel
na 100m, ktora obsadila krasne 3. miesto, Daniel Pastorek v behu na 200m, ktory si
vybojoval krasne 3.miesto, vbehu na 1500m obsadila Natialia Haladejova pekné 2.
miesto a Pavlina  Strapkova  3.miesto avskoku do  vySky  obsadila Simona
Puchrikova konecné 2. miesto.

Dia 8.6. 2019 sa v Povazskej Bystrici konal 6. ro¢nik $portovej akcie —,,BEH NADEJE*,
tentoraz pre podporu strednych $kol. Vitazna stredna Skola dostala trofej - ,,Pohar Behu
nadeje“ a financni prémiu od sponzorov, ktori Skola pouZije na zlepSenie podmienok
telesnej vychovy a Sportu na skole, t.j. na zakupenie u¢ebnych pomocok na telesnu vychovu a
$port. Nasu kolu podporili svojou Gcastou Ziaci aj pedagégovia. Skolu prisli podporit’ aj
priatelia Studentov a ucitelov Skoly. Kazdy zo zucastnenych si mohol vybrat’ z troch kategorii
—chddza na 1km - 2km, beh na 3km alebo beh na 5km. Skola ziskala za kazdého
prihlaseného ucastnika 1 bod, plus sa hodnotila percentualna tic¢ast’ skoly z celkového poctu
Studentov na Skole. Po s¢itani percent a bodov sme ziskali kone¢nych 485,86 bodov, ¢im sme
si suverénne vybojovali fantastické 1.miesto a zaroven vyhrali Sek v hodnote 1.250€ na
zakupenie ucebnych pomdcok na telesnu a Sportovi vychovu. Na 2. mieste sa umiestnilo
Gymnazium s poctom 252,61 bodova na 3. mieste Stredna priemyselna S$kola s

poc¢tom 234,38 bodov.

Predmetova komisia odbornych predmetov

V mesiaci august ¢lenovia PK OP:

= doplnili odborné u¢ebne pomdckami a spotrebnym materialom, inovovali nastenky

Na svojom zasadani PK OP:

= prerokovala a schvalila plan prace PK na Skolsky rok 2018/2019

= jednotlivy ¢lenovia prezentovali tematické plany, ktoré boli nasledne prerokované a
schvalené

= Dbol prerokovany a schvaleny harmonogram vyuky OAZ, organizacia OAZ

= Dbol prerokovany a schvaleny postup pri hodnoteni a klasifikécii odbornych predmetov

= bol prerokovany a schvaleny plan exkurzii na skolsky rok 2018/2019

= bol prerokovany a schvaleny plan kontinualneho vzdeldvania

= bol prerokovany a schvaleny plan testovania ziakov z odbornych predmetov

17



boli naplanované Skolenia BOZP a PO

boli ¢lenovia oboznadmeni s hospita¢nou ¢innost'ou

bol prerokovany a schvaleny harmonogram osetrovatel'skych seminarov vyucujucich
bola napldnovana kruzkova ¢innost’

boli pripravené organiza¢ne maturitné skusky

V mesiaci september PK OP:

bolo realizované skolenie BOZP a PO v NsP Povazska Bystrica

pri prilezitosti svetového diia prvej pomoci ziaci kruzku Mlady zéchranar pripravili
ukdzky prvej pomoci pre ziakov 1. ro¢nika Zodp.: Mgr. Pavlacova

v ramci programu "Podpora zdravia na SZS* Zia¢ky 2. ro¢nika spolupracovali

s RUVZ na akcii Den srdca pri merani rizikovych faktorov — organizovala Mgr.
Zaludkova

v ramci programu "Podpora zdravia na SZS* pri prileZitosti Diia mlieka sa uskuto¢nila
rozhlasova relacia a info panel Zodp.: Mgr. Zaltdkové

v ramci programu "Podpora zdravia na SZS“ sme sa zapojili do Eurdpskeho tyzdia
$portu organizaciou §portovych sutazi. Zodp.: Mgr. Zaludkova, Mgr. Demacek

ziaci 2. ro¢nika sa zucastnili exkurzie v Diagnostickom centre v Lietavskej Lucke
Zodp.: PhDr. Pavlacova, PhDr. Krsticova

ziaci 4. ro¢nika sa zucastnili exkurzie v Hospic Tren¢in Zodp.: PhDr. Svitkova a Mgr.
Spanikova

= pre ziakov . ro¢nika bola usporiadana beseda na tému ,,Prevencia Alzheimerove;j

choroby* s pracovni¢kou RUVZ. Zodp.: Mgr. Zaludkova

Na svojom zasadani PK OP:

boli podané informacie z porady odbornych zastupcov SZS

bola prerokovana konzulta¢na ¢innost’ SOC

V mesiaci oktober PK OP:

ziaci krazku Poradna zdravia a Mlady zachranar sa zucastnili DOD TSK, Zodp: PhDr.
Podolanova, Mgr. Pavlacova
ziaci 4. ro¢nika sa zacastnili exkurzie v CSS Slavnica Zodp.: PhDr. Ligasova, Mgr.

Bakalova
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ziaci 3. ro¢nika sa zacastnili exkurzie v spalovni, biochemickom laboratériu a FRO
oddeleni Zodp.: PhDr.Sarzikova, PhDr. Kremetiova, PhDr. Krsti¢ova

pri prilezitosti mesiaca ucty k star§im pripravili ziaci kultarny program pre
obyvatel'ov ZS Katka, program pripravila PhDr. Svitkova

¢lenovia krazku prvej pomoci realizovali vyuku prvej pomoci pre ziakov Specialnej
zakladnej Skoly pod vedenim Mgr. Pavlacovej

vybrani ziaci s vyuéujicimi prezentovali Skolu na vystave ,,StredoSkolak — hrdina
remesla“ v Tren¢ine pod vedenim Mgr. PaiSovej, Mgr. Spanikovej a PhDr.
Podolanovej

ziacky Skoly sa aktivne zapojili pri zbierke ,,Modra nezdbudka“

v ramci programu "Podpora zdravia na SZS* pri prileZitosti Svetového dita vyzivy sa

realizovala akcia ,,Zdravy tyzdeii* Zodp.. Mgr Zaladkova

V mesiaci november PK OP:

ziaci 2. ro¢nika sa zic¢astnili exkurzie na pracovisku leteckej zachrannej sluzby
v Ziline, organizovala Mgr. Pavlacova
Ziaci 3. ro¢nika sa zGc¢astnili exkurzie v patologickom a mikrobiologickom laboratériu

oddeleni Zodp.: PhDr. Kremeniova

Na svojom zasadani PK OP:

kontrolovala plnenie planu prace PK
sa uskutocnil oSetrovatel'sky seminar

boli schvalené maturitné oddelenia

V mesiaci december PK OP:

ziaci si pripomenuli Svetovy deit AIDS pripnutim ¢ervenych stuziek, rozhlasovou
relaciou s tematikou prevencie AIDS, rozdéavali informacné letaky, Ziaci 2. ro¢nika si
pozreli film a uskutocnila sa prednaska s pracovnickou RUVZ, vybrani ziaci s Mgr.
Pavlacovou sa zi&astnili celoslovenského stretnutia v Ziline

pripravila a realizovala "Defi otvorenych dveri SZS"

ziaci 3. ro€nikov pripravili "Navstevu MikulaSa" pre deti detského oddelenia,
polikliniky a celej NsP Zodp: PhDr. Krsticova

doplnila odborné uc¢ebne materidlom a pomdckami
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realizovalo sa testovanie ziakov vSetkych ro¢nikov z predmetu ZOE a ziakov 4.

ro¢nikov z predmetu ANF+ZKC

Na svojom zasadani PK OP:

kontrolovala plnenie planu prace PK

analyzovala pracu PK OP za prvy Stvrtrok sk. r. 2018/19,

zhodnotila praktické a teoretické vyucovanie za prvy stvrtrok sk. r. 2018/19,
adaptaciu ziakov prvych ro¢nikov na Studium a ziakov tretich ro¢nikov na praktické
vyucovanie

realizovala osetrovatel'sky seminar

vyhodnotila testovanie

organizacne pripravila DOD

V mesiaci januar PK OP:

jednotlivy ¢lenovia realizovali komisionalne a absen¢né skusanie ziakov a klasifikaciu
odbornych predmetov a nasledne ju vyhodnotili

ziaci 3. ro¢nika sa zlc¢astnili exkurzie na RDG oddeleni, oddeleni funkcnej
diagnostiky a nemocniénej lekarni Zodp.: .: PhDr.Sarzikova, PhDr. Kremetiova,
PhDr. KrstiCova

V mesiaci januar na svojom zasadani PK OP:

schvalila organizaciu PC OZ MS

V mesiaci februar ¢lenovia PK OP:

pripravila a realizovala "Defi otvorenych dveri SZS" Zodp: PhDr. Podolanova
&lenovia krazku prvej pomoci realizovali vyuku pre Ziakov 7. roénika. ZS sv
Augustina Zodp.: Mgr. Pavlacova

uskutocnila sa ,,Valentinska kvapka krvi*“ Zodp. Mgr. Ligasova

vybrani Ziaci prezentovali §kolu na akcii ,,Dni profesie” v Byt¢i Zodp: Mgr. PaiSova,
Mgr. Spanikova

PhDr. Sarzikova realizovala otvorent hodinu

Na svojom zasadani PK OP:
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vyhodnotila vychovno-vzdelavacie vysledky ziakov z odbornych predmetov za 1.
polrok skolského roka 2018/2019

vyhodnotila pracu PK OP za I. polrok Skolského roka 2018/2019

zhodnotila dochadzku Ziakov na praktické vyu€ovanie a pripravila harmonogram

nahradzania vymeskanych hodin pocas jarnych prazdnin

V mesiaci marec ¢lenovia PK OP:

ziaci 3. roc¢nika sa zacastnili exkurzie v Univerzitnej nemocnici Bratislava Ruzinov
Zodp: PhDr. Krsticova

ziaci 3. ro¢nika sa zc¢astnili exkurzie na paliativnom odd. Zodp.: Mgr. PaiSova
ziaci 4. ro¢nika sa zcastnili exkurzie v FN Brno Zodp: Mgr. Ligasova

sa uskutocnila akcia ,,Ponozkova vyzva“ pri prilezitosti Dila Downovho syndrému
Zodp.: Mgr. PaiSova

&lenovia krazku prvej pomoci realizovali vyuku pre Ziakov 7. a 8. ro¢nika. ZS
Predmier Zodp.: Mgr. Pavlacova

uskutocnila sa zbierka postelnej bielizne pre potreby NsP Zodp.: Mgr. Ligdsova

realizovalo sa nahradzanie OAZ pocas jarnych prazdnin

Na svojom zasadani PK OP:

schvalila maturitné témy odbornej zlozky maturitnej sktisky
schvalila kritéria hodnotenia maturitnej skusky
analyzovala pracu PK OP

pripravila harmonogram nahraddzania pocas vel'kono¢nych prazdnin

V mesiaci april ¢lenovia PK OP:

vybrani Ziaci sa zcastnili regionélnej stitaze v poskytovani prvej pomoci

v Topol’¢anoch, kde obsadili 2. miesto Zodp.: Mgr. Pavlacova

ziaci 4. ro¢nikov pod vedenim PhDr. Kremetovej sa zapojili do verejnej zbierky ,,Deit
narcisov*

ziaci 4. ro¢nika sa zacastnili exkurzie na psychiatrickom oddeleni Zodp.: PhDr.
Zboranova

realizovalo sa nahradzanie OAZ pocas velkono¢nych prazdnin

realizovala testovanie ziakov 4. ro¢nikov z predmetu ZOE a ANF+ZKC
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v ramci programu "Podpora zdravia na SZS* pri prilezitosti Svetového diia zdravia
bola realizovana prednaska pre 4. roénik s Mgr. Basovou na tému zavislosti

alkoholového typu. Zodp.: Zaladkova

V mesiaci maj ¢lenovia PK OP:

realizovali prakticku a teoretickd cast’ odbornej zlozky maturitnej skusky
realizovali testovanie Ziakov 3. ro¢nikov z predmetu ZOE

2 ziacky IV.A pod vedenim Mgr. Pavlacovej spolupracovali na sutazi ,,Mlady
zachranar“ pre Ziakov ZS, ktort pripravil Okresny trad v Povazskej Bystrici Zodp.:
Mgr. Pavlacova

ziaci 4. ro¢nika sa zGc¢astnili exkurzie v detskom charitnom dome a krizovom centre
pre tyrané Zeny. Zodp.: Mgr. Bakalova, PhDr. Svitkova

ziaci 2. ro¢nikov sa zucastnili exkurzie v Hasi¢skom zdchrannom zbore Zodp: Mgr.
Pavlacova

ziaci 2. ro¢nikov sa zucastnili exkurzie v kiipel'nom zariadeni Rajecké Teplice Zodp:
PhDr. Podolanova

ziaci 3. ro¢nika sa zucastnili exkurzie v CSS Nadej Dolny Lieskov Zodp: PhDr.

Sarzikova

Na svojom zasadani PK OP:

analyzovala pracu PKOP
organiza¢ne zabezpecila teoreticku a prakticku ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej skusky

organizacne zabezpecila SOP

V mesiaci jin ¢lenovia PK OP:

zahajili a kontrolovali priebeh SOP

ziaci 1. rocnikov sa zlcastnili exkurzie v NSP — oSetrovacie jednotky, sadrovia

a centralna sterilizacia Zodp: Mgr. Bakalova, PhDr. Zboranova

druzstvo ziakov 2. ro¢nikov sa zucastnilo vedomostno-$portovej sut'aze v prvej
pomoci ,, Asistent v akcii“ v PreSove, kde obsadili 1. miesto Zodp.: Mgr. Pavlacova
druzstvo ziakov 3. ro¢nika sa zucCastnilo sut'aze v poskytovani prvej pomoci v Lucenci,
kde obsadili 7. miesto Zodp.: Mgr. Pavlacova

&lenovia krazku prvej pomoci realizovali vyuku pre Ziakov 7. a 8. roénika. ZS

Papradno Zodp.: Mgr. Pavlacova
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= ¢lenovia krazku prvej pomoci realizovali vyuku pre Ziakov 3. a 4. roénika. ZS
Papradno Zodp.: Mgr. Pavlacova

= ¢&lenovia krazku prvej pomoci realizovali vyuku pre Ziakov 5. a 7. ro¢nika. V. ZS
Zodp.: Mgr. Pavlacova

= pre ziakov I. rocnika bola usporiadané beseda na tému ockovanie, ockovaci kalendar
Zodp.: Mgr. Zaladkova

= 7ziacky Skoly spolupracovali ako hliadky prvej pomoci pri organizovani akcie ,,Beh
nadeje*

= pripravila a realizovala testovanie ziakov 1. a 2. ro¢nikov z predmetu ZOE

=  Mgr. Pavlacova pripravila a realizovala sut'az v poskytovani prvej pomoci pre 2.
ro¢niky

= pripravili a realizovali kviz odbornych vedomosti Ziakov 1. a 2. ro¢nikov Zodp.: Mgr.
Paiova, Mgr. Zaludkova

= zabezpecili nakup obleCenia na OKP pre ziakov 2. ro¢nikov

V mesiaci jil ¢lenovia PK OP:
» realizovala nahradzanie vymes§kanych hodin z predmetu OAZ, SOP, ZOE a PPS

cviéenia

Na svojom zasadani PK OP:
= vyhodnotila teoretickl a prakticku ¢ast’ odbornej zloZky maturitnej skusky
= vyhodnotila priebeh SOP
= vyhodnotila vychovno-vzdelavacie vysledky ziakov z odbornych predmetov za II.
polrok skolského roka 2018/2019
= vyhodnotila vysledky testov ZOE a ANF+ZKC
= vyhodnotila pracu PK OP za II. polrok $kolského roka 2018/2019
= realizovala nahradzanie ZOE a PSP cvi¢enia , SOP a OAZ

PK OP vysoko hodnoti dosiahnuté Gspechy ziakov:
e 6. miesto v krajskom kole SOC Ziakov Gabriela Sulyovéa a Henrieta Duréekova — IV.
A, konzultant Mgr. Bakalova
e 7. miesto v celoslovenskom kole sut’aze v prvej pomoci v Lucenci Ziakov 3. ro¢nika

pod vedenim Mgr. Pavlacovej
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e 1. miesto v celoslovenskej stut’aZi ,,Asistent v akcii“ v PreSove pod vedenim Mgr.

Pavlacovej

Vyhodnotenie plinu exkurzii odbornych predmetov Sk. rok 2018/2019:

Exkurzia Predmet | Ro¢nik Termin Zodpovedny Realizicia
DSS Slavnica OAZ IV.A september 2018 | PhDr. Svitkova 24.10.2018
IV.B Mgr. Spanikova | 22.10.2018
Hospic Trencin OAZ IV.A september 2018 | PhDr. Svitkova 10.9.2018
IV.B Mgr. Spanikova | 12.9.2018
Diagnostické centrum | PYJ LA september 2018 | PhDr. Krsticova | 20.9.2018
Lietavska Lucka I1.B
Spaloviia NsP OAZ LA september 2018 | PhDr. Sarzikova | 11.10.2018
Leteckd zachranna PPS LA oktober 2018 Mgr. Pavlacova 9.11.2018
sluzba 11.B 15.11.2018
Nemocnicna lekaren | OAZ LA november 2018 | PhDr. Krsticova | 24.1.2019
Laboratérium — OAZ LA november 2018 | PhDr. Kremenova | 25.10.2018
biochemické
FRO OAZ LA december 2018 | PhDr. Krsticova | 19.10.2018
Laboratorium — OAZ LA december 2018 | PhDr. Kremeniova | 22.11.2018
patologické
Paliativne oddelenie | OAZ IV.A december 2018 | Mgr. Paisova 18.3.2019
IV.B 20.3.2019
Laboratérium — OAZ LA januar 2019 PhDr. Kremetniova | 15.11.2018
mikrobiologické
RDG odd. OAZ LA november 2018 | PhDr. Krsticova | 31.1.2019
Odd. funkénej OAZ LA november 2018 | Mgr. Pavlovicova | 18.1.2019
diagnostiky
DSS Lieskov OAZ LA marec 2019 PhDr. Krsticova | 23.5.2019
Pracovisko vyssiecho | OAZ LA marec 2019 PhDr. Krsticova | 13.3.2019
typu UN BA RuZinov
Psychiatrické OAZ IV.A marec 2019 PhDr. Zboranova | 2.4.2019
oddelenie IV.B
Krizové centrum SIL IV.A april 2019 PhDr. Svitkova 3.5.2019
IV.B Mgr. Bakalova 7.5.2019
Pracovisko vyssiecho | OAZ IV.A april 2019 PhDr. Svitkova 26.3.2019
typu — FN Brno IV.B Mgr. Spanikova
Detsky domov SIL IV.A april 2019 PhDr. Svitkova 3.5.2019
Hviezdicka IV.B Mgr. Spanikova 7.5.2019
Hasi¢sky zéachranny | PPS LA maj2019 Mgr. Pavlacova 6.5.2019
zbor 11.B 10.5.2019
Osetrovacia jednotka | ZOE LA jan2019
I.B Mgr. Bakalova
Centrélna sterilizacia | ZOE LA jun2019 PhDr. Zboranova | 27.5.2019
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I.B 28.5.2019
Sadrovna Z0OE LA jun2019

I.B
Kupel'né zariadenie ZKC I.A PhDr. Podolanova | 28.5.2019
Rejecké Teplice 11.B jun2019 29.5.2019

Hlavné ulohy a ciele vyvchovného poradenstva

Hlavnou ulohou vychovného poradenstva na Skole bola spolupraca v otazkach vychovy,
vzdeldvania a profesijnej orientdcie ziakov, ako aj v oblasti problémového spravania
mladeze. Pozornost’ sa venovala aj Ziakom zo socialne znevyhodneného prostredia.

Taktiez vychovny poradca zabezpecoval komplexny poradensky servis- metodickil ¢innost’
pre pedagogickych zamestnancov, informaénii a poradensku ¢innost’ pre pedagogickych
zamestnancov, rodi¢ov a ziakov.

Pocas celého Skolského roka sa poskytovalo odborné poradenstvo pri rieSeni otdzok
osobnostného, socidlneho a vzdeldvacieho vyvinu ziakom a rodi¢om Zziakov, pri vol'be Studia
a povolania, monitorovali sa vychovno-vzdelavacie vysledky a problémy Ziakov.

Vychovny poradca taktiez pravidelne sprostredkuval prepojenie Skoly s poradenskymi
zariadeniami a inymi odbornymi zariadeniami zameranymi na starostlivost’ o deti a mladez.
Podielal sa na realizacii prevencie socialno-patologickych javov s triednymi uditelmi a
vytvaral kontrolny systém na monitorovanie situdcie v skole. Sledoval uspeSnost’ absolventov
pri uplatneni v praxi, prijimani na VS a vyssie odborné §tadium. Zapajal sa do aktivit a
projektov realizovanych s koordinatorom prevencie socialno-patologickych javov — a
predsedom PK OP.

Zucgastnoval sa pracovnych porad, na ktorych informoval pedagogickych zamestnancov skoly
o poradenskych aktivitach, praci vychovného poradcu, opatreniach potrebnych pre rieSenie
problémov Ziakov v prospechu a sprévani, semindrov a Skoleni organizovanych pre
vychovnych poradcov.

V Skolskom roku 2018/2019 mal vychovny poradca  kabinet, vybaveny pocitatom a
pripojenim na internet. Vychovny poradca mal skrateny Uvézok na 20 hodin tyzdenne a
tyzdenny rozvrh mal zostaveny tak, ze mal vyCleneny jeden den v tyzdni- Stvrtok na
vykonavanie svojej ¢innosti.

Vychovny poradca pozitivne hodnoti najmé pracu ziakov v rdmci dobrovol'nickych aktivit

ziakov napr. Dobrovolné darcovstvo krvi, spolupracu s Ligou proti rakovine, Ligou za
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dusevné zdravie, organizovanie Mikulasskej nadielky v NsP Povazskd Bystrica a kulturneho

programu Vv mesiaci oktober a december v ZS Katka.

V ramci charitativnych projektov sa ziaCky zapojili do akcie ,,Prinesme 'udom Vianoce®,

obdarovavali viano¢nym pecdivom osamelych seniorov.

Pocas celého skolského roka ziaci naSej Skoly poskytovali dobrovolnicke sluzby v ramci

prvej pomoci priamo jej zabezpecenim na roznych podujatiach alebo edukacnymi aktivitami

pre rozne vekové skupiny.

Prehlad ¢innosti vychovného poradcu v Sk. roku 2018/2019

Datum

ro¢nik

aktivita

september
2018

prvy

- analyza ziakov 1. ro¢nikov- §tidium
osobnej dokumentacie

- doplnenie a vypracovanie evidencie
databazy problémovych ziakov

- Eliminacia stresu Ziakov prvych ro¢nikov pri
prechode na strednu Skolu /Besedy
s metodikmi CPPPaP na témy Styly u¢enia a
zoznamovanie sa v novom kolektive-
koordinacia/

druhy

- exkurzia v diagnostickom centre v Lietavskej
Lucke

vSeobecne

- stanovenie dna a hodiny konzultacii podl'a
potrieb Ziakov

- zverejnenie smernice MS SR
¢.36/2018 k prevencii a
rieSeniu  Sikanovania deti a Ziakov v Skolach

a v Skolskych zariadeniach

- informéacie pre Ziakov o hlavnych ulohach
a ciel'och vychovného poradcu- formou
nastenky VP

- zverejnenie ¢innosti efektivneho vyuZzivania
volného ¢asu

- koordinacia prednasok s CPPPaP

- Statistické spracovanie uplatnenia
minuloro¢nych absolventov

oktober
2018

prvy

- THF I. ro¢nik — diagnostika pracovnej klimy v
kolektive

- zber informadcii- motiva¢ny dotaznik pre
ziakov 1. ro¢nikov

Stvrty

- individuélne konzultacie so ziakmi ohl'adne
d’alSieho profesijného rozvoja

- priebezné poskytovanie materialov o VS-DOD

- ucast’ na Vel'trhu vysokych §kol v Bratislave

vSeobecne

- individualne konzultacie so ziakmi
a zékonnymi zastupcami
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- UCast’ na stretnuti sekcie VP v CPPPaP

- ucast’ na stretnuti so zastupcami SCIO v Trencine

- plan propagacie skoly a Studijného odboru
prakticka sestra

- prezentacia v oblasti $tudijnych odborov na
UPSVaR Pov. Bystrica

- prezentacia Skoly na vystave strednych skol
v Trenéine s nazvom Stredoskolak- hrdina
remesla

- celoskolsky dotaznik zamerany na prevenciu
Sikanovania

november 2018

prvy

- imatrikulacie

druhy

- THF: Realisticky pohlad na seba samého.

Stvrty

- individualne konzultacie so ziakmi v oblasti
profesionalnej orientacie

- priebezné poskytovanie materidlov o VS-DOD

- THF: Systém $tadia a prijimacich skasok na
vysokych §kolach na Slovensku a v Cechéch,

v$eobecne

- individuélne konzultacie so ziakmi
- propagacia Studijného odboru prakticka sestra na
ZRS zakladnych §kol
- analyza vychovno-vzdelavacich vysledkov za
1. Stvrtrok

december 2018

vSeobecne

- individuélne konzultacie so ziakmi

- Den otvorenych dveri- organizacia

- informacie na nastenka VP- doplnenie

- propagacia Studijného odboru prakticka sestra
na ZS

- (i¢ast’ na stretnuti sekcie VP SS a ZS
organizovan¢ CPPPaP

- ZRS- informacie rodi¢om na tému: Systém
Studia a prijimacich skiiSok na vysokych
$kolach na Slovensku a v Cechach

januar
2019

Stvrty

- zosuladenie zaujmu ziakov s predpokladmi
a moznostami — informadcie o kritériach pre
$tudijné programy na VS

- informécie o vypisovani elektronickych
a printovych prihlasok na VS

- priebezné poskytovanie materidlov o VS-DOD

vSeobecne

-spolupraca s vedenim skoly na kritériach

prijatia na SZS a terminy prijimacich skagok,
zaslanie kritérii na SVS v elektronickej podobe

- konzultacie s u¢itel'mi- Ziaci s problémovym
spravanim, neprospievajuci ziaci

- polro¢na klasifikacna porada

- ,,Ako celit’ Sikanovaniu® aktivita pre ziakov 3. a 2.

ro¢nika s pracovnikom CPPaP

- revizia planu prace VP

- analyza vychovno- vzdelavacich vysledkov za
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I. polrok

Stvrty

- individuélne konzultacie so ziakmi:

zosuladenie  zdujmu  ziakov s predpokladmi
a moznostami
- vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie prihlaSok

VS
- priebezné poskytovanie materialov o VS-DOD
- diskusia so Studentkami Trnavskej Univerzity
0 moznostiach Studia

vSeobecne

- propagacia Studijného odboru zdrav. asistent
na Dnioch profesie v Bytci

- konzultacie s uciteI'mi- Ziaci s problémovym
spravanim

- Denl otvorenych dveri- organizécia

marec
2019

vSeobecne

-konzultacie s ucitel'mi - Ziaci s problémovym
spravanim

- propagacia externého $tudia na UPSVaR
a pracoviskach NsP, DSS

- PFIC a EC maturitnej skusky

- Povinnosti absolventa na UPSVaR po
ukonceni Studia. /Beseda s pracovnikmi
UPSVaR/

Stvrty

vypisovanie, kontrola, potvrdzovanie prihlasok
VS

- informacie o moznostiach uplatnenia sa
v praxi a ponukach prace - UPSVaR

maj
2019

vSeobecne

-PC MS

- individuélne konzultacie so ziakmi

- konzultacie s ucitel'mi- Ziaci s problémovym
Spravanim, neprospievajuci ziaci

- prijimacie skusky na Skolu I. kolo

Stvrty

- informacie o moznostiach uplatnenia sa

Vv praxi a ponukach prace
-iGast’ na prezentacii VS zdravotnictva a socidlnej
prace sv. AlZzbety

jun
2019

vSeobecne

- TC MS

- prijimacie skuSky na Skolu II. kolo

- konzulticie s ucite'mi- Ziaci s problémovym
spravanim, neprospievajlci ziaci

- koncoro¢na klasifikacna porada

- analyza prospechu a spravania v Il. polroku
sk. roka 2018 /2019

- vypracovanie vyrocnej spravy vychovného
poradenstva

- Statisticky prehl'ad o podanych prihlaskach na
VS

28



Prehl’ad o d’alSom vzdelavani/ kariére absolventov Vv Sk. rok 2018/2019

e Na aké VS si absolventi SS dali prihla§ku

IV.A VS IV.A VOS IV.B VS IV.B VOS
pocet ziakov v triede/ | pocet ziakov v triede/ | pocet ziakov v triede/ po\c/:ettri%ljm/
zédujem o VS zédujem o VOV zédujem o VS Zéuiem o VOV
24/25 24/1 29/21 29/0
PrehPad zaujmu o VS podla odborov :
Odbory dievcata/
chlapci
v zdravotnickych odboroch:
e oSetrovatel'stvo 15/0
e porodna asistencia 0/0
e lieCebné vySetrovacie metddy 1/0
o fyzioterapia 2/0
e Radiologicka technika 1/0
e urgentna starostlivost’ 0/0
e psycholdgia 0/0
e vSeobecné lekarstvo 2/0
mimo zdravotnicky odbor
e predskolska a elementarna pedagogika 2/0
e ucitel'stvo slovensky jazyk a dejepis 1/0
o floristicka tvorba 1/0
e zahradnictvo 1/0
e akadémia policajného zboru 1/0
Prehlad zaujmu o pracu :
dievcata/
chlapci
v zdravotnickych odboroch:
e NsPPB 6/0
e ZSVPB 2/0
[ ]
mimo zdravotnicky odbor
o 2/1
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VYhodnotenie aktivit Skolského preventivneho programu

w—Radsej predchadzat’ ako riesit’...

Preventivny program Strednej zdravotnickej $koly, Skolska ulica 230, 017 01
Povazska Bystrica je strategicky plan realizacie preventivnych aktivit pocas Skolského roka,

ktoré s uréené pre ziakov a pedagogickych zamestnancov skoly.

Preventivny program obsahuje vychovno-vzdeldvacie aktivity zamerané na prevenciu
drogovych zavislosti, predchadzanie vSetkych foriem nasilia, diskriminacie, rasizmu,
xenofdbie, antisemitizmu a intolerancie, podporné preventivne projekty v oblasti zdravého
spdsobu Zivota a optimalizécie socidlno-psychologickej klimy v Skolskom prostredi, projekty
zdujmovej a mimoskolskej ¢innosti deti a mladeze, Skolské Sportové podujatia, vzdelavanie

pedagogickych zamestnancov §koly v oblasti prevencie socialno-patologickych javov.

Cielom preventivnych aktivit bolo sprostredkovanie postupov proti zneuzivaniu
navykovych latok, zameranych na rozvijanie osobnostnych kvalit, vytvorenie priestoru pre
zmysluplné vyuzivanie volného €asu, vychovu k zodpovednosti za svoje zdravie a zdravy

zivotny §tyl a zniZenie vyskytu socidlno-patologickych javov v Skolskom prostredi.

Ciele preventivneho programu sa nam podarilo ¢iasto¢ne splnit’.

V preventivnhom programe SZS v PovaZskej Bystrici st integrované nasledovné preventivne

programy, ktoré sme osobitne vyhodnotili:

. program podpory zdravia,

. program vychovy k manzelstvu a rodicovstvu,

. program environmentalneho vzdelavania, vychovy a osvety,
. program vychovy k Pudskym pravam,

. program medialnej vychovy

. program prevencie Sikanovania

. program prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov
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Program podpory zdravia

zodpovedna: Mgr. Jana Zaladkova

CiePom programu bolo predchadzat vzniku obezity a jej nasledkov, t. z. vzniku
kardiovaskularnych ochoreni, metabolického syndromu, ochoreni pohybového aparatu a

dusevnych portch.

> Svetovy dein mlieka* - september 2018 pri prilezitosti Svetového dina mlieka sme
poukazali na doélezitost prijimania dostatku mlicka a mlieénych vyrobkov
prostrednictvom rozhlasovej relacie a informacného panelu. Cielom tejto akcie bolo
vyzdvihnut' dolezitost” konzumacie mlieka a inSpirovat’ ziakov k tomu, aby mlieko

zaradili do kazdodennej konzumacie.

> ,Svetovy deii srdca“ - september 2018 sa k téme prevencie kardiovaskularnych ochoreni

sa konala rozhlasové relacia a Ziaci pripravili nastenku na spolo¢nej chodbe.

> ,Europsky tyzden Sportu* - september 2018 sa nasi ziaci zapajali do Sportovych sut'azi.
Pocas hodin telesnej vychovy vtomto tyzdni sutazili medzi sebou triedy vo
florbale,v atletike, v behu na 60 m a 100 m a hode kriketovou lopti¢kou.
Velkeé prestavky si Ziaci spestrili zorganizovanim turnaja v stolnom tenise. Ostatni Ziaci
vyuzivali ostatné moznosti vyzitia vo fitness ako napriklad rotoped, $vihadla, fitlopty,
stacionarny bicykel, steper a podobne.

> ,Svetovy dei vyZivy“ - oktober 2018 sme realizovali akciu ,,Zdravy tyzden®. Ciel'om
tejto akcie bolo poukdzat’ na hodnotu spravneho stravovania a rizika vzniku obezity.
Jednotlivym triedam boli zadané témy tykajice sa energetickej hodnoty potravin a jej
vhodného zloZenia pre vekova kategdériu 15 - 19 rokov. Pripravené témy Ziaci mohli
prezentovat’ cez vel'ké prestavky prostrednictvom rozhlasovych reldcii pocas celého
tyzdna.

Zaroven pocas celého tyzdia bola nastenka zamerana na problematiku vyzivy.

> ,Svetovy den zdravia® - april 2019 si ziaci pripravili rozhlasovi relaciu na tému

,Zdravie a jeho hodnota, osobna zodpovednost’ za zdravie a jeho ochranu®.
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e Kdanej téme bola realizovana prednaska s Mgr. Basovou z RUVZ na tému
prevencie Alzheimerovej choroby pre ziakov 1. ro¢nikov (september 2018).

e Pre ziakov 4. ro¢nikov (september 2018) sa konala prednaska s Mgr. Basovou
z RUVZ na tému zavislosti alkoholového typu.

e Pre ziakov 2.roénikov bola realizovana piednaska s Mgr. Balusikovou z RUVZ

na tému ockovanie a ockovaci kalendar (jun 2019).

> ,Deli bez tabaku“ - Ziaci dostali za tlohu, tak ako po minulé roky, vytvorit
propagacné materialy o vplyve fajenia na l'udské zdravie, a zvIast' na mlady ludsky
organizmus. Kazda trieda potom vystavila svoj projekt na spolo¢nej chodbe
K tejto téme bolo naplanovand aj beseda s Mgr. Basovou z RUVZ. Vzhladom na

prebichajuce projekty zo strany RUVZ bola tato beseda preloZend na september 2019.

» ,,Zdravie a pohyb* — nasa skola pontka ziakom moznost’ navstevovat’ pocas celého roka
Sportovy kruzok Fitness, zapojit’ sa do Sportovych sutazi a vyuzivat fitnes telocvi¢nu, a
to nielen na hodinach TEV ale aj pocas prestavok a v popoludnajsich hodinach. Ciel'om
je podporovat’ zaujem o pravidelny Sport a pohybové aktivity, a tym predchadzat’ obezite,
nespravnemu drzaniu tela a rozvijaniu pohybovej gramotnosti.

Tento rok sa nasa $kola zapojila v mesiaci juni do $portovej akcie —,,BEH NADEJE*,
kde sa umiestnila na krasnom prvom mieste a ziskala finan¢né prostriedky na zaktpenie

pomocok na telesnu a Sportovi vychovu.

Plnenie programu podpory zdravia sa realizovalo aj v ramci vyucovacich predmetov:

zéklady oSetrovania a asistencie, zdravie a klinika chordb, psychologia a telesna vychova.
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Program vvchovy K manZelstvu a rodifovstvu

Zodpovedna : Mgr. Jana Velika

Cielom programu bolo vplyvat na utvaranie zékladnych poznatkov, navykov, spravnych

postojov v oblasti predmanzelského, manzelského spoluzitia a rodiCovskej vychovy.

Aktivity:

>

Triedni ucitelia zaradili do planu triednickych hodin tieto témy:
e . Coviete o pocati. Rodina.*

e . Predmanzelska sexualita.

e _ Vlastnosti potrebné pre manzelstvo.*

¢ . Objasnenie pojmov pritazlivost’, laska, sex.*

Beseda s MUDr. Wallenfelsovou - Nase telo. Gravidita, narodenie diet’at’a.

Antikoncepcia, interrupcia. Vyznam planovaného rodi¢ovstva. Pre ziakov 4. ro¢nika

Na OBN realizovany kviz pre Ziakov 1. roénika: Co viete o pocati.

Pri organizovani aktivit boli pouzité rozne informacéné zdroje- knihy, letaky, videokazety,

ustredna nastenka k VMR.

Plnenie programu vychovy k manzZelstvu arodiGovstvu sa realizovalo aj v ramci

vyu€ovacich predmetov: biologia, anatomia a fyzioldgia, zdravie a klinika chordb, socidlna

starostlivost’, eticka vychova a ndbozenstvo.
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Program environmentalneho vzdelavania, vvchovy a osvety

Zodpovedna : Mgr. Zuzana Obsivanova

Cielom programu bolo pestovat’ v ziakoch najma tieto postoje: vazit’ si zivotné prostredie,

chranit’ ho, starat’ sa o zivé organizmy.

Aktivity:

» V ziakoch sa formovali, utvarali a pestovali najma tieto postoje :

vazili si zivotné prostredie

= CHE, BIO, formou Ziackych referatov — poznavanie chranenych Uzemi Slovenska
a chranenych rastlin a Zivoc¢ichov na tzemi SR

= diskusie na tému ZP v triedach, v §kole, mimo $koly,

= oboznamenie sa s rdznymi negativnymi vplyvmi ohrozujicimi Zzivotné prostredie
a sposobmi eliminujicimi tieto vplyv (problematika enormného narastu odpadov
V Zivotnom prostredi, rieSenie tejto situdcie prostrednictvom separacie a naslednej
recyklacie roznych druhov odpadu).

=od septembra 2018 bol na Skole zavedeny zber plastového odpadu (do kazdej triedy
bol prideleny koS na separovany zber plastov) so zameranim na spravne
separovanie (triedenie) plastov v skolskom, ale i domacom prostredi; poukazat’ na
dolezitost’ znizovania/ eliminovania environmentéalnej zataze, ktora prave odpad

predstavuje pre zZivotné prostredie.

e chapali vyznam racionalnych argumentov, dokazov

= v septembri 2018 bola pripravena relacia a tstredna nastenka venujuca sa separovaniu
plastového odpadu a spustenie programu separacie plastov na nasej skole.

= rozoberanie aktudlnych klimatickych zmien u nas i vo svete, problémy zaoberajlice sa
témou trvalo udrzateI'ného rozvoja (Agenda 2030).

svramci Dna vody aZeme- vmarci aaprili 2019 boli Studenti oboznameni
S problematikou  znecistovania  vodnych  a suchozemskych ekosystémov,
vyznamom vody pre zivot Zivych organizmov i ¢loveka.

= pocas Dna vody 22. marca 2019 boli Ziaci, pedagogicki 1 nepedagogicki zamestnanci
informovani o dblezitosti pitného rezimu, spoésoboch jeho dodrziavania a vyznamu

re spravne fungovanie ludského organizmu, v ramci pitného rezimu bola
9
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moznost’ doplnit’ si svoj pitny rezim pitim bylinkového caju a Cistej vody
z vodovodu.

=V juni 2019 bola pre ziakov 1. a 2. ro¢nika pripravend beseda spojend s prednaskou
0 odpade (jeho historii, su¢asnom dopade odpadu na zivotné prostredie, jeho
likvidaciu, separaciu, recyklaciu a eliminaciu jeho tvorby).

e tolerovali a otvorene zmyslali

= prebehli diskusie medzi ziakmi na THF.

mziaci 1. a2. ro¢nika sa 18. septembra 2018 zucastnili enviro- filmového festivalu
Ekotopfilm s environmentalnou tematikou zameranej na ochranu prirody, dopadu
nadmerného vyuzivania plastov na zivotné prostredie, pripraveny program poskytol
navod ako eliminovat’ pouZzivanie plastov v hasom Zivote.

mziaci 1., 2. a 4. ro¢nika 28. septembra 2018 navstivili program (festival) s enviro-
tematikou- Horomil Fest (festival hor a cestovania). Pre Studentov bol pripraveny
dokumentéarny film Kroky na hrane, ktory poukazuje na hrozy II. svetovej vojny,
dopadu rasovej anabozenskej neznasSanlivosti na ludska existenciu, preto ho
mdzeme povazovat, pre Studentov, za vhodnu prevenciu proti rasizmu, xenofobii
a antisemitizmu.

= v septembri 2018 prebehol kurz na ochranu Zivota a zdravia - environmentalne témy
(3. rocnik).

=24. oktobra 2018 prebehla exkurzia pre Ziakov 2. ro¢nika do Slovenského muzea
ochrany prirody a jaskyniarstva v Liptovskom Mikulasi v ramci vyzvy TSK so
zameranim na zvySenie zdujmu Studentov o siCasné globalne environmentéalne
problémy, ich dopad na Zivotné prostredie, eliminovanie tvorby odpadov, prip.
ichefektivne vyuzivanie a spracovanie.

>
» Vychova ziakov smerovala k ochrane Zivotného prostredia :

= kontrolovalo sa Setrné zaobchadzanie so Skolskymi potrebami,

= prebehli relacie v skolskom rozhlase- marec- Den vody, april — Dent Zeme, maj- Stav
prirody a Zivotného prostredia.

= Ziaci 2. ro¢nikov si pripravili v rdmci hodiny bioldgie prezentacie a projekty na tému
ochrany Zivotného prostredia, rastlin a Zivo¢ichov vo svete a na izemi Slovenska,
zaobchadzanie s odpadmi, spOsobmi separacie arecyklacie rdoznych druhov
odpadov.

= boli pripravené néstenky s environmentalnou tematikou.
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» 'V skolskom prostredi sluzba denne kontrolovala :

e osvetlenie
e (istotu tried a d’alSich miestnosti v Skole

e spotreba vody a saponatov

» Prebehla spolupraca srodicmi cestou RZ v oblasti starostlivosti o zivotné prostredie

a environmentalneho vzdelavania.

> Ziaci boli podnecovani k ekologizacii prevadzky $koly formou:
e Setrenia energie, triedenim odpadu, starostlivostou o zelen, zberom papiera,

separaciou plastov.

Plnenie programu environmentalneho vzdelavania, vychovy a osvety sa uskuto¢fiovalo aj
V ramci vyucovacich predmetov biolodgia, chémia, fyzika, etickd vychova a na triednickych

hodinach.
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Program vvchovy k Pudskym pravam

Zodpovedna : Mgr. Jana Velika

Cielom programu bolo zvySenie reSpektovania ludskych prav a zakladnych slobdd,
propagacia tolerancie, reSpektu medzi jednotlivymi narodmi a etnickymi skupinami, podpora

l'udskej dostojnosti a vytvorenie vSeobecnej kultury v oblasti 'udskych prav.

Aktivity:
» Pri prilezitosti Svetovych, Eurdpskych, Medzinarodnych dni sa konali planované

rozhlasové relacie, aktualizovali sa nastenky na dané témy.

» Na hodinach obcianskej nauky a dejepisu sa konali besedy na planované témy, Ziaci boli
upozoriovani na nebezpecenstvo mnozstva zavadzajucich informacii na internete. Na
konkrétnych prikladoch boli dokumentované ucelové informacie, ktorych tulohou je
zédmerne podavat’ nepravdivé alebo skreslené informdcie na internete — ,,Nie vSetko, ¢o

'6‘

najdes na internete, je pravdivé

» Na hodinach OBN boli uskuto¢nené besedy a prezentacie v II. ro¢niku na tému
,»Globalne problémy sticasného sveta*/ terorizmus, utecenci, krajiny tretieho sveta, detska

praca, HIV/AIDS, studend vojna, lokalne vojnové konflikty sicasného sveta/

» Na hodinach ob¢ianskej naduky sa vyuzivali metodické prirucky — Kompas, Vybrané texty
k Tudskym pravam, Kratky slovnik rasizmu, Slovnik l'udskych prav, pracovné zosity —
Kazdy iny vSetci rovni, Imigracia v Eurdpe a na Slovensku, Nie som rasista, ale..., Vyvoj
pravicového extrémizmu na Slovensku v rokoch 1989-2012, Cyberhate — nenavist' na

internete, Vieme, Ze... — pracovny zoSit, Nemaj trému z extrému — pracovné listy

»> 'V septembri v spolupraci s CPPP a P v Povazskej Bystrici sa uskutocnila beseda so
psycholégom, ktorej sa zucastnili Ziaci I. ro¢nika. Bola realizovand v ramci prevencie
Sikanovania a tyrania na tému:*“ Eliminécia stresu zZiakov 1. ro¢nikov pri prechode na

strednua Skolu.*
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V ramci dobrovol'nickych aktivit nasich ziakov sa v decembri uskutoc¢nila dobrovol'nicka
aktivita s ndzvom ,,Prinesme 'udom Vianoce, ktora sa uskuto¢nila v spolupraci s OZ
Zrniecka pre sny. Nasi ziaci napiekli kolace, ktoré boli v predviano¢nom Case porozdavat

starym osamelym l'ud’om.

V decembri sa uskutoc¢nilo Skolské kolo Olympiady l'udskych prav — vitazkou sa stala

zia¢ka ILA triedy Ivana Celkova

9.1.2019 sa v spolupraci s CPPPaP uskuto¢nila beseda so psychologom ,Realisticky

pohlad na seba samého* pre ziakov II. ro¢nika.

V aprili 2019 sa ziaci 1. ro¢nika zucastnili prednasky na tému KyberSikana — socidlne
siete, ktorti realizovala Mgr. Plsekova z CPPPaP v Povazskej Bystrici. Cielom bolo
upozornit' na rizikové spravanie pri praci s internetom, kyberSikanu a poucdenie

0 pravidlach bezpe¢ného pouzivania internetu.

V aprili sa ziaci 4. ro¢nika zcastnili v rdmci predmetu SIL/socidlna starostlivost/
exkurzii v Krizovom centre pre tyrané Zeny Cakanka v Povazskej Bystrici, kde sa
prostrednictvom socialnych pracovnikov dozvedeli o poruSovani prav Zien, o ich pravach

a moznostiach pomoci. Uskuto¢nila sa tiez exkurzia v Detskom charitnom dome.

V maji 2019 sa Ziacti III. ro¢nika zac¢astnili prednaSky tykajtcej sa obchodovania s 'ud'mi,
nasilia pachaného na Zenach, ktort realizovala Mgr. Urbanovd z CPPPaP v Povazskej
Bystrici. Cielom bolo upozornit' na poruSovanie l'udskych prav, diskriminaciu Zien,

rizikd pri hl'adani prace v zahrani¢i a moZnosti pomoci.

V priebehu skolského roka sa uskuto¢nilo monitorovanie dodrziavania l'udskych prav
unasich Zziakov pod vedenim vychovného poradcu PhDr. Podolanovej, s cielom

zmapovat Sikanovanie na naSej $kole. Zapojeni boli Ziaci 1.- 4. ro¢nika.

V ramci triednickych hodin boli podla planu realizované besedy, prednéasky, pustené

videofilmy na dané témy.
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Plnenie programu vychovy kludskym pravam sa uskutofiiovalo vo vSetkych
vyucovacich predmetoch, najmi : oblianska nauka, dejepis, psycholdgia, zaklady
osetrovania a asistencie, zdravotnicka etika, socialna starostlivost, etickd vychova,

nabozenstvo, triednicka hodina.
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Program medialnej vvchovy

zodpovedna: Mgr. Julia Srnkova

Cielom programu bolo viest’ Ziakov ku kompetentnému zaobchadzaniu s médiami, t. j.:

k schopnosti orientovat’ sa v medialnej ponuke - posudit’ kvalitu a vyznam informaénych
zdrojov a produktov, ich pozitiv, negativ a ohrozeni.

k pochopeniu komerénej podstaty médii, zaujatiu kritického postoja k dezinformaé¢nym
médiam, poznavat techniky ich manipulécie a vediet’ sa proti nim efektivne branit’.
viest' k praktickej schopnosti obhdjit’ svoj nazor, argumentovat’, diskutovat’, verejne

vystupovat’ a postupne viest’ k vytvaraniu vlastnych medialnych produktov.

Aktivity:

» 'V septembri sme sa zapojili sa do tyzdna gramotnosti — (V ramci medialne;j

gramotnosti: Reklama, priamog¢iary utok na zmysly: Prednaska s praktickou ¢innost'ou

tvorby reklamnych plagatov.

V mesiaci oktdber prebiehala priprava a koordinacia projektu ,,ZaloZzka do knihy
spaja slovenské §koly* a to v rdmci mesiaca oktober vyhlaseného za Medzinarodny

mesiac kniznic (ziaci 1. — 2. ro¢nikov)

Priprava a realizacia nastenky vo vestibule Skoly, ku Diiu poc¢itacovej bezpecnosti,

dia 30. 11. 2018.

Rozhlasova relacia k Svetovému diiu ochrany osobnych udajov - dia 28. 1. 2019.

Téme venovany priestor i na hodine informatiky.

Deini pre bezpecny internet vyhlaseny dia 8. 2. 2019 - spolupraca so skolskym
rozhlasom a priprava rozhlasovej relacie, material prezentovany aj na triednickych

hodinach.

V aprili 2019 sa ziaci 1. ro¢nika zGcastnili prednasky na tému KyberSikana — socialne
siete, ktorl realizovala Mgr. Plsekova z CPPPaP v Povazskej Bystrici. Cielom bolo
upozornit’ na rizikové spravanie pri praci s internetom, kyberSikanu a poucenie

0 pravidlach bezpecného pouzivania internetu.



» 'V mesiaci april - formovanie praktickych zru¢nosti: Priprava programu XI. ro¢nika
Skolskej akadémie - nacvik vystupovania na verejnosti, v médiach. (Moderovanie,

ucinkovanie v programe)
» 'V maji stretnutie s mladym spisovatel'om Petrom Lavom — interview s autorom.

» 'V mesiaci m4j - realizacia XI. ro¢nika Skolskej akadémie.

» 'V jlni tvorba vlastnych medidlnych produktov: Realizacia nésteniek vo vestibule,

namety, vyber, fotografie, popisky.

» Vydavanie skolského ¢asopisu s ndzvom Endorfin, pod vedenim Mgr. K. Dréapalove;.

priprava vlastnych medialnych produktov

Plnenie programu medidlnej vychovy sa uskutocfiovalo v ramci vyucovacich
predmetov: slovensky jazyk, informatika, obc¢ianska nauka, v rdmci triednickych hodin,
rozhlasového vysielania, prednaSok odbornikov z praxe, ako aj zverejiiovania na nastennych

novinach vo vestibule Skoly.



Program prevevencie Sikanovania

zodpovedna: PhDr. Katarina Podolanova, Mgr. Ivana Pavlacova

Ciel’om programu bolo predchddzat a eliminovat’ nésilie, agresivitu a Sikanovanie na Skole
skvalitnit’ tak psycho-socidlnu klimu v triednom kolektive a podporit’ dusevné zdravie
ziakov, poskytnut’ tiez metodicky material, ktory pomoéze rieSit problematické situacie
pedagdgom, rodi¢om, ale aj samotnym ziakom.

Nas§ program prevencie Sikanovania vychadzal z odporucani Pedagicko-organizaénych
pokynov pre Skolsky rok 2017/2018 Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky, kde sa odportca Skolam vypracovat’ program v sulade s Metodickym
usmernenim ¢. 7/2006-R K realizacii aktivit zameranych na prevenciu a rieSenie Sikanovania

ziakov v Skolach a skolskych zariadeniach.

Aktivity:
» Metodické usmernenie ¢. 7/2006-R k prevencii a rieSeniu Sikanovania ziakov v
Skolach a Skolskych zariadeniach: Pedagogicka rada Skoly vo vnatornom poriadku
Skoly schvalila zverejnenie Metodického usmernenia ¢. 7/20006-R , v ktorom sa
jasne stanovuju pravidla sprdvania vratane sankcii za ich poruSenie a vedenie
pisomnych zdznamov o rieSeni konkrétnych pripadov Sikanovania. Triedni ucitelia na
uvodnych triednickych hodindch oboznamili vSetkych Ziakov s plnym znenim
metodického usmernenia a stanoviskom Skoly ako aj pripadnymi sankciami
a opatreniami vyplyvajicimi z jeho poruSenia. TaktieZ oboznamili s usmernenim

rodi¢ov Ziakov na triednych ZRS.

> Skolsky poriadok, ktorého stastou je Metodické usmernenie & 7/2006- R je

zverejneny na webovej stranke Skoly.

» Metodické pokyny pre ulitel’ov- je nevyhnutné, aby kazdy ucitel’ vedel v¢as zachytit’
prvé prejavy Sikanovania u Ziakov. Pedagogicki zamestnanci obozndmeni so
systémom S$koly pre oznamovanie a vySetrovanie Sikanovania. Koordinatori projektu
zabezpecili zverejnenie metodického materidlu pre ucitelov na pedagogickej rade

Skoly.



» Kontakty a telefonne C¢isla na inStiticie, ktoré sa problematikou Sikanovania
zaoberaju umiestnené na pristupné miesto (nastenka vychovného poradenstva), ziaci
oboznameni s umiestnenim a fungovanim Schranky ddovery na Skole, ktorej chod

zabezpecuje ziacka Skolska rada.

» Monitorovanie psycho-socialnej klimy v triednych kolektivoch- koordinatori
projektu pocas vstupov do tried na triednickych hodindch realizovali aktivity
zamerané na monitorovanie spravania ziakov podl'a planu aktivit vychovného poradcu
a koordinatora prevencie zavislosti a socidlno patologickych javov. V triedach sa tiez
realizovali anonymné dotazniky Sikanovania — vyhodnotenie v sprave vychovného

poradcu.

> Spolupraca s odbornikmi z prislusného Centra pedagogicko-psychologickej poradne
a prevencie, resp. d’alsimi odbornymi pracoviskami poradenskych a preventivnych
sluzieb v regiéne. Koordinatori projektu zabezpecili odbornym pracovnikom vstupy
do tried, pocas ktorych sa lektori  venovali predndskovej Cinnosti na dan tému.

V prpblematickych situacidch koordinatori kontaktovali CPPPaP.

> Dozor pedagogickych zamestnancov cez prestavky, pred zaciatkom vyucovania, po
jeho skonceni i1 v ¢ase mimo vyuc€ovania Ziakov v §kole aj na pracovisku praktického
vyu€ovania bol zaisteny v stilade s pracovnym poriadkom podl'a rozpisu sluZieb, ktory

zabezpecCil zastupca Skoly.

Plnenie programu prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov sa uskutoc¢iioval
aJ vramci vyucovacich predmetov: zdravie a klinika chordb, ziaklady oSetrovania a

asistencie, psychologia, eticka vychova, nabozenstvo, triednicka hodina.



Program prevencie zavislosti a socialno-patologickyvch javov

zodpovedna: Mgr. Ivana Pavlacova

Cielom programu bolo oboznamit' Ziakov s negativnymi tucinkami fajCenia, alkoholu
ainych drog na zdravie aspravanie jednotlivca a najmd predchadzanie vzniku a Sireniu
zavislosti, oboznamit' ziakov s dosledkami protispoloenského spravania, s preventivnymi

opatreniami v oblasti kriminality, obchodovania s 'ud'mi, bezpecného pouzivania internetu.

V nasom preventivnom programe sme sa zamerali najma na konzuméciu legalnych drog
(fajCenie, alkohol), bezpe€nostou pouzivania komunikacnych technologii, prevenciou
obchodovania s 'ud'mi, nakol’ko tieto v ramci prieskumu na nasej $kole vidime ako najvacsi

problém, venovali sme sa aj nelatkovym zavislostiam.

Aktivity:

» Udrziavana protidrogova klima v skole, realizacii opatreni v oblasti ochrany mladeze
pred negativnymi javmi, monitorovana situdciu v Skole pravidelnymi kontrolami aredlu

Skoly priebezne pocas celého roka.

> Ziaci denného $tudia informovani triednymi uéitemi o ich pravach a povinnostiach
9

preventivnych opatreniach zakotvenych vo vnutornom poriadku Skoly.

» Dosledne dodrziavany zakon o ochrane nefajciarov

» Vramci hodin informatiky vyucujuci poucili ziakov 1. a 2. ro¢nikov o bezpecnom

pouzivani internetu a komunikaénych technologii.

» V spolupraci s vychovnym poradcom Ziaci informovani v oblasti §kolského Sikanovania,

realizovany prieskum, vysledky vyhodnotené.

» Na plenarnom rodicovskom zdruzeni rodic¢ia informovani o opatreniach Skoly proti
Sireniu legdlnych a nelegalnych drog, o moZnostiach ucinnej prevencie zavislosti
a poskytovania poradenstva, 0 prevencii Sikanovania a kriminality, tieto informacie

doplnané priebezne prostrednictvom triednych ugitel'ov.



V septembri 2019 sa ziaci 2.ro¢nika navstivili Diagnostické centrum v Lietavskej Lucke.

Absolvovali sme exkurziu a ptednasku o poruchach spravania a zavislostiach.

21.9.2019 uskutoc¢nena prednaska ,,Fetalny alkoholovy syndrom u deti” v spolupraci

s RUVZ v Povazskej Bystrici.

V septembri 2018 ziaci 4. ro¢nika a Vv maji 2019 ziaci 3.rocnika navstivili Centrum
socidlnych sluzieb Nadej v Dolnom Lieskove, ktoré je urcené pre l'udi s dusevnymi

ochoreniami.

V mesiaci méj pripravené zdravotnovychovné materialy, informacny panel a rozhlasova
relacia o Skodlivosti faj¢enia, beseda o Skodlivosti fajéenia pre ziakov prvych ro¢nikov sa

neuskutocnila z organizacnych dévodov.

V ramci europskeho tyzdihia boja proti drogam sme v mesiaci november zrealizovali
anketu medzi ziakmi prvého rocnika ,,.Drogy aja“ snéslednym vyhodnotenim na
triednickych hodinach a prednaSkami na tému prevencie zavislosti aj v inych ro€nikoch

pocas celého Skolského roka, pripravili sme informacny panel.

Zapojili sme sa do celoslovenskej kampane Cervené stuzky, tvorili sme pohl'adnice na
tuto tému, pri prilezitosti Svetového dna prevencie AIDS (1.12.) usporiadali informaénu
kampan s tvorbou Cervenych stuziek, zucCastnili sme sa celoslovenského stretnutia. Na
hodinach Zdravie aklinika choréb a Zaklady oSetrovania a asistencie sme realizovat

prevenciu HIV/AIDS.

Na hodinach dejepisu a obcianskej nauky sa ziaci venovali  prevencii rasizmu
a antisemitizmu, Ziaci oboznameni s antidiskriminaénym zakonom. Ziaci 2. ro¢nika sa

zucastnili v decembri 2018 pod vedenim Mgr. Velikej Olympiady 'udskych prav.

9.1.2018 sa Vv spolupraci s CPPPaP uskuto¢nila beseda so psychologom ,Realisticky

pohlad na seba samého* pre ziakov II. ro¢nika.

V mesiaci februar koordinatorka prevencie pripravila usmernenie ,,Hladdm si pracu

V zahrani¢i...“ pre ziakov 4. ro¢nika, Ziaci usmerneni aj pracovnikmi UPSVaR



» Vaprili 2019 sa ziaci 1. ro¢nika zucastnili prednasky na tému KyberSikana — socialne
siete, ktort realizovala Mgr. Plsekova z CPPPaP v Povazskej Bystrici. Cielom bolo
upozornit’ na rizikové spradvanie pri praci s internetom, kyberSikanu a poucenie

0 pravidlach bezpecného pouzivania internetu.

» V aprili sa ziaci 4. ro¢nika zacastnili v ramci predmetu SIL/socialna starostlivost/
exkurzii v Krizovom centre pre tyrané zeny Cakanka v Povazskej Bystrici, kde sa
prostrednictvom socialnych pracovnikov dozvedeli o porusovani prav zien, o ich pravach

a moznostiach pomoci. Uskutoénila sa tiez exkurzia v Detskom charithom dome.

» V maji 2019 sa ziaci III. ro¢nika zacastnili prednasky tykajucej sa obchodovania s 'ud'mi,
nasilia pachaného na Zenach, ktort realizovala Mgr. Urbanova z CPPPaP v Povazskej
Bystrici. Cielom bolo upozornit' na poruSovanie l'udskych prav, diskriminiciu zien,

rizikd pri hl'adani prace v zahrani¢i a moznosti pomoci.

» Na hodinach socialnej starostlivosti sa ziaci oboznamili so zakonom o rodine, venovali sa
prevencii domaceho nasilia, nésilia pachanom na zenach, v aprili 2019 sme navstivili

krizové centrum v PovaZskej Bystrici.

» Aktualizovand nastenku pri prilezitosti ,,Medzinarodného dia proti zneuzivaniu drog a

nezakonnému obchodovaniu“(26.6.)

» Spolupraca so ziackou Skolskou radou pri rieSeni aktualnych pripomienok a navrhov

Studentov, pri spravovani schranky dovery, pri organizécii vianocnej sut'aze.

» Podporované  Sportové Cinnosti v Skole, zapajanie sa  do Sportovych aktivit
organizovanych pre Ziakov strednych $kdl pod vedenim Mgr. Demdacka priebezne pocas

celého polroka .

» Navsteva kulturnych podujati - pre ziakov denného Stadia Skoly, ucast’ ziakov

Vv literarnych sut’'aziach.



» Podporovana zaujmova c¢innost, rozvijané tvorivost a nadanie ziakov pri praci
v krizkoch, realizacii SOC. Ziaci $koly dosiahli vyznamné tspechy, praca ziatok IV.A
postipila do krajského kola SOC, druzstvo Ziakov z III.A triedy sa umiestnilo sa na 2.
mieste v regionalnej sut'aZi poskytovania prvej pomoci ziakov SZS, v celoslovensko kole
ziskali 7.miesto , ziaci II.A a II.B ziskali 1. miesto v sut’azi zdravotnickych $kol ,,Asistent

v akcii‘ v Pre$ove.

» Vramci projektu vyuky prvej pomoci sme aktivne pdsobili na zakladnych Skolach |,

realizovali aktivity pre Siroka verejnost’ a zapojili ziakov do tychto aktivit.
> Spolupraca s MO SCK pri organizacii sutaze prvej pomoci pre Ziakov 2. roénika.

» Pripravované rozhlasové vysielanie, relacie s protidrogovou tematikou, problematikou
prevencie kriminality mladeZe, tolerancie, Sikanovania, domaceho nésilia, aktudlne

pripravované nastenky.

> Ziaci aktivne spolupracovali pri tvorbe §kolského asopisu

» Spolupraca s Ligou za dusevné zdravie pri akcii Modré nezabudky, spolupraca s Ligou

proti rakovine pri akcii Den narcisov.

» Vaprili 2019 zorganizovana besedu s veducou sestrou psychiatrického oddelenia pre
ziakov 4. ro¢nika o rizikdch dospievania a podpore duSevného zdravia, spojend s

exkurziou na tomto oddeleni.

Plnenie programu prevencie zavislosti a socialno-patologickych javov sa uskutocioval
aJ vramci vyucovacich predmetov: zdravie a klinika chordb, ziaklady oSetrovania a

asistencie, psychologia, eticka vychova, nabozenstvo, triednicka hodina.

Aktivity Skoly

Zaujmové kruzky
= Estetické zru¢nosti zdravotnickeho asistenta

=  Fitnes



= Konverzacia v anglickom jazyku
= Konverzacia v nemeckom jazyku
= Kruzok pomoci handicapovanym
=  Kruzok prvej pomoci

= Poradna zdravia

= Potulky s bibliou

= Priprava na VS z chémie a bioldgie
= Pripravujeme sa na maturitu

= Rozhlasovy krazok

= Seminar z anatomie

= Zéklady etiky

= Zurnalisticky krazok

Skola spolupracovala

Spolupraca s Ob¢ianskym zdruzenim Zdrava dusa - Den nezabudiek.

Spolupraca s Uniou slabozrakych a nevidiacich "Biela pastelka".

Aktivna spolupraca s Ligou proti rakovine pri organizovani Dila narcisov.

Navsteva Poradne zdravia s cielom besedy k prevencii kardiovaskuldrnych ochoreni
(meranie CO vo vydychovanom vzduchu, meranie hladiny glykémie a cholesterolu,
meranie podkozného tuku, vypocet BMI).

Aktivna spolupraca so Slovenskym Cervenym krizom.

Spolupraca so zariadeniami socialnej starostlivosti - Domov pre seniorov Povazska
Bystrica, DSS Lieskov, Hospic Tren¢in, DSS Slavnica, Alzheimerove zariadenie
Dubina, Detsky domov Hviezdi¢ka, Krizové centrum Povazska Bystrica

Spolupraca so VSZP v Povazskej Bystrici.

Spolupraca s Uradom prace, socidlnych veci a rodiny v Povazskej Bystrici.

Spolupraca s Povazskym osvetovym strediskom.

Spolupraca s Vlastivednym muzeom.

Spolupraca s pedagogicko-psychologickou poradiiou v Povazskej Bystrici.

Projektova cinnost’ skoly

Skola sa zapojila do nasledovnych projektov:

Projekt Erasmus+- ,,Nové sktsenosti v oSetrovatel'skej starostlivosti®
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e Projekt Erasmus+-,,Priprava zdravotnickych asistentov pre eurdpsky trh prace*

e Eurdpsky tyzden odbornych zru¢nosti

e Projekt na podporu tematického zazitkového vzdelavania na rok 2019

e Projekt ,,Zalozka do knihy spaja slovenské skoly*

Priestorove a materialno-technicke podmienky skoly

Nazov predmetu

pocet ucebni

vybavenie uc¢ebni

Anglicky jazyk jazykova ucebna  mapy, audiovizudlna technika, slovniky
[Nemecky jazyk
Informatika 2 odborné u¢ebne  pocitace, dataprojektory

Odborné zdravotnicke predmety

3 odborné ucebne

anatomické modely, obrazy, zdravotnicke
pomdcky, audiovizualna technika, DVD
rehravace- vybavenie podl'a SKVP

Prva pomoc

odborna ucebna

resuscitacné modely, mapy, didakticka technika,
zdravotnicky material, interaktivna tabula

Anatémia a fyziologia

odborna ucebna

anatomické modely, obrazy, didakticka technika,
interaktivna tabula

Administrativa a zdravotnicka
dokumentacia

odborna ucebna

Vybavena podl'a SkVP

Telesna vychova

posiliioviia

naradie na cvicenie

Udaje 0 finanénom a hmotnom_zabezpeceni vychovno-vzdelivacej Cinnosti

Skoly

vid’ priloha
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Koncepcny zamer rozvoja skoly

Z koncepcného zameru $koly v skolskom roku 2018/2019 sa nam podarilo:

e zapojenie sa do narodného projektu Zvysovanie kvality vzdelavania na zakladnych
a strednych skolach s vyuzitim elektronického testovania,

e zapojili sme sa do projektu ERASMUS+,

¢ inovovat materialno-technické vybavenie skoly,

e vyuzivat IKT vo vychovno-vzdelavacom procese,

e udrziavat’ dobrt spolupracu s tretim sektorom (obcianske zdruzenia, charitativne
zdruzenia...),

e podporovat’ kariérny rast profesionalneho rozvoja ucitel'ov,

e viest Ziakov k pokraovaniu §tadia na VS,

e aktivne zapojit’ Skolu do mensich projektov,

e prezentacia Skoly,

e Siroka mimoskolska ¢innost’,

e priebezne inovovanie estetizacie Skoly,

e rekonstrukcia priestorov podl'a planu verejného obstaravania,

e zaradenie do siete nového Studijného odboru ,,Masér.

Analyza urovne vychovy a vzdelavania

Silné stranky - klady Slabé stranky - nedostatky

plna odbornost’ vyucovania odbornych predmetov z priestorovych dovodov chybaju kabinety pre
ucitelov

d’alsie vzdelavanie pedagogickych pracovnikov nizky zaujem Ziakov o zapojenie sa do
predmetovych olympiad

skuto€nost’, ze na skole sa nevyskytli problémy s pomerne vysoka absencia Ziakov

uzivanim drog,

kvalitné vybavenie odbornych ucebni rastie pocet oslobodenych ziakov od telesnej
a Sportovej vychovy

dostatok modernej a aktualnej odbornej literatry klesajuci zdujem rodi¢ov o spolupracu so
Skolou

korektna timova praca v rameci PK

uprednostiiovanie inovativnych metod v organizacii
vzdelavania, neustale zvySovanie aktivneho a tvorivého
pristupu k Ziakom
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didakticka technika pre vychovnovzdeldvaci proces

odborne vybavena jazykova ucebna

zrekons$truované a zmodernizované priestory Skoly

uplatnenie absolventov v praxi

vysoka uspesnost’ ziakov v pokracovani Stidia na VS

organizacia rozmanitych Skolskych akcii /exkurzie,
besedy, odborné prednasky, kultirne a Sportové
podujatia/

dobra spolupraca so $koliacimi pracoviskami

kladné hodnotenie Skoly verejnostou

humanitarne akcie mesta, spolupraca s mestskym
uradom, domovom dochodcov, ...
spolupraca s Radou §koly a ZRS

spolupraca s UPSV a R

spolupraca so zakladnymi Skolami v regione

spolupraca so strednymi Skolami v regione

spolupraca so zdravotnickymi §kolami SR

spolupraca so zdravotnickou fakultou v Trencine

spolupréaca s tretim sektorom

spolupraca s CPPPaP

poloha nasej skoly - priblizne uprostred mesta,
¢o zlepsuje jej dostupnost’ dopravnymi
prostriedkami

Vysledky uspesnosti skoly pri priprave na vvkon povolania

Z hladiska uplatnenia sa na trhu prace st absolventi naSej Skoly Zziadanou profesiou
vramci Slovenska ako i mimo republiky. Skola méa s NsP Povazska Bystrica uzatvorené
Memorandum o spolupraci medzi Strednou zdravotnickou Skolou v Povazskej Bystrici
v zriad'ovatel'skej  posobnosti  TrenCianskeho  samospravneho kraja a Nemocnicou
s poliklinikou v Povazskej Bystrici. Na zaklade toho je pre kazdého z absolventov nasej Skoly

vytvorena moznost’ pracovnej prilezitosti v NsP.
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Vvijadrenie rady s§koly

Rada Skoly pri Strednej zdravotnickej Skole v Povazskej Bystrici odporuca

zriad’ovatel'ovi Tren¢ianskemu samospravnemu kraju v Trenc¢ine

schvalit

Spravu o vysledkoch a podmienkach vychovno-vzdelavacej ¢innosti Strednej zdravotnicke;j

skoly, Skolské 230, Povazska Bystrica za $kolsky rok 2018/2019.

PhDr. Maria Klabnikova,
zastupujuci predseda Rady skoly pri Strednej

zdravotnickej Skole v Povazskej Bystrici



