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SPRÁVA O VÝCHOVNO-VZDELÁVACEJ ČINNOSTI, JEJ VÝSLEDKOCH 

A PODMIENKACH ZA ŠKOLSKÝ ROK 2022/2023 

 

 

Podľa § 14 ods. 5 písm. e) zákona NR SR č. 596/2003 Z. z. o štátnej správe v školstve 

a školskej samospráve a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zmien a doplnkov 

a podľa vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 435/2020 Z. z. o štruktúre a obsahu správ o výchovno-

vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach škôl a školských zariadení, riaditeľstvo 

Strednej zdravotníckej školy Považská Bystrica vypracovalo nasledujúcu správu. 

 

Údaje o škole 

 Názov školy:      Stredná zdravotnícka škola, Školská 230, Považská Bystrica 

Adresa školy:     Školská 230, 017 01 Považská Bystrica 

Telefónne číslo: 042/4321446, 042/4326825 

 Internetová adresa:  https://szspovb.edupage.org 

 E-mailová adresa:   info@szspb.tsk.sk 

 Vedúci zamestnanci školy: 

Meno a priezvisko Funkcia 

PhDr. Katarína Podolanová riaditeľka školy 

Ing. Vlasta Sokolová zástupkyňa riaditeľky pre teoretické vzdelávanie 

PhDr. Erika Michálková zástupkyňa riaditeľky pre praktické zdelávanie 

Ing. Jana Ragimová vedúca úseku TEČ 

 

Údaje o zriaďovateľovi 

1. Názov:      Trenčiansky samosprávny kraj 

2. Adresa:     K dolnej stanici 7282/20A,  911 01  Trenčín 

3. Telefónne číslo: 032 / 6555 111 

4. E-mailová adresa:   info@tsk.sk 
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 Rada školy: 

E-mailová adresa rady školy:   info@szspb.tsk.sk 

Meno a priezvisko Funkcia    Zvolený/delegovaný / za 

PhDr. Mária Klabníková    predseda pedagogických zamestnancov 

PhDr. Monika Kremeňová podpredseda pedagogických zamestnancov 

Ing. Mária Gáboriková tajomník nepedagogických zamestnancov 

Ľubomíra Janíčková člen zástupca študentov 

p. Monika Melicheríková člen zástupca rodičov 

p. Jana Zvrškovcová člen zástupca rodičov 

p.  Beáta Mošková člen zástupca rodičov 

doc. PhDr.,  PaedDr. Karol Janas, PhD. člen delegovaný poslanec za VÚC 

MUDr. Igor Steiner, MPH, MBA člen delegovaný poslanec za VÚC 

Mgr. Andrej Péli člen delegovaný poslanec za VÚC 

Ing. Roman Španihel 
člen delegovaný poslanec za VÚC 

 

 

Stručná informácia o činnosti rady školy za školský rok 2022/ 2023 

Rada školy - je  poradný samosprávny orgán, ktorý vyjadruje a presadzuje záujmy miestnej 

samosprávy a záujmy rodičov, pedagogických a nepedagogických zamestnancov školy v 

oblasti výchovy a vzdelávania. Plní funkciu verejnej kontroly práce vedúcich zamestnancov 

školy. Rada školy sa vyjadruje ku koncepčným zámerom školy, a to najmä: 

- k počtu prijímaných žiakov, 

- k návrhu na úpravu učebných plánov a skladbe vyučovacích voliteľných a nepovinných 

predmetov, 

- ku správe o výchovno - vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch a podmienkach, 

- k návrhu rozpočtu, 

- ku koncepčnému zámeru rozvoja školy a k jeho každoročnému vyhodnoteniu, 

- k správe o výsledkoch hospodárenia školy. 

 

V školskom roku 2022/2023 Rada školy zasadala 3 krát. 
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U Z N E S E N I E  č. 2/2022 

zo zasadnutia Rady školy pri Strednej  zdravotníckej škole  

 v Považskej Bystrici  konaného 3. 10. 2022 

 

Prijatie uznesenia: 

Rada školy pri SZŠ, Školská 230, Považská Bystrica 

 

a) Berie na vedomie: 

 Kontrolu uznesení z predchádzajúceho zasadnutia 

 Správu o výchovno-vzdelávacej činnosti školy za šk. rok  2021/2022 

 Informácie o pedagogicko-organizačnom a materiálno-technickom zabezpečení  

 výchovno-vzdelávacieho procesu v školskom roku 2022/2023 

 

b) Schvaľuje: 

 Vyhlásenie volieb na delegáta do Rady školy  z radov členov Študentského parlamentu 

 

 
U Z N E S E N I E  č. 3/2022 

zo zasadnutia Rady školy pri Strednej  zdravotníckej škole  

 v Považskej Bystrici  konaného 18. 11. 2022 

 

Prijatie uznesenia: 

Rada školy pri SZŠ, Školská 230, Považská Bystrica 

 

a) Berie na vedomie: 

 Kontrolu uznesení z predchádzajúceho zasadnutia 

 Informácie o už zorganizovaných a pripravovaných školských akciách 

 

 

 

UZNESENIE č. 1/2023 

z výročnej schôdze Rady školy pri Strednej zdravotníckej škole, 

Školská 230, Považská Bystrica 

konanej dňa 22. 3. 2023 

 

Prijatie uznesenia: 

Rada školy pri SZŠ, Školská 230, Považská Bystrica 

 

a) Berie  na vedomie: 

 Kontrolu uznesení z predošlého zasadnutia 

 Správu o činnosti RŠ za rok 2022 

 Správu o výchovno-vzdelávacích výsledkoch za I. polrok školského roka 2022/2023 

 Správu o hospodárskej činnosti školy za rok 2022 

 

b) Schvaľuje: 

 Plán práce RŠ na rok 2023 

 Plán výkonov pre školský rok 2024/2025 
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Údaje o poradných orgánoch školy. 

Gremiálna rada -  je zložená z vedúcich zamestnancov školy, zasadá podľa potreby, zvoláva 

ju riaditeľ školy. Rozhoduje o všetkých základných otázkach súvisiacich s činnosťou školy, 

zavedení a rušení nariadení, pokiaľ jej rozhodnutia nie sú podmienené pedagogickou radou a 

radou školy. Prerokúva otázky súvisiace s činnosťou školy, kontroluje plnenie plánu práce 

školy a koncepcie jej rozvoja, navrhuje a koordinuje jednotlivé činnosti práce školy. 

Organizuje prípravu podkladov na rokovanie pedagogickej rady, pracovnej porady. 

 

Pedagogická rada - je iniciatívny, výchovný a kontrolný orgán riaditeľa školy, je poradný 

orgán, jej členmi sú všetci pedagogickí zamestnanci, schádza sa podľa plánu zasadnutí. 

Vyjadruje sa ku všetkým úlohám školy a rozhodnutiam riaditeľa školy, k ŠVP, k organizácii, 

plánu práce, klasifikácii a hodnoteniu žiakov, komisionálnym a opravným skúškam, 

školskému poriadku, pochvalám a pokarhania. Prerokúva návrhy predkladané riaditeľom 

školy a radou školy. Schvaľuje organizačný, pracovný a vnútorný poriadok školy ako i ďalšie 

poriadky a nariadenia školy. 

 

Predmetové komisie - sú metodickým orgánom riaditeľa školy a plnia funkciu pomocného 

výchovno - vzdelávacieho orgánu školy. Hlavné ciele spočívajú v uplatňovaní pedagogicko - 

organizačných pokynov MŠ SR a usmerňovaní výchovno-vzdelávacích aktivít na príslušný 

školský rok. Zabezpečujú ich rozpracovanie do konkrétnych úloh. 

Zasadnutia zvoláva a riadi vedúca predmetovej komisie 4 x za školský rok, prípadne podľa 

potreby. 

Na škole pracovala predmetová komisia odborných predmetov a predmetová komisia 

všeobecnovzdelávacích predmetov. 

Predmetová komisia všeobecno-vzdelávacích predmetov: 

 Jazyk a komunikácia 

(Slovenský jazyk, Anglický jazyk, Nemecký jazyk) 

 Človek a príroda  a Matematika a práca s informáciami 

(Matematika, Informatika, Fyzika, Chémia, Biológia) 

 Človek, hodnoty a spoločnosť a Zdravie a pohyb 

(Dejepis, Občianska náuka, Telesná  a športová výchova, Etická výchova, Náboženská    

výchova) 
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Predmetová komisia odborných predmetov odborov PS a SAN: 

 (Latinský jazyk, Administratíva a zdravotnícka dokumentácia,  Psychológia, 

pedagogika a profesijná komunikácia, Zdravotnícka etika, Anatómia a fyziológia, 

Patológia, Prvá pomoc, Zdravie a klinika chorôb, Ošetrovateľstvo, Ošetrovateľské 

techniky, Základy ošetrovania a asistencie, Preventívne lekárstvo, Odborná klinická 

prax, Organizácia zdravotnictva a sociálnych služieb, Sanitárstvo, Zdravoveda) 

 

Predmetová komisia odborných predmetov odboru MAS: 

 Odborné vzdelávanie 

(Fyzikálna terapia, Rekondično-relaxačné cvičenia, Odborná klinická prax, Masáže) 

 

Rada rodičov - je združenie rodičov, ktorými sú zástupcovia jednotlivých tried školy. Je 

poradným orgánom riaditeľa školy a najvyšším orgánom dobrovoľného združenia rodičov, 

ktorý sa riadi svojimi stanovami. 

- zhromažďuje názory, pripomienky a požiadavky rodičov, týkajúce sa výchovy a vzdelávania 

a predkladá ich riaditeľovi, 

- rozhoduje o prerozdelení prostriedkov z fondu Rodičovského združenia v záujme podporiť 

výchovu, výučbu a aktivity žiakov, 

- stretáva sa v deň triednych rodičovských aktívov za účelom čo najrýchlejšieho riešenia 

otázok a problémov nadnesených na triednych rodičovských stretnutiach, 

- volí výbor Rady rodičov RZ , ktorý je výkonným orgánom Rady rodičov, ktorý sa stretáva 

podľa požiadaviek. 

 

Študentský parlament - je iniciatívnym a poradným samosprávnym orgánom, ktorý sa 

vyjadruje k otázkam výchovy a vzdelávania. Zastupuje žiakov vo vzťahu k riaditeľovi a 

vedeniu školy, predkladá im svoje stanoviská a návrhy a volí a odvoláva zástupcu žiakov do 

rady školy. 

Predseda: Andrej Peter Cíbik      

Cieľom ŠP ako orgánu školskej samosprávy, ktorý reprezentuje žiakov SZŠ, pod 

vedením svojho predsedu, bolo v školskom roku 2022/2023: 

-voľba zástupcu študentov do Rady školy 

- pravidelne realizovať stretnutia členov ŠP najmenej raz za 2 mesiace, 
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- zúčastňovať sa na zasadnutiach Mestského študentského parlamentu a informovať členov ŠP 

o jeho aktivitách,  

- kontrolovať spolu s koordinátorom sociálno-patologických javov schránku dôvery 

a v prípade problému spolu s ostatnými členmi ŠP, prípadne s výchovným poradcom, 

koordinátorom sociálno-patologických javov, triednym učiteľom, vedením školy,... tento 

problém okamžite riešiť, 

- počas celého školského roku organizovať, spoluorganizovať, pomáhať pri realizácii rôznych 

školských a mimoškolských akcií /študentské aktivity, nástenky, výzdoba školy, tried, besedy, 

školské akadémie, dobrovoľnícke aktivity.../ a zúčastňovať sa na vyhodnocovaní jednotlivých 

súťaží v škole, 

- počas školského roku aktívne spolupracovať s vedením školy, s výchovným poradcom, 

s koordinátorom sociálno-patologických javov, s triednymi učiteľmi, s vyučujúcimi 

jednotlivých predmetov, so žiakmi SZŠ pri riešení a odstraňovaní prípadných problémov. 

Ciele boli v školskom roku 2022/2023 splnené a v aktivitách sa bude pokračovať v novom 

šk. roku 2023/2024.  
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Údaje o počte žiakov 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Počet žiakov v dennom štúdiu šk. rok 2022/2023 k 15. 9. 2022 

Ročník Spolu dievčatá chlapci 

prvý 73 66 7 

druhý 62 57 5 

tretí 71 65 6 

štvrtý 47 44 3 

SPOLU: 253 232 21 

 

Počet žiakov v externom štúdiu  šk. rok 2022/2023 k 15. 9. 2022 

Ročník Spolu ženy muži 

prvý 53 46 7 

druhý 25 25 0 

SPOLU: 78 71 7 

 

ročník trieda k 15.9.2022 

1. I.A 28 

 I.B 29 

 I.C 16 

2. II.A 28 

 II.B PS 20 

 II.B MAS 14 

3. III.A 29 

 III.B 25 

 III.C 17 

4. IV.A 26 

 IV.B 21 

večerné I.VS2 33 

 II.VS2 25 

 SAN 20 

SPOLU 13 331 
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Zamestnanci školy 

Spolu: 49 

Z toho pedagogickí: 43 

 na dohodu o pracovnej činnosti 8 

Z toho nepedagogickí: 6 

 účtovníčka, personalistka a mzdárka: 3 

 upratovačky: 2 

 vrátnik- informátor, školník 1 

 

Kvalifikovanosť pedagogických zamestnancov 

Počet nekvalifikovaných kvalifikovaných Spolu 

Pedag. zamestnanci 0 43 43 

 

Odbornosť vyučovania bola 100 % vo všetkých predmetoch okrem: 

etická výchova – 100 % - neodborne 

občianska náuka – 100 % - neodborne 

informatika – 85,71 % - neodborne 

 

Informácie o aktivitách a prezentácii školy na verejnosti 

 

 3.9.2022 sme sa zúčastnili otvorenia modernej telocvične - ZŠ Domaniža, kde naši 

žiaci počas zahájenia merali TK, glykémiu, krvnú skupinu a BMI. Zároveň v areáli ZŠ 

Domaniža prebiehal aj jarmok, kde sme predáváli výrobky našej školskej firmy 

ŠIRUMA-šikovné ruky masérov. 

 Dňa 8.9.2022 sme sa zúčastnili Olympiády pre seniorov, ktorá sa konala na 

futbalovom štadióne v Považskej Bystrici. Seniorom sme  ponúkli možnosť dať si zmerať 

TK,BMI,glykémiu. 

 Dňa 10.9.2022 boli žiaci a pedagógovia školy na Ďurďovskom výstreku prezentovať 

školu a v rámci Poradne zdravia  merať TK, glykémiu,krvnú skupinu,BMI.  

 Dňa 30.9. sa naši žiaci s poradňou zdravia zúčastnili Dní zdravia na Daňovom úrade 

v Považskej Bystrici v spolupráci s VŠZP. Zamestnancom zmerali BMI, cholesterol, 

glykémiu, tlak krvi, saturáciu O2 v krvi a vyšetrili krvnú skupinu pracovníkom úradu. 
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 Stredná zdravotnícka škola mala svoj stánok aj na 22. ročníku výstavy  

„STREDOŠKOLÁK - HRDINA REMESLA” v dňoch 6.-7.10. 2022 na výstavisku 

EXPO CENTER a.s.  

 Dňa 23.9. sme  mali stánok na Považskobystrickom jarmoku. Žiaci merali BMI, 

glykémiu, nemohlo chýbať vyšetrenie krvnej skupiny, ukážky prvej pomoci a  školská 

firma ŠIRUMA prezentovala svoje výrobky. 

 7. 2. 2023 boli študenti a pedagógovia  odprezentovať študijné odbory praktická 

sestra a masér na ,,Dňoch profesie v Bytči”. Nechýbala ani poradňa zdravia, ukážky 

prvej pomoci a perfektná masáž. 

 Deň otvorených dverí sa uskutočnil  v decembri  2022 a februári 2023  

 V októbri sa v rámci Týždňa duševného zdravia žiaci našej školy aktívne zapojili do 

 verejnej zbierky organizovanej Ligou za duševné zdravie. Predajom symbolického 

kvietka - Nezábudky - vyzbierali 425 € pre občianske združenie ,,Zdravá duša" v 

Pov.Bystrici, ktoré pomáha pri integrácii duševne chorých do spoločnosti. Všetkým 

darcom a zúčastneným ďakujeme. 

 Štvrtáci sa 20.4. aktívne zapojili do zbierky organizovanej LPR - Deň narcisov. Za 

dobrovoľný príspevok rozdávali "kvety nádeje", vysvetľovali význam zbierky a 

použitie finančných prostriedkov. Tento rok sa im podarilo vyzbierať peknú sumu až 

1754€. 

 Dňa 23.9. sme sa  zapojili do verejnej zbierky BIELA PASTELKA,  naši žiaci 

vyzbierali v uliciach mesta krásnych 286€. 

 V máji sa naši žaci sa zúčastnili na akcii REVOLUTION TRAIN, kde predvádzali 

prvú pomoc na simulovanej autonehode vo vagóne vlaku ! 6 vagónov, 4 kinosály , 8 

interaktívnych miestností. REVOLUTION TRAIN je nástrojom protidrogovej 

prevencie, ktorý zaujímavým spôsobom poukazuje na prevenciu. 

 Dňa 16.5.2023 vybraní žiaci školy prezentovali ukážky prvej pomoci v Klube 

dôchodcov v Považskej Bystrici. Účastníci si precvičili kardiopulmonálnu 

resuscitáciu na figuríne, znehybnili zlomeninu, ošetrili rany, podali prvú pomoc pri 

dusení. 

 1.6. sme sa zúčastnili pred Mestským úradom v Považskej Bystrici oslavy dňa detí, 

predvádzali sme prvú pomoc pri dusení, krvácaní, precvičovali KPR. 
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Informácie o projektoch, do ktorých je  škola zapojená 

ERASMUS+ 

Projekt „Lepšie pripravení pre európsky trh práce“ zahŕňal 16- dennú mobilitu 23 žiakov a 

3 sprevádzajúcich vyučujúcich v štyroch turnusoch: 

 v Nemocnici AGEL Ostrava- Vítkovice a.s. na internom oddelení- 6 žiakov študijného 

odboru praktická sestra+1 odborná vyučujúca, 

 na Klinike Malvazinky na oddelení NIP- 6 žiakov študijného odboru praktická sestra 

+ 4 žiaci študijného odboru masér,  obe skupiny sprevádzala jedna odborná vyučujúca, 

 v zdravotníckom zariadení AFA Málaga - 4 žiaci študijného odboru praktická sestra + 

3 žiaci študijného odboru masér. Obe skupiny žiakov v Malage sprevádzala jedna vyučujúca. 

Hlavným cieľom projektu bola podpora a ďalšie zdokonaľovanie jazykových a profesijných 

zručností žiakov v zdravotníckych zariadeniach. Zároveň týmto projektom sme chceli 

umožniť žiakom integrovať sa a orientovať v európskom pracovnom prostredí, posilniť u nich 

zodpovednosť, samostatnosť a pocit sebauplatnenia, čo im v budúcnosti pomôže pri hľadaní 

zamestnania. V neposlednej miere sme chceli posilniť i príťažlivosť odborného vzdelávania a 

prípravy prostredníctvom mobility žiakov. 

Projekt „Zodpovedná príprava pre prax“, 

Trval od roku 2020 a v tomto školskom roku sme ho úspešne ukončili. Projekt bol 

realizovaný vďaka podpore z Európskeho sociálneho fondu a Európskeho fondu regionálneho 

rozvoja v rámci Operačného programu Ľudské zdroje. Cieľom bolo zvýšiť kvalitu odborného 

vzdelávania a prípravy reflektujúc potreby trhu práce. Celková dĺžka realizácie hlavných 

aktivít bola naplánovaná na 30 mesiacov. Cieľovou skupinou boli žiaci školy, ktorí v rámci 

Hlavnej aktivity č. 1: Zvýšenie kvality vzdelávania – mimoškolská činnosť boli zapojení do 5 

krúžkov, realizovaných mimo vzdelávacích poukazov a mimo výchovného programu školy. 

Vďaka tomuto projektu sme získali nemocničný informačný systém FONS Enterprise, ktorý 

pre svoju činnosť používa NsP Považská Bystrica i FN Žilina.  

 

Školský digitálny koordinátor 

Školský digitálny koordinátor pracuje na našej škole vďaka finančenj podpore z projektu 

Ministerstva školství  NP edIT2  a vďaka podpore z Európskeho sociálneho fondu a 

Európskeho fondu regionálneho rozvoja v rámci Operačného programu Ľudské zdroje.“ 

Školský digitálny koordinátor poskytoval poradenstvo formou konzultácie ŠDK+ 

učiteľ, pomáhal  a vysvetľoval  prípravu materiálov na online platformách. Následne 
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navštevoval hodinu učiteľa, ktorý používa danú platformu prvý krát.  Časová dotácia je bola 

približne: poradenstvo približne 2h. týždenne, príprava online návodov, účasť na webinároch, 

príprava a inštalácia výukových softwarov do pracovných PC cca. 2h. týždenne. Najčastejšími 

témami boli najmä pomoc s dataprojektorom, pomoc s prácou v ZOOM,  tvorba Kahoot 

kvízu, práca a využitie 3D skicára a jeho prepojenie na predmetoch informatika a anatómia, 

práca v Jamboard. 

Pre nových učiteľov bol ŠDK nápomocný najmä pri práci na platforme EduPage. 

Konzultácie prebiehali priebežne počas roka a konkrétne sa venovali najmä tvorbe 

a vyhodnoteniu testov, zapísaniu a tlači dochádzky učiteľa, posielaniu zadaní a domácich úloh 

žiakom. 

Dňa 10.10.2022 za ŠDK zúčastnil na celodennej konferencií v „Vzdelávame pre 

budúcnosť“ v Žiline, ktorá bola organizovaná tímom Microsoft. Konferencia bola zameraná 

na novinky a informácie od spoločnosti Microsoft, formy hybridného vzdelávania, zariadenia 

pre moderné vzdelávanie, ako si vybaviť učebňu pre plnohodnotné hybridné vzdelávanie. 

V rámci pracovnej skupiny si ŠDK urobil sebareflexiu využívania digitálnych 

prostriedkov a aktivít pomocou dotazníka „Selfie for Teachers“ na základe, ktorého získal 

certifikát o jeho aktuálnej úrovni spolu s vyhodnotením. V správe so spätnou väzbou sa 

uvádzajú výsledky sebareflexie a návrhy na ďalší rozvoj digitálnej kompetencie. Na základe 

týchto výsledkov si učiteľ môže naplánovať svoje vzdelávacie dráhy smerom k využívaniu 

digitálnych technológií vo svojej odbornej praxi.  ŠDK koordinátor získal úroveň B2- Znalec. 

ŠDK však vyhodnotil, že tento nástroj nie je úplne vhodný pre učiteľský zbor nakoľko je  

časovo náročný a ťažko zrozumiteľný. Na základe toho ŠDK tento rok nebude zisťovať 

sebareflexiu učiteľov školy prostredníctvom tohto dotazníku. 

ŠDK navštevoval hodiny pedagógov, ktorí využívali digitálne technológie. ŠDK 

navštívil nasledujúce hodiny: 

 Masáže - Corinth 3D- Softvér Corinth 3D je novo zakúpený softvér s 3D modelmi. 

Na hodine masáží učiteľ v rámci opakovania svalov využil 3D model ľudského tela, 

na ktorom vyznačoval jednotlivé svaly a svalové partie. Žiaci sa aktívne zapájali 

a precvičovali si názvy a umiestnenie týchto svalov  Po hodine prebiehala online 

spätná väzba formou osobného rozhovoru a možných zlepšeniach. Bolo navrhnuté 

nechať si na tento program viac času z hodiny ak to možnosti dovoľujú. Tiež sme sa 

spoločne dohodli, že ŠDK sa pokúsi nájsť ďalšie modely a videá ku jednotlivým 

svalom. 
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ŠDK organizoval odborné diskusie a vzdelávania žiakov na nasledujúce témy: 

 Diskusia- Závislosť na sociálnych sieťach, mobile a internete- ktorého cieľom bolo, 

aby žiaci vedeli čo sú negatívne vedľajšie efekty súvisiace s používaním sociálnych 

sietí (porovnávanie, pocit úzkosti, závislosť…) a aké kroky podniknúť pre zníženie 

negatívneho vplyvu sociálnych sietí. 

 Vzdelávanie pre žiakov- Tvorba 3D Avatarov- využitie avatarov na sociálnych 

sieťach a hrách-ktorého cieľom bolo, aby sa žiaci naučili ako vytvoriť svojho 

avatara, čo to avatar je a tiež online stránky, kde je možné si ho vytvoriť. Rozprávali 

sme sa tiež o využití týchto avatarov s cieľom zvýšenia bezpečnosti svojho profilu na 

online hrách a sociálnych sieťach.  

 Odborná diskusia – Kyberšikana- ktorého cieľom bolo aby žiaci ovládali čo je 

kyberšikanovanie a vedieť opísať, ako vyzerá. Vedeli uviesť príklady ako bojovať 

proti kyberšikane z pohľadu obete aj prihliadajúceho a čo  môžu byť následky 

kyberšikany . 

 Prednáška (beseda) v Považskom osvetovom stredisku na tému-Bezpečnosť na 

internete. Beseda bola zameraná na oboznámenie žiakov s pojmami ako kyberšikana, 

spam, hate speech, flaming, phishing,... Žiaci sa počas besedy dozvedeli o dôsledkoch 

takýchto konaní na internete. Beseda bola vedená externým prednášajúcim 

zabezpečeným Považským Osvetovým strediskom. 

 Vzdelávanie pre žiakov - Gaming a jeho riziká“, ktorého cieľom bolo naučiť žiakov 

a zamyslieť sa nad tým, aké sú výhody a nevýhody online hier, aké sú riziká pri hraní 

online hier a ako sa im vyvarovať, poznať riziká na internete a diskutovať o nich, ako 

zabezpečiť nezverejňovanie vlastných údajov na internete 

ŠDK tiež vytváral online návody ku rôznym online platformám. Tieto video návody 

sprístupnil na nástenke Padletu, ktorý je sprístupneným, všetkým pedagogickým 

zamestnancom školy. Učitelia na tejto nástenke nájdu aj webináre najmä na tému ako sa 

bezpečne pohybovať na internete a ako zabaviť žiakov aj na počítačom.  

            ŠDK tiež zabezpečil predstavenie grantu „Digitálny žiak“, kedy informoval o tomto 

grante všetkých žiakov, rodičov a triednych učiteľov prvých ročníkov. Následne zodpovedal 

otázky a sledoval aktualizáciu predajcov na oficiálnej stránke.   

Počas šk. roka ŠDK  vzdelával vybraných žiakov I. a II. ročníka a pripravoval ich na  

skúšky a získanie certifikátov systému ICDL / ECDL, ktoré sú medzinárodne 

rešpektovanými dokladmi o tom, že ich držiteľ dosahuje požadovanú úroveň (štandard) 
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znalostí a zručností z príslušnej oblasti IT, ktorú preukázal na testoch podľa celosvetovo 

platnej metodiky. Žiaci si robili tieto skúšky zo 4 nasledovných modulov :  

 Práca n s počítačom a správa súborov 

 Tabuľkový kalkulátor (MS Excel) 

 Prezentácia (MS PowerPoint) 

 Spracovanie textu (MS Word). 

 

„Školy, ktoré menia svet“  

Škola sa zapojila do dvojročného tréningovo-mentoringového programu „Školy, ktoré menia 

svet“ . Program sa zameriava na profesionálny rozvoj pedagógov a na rozvoj občianskych a 

životných kompetencií a zručností ich žiakov a žiačok. 

Prostredníctvom zavádzania zážitkových a interaktívnych metód a kreatívnych prvkov 

zábavného neformálneho vzdelávania do výučby tradičných predmetov podnecuje u žiakov a 

žiačok kritické myslenie, myslenie v kontexte a v súvislostiach, mediálnu gramotnosť, 

demokratické zmýšľanie, morálne hodnoty, empatiu, dobrovoľnícke aktivity, občiansku 

angažovanosť a zodpovednosť. Za úspešné absolvovanie programu škola získala titul „Škola, 

ktorá mení svet“. 

Koordinátorom programu  bola Mgr. Drápalová. 

 

E-Twinning 

Pod vedením Mgr. Grbalovej sú žiaci školy zapojení do projektu E-Twinning „Môj život na 

európskej odbornej škole“, kde si žiaci precvičujú komunikačné zručnosti v cudzom jazyku so 

zahraničnou partnerskou školou.“ 

Projekt spočíval v spoznávaní školských systémov vo Francúzsku a na Slovensku. Študenti 

prostredníctvom prezentácií, fotografií a videí predstavili školu do ktorej chodia, prezentovali 

svoj každodenný život v škole, vyučovanie, odbornú prípravu. Predstavili aj sami seba, 

informovali o svojich záľubách a mieste, kde žijú. Cieľom projektu bolo ponúknuť študentom 

spôsob ako prelomiť jazykové bariéry, zlepšiť sa v písaní a hovorení, byť otvorení k novým 

ľuďom a nadviazať priateľstvá, rozvíjať zručnosti v oblasti IKT. 

 

 

 



15 

 

 

„Zvyšovanie digitálnych zručností pedagógov a žiakov 24 stredných škôl SR a ČR 

v oblasti slovesnko-českého pohraničia“  

Počas šk. roka dve vyučujúce  vzdelávali vybraných žiakov I. a II. ročníka 

a pripravovali ich na  skúšky a získanie certifikátov systému ICDL / ECDL, ktoré sú 

medzinárodne rešpektovanými dokladmi o tom, že ich držiteľ dosahuje požadovanú úroveň 

(štandard) znalostí a zručností z príslušnej oblasti IT, ktorú preukázal na testoch podľa 

celosvetovo platnej metodiky. Žiaci si robili tieto skúšky zo 4 nasledovných modulov :  

 Práca n s počítačom a správa súborov 

 Tabuľkový kalkulátor (MS Excel) 

 Prezentácia (MS PowerPoint) 

 Spracovanie textu (MS Word). 

 

11. ročník medzitriednej projektovej súťaže Deň jazykov 

Dňa 29.9.2022 sa na našej škole uskutočnil 11. ročník medzitriednej projektovej súťaže , 

ktorá sa každoročne koná pri príležitosti Európskeho dňa jazykov.  Akcie sa zúčastnili 

žiaci prvých, druhých a tretích ročníkov. Každá trieda mala predstaviť jeden štát Európy, 

napr. jazyk, zriadenie, mestá, národné symboly, slávne osobnosti, jedlá a iné zvyklosti, 

typické pre jednotlivé krajiny. Tento rok to boli Slovensko, Belgicko, Poľsko, Portugalsko, 

Fínsko, Island, Chorvátsko, Škótsko a Malta. Všetky projekty boli veľmi kreatívne a zároveň 

náučné. Víťazom sa stala trieda III.C, na 2. mieste sa umiestnili žiaci z II.B masér a 3. miesto 

obsadili žiaci z triedy III.A. Víťaz vyhráva za odmenu celodenný výlet do vybraného miesta 

na Slovensku. 

 

Participatívny rozpočet školy. 

Zapojili sme sa do školského participatívneho rozpočtu. Žiaci a žiačky mohli vymyslieť 

projekt na zlepšenie atmosféry v škole, na ktorého realizáciu bolo z TSK vyčlenených 1000 

eur. Projekt im ponúkol príležitosť meniť školu k lepšiemu, navrhli projekty na zlepšenie 

školskej klímy, podieľali sa na diskusiách o rozdelení rozpočtu, či aktívne sa zúčastňovali aj 

hodnotenia a rozhodovania. Nakoniec sme realizovali dva víťazné projekty a tak máme, napr. 

skrášlenú chodbu pri jazykovej učebni. 
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Projekt realizovaný s podporou Nadácie ZSE 

Vďaka grantu z projektu absolvovala Mgr. Martina Paišová kurz inštruktora prvej pomoci, 

naša  Poradňa zdravia sa doplnila o novú figurínu KPR, ktorá umožňuje bezdrôtové pripojenie 

k vyhodnocovaciemu systému a pomôcky na meranie glykémie z kapilárnej krvi. Tento 

projekt sa uskutočnil vďaka finančnej podpore Nadácie ZSE. 

 

Výsledky inšpekčnej činnosti 

 

Názov: Tematická kontrola zameraná na súlad so všeobecne záväznými právnymi 

predpismi v súvislosti s prizávaním resp. odoberaním osobného príplatku.  

Kontrolný orgán: Útvar hlavného kontrolóra, Trenčiansky samosprávny kraj 

Termín kontroly: 29. 11. 2022 – 30. 11. 2022 

Predmet kontroly: 

Zistiť stav dodržiavania všeobecne záväzných právnych predpisov a interných noriem pri 

nakladaní a hospodárení s majetkom TSK. 

Záver kontroly: 

Bez kontrolných zistení – kontrolná skupina nezistila žiadne nedostatky. 

 

Názov: Kontrola zameraná na správnosť výpočtu a odvodu poistného na zdravotné 

poistenie. 

Kontrolný orgán: Všeobecná zdravotná poisťovňa. 

Termín kontroly: 15. 3. 2023 – 24. 3. 2023 

Predmet kontroly: 

Správnosť výpočtu a odvodu poistného na zdravotné poistenie. 

 

Názov: Kontrola povinností zamestnávateľa súvisiacich s odvodom poistného na sociálne 

poistenie a príspevkov na starobné dôchodkové sporenie. 

Kontrolný orgán: Sociálna poisťovňa. 

Termín kontroly: 24. 3. 2023  

Predmet kontroly:  

Kontrola povinností zamestnávateľa súvisiacich s odvodom poistného na sociálne poistenie 

a príspevkov na starobné dôchodkové sporenie. 
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Názov: Kontrola zameraná na dodržiavanie  zákona č. 395/2002 Z.z. o archívoch 

a registratúrach a o doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov. 

Kontrolný orgán: Ministerstvo vnútra  SR, Štátny archív v Trenčíne, pracovisko Archív 

Považská Bystrica 

Termín kontroly: 29. 11. 2022 – 30. 11. 2022 

Predmet kontroly: 

Zistiť stav dodržiavania dodržiavania  zákona č. 395/2002 Z.z. o archívoch a registratúrach 

a o doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov ako aj dodržiavanie záväzných 

interných predpisov na správu registratúry, najmä registratúrny poriadok a registratúrny plán. 

Záver kontroly: 

Kontrolou nebolo  zistené porušenie všeobecne záväzných právnych predpisov ani interných 

aktov riadenia vydaných na ich základe. 

 

 

Informácie o priestorových podmienkach a materiálno-technických 

podmienkach školy 

Názov predmetu počet učební vybavenie učební 

Anglický jazyk 
jazyková učebňa 

mapy, audiovizuálna technika, interaktívny 

dataprojektor  

Informatika 2 odborné učebne počítače, dataprojektor 

Ošetrovateľské techniky 3 odborné učebne 
počítač, dataprojektor, vizualizéry, zdravotnícke 

pomôcky,  a ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Prvá pomoc 

odborná učebňa 

didaktické obrazy, didaktická technika, interaktívna 

tabuľa, resuscitačné modely, zdravotnícky materiál  

a ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Anatómia a fyziológia odborná učebňa 
anatomické modely, obrazy, didaktická technika, 

interaktívna tabuľa ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Administratíva a zdravotnícka 

dokumentácia 
odborná učebňa 

počítače, dataprojektor, softvér Nemocničný 

informačný systém a ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Masáže 2 odborné učebne 
masážne stoly, kľakačky, otočné stoličky, príručné 

stoličky ostatné vybavenie podľa ŠkVP 

Relaxačno-rekondičné cvičenia 

Telesná ašportová výchova 
posilňovňa 

náradie na cvičenie 
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Informácie o oblastiach, v ktorých škola dosahuje dobré výsledky, o 

oblastiach, v ktorých má škola nedostatky 

 

Olympiády, súťaže, exkurzie, kultúrne aktivity školy: 

 

 Dňa 14.11.2022 sa konalo školské kolo olympiády z cudzích jazykov. Študenti 

a študentky si overili svoje vedomosti z nemeckého a anglického jazyka. Súťaž prebiehala 

písomnou a ústnou formou. Písomná časť obsahovala 3 časti: počúvanie s porozumením, 

čítanie s porozumením, gramatickú časť. V ústnej časti žiaci pracovali s vizuálnym 

podnetom a dialógom. V anglickom jazyku boli udelené 2 druhé miesta. 

    1. miesto: Lucia Gardianová, IV.B 

    2. miesto: Natália Michalíková, VI.A 

    2. miesto: Alžbeta Budayová, II.A 

 V nemeckom jazyku zvíťazila Ivana Bočková z triedy IV.B, na 2. mieste sa umiestnila 

Adriana Miháliková a na 3. mieste Vanesa Jakubcová, obidve z triedy IV.B. 

Víťazi oboch kategórií nás budú reprezentovať v okresnom kole. 

Dňa 15.2.2023 sa konalo v Prievidzi krajské kolo olympiády v nemeckom jazyku. Ivana 

Bočková z triedy IV.B. obsadila krásne 2. miesto.  

 Olympiády zo SJL a literatúry sa dňa 9. 12. 2022 zúčastnilo 11 žiačok z 2. a 4. 

ročníka. Olympiáda mala tri časti: 1. časť: test online, 2. časť písomná - transformácia 

textu,3. časť ústna - prejav. 

Na 3. mieste s počtom bodov 32 skončila Nikola Hijová, 2. miesto obsadila Natália 

Michalíková s počtom bodov 33 a na 1. mieste sa umiestnila Timea Čugová s počtom 

bodov 34.  

 Účasť na krajskom kole súťaže Majster rétor/Master of rhetoric 

Dňa 30. novembra 2022 sa v Trenčíne konalo krajské kolo súťaže Majster 

rétor/Master of rhetoric. Našu školu reprezentovali traja žiaci: Andrej Peter 

Cíbik a Jakub Štefanec v slovenskej sekcii v kategórii starší žiaci a Michaela 

Chudíková v anglickej sekcii v kategórii mladší žiaci. Andrej Peter Cíbik sa spomedzi 

17- tich súťažiacich vo svojej kategórii umiestnil na krásnom 6. mieste. Anglická sekcia 

bola veľmi náročná, pretože v nej súťažili v jednej kategórii aj žiaci z bilingválnych škôl 

a anglicky hovoriaci žiaci. 

 Súťažná prehliadka v umeleckom prednese poézie a prózy Hviezdoslavov Kubín.  
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Dňa 21. marca 2023 sa uskutočnilo v našej škole školské kolo súťaže Hviezdoslavov 

Kubín. Svojím prednesom sa porote a divákom predstavili 4 recitátori 

 V utorok 13.12.2022 sme  po troch rokoch opäť  mohli zorganizovať  zimnú exkurziu do 

Viedne. Najskôr žiaci navštívili  čokoládovňu Hauswirth v Kittsee. Poprechádzali sa v 

centre Viedne a navštívili vianočné trhy, kde si užili príjemnú predvianočnú atmosféru 

hlavne po zotmení, kedy bolo celé mesto krásne osvetlené. 

 Zážitkové vzdelávanie vo Viedni. 

Dňa 4.5.2023  opäť po roku žiaci absolvovali exkurziu vo Viedni. Najskôr sa dozvedeli 

mnoho zaujímavých informácií o OSN, ktorá má práve vo Viedni svoje sídlo. Výlet 

pokračoval v krásnom slnečnom počasí prehliadkou historického centra mesta. Tu mohli 

žiaci obdivovať impozantné pamiatky nádhernej Viedne. A na záver navštívili zábavný 

park Prater s kolotočmi a mnohými atrakciami. 

 XIII. ročník školskej akadémie 

Dňa 2. júna 2023 v kine Mier sa uskutočnila naša, v poradí už 13. školská akadémia.  

Akadémia bola zároveň venovaná aj našim štvrtákom, ktorým  triedne pani učiteľky 

slávnostne odovzdali maturitné vysvedčenia. Zároveň bola p. riaditeľkou ocenená študentka 

ročníka 2022/23, ktorou sa stala Tímea Čugová, žiačka IV. B triedy. Riaditeľ NsP Považská 

Bystrica zasa ocenil študentku s nulovou absenciou na praktickom vyučovaní počas celého 

školského roku – Sáru Chalupčanovú zo IV.A triedy. 

 

 Vianočná akadémia: O program sa tento rok postarali žiaci a žiačky so študentského 

parlamentu. Tí si pripravili vianočné piesne, ktoré dopĺňali program akadémie. Tento rok sa 

Vianočná akadémia niesla v znamení štyroch adventných sviec a ich posolstva – láska, mier, 

viera a nádej. Spomenuli sa aj dobrovoľnícke aktivity, ktorých sa študenti v decembri 

zúčastnili – vianočný program pre seniorov v sociálnom zariadení Katka, Koľko lásky sa 

zmestí do krabice od topánok. Vystúpili tiež študentky so IV. B. Milé vianočné video si 

pripravili tiež pedagógovia. 

 Návšteva Mestského divadla Žilina 

Dňa 26. 1. 2023 sa žiaci našej školy opäť zúčastnili kultúrneho podujatia. Navštívili 

predstavenie Anna Kareninová v Mestskom divadle Žilina. 

 Dňa 8.3.2023 sa na našej škole uskutočnil ARTEDEŇ - svetový deň arteterapie 

Arteterapia slúži k rehabilitácii, psychickému uvoľneniu a k odbúravaniu stresu. Na každej 

hodine si žiaci mohli prvých desať minút vymaľovať antistresové omaľovánky , aby  tak 
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predišli zbytočnému stresu a napätiu, ktorému môžu byť vystavení pri veľkom množstve 

povinností . 

 Návšteva SND v Bratislave.  

Už sa stalo tradíciou, že žiaci  našej školy v rámci prehlbovania učiva zo SJL navštevujú 

niekoľkokrát za rok SND v Bratislave. Komédia "Veselé paničky z windsorské" bola 

zábavným kultúrny zážitkom.  

 

Školský preventívny program „Radšej predchádzať ako riešiť“ 

Koordinátorka: Mgr. Ivana Hantáková 

Preventívny program Strednej zdravotníckej školy, Školská 230, 017 01 Považská 

Bystrica je strategický plán realizácie preventívnych aktivít počas školského roka, ktoré sú 

určené pre žiakov a pedagogických zamestnancov školy.  

Preventívny program obsahuje výchovno-vzdelávacie aktivity zamerané na prevenciu 

drogových závislostí, predchádzanie všetkých foriem násilia, diskriminácie, rasizmu, 

xenofóbie, antisemitizmu a intolerancie, podporné preventívne projekty v oblasti zdravého 

spôsobu života a optimalizácie sociálno-psychologickej klímy v školskom prostredí, projekty 

záujmovej a mimoškolskej činnosti detí a mládeže, školské športové podujatia, vzdelávanie 

pedagogických zamestnancov školy v oblasti prevencie sociálno-patologických javov. 

Cieľom preventívnych aktivít bolo sprostredkovanie postupov proti zneužívaniu 

návykových látok, zameraných na rozvíjanie osobnostných kvalít, vytvorenie priestoru pre 

zmysluplné využívanie voľného času, výchovu k zodpovednosti za svoje zdravie a zdravý 

životný štýl a zníženie výskytu sociálno-patologických javov v školskom prostredí. 

Ciele preventívneho programu sa nám podarilo splniť v plnom rozsahu. 

 V preventívnom programe SZŠ v Považskej Bystrici sú integrované nasledovné preventívne 

programy, ktoré sme osobitne vyhodnotili: 

 program podpory zdravia,   

 program environmentálneho vzdelávania, výchovy a osvety, 

 program výchovy k ľudským právam, 

 program prevencie šikanovania, 

 program prevencie závislostí a sociálno-patologických javov. 
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Program podpory zdravia  

zodpovedná: PhDr. Dana Krstičová 

 

Správa z projektu – Duševné zdravie – školský rok 2022/2023 

 5. - 6.10. 2022 v spolupráci s Ligou pre duševné zdravie sa žiaci IV.A a IV.B  

zúčastnili celonárodnej finančnej zbierky – Modrá nezábudka, spolu vyzberali 425 

Euro pre OZ „Zdravá duša“ v Považskej Bystrici, ktoré pomáha pri integrácii duševne 

chorých do spoločnosti, 

 10.10.2022 v rámci Medzinárodného dňa duševného zdravia bola  pripravená vo 

vestibule  školy aktuálna nástenka a žiaci si pripravili  rozhlasovú reláciu  k danej 

téme,  

 na portáli Edupage bol  zverejnený článok k problematike duševného zdravia, 

 24. januára  2023  bol Medzinárodný deň komplimentov a na portáli Edupage bol 

zverejnený krátky oznam k danej tematike ako podpora zdravého sebavedomia, 

 8.3.2023 sa uskutočnil ARTEDEŇ – pri príležitosti svetového dňa  arteterapie ako 

podpora a prevencia stresu počas dňa poslúžili antistresové omaľovanky pre žiakov i 

učiteľov, 

  5.4. 2023 sa uskutočnila exkurzia a prednáška  s odborníkom  pre IV. ročníky na  

psychiatrickom oddelení v NsP Pov.Bystrica, 

 19. – 20.4. 2023 sa v spolupráci s Ligou proti rakovine naši žiaci zapojili do 

celonárodnej zbierky – Deň narcisov, 

 25.5.,8.6., 15.6. 2023 sa zrealizovali exkurzie pre žiakov I.C, III.C, II.B Mas,  

II.B PS a II.A do Diagnostického centra v Lietavskej Lúčke zriadeného pre dievčatá 

s poruchou správania 

 V decembri 2022 sa naša škola zapojila do projektu Koalícia škôl za duševné zdravie, 

v rámci ktorého prebehlo v priebehu apríla 2023  vstupné testovanie žiakov a pedag. 

zamestnancov – tzv. POHODOMER.  

 

Pogram environmentálneho vzdelávania, výchovy a osvety 

zodpovedná: Mgr. Natália Podolanová 

Ako škola sme zapojení do programu Recyklohry. Organizátorom tohto programu je 

spoločnosť ASEKOL SK s.r.o a je pod záštitou Ministerstva životného prostredia Slovenskej 

republiky. Recyklohry sú školský recyklačný program, ktorého cieľom je prehĺbiť znalosti 
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žiakov v oblasti triedenia a recyklácie odpadov a umožniť im osobnú skúsenosť so spätným 

odberom použitých drobných elektrozariadení a batérií. 

V rámci tohto programu sme sa ako škola zapojili do  zberu starých mobilných 

telefónov, ktoré trvalo od 21.9.2022 – 2.11.2022. Tiež sa konal zberu elektroodpadu a starých 

mobilov.  

Súčasťou tohto programu je aj zapájanie sa do rôznych kreatívnych, či záhradkárskych 

úloh. Ako škola sme sa v školskom roku 2022/2023 zapojili so žiakmi do úlohy s názvom 

„Jarné upratovanie s Fusaklami“.  Za splnenie úloh vyhlásených na www.recyklohry.sk je 

škole pridelený počet bodov zodpovedajúci náročnosti a kvalite spracovania úlohy. 

Dňa 30.9.2022 sa žiaci 1.- 3. ročníka zúčastnili Horomil Fest, ktorý sa konal v Kine 

Mier v Považskej Bystrici. Premietal sa film „Odvrátená strana Slovenska“. Ide o 

dokumentárny film o negatívnom civilizačnom vplyve na našu krajinu. Témou filmu je trochu 

netradične pohľad na negatíva našej krajiny, zmapovanie jej súčasnej podoby a zachytenie jej 

premeny, ktorá sa udiala počas posledných desaťročí. Nielenže zdokumentujeme stav, v akom 

sa krajina dnes nachádza, ale poukážeme aj na najvýznamnejšie civilizačné vplyvy, ktoré 

niekedy až nenávratne zmenili a stále menia podobu Slovenska. Následne bol premietaný 

krátky film, z ktorého sa žiaci dozvedeli a spôsobe života pastierov a pastierskych psov. 

Koordinátor environmentálnej výchovy sa zapojil do výzvy „Zatoč s odpadom“, 

ktorá je organizovaná tímom environmentálnej výchovy zo Slovenskej agentúry životného 

prostredia (SAŽP). Súčasťou aktivity je 10 výziev, ktoré sa budú postupne odhaľovať vždy v 

prvý deň v mesiaci, od septembra 2022 do júna 2023. Koordinátorka sa tiež zapojila do 

sprievodnej aktivity „Učiteľ v akcii“, ktorá prináša námety na edukačné aktivity ako zatočiť 

s odpadom, ktoré následne vykonávala každý mesiac v rámci hodín biológie 2. ročníka.  

 Na našej škola sa tiež konal EkoWorkshop organizovaný občianskym združením 

PlanetLover spoločne so slovenským olympijským a športovým výborom. Dňa 28.3.2023 sa 

jej zúčastnili žiaci 1. a 2. ročníka. Jednalo sa o prednášky v oblasti environmentálnej výchovy. 

Prednášky sú interaktívne, kde boli skombinované viaceré aktivity (film, diskusia, otázky, 

vedomostná hra … ).Žiaci sa v rámci projektu EKO 45‘ dozvedeli o aktuálnej situácii, 

vedecky overených faktoch a scenároch možného vývoja v oblasti životného prostredia. 

V rámci hodín BIO sa žiaci starali a upravovali skalku vytvorenú pred našou školou 

formou polievania, hnojenia a strihania suchých častí. 

https://www.sazp.sk/
https://www.sazp.sk/
https://www.ewobox.sk/sazp/zatoc-s-odpadom/ucitel-v-akcii
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Tento školský rok sme tiež napísali projekt Enviroprojekt 2023, ktorého cieľom je 

vytvoriť v areáli školy bylinkovú školskú záhradu s oddychovou zónou pre študentov, 

pedagogických i nepedagogických zamestnancov počas, ale i po skončení vyučovania.  

Zapojili sme sa tiež do umeleckej súťaže „Zelený svet“, ktorého tohtoročnou témou je 

Voda je život. Prostredníctvom tejto témy vyzývame mladých ľudí, aby sa zamysleli 

nad hospodárením s vodou. Žiaci sa mohli do výzvy zapojiť v rámci dvoch kategórií: 1.-

Výtvarná a digitálna forma, 2 .-Literárna tvorba. Z našej školy sa zapojilo 9 žiakov z toho 7 

žiakov vytvorilo maľby, plagáty a komiksy a 2 žiaci sa zapojili prostredníctvom literárnej 

tvorby. 

 Súčasťou dňa Zeme 22.4.2022 sme sa ako škola zapojili do akcie mesta „Veľké jarné 

upratovanie mesta Považská Bystrica“. Toto upratovanie prebiehalo v dňoch 17.4 - 21.4.2023, 

kedy jednotlivé triedy upratovali priestor v okolí školy. Vyčistili sme takto nasledujúce 

priestory: ulica Školská, Park Ivana Krasku, priestor pred domom kultúry, okolie našej školy.  

Počas celého roka na škole prebiehala separácia odpadu a zber elektroodpadu. Žiaci 2. 

ročníka si pripravili v rámci hodiny biológie prezentácie a projekty na tému ochrany 

životného prostredia, rastlín a živočíchov vo svete a na území Slovenska, zaobchádzanie 

s odpadmi, spôsobmi separácie a recyklácie rôznych druhov odpadov. 

 

Program prevencie šikanovania 

zodpovedná: Mgr. Miriam Papíková, Mgr. Ivana Hantáková 

Cieľom programu bolo predchádzať a  eliminovať násilie, agresivitu a šikanovanie na škole 

skvalitniť tak psycho-sociálnu klímu v triednom kolektíve a  podporiť duševné zdravie 

žiakov, poskytnúť tiež metodický materiál, ktorý pomôže riešiť problematické situácie 

pedagógom, rodičom, ale aj samotným žiakom. 

Náš program prevencie šikanovania vychádzal z odporúčaní Pedagogicko-organizačných 

pokynov pre školský rok 2019/2020 Ministerstva školstva, vedy, výskumu a športu 

Slovenskej republiky, kde sa odporúča školám vypracovať program v súlade so smernicou č. 

36/2018  k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žiakov v školách a školských zariadeniach 

Aktivity: 

 Smernica č. 36/2018  k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žiakov v školách a 

školských zariadeniach: Pedagogická rada školy vo vnútornom poriadku školy  

schválila zverejnenie  Smernice č. 36/2018 , v ktorom sa jasne stanovujú pravidlá 

správania vrátane sankcií za ich porušenie a  vedenie písomných záznamov o riešení 
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konkrétnych prípadov šikanovania. Triedni učitelia na úvodných triednických 

hodinách oboznámili všetkých žiakov  s úplným znením smernice usmernenia 

a stanoviskom školy ako aj prípadnými sankciami a opatreniami vyplývajúcimi z jeho 

porušenia. Taktiež  oboznámili s usmernením rodičov žiakov na triednych ZRŠ.  

 Školský poriadok, ktorého súčasťou je Smernica č. 36/2018  je zverejnený na 

webovej stránke školy. 

 Metodické pokyny pre učiteľov- je nevyhnutné, aby každý učiteľ vedel včas zachytiť 

prvé prejavy šikanovania u žiakov. Pedagogickí zamestnanci oboznámení so 

systémom školy pre oznamovanie a vyšetrovanie šikanovania. Koordinátori projektu 

zabezpečili zverejnenie metodického materiálu pre učiteľov na pedagogickej rade 

školy. 

 Kontakty a telefónne čísla na inštitúcie, ktoré sa problematikou šikanovania 

zaoberajú umiestnené na prístupné miesto (nástenka výchovného poradenstva), žiaci 

oboznámení s umiestnením a fungovaním Schránky dôvery na škole, ktorej chod 

zabezpečuje koordinátor prevencie. Žiaci boli oboznámení s možnosťou upozorniť na 

akékoľvek prejavy šikanovania prostredníctvom triedneho učiteľa, výchovného 

poradcu alebo spomínanej schránky dôvery. 

 Monitorovanie psycho-sociálnej klímy v triednych kolektívoch- koordinátori 

projektu počas vstupov do tried na triednických hodinách realizovali aktivity 

zamerané na monitorovanie správania žiakov podľa plánu aktivít výchovného poradcu 

a koordinátora prevencie závislostí a sociálno patologických javov. 

 Spolupráca s odborníkmi z príslušného Centra pedagogicko-psychologickej poradne 

a prevencie, resp. ďalšími odbornými pracoviskami poradenských a preventívnych 

služieb v regióne. Koordinátori projektu zabezpečili odborným pracovníkom  vstupy 

do tried, počas ktorých sa lektori   venovali prednáškovej činnosti na danú tému. 

V problematických situáciách koordinátori kontaktovali školského psychológa. 

 Dozor pedagogických zamestnancov  cez prestávky, pred začiatkom vyučovania, po 

jeho skončení i v čase mimo vyučovania žiakov v škole aj na pracovisku praktického 

vyučovania bol zaistený v súlade s pracovným poriadkom podľa rozpisu služieb, ktorý 

zabezpečil zástupca  školy. 

 Na škole bol realizovaný online prieskum na tému šikana, jeho výsledky boli 

vyhodnotené a prednesené na pedagogickej rade. 
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 V rámci hodín informatiky vyučujúci poučili  žiakov 1. a 2. ročníkov o bezpečnom 

používaní internetu a komunikačných technológií. 

 V triedach prvého ročníka prebehli počas triednických hodín aktivity prevencie šikany 

(dixit karty, živá knižnica, následné aktivity a diskusia) 

 V rámci riešenia prípadov podozrenia šikany podporný tím v zložení výchovný 

poradca, koordinátor prevencie, školský psychológ a triedny učiteľ realizoval 

pohovory so žiakmi a rodičmi 

 V spolupráci so školskou psychologickou prebehli konzultácie a individuálne 

stretnutia žiakov 

 Koordinátor prevencie Mgr. Ivana Hantáková a výchovný poradca Mgr. Miriam 

Papíková sa zúčastnili školenia Zóna bez šikany, EduPoint Zvolen   

 30.6.2023 bol v škole vo vybraných triedach I., II. a III. ročníka realizovaný dotazník 

Trendy v správaní sa žiakov na internete – v spolupráci s Ministerstvom práce 

Plnenie programu prevencie šikanovania sa  uskutočňovalo aj v rámci vyučovacích 

predmetov: zdravie a klinika chorôb, základy ošetrovania a asistencie, psychológia, 

etická výchova, náboženstvo, triednicka hodina. 

Program prevencie  závislostí a sociálno-patologických javov 

zodpovedná: Mgr. Ivana Hantáková 

Cieľom programu bolo oboznámiť žiakov s negatívnymi účinkami fajčenia, alkoholu 

a iných drog na zdravie a správanie jednotlivca a najmä predchádzanie vzniku a šíreniu 

závislostí, oboznámiť žiakov s dôsledkami protispoločenského správania, s preventívnymi 

opatreniami v oblasti kriminality, obchodovania s ľuďmi, bezpečného používania internetu. 

V našom preventívnom programe sme sa zamerali najmä na konzumáciu legálnych drog 

(fajčenie, alkohol), bezpečnosťou používania komunikačných technológií, prevenciou 

obchodovania s ľuďmi, nakoľko tieto v rámci prieskumu na našej škole vidíme ako najväčší 

problém, venovali sme sa aj nelátkovým závislostiam. 

Aktivity: 

 Udržiavaná protidrogová klíma v škole,  realizácii opatrení v oblasti ochrany mládeže 

pred negatívnymi javmi, monitorovaná situáciu v škole pravidelnými kontrolami areálu 

školy priebežne počas celého roka. 
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 Žiaci  denného štúdia informovaní triednymi učiteľmi o ich právach a povinnostiach, 

preventívnych opatreniach zakotvených vo vnútornom poriadku školy. 

 Dôsledne dodržiavaný  zákon o ochrane nefajčiarov. Každé porušenie školského 

poriadku bolo prerokované na výchovnej a následne na pedagogickej rade a žiakom, ktorí 

školský poriadok porušili bolo uložené výchovné opatrenia v súlade s opatreniami no 

výchove článok VIII. 

 Na plenárnom  rodičovskom združení boli rodičia informovaní o opatreniach školy 

proti šíreniu legálnych a nelegálnych drog, o možnostiach účinnej prevencie závislostí 

a poskytovania poradenstva, o  prevencii šikanovania a kriminality, tieto informácie boli  

dopĺňané priebežne prostredníctvom triednych učiteľov. 

 Zapojili sme sa do celoslovenskej kampane Červené stužky, tvorili sme pohľadnice 

na túto tému,  pri príležitosti Svetového dňa prevencie AIDS (1.12.) usporiadali  

informačnú kampaň. Na hodinách Zdravie a klinika chorôb a Základy ošetrovania 

a asistencie sme realizovať prevenciu HIV/AIDS 

 14.2.2023 na škole prebehol projektový deň H3KNI SA, ktorého obsahom boli besedy 

s mladými ľuďmi okrem iného zameranými na prevenciu fajčenia 

 V mesiaci apríl Mgr. Papíková pripravila usmernenie k nástupu do zamestnania a rizikách 

práce v zahraničí pre žiakov 4. ročníka, podľa pokynov ÚPSVaR 

 3.5.2023 sa triedy I.C a II.B MAS zúčastnili akcie Revolution train, ktorého cieľom je 

prevencia užívania drog a iných návykových látok 

 Spolupráca so žiackou školskou radou pri riešení aktuálnych pripomienok a návrhov 

študentov. 

 V rámci projektu Prvá pomoc pre všetkých sme aktívne pôsobili pri výuke prvej 

pomoci na základných školách , realizovali súťaž pre žiakov ZŠ. 

 Zorganizovala sme  súťaž prvej pomoci pre žiakov 2. ročníka. 

 Pri príležitosti Svetového dňa bez fajčenia (november 2022) a dňa bez tabaku (31.5.) 

sme pripravili plagáty, ktorých cieľom bolo zúčastniť sa výzvy a stráviť aspoň jeden deň 

bez cigarety (aj elektronickej). 

 Pripravované rozhlasové vysielanie, relácie s protidrogovou tematikou, problematikou 

prevencie kriminality mládeže, tolerancie, šikanovania, domáceho násilia, aktuálne 

pripravované nástenky. 

Plnenie programu prevencie závislostí a sociálno-patologických javov sa  uskutočňovalo 

aj v rámci vyučovacích predmetov: zdravie a klinika chorôb, základy ošetrovateľstvo, 
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psychológia, pedagogika a profesijná komunikácia etická výchova, náboženstvo, triednicka 

hodina.           

Plnenie programu prevencie závislostí a sociálno-patologických javov sa  uskutočňoval 

aj v rámci vyučovacích predmetov: zdravie a klinika chorôb, základy ošetrovateľstvo, 

psychológia, pedagogika a profesijná komunikácia etická výchova, náboženstvo, triednicka 

hodina.           

 

Údaje o počte  žiakov so špeciálnymi výchovno- vzdelávacími potrebami 

V školskom roku 2022/2023 nemal nikto zo žiakov školy špeciálne výchovno-vzdelávacie 

potreby. 

 

Údaje o počte prijatých žiakov do prvého ročníka 

Prehľad o počte prijatých žiakov do prvého ročníka v šk. roku 2022/2023 

Forma štúdia prihlásených I. 

kolo 

prihlásených 

II. kolo 

vyhovelo 

kritériám 

 

zapísaných 

spolu 

Nezúčastnení 

PS 

zdravotnícky 

asistent denná 

97 8 87 57 4 

masér denná 35 5 34 16 4 

zdravotnícky 

asistent 

externá 

52 0 38 29 12 

sanitár 14 8 21 20 2 

SPOLU: 198 21 180 122 22 

 

Prehľad o počte prijatých žiakov do prvého ročníka v šk. roku 2022/2023 

Forma 

štúdia 

I. kolo -

prihlásených 

v 1. termíne 

I.kolo -

prihlásených 

v 2. termíne 

vyhovelo 

prij. 

pohovorom 

po I.kole 

II. II.kolo - 

prihlásení 

II.kolo - 

prijatí 

prijatých 

spolu 

zdravotnícky 

asistent 

50 47 83 8 2 57 
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denná 

masér denná 23 12 25 5 5 16 

zdravotnícky 

asistent 

externá 

52 0 38 --- ---- 31 

sanitár 14 -- 13 8 7 20 

 

Študijné  a učebné odbory 

Študijný odbor Typ štúdia 

Učebný plán vydaný MZ SR 

Štátny vzdelávací program 

Duálne 

vzdelávanie DuDuálne 

5361 M praktická 

sestra 

4-ročné denné štúdium 

pre absolventov základnej 

školy 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom S11246-2019-OZdV-1 zo 

dňa 16.07.2019 s účinnosťou od 1. septembra 

2019 začínajúc 1. ročníkom. 

 

 

nie 

5370 M masér 
4-ročné denné štúdium 

pre absolventov základnej 

školy 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom Z34982-2013-OZdV zo dňa 

30.7.2013 s účinnosťou od 1. septembra 2013 

začínajúc 1. ročníkom. 

 

 

nie 

5361 N praktická 

sestra 

Externé štúdium: 

Večerné pomaturitné 

2—ročné kvalifikačné 

štúdium 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom S11246-2019-OZdV-1 zo 

dňa 16.07.2019 s účinnosťou od 1. septembra 

2019 začínajúc 1. ročníkom 

 

 

nie 

Učebný odbor Typ štúdia Štátny vzdelávací program  

5371 H sanitár 

večerné stredné odborné 

štúdium pre absolventov 

strednej školy, ukončenej  

maturitnou   skúškou 

alebo záverečnou skúškou 

Vydalo Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej 

republiky pod číslom Z35013- 2013- OZdV zo 

dňa 30.7.2013 s účinnosťou od 1. septembra 2013 

začínajúc 1. ročníkom. 

 

 

 

nie 

 

Trieda Študijný/ učebný odbor 

I.A 5361 M praktická sestra 

I.B 5361 M praktická sestra,  

I.C 5370 M masér 

I.S 5371 H sanitár 

I.VS2 5361 N praktická sestra 
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II.A 5361 M praktická sestra 

II.B PS 5361 M praktická sestra 

II.B MAS 5370 M masér 

II.VS2 5361 N praktická sestra 

III.A 5361 M praktická sestra 

III.B  5361 M praktická sestra 

III.C 5370 M masér 

IV.A 5361 M praktická sestra 

IV.B 5361 M praktická sestra 

 

Výsledky hodnotenia a klasifikácie žiakov 

Hodnotenie prospechu za školu podľa tried – denné štúdium 

 

 I.A I.B 

 

I.C II.A 

II.B 

PS 

II.B 

MAS III.A III.B 

 

III.C IV.A IV.B Spolu 

Počet žiakov 28 29 16 28 20 14 28 25 17 25 20 250 

Vyznamenaní 7 2 3 5 3 1 8 4 4 1 2 40 

PVD 10 14 5 7 5 1 7 13 9 10 3 84 

Prospeli 11 13 8 16 12 12 13 8 4 14 14 125 

Neprospeli 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Neklasifikovaní 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

 

 

 

 

Hodnotenie prospechu za školu podľa tried – večerné, diaľkové štúdium 

 I.VS2 I.S II.VS2 Spolu 

Počet žiakov 28 18 25 71 

Vyznamenaní 12 9 7 28 

PVD 11 6 7 24 

Prospeli 5 3 11 19 

Neprospeli 0 0 0 0 
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Hodnotenie správania za školu podľa tried – denné štúdium 

 I.A I.B 

 

I.C II.A 

II.B 

PS 

II.B 

MAS III.A III.B 

 

III.C IV.A IV.B Spolu 

1. stupeň 28 28 16 25 19 11 23 23 17 24 19 233 

2. stupeň 0 1 0 3 1 3 4 2 0 1 1 16 

3. stupeň 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 

4. stupeň 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Hodnotenie prospechu podľa predmetov a tried - denné štúdium 

Predmety I.A I.B 

 

I.C II.A II.B PS 

II.B 

MAS III.A III.B 

 

III.C IV.A IV.B 

Slovenský jazyk a lit. 2,07 2,48 2,5 2,32 2,65 2,86 2,5 2,4 2,71 2,68 2,9 

Anglický jazyk 2,21 1,9 2,31 2,68 2,9 2,36 2,64 2,56 2,65 2,76 2,47 

Nemecký jazyk           2,8 

Konverzácia ANJ   2,25   1,79   1,88   

Dejepis 2 2,28 2,38 2,5 2,5 2,36      

Občianska náuka 1,82 1,93 1,63 1,89 1,7 1,79      

Fyzika 1,57 1,86 1,5         

Chémia 1,57 1,59 1,38 1,89 2,05 2,07      

Biológia 1,36 1,59 1,94 1,32 1,4 1,36      

Matematika 2,5 2,55 2,81 2,57 2,95 3,29 2,11 2,08 2,41 2 2,7 

Informatika 1,04 1 1 1,18 1,1 2,14      

Telesná a športová 

výchova 
1,35 1,25 1,06 1,57 1,26 1,43 1,04 1,24 1,24 1,12 1,35 

Latinský jazyk 1,82 1,55 1,69         

Anatómia a fyziológia 2,14 2,34 2,13 2,21 2,5 2,64      

Patológia    2,07 2,45 2,43      

Preventívne lekárstvo       1,61 1,32 1,41   

Masáže      1,64   1,06   

Prvá pomoc    1,75 1,25       

Psychológia, pedagogika 
   1,68 1,7 2 1,57 1,64 1,53 1,48 1,85 
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a profesijná komunikácia 

Zdravotnícka etika       1,36 1,28    

Zdravie a klinika chorôb 2,21 2,28 2,81 2,68 2,65 3 1,89 1,84 1,53 2,72 2,75 

Ošetrovateľstvo 1,61 2,21  2,54 2,6  2 2,24  2,32 3,05 

Ošetrovateľské techniky 1,71 1,83  2,18 1,65       

Fyzikálna terapia   2,13   2,36   2,06   

Organizácia zdravotníctva 

a sociálnych služieb 
 

   
  1,32 2,08 2,24   

Administratíva 

a zdravotnícka 

dokumentácia 
 

  
2,29 1,65 

   

 

 

 

Rekondično-relaxačné 

cvičenia 
  

 
     

1 
  

Ošetrovateľská 

starostlivosť 
  

 
   1,89 1,6 

 
1,68 2,47 

Masáže a foto-, hydro-, 

termo-, balneoterapia 
  

 
     

1,06 
  

Celkový študijný priemer 1,80 1,91 1,97 2,08 2,06 2,22 1,81 1,84 1,75 2,10 2,48 

 

Hodnotenie prospechu podľa predmetov a tried – externé štúdium 

Predmety I.VS2 I.S II.VS2 

Latinský jazyk    

Anatómia a fyziológia 2,07   

Patológia 1,75   

Preventívne lekárstvo 1,45   

Organizácia zdravotníctva a sociálnych služieb 1,39   

Prvá pomoc  1,11  

Psychológia, pedagogika a profesijná komunikácia    

Zdravotnícka etika  2,39  

Zdravie a klinika chorôb 2,31  2,2 

Ošetrovateľstvo 1,96  2,08 

Ošetrovateľské techniky 1,64   

Sanitárstvo  1,67  

Administratíva a zdravotnícka dokumentácia 1,52   

Ošetrovateľská starostlivosť 1,14  1,68 

Sanitárske činnosti  1,33  
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Celkový študijný priemer 1,7 1,63 1,86 

 

 

Výsledky úspešnosti školy pri príprave žiakov na výkon povolania 

Výsledky maturitných skúšok 2022/2023 

Trieda Počet žiakov 

prihlásených na 

MS 

Počet žiakov, ktorí 

úspešne ukončili 

MS (riadny termín) 

IV.A 26 25 

IV.B 21 13 

II.VS2 26 25 

SPOLU 73 63 

 

 Spolu 

Počet žiakov prihlásených na MS 73 

Počet žiakov, ktorí konali MS 

mimoriadným spôsobom 
0 

Počet žiakov, ktorí konali MS 

(mimoriadny termín- september 2022, február 2023) 
8 

Počet žiakov, ktorí úspešne ukončili MS (riadny 

termín) 
63 

Počet žiakov, ktorí úspešne ukončili MS (mimoriadny 

termín- septrember 2022, február 2023) 
7 

Počet žiakov, ktorí majú povolené opravné skúšky 

(február 2024) 
1 

 

Predmet Počet žiakov prihlásených na MS 2023 

Slovenský jazyk a literatúra 47 

Nemecký jazyk 6 

Anglický jazyk 41 

Teor. časť odb. zložky 73 

Praktická časť odb.zložky 73 
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Slovenský jazyk a literatúra                     priemer predmetu  2,46 

Anglický jazyk  úroveň B1  priemer predmetu  2,39 

Anglický jazyk                       úroveň B2  priemer predmetu  1,00 

Nemecký jazyk  úroveň B1  priemer predmetu  2,80 

Teoretická časť odbornej zložky                    priemer predmetu  2,36 

Praktická časť odbornej zložky                      priemer predmetu  1,76 

      Výsledky záverečnej skúšky 2022/2023 

Trieda Počet žiakov 

prihlásených na ZS 

Počet žiakov, ktorí 

úspešne ukončili ZS 

I.S 18 18 

SPOLU 18 18 

 

Úspešnosť žiakov na záverečnej skúške 2022/2023 

 I. S 

Počet žiakov 18 

Vyznamenaní 5 

PVD 5 

Prospeli 8 

Neprospeli 0 

 

Z hľadiska uplatnenia sa na trhu práce sú absolventi našej školy žiadanou profesiou v rámci 

Slovenska ako i mimo republiky. Škola má s NsP Považská Bystrica uzatvorené 

Memorandum o spolupráci medzi Strednou zdravotníckou školou v Považskej Bystrici 

v zriaďovateľskej pôsobnosti Trenčianskeho samosprávneho kraja a Nemocnicou 

s poliklinikou v Považskej Bystrici. Na základe toho je pre každého z absolventov našej školy 

vytvorená možnosť pracovnej príležitosti v NsP. 

Výsledky uplatniteľnosti žiakov na trhu práce alebo úspešnosti prijímania 

žiakov na ďalšie štúdium 

 

Prehľad o ďalšom vzdelávaní/ kariére absolventov  
 Na aké VŠ si absolventi SŠ dali prihlášku 

IV.A 

D/CH 
IV. A VŠ IV.A VOŠ 

IV.B 

D/CH 
IV. B VŠ IV. B VOŠ 
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25/1 
počet žiakov 

v triede/ 

záujem o VŠ 

počet žiakov 

v triede/ 

záujem o VOV 

 

22/3 
počet žiakov 

v triede/ 

záujem o VŠ 

počet žiakov 

v triede/ 

záujem 

o VOV 26 
26/21 26/0 

21 
21/14 21/0 

 

Prehľad záujmu o VŠ podľa odborov : 

Odbory dievčatá

/chlapci 
Spol

u 

v zdravotníckych odboroch:                    42       

 ošetrovateľstvo 23/0 23 

 všeobecné lekárstvo 2/0 2 

 fyzioterapia 1/0 1 

 urgentná zdravotná starostlivosť 5/0 5 

 radiologická technika 3/0 3 

 pôrodná asistencia 6/0 6 

 zubná technika 1/0 1 

 nutričný terapeut 1/0 1 

mimo zdravotnícky odbor                17               

 predškolská a elementárna pedagogika 7/0 7 

 sociálna práca 2/0 2 

 psychológia 2/0 2 

 dejiny a teória umenia 1/0 1 

 anglistika a ameristika 1/0 1 

 učiteľstvo ANJ 2/0 2 

 učiteľstvo umenie 1/0 1 

 ekonomika a manažment podniku 1/0 1 

SPOLU 59 
 

Prehľad záujmu o VŠ podľa fakúlt : 

Názov VŠ Fakulta študijný program D/CH Spolu 

UK Bratislava   18/0 18 

 Jesseniova lekárska 

fakulta UK Martin 

ošetrovateľstvo 5/0 5 

pôrodná asistencia 3/0 3 

všeobecné lekárstvo 1/0 1 

Lekárska fakulta všeobecné lekárstvo 1/0 1 

Pedagogická fakulta predškolská a 

elementárna pedagogika 

3/0 3 

učiteľstvo ANJ 1/0 1 

sociálna práca 1/0 1 

Filozofická fakulta psychológia 1/0 1 

anglistika a 

amerikanistika 

1/0 1 

dejiny a teória umenia 1/0 1 

SZU Bratislava     3 

 Fakulty ošetrovateľstva 

a zdravotníckych 

ošetrovateľstvo 1/0 1 

zubná technika 1/0 1 
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odborných štúdií a 

Fakulty zdravotníctva 

pôrodná asistencia 1/0 1 

UKF Nitra    7 

 Fakulta sociálnych vied 

a zdravotníctva 

urgentná zdravotná 

starostlivosť 

5/0 5 

ošetrovateľstvo 2/0 2 

         TRUNI Trnava       7 

 Fakulta zdravotníctva 

a sociálnej práce 

ošetrovateľstvo 2/0 2 

psychológia 1/0 1 

sociálna práca 1/0 1 

Pedagogická fakulta učiteľstvo ANJ+ umenie 1/0 1 

predškolská a 

elementárna pedagogika 

2/0 2 

          UCM Trnava  4 

 Fakulta zdravotníckych 

vied 

rádiologická technika 3/0 3 

fyzioterapia 1/0 1 

 UAD Trenčín  8 

 Fakulta zdravotníctva ošetrovateľstvo 8/0 8 

UMB Banská Bystrica  2 

 Pedagogická fakulta predškolská a 

elementárna pedagogika 

1/0 1 

Ekonomická fakulta ekonomika  a manažment 

podniku 

1/0 1 

UNI Žilina    1 

 Humanitná fakulta učiteľstvo výchovy k 

občianstvu 

1/0 1 

ľUniverzita Palackého Olomouc  2 

 Fakulta zdravotníckych 

vied 

 všeobecné 

ošetrovateľstvo 

1/0 1 

pediatrické 

ošetrovatelstvo 

1/0 1 

Masarykova univerzita Brno  2 

 Lekárska fakulta pôrodná asistencia 1/0 1 

nutričný terapeut 1/0 1 

Karlova univerzita Praha  1 

 Lekárska fakulta ošetrovateľstvo 1//0 1 

Univerzita Tomáše Bati  Zlín  2 

 Fakulta humanitních 

studií 

ošetrovateľstvo 1/0 1 

pôrodná asistencia 1/0 1 

Ostravská 

univerzita  

   2 

 Pedagogická fakulta predprimárna pedagogika 1/0 1 

Lekárska fakulta všeobecné 

ošetrovateľstvo 

1/0 1 

Počet podaných prihlášok spolu:                 

59 
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 Záujemci o zamestnanie po ukončení SŠ 

Slovensko Zahraničie  

v odbore mimo odbor v odbore mimo odbor 

8 1 0 2 

 

 

Informácie o aktivitách školy, ktoré realizuje pre žiakov v ich voľnom čase 

 Záujmové krúžky 

Názov záujmového krúžku Počet žiakov Vedúci 

eTwinning 16 Mgr. Ivana Grbalová 

Komunikačno-relaxačný krúžok 20 PhDr. Dana Krstičová 

Konverzácia v ANJ 23 PhDr. Mária Klabníková 

Konverzácia v NEJ 19 Mgr. Ivana Grbalová 

Krúžok prvej pomoci 19 Mgr. Mária Jurovčíková 

Mladý záchranár 28 Mgr. Ivana Pavlacová 

Seminár z OSE pre I.VS2 33 PhDr. Alena Zboranová  

Poradňa zdravia 12 Mgr. Martina Paišová 

Seminár z OSE pre II.VS2 24 Mgr. Zuzana Špániková 

Seminár z OSE pre IV.A 26 PhDr. Monika Kremeňová 

Seminár z OSE pre IV.B 9 Mgr. Jana Žalúdková 

Zdravý životný štýl  14 Mgr. Jana Žalúdková 

Školský časopis 8 Mgr. Katarína Drápalová 

Nie je obväz ako obväz  22 Mgr. Silvia Šulavíková 

Rozhlasový krúžok 10 Mgr. Lukáš Demáček 

 

 

 

 Dobrovoľnícke aktivity žiakov.  

 V rámci charitatívnych projektov  sa škola zapojila do akcie ,, Koľko šťastia sa 

zmestí do krabice od topánok“. Vyzbierali a  následne rozdali sme viac ako 800 

balíčkov pre seniorov. 

 Predvianočnú náladu sme si spríjemnili mnohými milými aktivitami. Príchodom 

Mikuláša, ktorý nezabudol aj an obyvateľov zariadení pre seniorov.  
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Koncertom pre zdravotníkov a pacientov v Považskobystrickej nemocnici. Žiaci a žiačky 

svojimi piesňami a dobrouo náladou rozžiarili srdcia zamestnancov, pacientov a všetkých 

prítomných. Krátkym vianočným pásmom sme potešili aj obyvateľov zariadenia pre 

seniorov KATKA. 

 Školská firma ŠI-RU-MA 

Počas celého roka pripravovali a v predvianočnom období členovia školkej firmy predávali 

vianočnú kapustnicu, punč a výrobky. Žiaci mali počas týždňa tvorivé dielne, kde vyrábali 

vianočné dekorácie, zdobili medovníky a naučili sa robiť anjelikov. 

 Stredoškolská odborná činnosť. 

V školskom roku 2022/2023 sa do súťaže SOČ zapojilo 12 študentiek, ktoré v 

školskom kole prezentovali desať prác.  

V odbore zdravotníctvo, farmakológia práce tieto práce: Klaudia Hošková – 

Rakovina krčka maternice, Karolína Brindzová – Rakovina prsníka, Magdaléna 

Amrichová – Viktória Vlasatá – Kardiovaskulárny systém, Lucia Osrmanová – Diabetes 

Melitus. 

 V  kategórii biológia sa predstavila Zuzana Rojková – Baza čierna. 

 V kategórii pôdohospodárstvo a životné prostredie Natália Braciníková – Plasty 

 V kategórii história, filozofia, právne vedy Adriana Hudáková – História mesta Púchov. 

 V kategórii pedagogika, psychológia a sociológia sa predstavili Ľubomíra Janíčková – 

Tímea Okrajková – Anorexia, Bianka Pogranová – Tréma, Ema Lalíková – 

Diskriminácia. 

Do obvodného kola nakoniec odborná porota posunula práce Natálii Braciníkovej, 

Klaudie Hoškovej, Karolíny Brindzovej, Zuzany Rojkovej, Adriany Hudákovej, 

Ľubomíry Janíčkovej-Tímey Okrajkovej a Adriany Hudákovej.  

Klaudia Hošková, Ľubomíra Janíčková a Tímea Okrajková postúpili do krajského kola 

súťaže, kam tiež automaticky postúpili práce Adriany Hudákovej – História Púchova 

a Natálie Braciníkovej - Plasty. 

V  kategórii Zdravotníctvo a farmakológia sa umiestnila Klaudia Hošková s prácou 

Rakovina krčka maternice, na 9. mieste. 

V kategórii Psychológia, pedagogika sa umiestnili Ľubomíra Janíčková – Tímea 

Okrajková s prácou Anorexia na 4. mieste. 

 Kampaň červené stužky. 
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Žiaci III. ročníka Strednej zdravotníckej školy v Považskej Bystrici v rámci kampane 

Červené stužky v priebehu mesiaca október tvorili pohľadnice s tématikou prevencie AIDS. 

Tri najkrajšie práce boli poslané do celoslovenskej výtvarnej súťaže, ostatné  boli vystavené 

vo vstupnom priestore školy. 

 Program DofE. 

Prvý ročník zapojenia sa na našej škole. Vyškolili sa dve učiteľky, ktoré pôsobia ako vedúce 

programu a tiezž ako školiteľky a hondotiteľky dobrodružej expedície. Zaregistrovali sa 4 

žiačky a úspešne dokončili dve žiačky, ktoré budú ocenené diplom a odznakom. Jedna z 

týchto žiačok pokračuje na strebornú úroveň. 

 Mladý talent Považia 

Víťazi minuloročnej súťaže, medzi nimi i žiačka našej školy Lucia Šulyová  sa zúčastnili 

zasadnutia Európskeho parlamentu v Štrasburgu. Po príchode si pozreli mesto, katedrálu 

Notre Dame, najstaršiu zachovalú budovu nemocnice zo 17. storočia. Prešli  celé mesto, 

uličky zapísané v zozname UNESCO. Prvý deň  zakončili na vianočných trhoch. Druhý deň 

ich čakal hlavný bod programu Európsky parlament. Privítal ich pán poslanec Štefanec. 

Zúčastnili  sa plenárneho parlamentného zasadnutia. 

Dňa 23. 06. 2023 sa v kine Mier uskutočnilo slávnostné odovzdávanie cien súťaže Mladý 

talent Považskej Bystrice, ktorú organizuje nadácia Medeko. V kategórii Literárno-

dramatické umenie sa so svojimi textami uchádzala o výhru Klaudia Pleváková z II. B a 

v kategórii Šport Boris Hojdík z III. C, ktorý je veľkou nádejou slovenskej atletiky. Obaja 

postúpili do finálovej trojice vo svojich kategóriách. Boris Hojdík napriek veľkej 

konkurencii zvíťazil vo svojej kategórii a stal sa tak Mladým talentom 2023 v kategórii 

Šport.   

 Zbierka hračiek 

Zapojením do programu OMAMA žiaci 3. a 4. ročníka vyrábali didaktické hračky pre 

rómske deti.  Zorganizovali aj zbierku použitých, ale funkčných hračiek a všetko 

odovzdali realizátorom projektu. 


