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1. Zakladné informacie o0 CSS-KOLONKA

Identifika¢né udaje

Néazov zariadenia: Centrum socialnych sluzieb - KOLONKA
(skratka CSS-KOLONKA)

Adresa: J. Smreka 486/12, 020 01 Ptachov

Zriad’ovatel’: Trenciansky samospravny kraj

K dolnej stanici 7282/20A

Pravna forma: rozpoctova organizacia

1CO: 00632368

DIC: 2020616840

Kontaktné udaje

tel.: 042 4632430, 0901 918 621 — riaditel’ka zariadenia
0901 918 622 — zastupca riaditel’a, ekonom

0901 918 623 — socialny pracovnik

0901 918 624 - veduca socialno-zdravotnickeho useku
0901 918 625 — oddelenie sestry

e-mail: info@csskolonka.sk

web: www.csskolonka.sk

CSS — KOLONKA je sociadlne zariadenie zriadené¢ TrencCianskym samospravnym krajom,
ktoré poskytuje socidlnu starostlivost’ v stilade so zakonom ¢ 448/2008 Z. z. 0 socialnych
sluzbach ao0zmene adoplneni zdkona ¢ 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani

/zivnostensky zakon/ v zneni neskorSich predpisov aVvzmysle zriad'ovacej listiny a jej
dodatkov evidovanych u zriad’'ovatel’a pod ¢.: TSK/2013/07882-1.

2. Poskytované socialne sluzby

- Druh socialnej sluzby:

Domov socialnych sluzieb pre fyzicki osobu odkazanti na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupeii odkazanosti je najmenej V. podla prilohy ¢.3, alebo pre fyzicka osobu, ktord je
nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej III podl'a prilohy ¢.3 zakona ¢. 448/2008 Z. z.
0 socialnych sluzbach.

- Forma socialnej sluzby:

pobytova celoro¢na

- Rozsah poskytovania socialnej sluzby:

na neurcity ¢as

- Ciel'ova skupina prijimatelov socialnej sluzby (d’alej aj ,,klientov®):

Plnoleté fyzické osoby, ktoré si pre svoj nepriaznivy zdravotny stav vyzaduji ststavnu
opateru inej osoby alebo poskytovanie starostlivosti potrebuju z inych vaznych doévodov a nie
st schopni svoju nepriaznivu socialnu situaciu riesit’ vlastnymi silami a ani za pomoci svojho
okolia pred dovisenim déchodkového veku.

- Kapacita v Domove socialnych sluzieb v zariadeni: 25 miest

- Druh socialne;j sluzby:
Specializované zariadenie pre fyzick(i osobu odkazanti na pomoc inej fyzickej osoby a jej
stupent odkazanosti je najmenej V. podl'a prilohy ¢€.3 zakona ¢. 448/2008 Z. z. a ma zdravotné
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postihnutie, ktorym je najmi demencia ré6zneho typu etiologie a organicky psychosyndréom
t'azkého stupia.

Tento druh socialnej sluzby sa zacal poskytovat’ v CSS-KOLONKA od 1.6.2015.

- Forma socialnej sluzby:

pobytova celoro¢na

- Rozsah poskytovania socialnej sluzby:

na neurcity ¢as

- Ciel'ova skupina prijimatel'ov socialnej sluzby (d’alej aj ,,klientov*):

Plnoleté fyzické osoby s diagnézou najmid - demencia rézneho typu etioldgie a organicky
psychosyndromom t'azkého stupiia, ktoré si pre svoj nepriaznivy zdravotny stav vyzaduju
sustavni opateru inej osoby alebo poskytovanie starostlivosti potrebuji z inych vaznych
dovodov a nie st schopni svoju nepriaznivu socialnu situaciu riesit’ vlastnymi silami.

- Kapacita v Specializovanom zariadeni: 25 miest

Celkova kapacita zariadenia CSS-KOLONKA: 50 miest

Pri poskytovani socidlnych sluzieb je uplatiiovana timova spolupraca 32 pracovnikov, ktori
zdiel'aju spolo¢né hodnoty a ciele. U kazdého klienta chceme podporit’ individudlne
schopnosti. Snazime sa poskytnit plnohodnotny zivot v ¢o najvyssej miere a poskytnut’
bezpecny domov.

3. Predmet ¢innosti a odborné zameranie CSS-KOLONKA

V domove socidlnych sluZzieb sa:

a) poskytuje - pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socialne
poradenstvo, socidlna rehabilitacia, zabezpecCenie poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zZehlenie, idrzba bielizne
a Satstva, osobné vybavenie,

b) utvaraji podmienky na — tischovu cennych veci.

C) zabezpefuje zaujmova Cinnost’ a pracovna terapia.

V $pecializovanom zariadeni sa:

a) poskytuje - pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socialne
poradenstvo, socidlna rehabilitdcia, zabezpecCenie poskytovania oSetrovatel'skej
starostlivosti, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zehlenie, udrzba bielizne
a Satstva, osobné vybavenie,

b) utvaraju podmienky na — uschovu cennych veci.

C) zabezpeluje zaujmova Cinnost’ a pracovna terapia.

Poslanim CSS — KOLONKA je zabezpecenie socidlnej, opatrovatel'skej a oSetrovatel'skej
starostlivosti, zaujmovej a pracovnej ¢innosti pre svojich klientov. Starostlivost’ poskytovana
v CSS — KOLONKA respektuje individualitu kazdého prijimatela socialnych sluzieb (dalej
len klienta). Kazdy klient ma vypracovany individualny plan (IP) podla svojich vlastnosti,
schopnosti a zrucnosti. Na vypracovani IP sa podielaji odborni zamestnanci(hlavna
zdravotna sestra, socialny pracovnik, inStruktor socialnej rehabilitacie) spolu s rodinnymi
prislusnikmi a samozrejme so samym klientom. Zamestnanci CSS — KOLONKA sa trvalo
zameriavaji na vytvaranie pozitivneho a motivujticeho prostredia, aktivizujuceho k posilneniu
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sebestaCnosti a I'udskej dostojnosti, usiluji sa zabranovat socidlnemu vyluceniu klienta
a podporuju zaclenenie do spolo¢nosti.

4. Historia CSS-KOLONKA

Podl’a archivnych materidlov ( kronika DOS Puchov a kmeniova kniha zurndlna DD Puchov )
bol Domov doéchodcov a Domov socidlnych sluzieb zriadeny ako dom opatrovatel'skej sluzby
dna 22.12.1980.

Zriadovacou listinou vydanou byvalym Okresnym uradom v Povazskej Bystrici bol
sucinnostou od 01.01.1991 zriadeny domov déchodcov s nazvom: Domov dochodcov so
sidlom: Puchov.

Zriad'ovacou listinou vydanou byvalym Okresnym uradom v Povazskej Bystrici dna
01.03.1994 bol zriadeny Ustav socilnej starostlivosti — Domov déchodcov s ndzvom: Domov
dochodcov so sidlom: Puchov, Kolonka ¢. 486.

Dodatkom ¢. 1 k zriad’ovacej listine vydanej byvalym Okresnym tiradom v Povazskej Bystrici
dna 01.03.1994 sa diiom 01.10.1995 zmenilo sidlo na : Pachov, ul. Jdna Smreka ¢ 486.

Zriad’ovacou listinou vydanou Krajskym tradom v Tren¢ine bola zmenené zriad’ovacia listina
ana jej zaklade bol zriadeny Ustav socialnej starostlivosti s ndzvom: Domov déchodcov so
sidlom: Pachov, ul. J. Smreka ¢. 486.

Zriad'ovacou listinou vydanou Krajskym uradom v Trencine diia 01.07.1998 bola zmenena
zriad'ovacia listina a na jej zdklade bolo zriadené zariadenie socidlnych sluzieb s ndzvom:
Domov dochodcov so sidlom: Puchov, ul. J. Smreka ¢. 486.

Dodatkom €. 1 k zriad'ovacej listine Domova dochodcov Puchov, vydanym Krajskym
uradom v Tren¢ine dna 01.11.2001 bol zmeneny nézov organizacie na: Domov dochodcov

a Domov socialnych sluzieb so sidlom: ul. J. Smreka ¢. 486, Puchov — Kolonka a bol
zmeneny predmet ¢innosti.

Diiom 01.07.2002 je Trenciansky samospravny kraj zriad'ovatelom Domova dochodcov a
Domova socidlnych sluzieb. Na zdklade tejto skutoCnosti vydal novy zriadovatel
rozhodnutim cislo 13/2002/Soc. zo diia 01.07.2002 zriad’ovaciu listinu.

Uplné znenie zriad'ovacej listiny bolo schvalené Uznesenim Zastupitel'stva Tren¢ianskeho
samospravneho kraja ¢islo 177/2007 dna 28.02.2007.

Uznesenim Zastupitel'stva Trenc¢ianskeho samospravneho kraja ¢islo 847/2009 zo dia
26.8.2009 bol s t¢innost'ou od 01.09.2009 zmeneny nazov zariadenia socialnych sluzieb na:
Centrum socialnych sluzieb — KOLONKA, ul. J. Smreka 486, 020 01 Puchov - Kolonka a
zmeneny Cl. Izriadovacej listiny. Na zaklade tejto skutoGnosti vydal dia 26.08.2009
zriad'ovatel Trenciansky samospravny kraj Dodatok ¢. 1 k zriadovacej listine Domov
déchodcov — Domov socialnych sluzieb so sidlom ul. J. Smreka 486, 020 01 Pachov —
Kolonka.

Uznesenim Zastupitel'stva Trencianskeho samospravneho kraja cislo 463/2012 zo dna
31.10.2012 bol suginnostou od 01.01.2013 v Cl. Izriadovacej listiny upraveny druh,
forma, predmet a cielova skupina, ktorej sa socidlna sluzba poskytuje. Na zaklade tejto
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skuto¢nosti vydal dia 31.10.2012 zriadovatel TrenCiansky samospravny kraj Dodatok ¢. 2
k zriad'ovacej listine Centrum socialnych sluzieb — KOLONKA, ul. J. Smreka 486, 020 01
Pachov — Kolonka.

Uplné znenie zriadovacej listiny bolo schvalené Uznesenim Zastupitel'stva Trendianskeho
samospravneho kraja ¢islo 463/2012 dia 31.10.2012.

Uznesenim Zastupitel'stva Tren¢ianskeho samospravneho kraja ¢islo 686/2013 zo dna
28.10.2013 bol s G¢innostou od 01.12.2013 v Cl. Izriadovacej listiny upraveny druh,
forma, predmet a cielova skupina, ktorej sa socidlna sluzba poskytuje. Na zaklade tejto
skuto¢nosti vydal dna 28.10.2013 zriad'ovatel' Trenciansky samospravny kraj Dodatok ¢. 3
k zriad'ovacej listine Centrum socialnych sluzieb — KOLONKA, ul. J. Smreka 486, 020 01
Pachov — Kolonka.

Uplné znenie zriadovacej listiny bolo schvalené Uznesenim Zastupitel'stva Tren&ianskeho
samospravneho kraja ¢islo 686/2013 dna 28.10.2013.

Zariadenie CSS — KOLONKA nebola ucelovo postavena budova na poskytovanie socialnych
sluzieb a vzhl'adom k tomu bolo v minulosti nevyhnutné vykonat’ viacero rekonstrukcii.

5. Zamestnanci CSS — KOLONKA

Pocet zamestnancov

CSS — KOLONKA ma podla organizacnej Struktiry schvaleny pocet zamestnancov 32,
ztoho 20 odbornych zamestnancov (v zmysle §9 ods.3 Z.8.448/2008 Z.z.), ¢im spiha
legislativne poziadavky podla Prilohy ¢€.1 Z.c. 448/2008 Z.z. tykajuce sa maximalneho poctu
prijimatel'ov socialnej sluzby na jedného zamestnanca a minimalny percentudlny podiel
odbornych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov.

Pre kvalitu poskytovanych socialnych sluzieb v zariadeni je dodlezitd odbornost, ale aj
psychicka pohoda zamestnancov, preto pozyvame supervizora, ktory rieSi rdzne situacie vo
vztahu zamestnanec — zamestnavatel, zamestnanec — klient, zamestnanec — zamestnanec,
zamestnanec ako individualna osoba.
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PrehPad pocétu zamestnancov k 31.12.2023

Pocet zamestnancov: Zeny | Muzi | Spolu
Schvéleny podl'a organiza¢nej Struktary | - - 32
Skuto¢ny k 31. 12.2021 30 2 32

Skolenia zamestnancov CSS — KOLONKA za rok 2023

Odborné seminare v ramci sustavného vzdelavania zamestnancov socialno — zdravotnickeho

useku:

1. Standardy kvality

2. Skolenie zamestnancov k povinnej dokumentacii, vyplyvajucej priamo z poziadaviek
normy STN EN 1SO 90001:2016

3. Eticky kodex CSS-KOLONKA

Odborné §kolenia externé:

Supervizia

Online mzdovy seminar 2023

Skolenie VO - online, suhrnné spravy

Implementécia Standardov kvality socialnych sluzieb
Pawerpol pre zaciato¢nikov

Pletenie z papiera pre zaciatocnikov

Skolenie manazérov

ISO a manazérstvo kvality

. GDPR - zodpovedna osoba

10. Manazér kvality

11. Zakladné l'udské prava v ZSS

12. Aktuélne otazky v soc. oblasti- celoslovensky seminar
13. Skolenie VO - online, najéastejsie porusenia vo VO

14. Supervizia v poméhajucich profesiach

15. Deskala¢né techniky a planovanie rizik v socidlnych sluzbach
16. Novinky v sprave registratiry pre rozpo¢tové organizacie

© o N R WNRE
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Organizacna Struktira

Centrum socialnych sluzieb - KOLONKA
so sidlom ul. J. Smreka ¢. 486/12, 020 01 Puchov

[ Riaditel J
I

[ Usek ekonomicko-prevadzkovy ] [ Usek socialno-zdravotny ]
veduci ekonomicko - prevadzkového useku veduci sociadlno —zdravotnickeho useku
referent stravovacej prevadzky sestra

skladnik prakticka sestra - asistent

kucharka opatrovatel’ka

pomocna kucharka socialny pracovnik

pracka - sicka instruktor socialnej rehabilitacie
udrzbar, vodic

upratovacka

hospodéarsky pracovnik

Celkom: pocet zamestnancov 32 /odbornych 20
Nadobuda tc¢innost™: 01.10.2022
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6. Priestorové a prevadzkové podmienky v CSS — Kolonka

Budova zariadenia mé 3 poschodia a pivnicu (byvaly bytovy dom). V pivni¢nych priestoroch
sa nachadza vlastna kotoliia, praCovna, susiareni, dielna udrzbéra, sklady, elektrorozvodna a
multifunkéna miestnost’ pre terapie, cvicenie a kino.

Na prvom poschodi je kuchyna, jedalne klientov a zamestnancov, kancelarie, spoloCenska
miestnost’ a ergoterapeuticka dielia. Na druhom a tretom poschodi su ubytovani klienti
anachadza sa tam aj izba pre oSetrovatel'sky personal, obyvacka pre klientov, druha
ergoterapeutickd dieliia spolu s jedaliiou a kaplnka.

Budova je bezbariérova a ma vnutorny vytah pre 6 osob a evakuacny vytah 16zkovy pre 15
0s0b.

Prijimatelia soc. sluzieb byvaju v dvojlézkovych izbach. Izby si bunkového typu. V Kazdej
bunke sa nachddzaji dve samostatné izby s predsiefiou kde majui spolo¢né umyvadlo a WC.

Izby pre klientov st dvojlozkové. Priemerna podlahova plocha je 8,30 m? na klienta v
dvojlézkovej izbe. Izby su podla zdravotného stavu klienta vybavené polohovacimi
postel'ami, stolikmi s vyklopnou doskou, skriiami na osobné veci, stolikom, stolickou...

Na kazdom poschodi je spolo¢né jedna kupelna.

Izby a spolo¢enské priestory st zariadené nabytkom, ktory je majetkom zariadenia.

Vonkajsi areal CSS — KOLONKY slazi pre vsetkych klientov, tvori ho maly park s tromi
oddychovymi altankami. V letnom obdobi sa vyuziva na kultirne a Sportové podujatia pre
klientov a ich rodiny.

7. Poskytovanie socialnych sluzieb v CSS-KOLONKA

Prijimatelia sociilnej sluzby v CSS-KOLONKA

CSS-KOLONKA je domovom socialnych sluzieb a Specializovanym zariadenim. Od
01.06.2015 bol v zriadovacej listine doplneny novy druh poskytovanej socialnej sluzby —
Specializované zariadenie a vyspecifikovana cielova skupina klientov - plnoleté fyzické
osoby, ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupent odkazanosti je najmenej
V podrla prilohy ¢. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach (napr. s dg. demencia
rézneho typu etiologie a organicky psychosyndrom tazkého stupnia,).

Uvedena Specifikacia sa vztahuje na novych ziadatel'ov o poskytovanie socialnej sluzby.
CSS-KOLONKA nad’alej poskytuje svoje sluzby klientom prijatym do zariadenia pred
ucinnost’'ou tejto upravy, ktori maja telesné, psychické, zmysloveé, mentalne postihnutia alebo
kombinaciu tychto postihnuti.

Poskytovanie socidlnej sluzby v CSS-KOLONKA

Socialna sluzba Domov socialnych sluzieb v zariadeni sa poskytuje pobytovou formou ako
celorocnéd a tyzdnova pobytova socidlna sluzba na neurcity ¢as (25 prijimatel'om socidlnych
sluzieb).

Socialna sluzba Specializované zariadenie v zariadeni sa poskytuje pobytovou formou ako
celoro¢nd pobytova socialna sluzba na neurcity ¢as (25 prijimatelom socialnych sluzieb).
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CSS-KOLONKA poskytuje svojim klientom socidlne sluzby v nasledovnom rozsahu:

- Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Klienti s s cielom udrzania/rozvoja ich schopnosti/zru¢nosti podporovani k sebestac¢nosti.
Pri ukonoch, ktoré napr. z dovodu nepriaznivého zdravotného stavu klient nie je schopny
vykonavat’ samostatne, mu v potrebnej miere pomdze personal, alebo tieto ukony vykona v
plnom rozsahu.

- Socialne poradenstvo

CSS-KOLONKA poskytuje zékladné a Specializované socidlne poradenstvo vsetkym
zaujemcom o poskytovanie socidlnej sluzby, klientom a ich rodinnym prislusnikom.

- Socialna rehabilitacia

Klienti su podporovani k samostatnosti, rozvoju socidlnych zrucnosti (napr. pri nakupovani,
cestovani, navsteve kultarnych podujati a pod.) v ramci prirodzeného socialneho prostredia. U
kazdého klienta sa realizuje individualny plan.

- OSetrovatel’ska starostlivost’

CSS-KOLONKA zabezpecuje oSetrovatel'sku starostlivost’ prostrednictvom agentiry domace;j
osetrovatel'skej starostlivosti, poskytuje ju aj vlastnymi zamestnancami.

- Ubytovanie

Klienti CSS-KOLONKA st ubytovani v dvojlozkovych izbach. Priemerna podlahova plocha
dosahuje pozadovanych 8,30 m? na klienta v dvojlozkovej izbe. Izby st podl'a zdravotného
stavu klienta vybavené polohovacimi postelami, stolikmi s vyklopnou doskou, skriiami na
osobné veci, stolikom, stolickou... Pre zvySenie kvality a individudlnych potrieb klientov
chceme vytvorit’ 2 jednol6zkové izby

- Celodenné stravovanie

V r. 2023 sa klientom podavala racionalna, Setriaca a diabetickd strava vo forme ranajok,
desiaty, obeda, olovrantu, vecere a druhej vecere u diabetikov.

- Upratovanie, pranie, Zehlenie a adrZzbu bielizne a Satstva

- Osobné vybavenie ak si ho klient nemdze zabezpecit’ sdm

Z osobného vybavenia, ktoré si klienti nemozu zabezpecit sami, im CSS-KOLONKA
sprostredkovava najmé vhodné oblecenie a hygienické potreby od darcov.

- Utvaranie podmienok na uschovu cennych veci

Klienti si mézu na zaklade zmluvy o Gschove odloZit’ cenné veci do tschovy V zariadeni.

- Zabezpecovanie pracovnej terapie

V ramci pracovnej terapie klienti vykonavaju najmé prace v zahrade a v aredli zariadenia,
vypomahaju v praCovni, pri vyzdobe priestorov. Niektori klienti radi asistujii udrzbérovi pri
jednoduchych udrzbarskych pracach. MozZnosti zapojenia do pracovnej terapie st podmienené
zdravotnym stavom klienta.

- Zabezpecovanie zaujmovej ¢innosti

Informacie o zaujmovej Cinnosti klientov sa nachadzaji v Casti Kulturno — spoloc¢enské
aktivity s klientmi za rok 2021.

Sucastou poskytovania socidlnej sluzby je aj evidencia ochrany préav a pravom chranenych
zaujmov prijimatelov socidlnej sluzby (vypracovavanie a predkladanie sprav pre sudy,
spolupraca s prisluSnymi sadmi, notdrmi, exekutormi), ucast na dedicskych konaniach
tykajucich sa prijimatel'ov socialnej sluzby, atd’..

Medzi najdoélezZitejSie principy , na zaklade ktorych poskytujeme socialne sluzby v CSS —
Kolonka patria:

e pravo na zachovanie 'udskej déstojnosti , osobnej cti
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pravo slobodne prejavovat’ svoje nabozenstvo a vieru
pravo na sukromie

pravo na individualny pristup

pravo na slobodné rozhodovanie a nezavislost’
pravo rovnakého pristupu k poskytovaniu sluzieb

dal$ie principy su zverejnené napr . v Zakladnej listine I'udskych prav a slobod, vo
vnutornych smerniciach riadenia CSS — Kolonka (napr. Domaci poriadok, v ktorom su
definované zdsady komunikdcie, postojov, starostlivosti a chovania sa oSetrujuceho
personalu ku klientom CSS — Kolonka).
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8. Projekty a rozvojové Cinnosti pre skvalitnenie poskytovanych socialnych
sluzieb v CSS — KOLONKA

Pocas roku 2023 sa nam podarilo viacero projektov, ktoré prispeli ku skvalitneniu
poskytovanych socidlnych sluzieb v zariadeni. Z rozpoc¢tu TSK boli 3 vyznamné investi¢né
projekty. Prioritou bolo vymena kondenza¢nych kotlov a prislusenstva v kotolni v zariadeni.

Druhym projektom z investi¢nych akcii bol PD — Park aktivit CSS KOLONKA. Sluzi ako
podklad na realizaciu nového ihriska a spevnenych ploch okolo zariadenia.

V druhej polovici roka 2023 sme zaktpili nabytky a obnovili Satiiu pre THP pracovnicky.

V ramci dota¢nej schémy Ministerstva prace a socialnych veci sme aj v roku 2023 poziadali
0 poskytnutie dotiacie na podporu rozvoja socidlnych sluzieb ato: nakup
polohovatel’nych posteli s antidekubitnym matracom s prislu§enstvom. V ramci dotacie
sa nam opit podarilo zakupit' 15 ks. Tymto projektom sa nam podarilo obnovit staré
polohovatel'né postele za nové a tym skvalitnit’ pohodlie pre vSetkych imobilnych klientov.
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Pocas roku 2023 sme menSie projekty pre klientov financovali aj pomocou nasho obc¢ianskeho
zdruZenia ,ZdruZenie na pomoc osobam s mentilnym a telesnym postihnutim
v Piachove*. Boli to vylety a pomocky pre aktivity.

Pre klientov sme vd’aka grantu TESCO ziskali financné prostriedky na novi odpocinkovu
miestnost’ pre klientov na 3. poschodi. Kompletne sme zrekonStruovali celi miestnost’
a zakupili nabytky a TV pre pohodlie klientov.

Ako posledné sme vroku 2023 ziskali finan¢né prostriedky od obcianskeho zdruzenia
nadSencov futbalu z Trencina na nakup hrnéiarskej pece na vyrobu hlinenych vyrobkov. Je
pre nas doélezité klientom poskytnut’, ¢o
najviac aktivit pre psychicku aj fyzicku
pohodu.
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9. Informacie o prijimatel’och socialnej sluzby v CSS- KOLONKA

Prehl'ad poctu ziadatel'ov o poskytovanie socidlnych sluzieb Domov socidlnych sluzieb
a Specializovanom zariadeni zaregistrovanych v poradovniku ¢akatel'ov na poskytovanie soc.
sluzby k 31.12.2023:

Ziadana forma soc. sluzby | Zeny | muzi | spolu

DSS - celoro¢na 2 0 2

SZ - celoroéna 5 4 9

Prehlad poctu prijimatelov sociilnej sluzby podl’a formy poskytovanych socialnych
sluzZieb:

Forma poskytovanej socialnej sluzby k 31.12.2022 | Zeny | muZi | spolu

Celoroc¢na - DSS 10 15 25

Celoro¢na - SZ 15 |8 23

Prehlad vyvoja poctu prijimatel’ov socidlnej sluzby poskytovanych socialnych sluzieb

Dévod zmeny stavu poétu Zeny | muzi | spolu
DSS:

Prijati 0 3 3
Ukoncené poskytovanie soc. sluzby | 0 0 0
Zomreli 0 2 2
SZ:

Prijati 9 6 15
Ukoncené poskytovanie soc. sluzby | 4 1 5
Zomreli 3 4 7

Vekova Struktira prijimatelov socidlnych sluZieb v DSS

Vekové rozpitie | zeny | muzi | spolu
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19 - 25 rokov | 0 0 0
26 - 39 rokov |1 3 4
40 - 62 rokov | 5 9 14
63 — 74 rokov | 4 2 6
75—T79 rokov | 0 0 1
80 — 84 rokov | 0 0 0
85—-89 rokov | 0 0 0
Nad 90 rokov 0

Vekova $truktira prijimatelov socialnych sluZieb v SZ

Vekové rozpitie | zeny | muzi | Spolu
19 - 25 rokov 0

26 - 39 rokov 0

40 - 62 rokov 0
63— 74 rokov |6 4 10
75—-79rokov |1 2 3
80— 84 rokov |2 1 3
85—-89rokov |4 1 5
Nad 90 rokov |2 2

Prehlad rozdelenia prijimatelov soc. sluzby podl’a povinnosti platit’ ihradu za
poskytovanie socialnej sluzby

Povinnost’ platit’ thradu Pocet prijimatelov soc. sluzby
DSS:

PInt thradu 9

Cast’ uhrady z Gspor a majetku 6

Cast thrady s doplatkom prispievatel’a | 5

Cast’ thrady 5
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Bez povinnosti platit’ thradu 0
SZ:

PInt thradu 16
Cast’ uhrady z Gspor a majetku 1

Cast thrady s doplatkom prispievatel’a | 4
Cast tthrady 2

Bez povinnosti platit’ thradu 0

Prijimatelia soc. sluzby platia thradu za soc. sluzby zo svojho prijmu a majetku. Vsetci
prijimatelia soc. sluzby mali vlastny prijem vo forme starobného, vdovského, invalidného
dochodku alebo davky v socialnej nidzi. Mesa¢na vyska tihrad za poskytované soc. sluzby je
uvedend v prilohe ¢.1 — Cennik sluzieb.

Prehlad poctu prijimatelov soc. sluzby podl’a sposobilosti na pravne ukony

Sposobilost’ na pravne ukony | Zeny | muzi | spolu
DSS:

Ciastoéne obmedzeni 2 3 5
Pozbaveni v plnom rozsahu 1 1 2
Svojpravni 7 11 18
Spolu: 10 15 25
SZ:

Ciasto¢ne obmedzeni 1 1 2
Pozbaveni v plnom rozsahu 1 1 2
Svojpravni 13 6 19
Spolu: 15 8 23

Prehlad dni do¢asnej nepritomnosti prijimatel’ov soc. sluzby

Nepritomnost’ klienta spolu

DSS: 229
Z dovodu hospitalizacie 133
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Z dovodu navstevy rodiny 96

SZ: 266
Z dovodu hospitalizacie 180

Z dovodu navstevy rodiny 86

Prihlasenie prijimatelov socidlnej sluzby k trvalému a prechodnému pobytu

Prihlasenie k pobytu

Pocet prijimatel’ov

Trvaly pobyt na adrese: J. Smreka 486, 020 01 Puchov
Prechodny pobyt na adrese: J. Smreka 486, 020 01 Pachov

0
47

Rozdelenie diét u prijimatel’ov socidlnej sluzby

Diéta Pocet prijimatelov

DSS:
Diéta ¢. 3 —racionalna strava | 19
Diéta ¢. 2 . Setriaca strava 5

Diéta ¢. 9 — diabeticka strava | 1

SZ:
Diéta ¢. 3 —racionalna strava | 11
Diéta ¢. 2 . Setriaca strava 4

Diéta ¢. 9 — diabeticka strava | 8
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10. Zaujmové ¢innosti v CSS — KOLONKA

PrehPad
socialnej prace a spolocensko-kultirnych aktivit prijimatelov socialnej sluzby

v CSS - KOLONKA na rok 2023

Plan socialnej prace a spolocensko - kultarnych aktivit bol zostaveny s ohl'adom na

preferencii prijimatel'ov socidlnych sluzieb CSS — KOLONKA. Aktivity boli rozdelené na
jednotlivé ¢asové obdobia celého kalendarneho roka, s oh'adom na poveternostné podmienky
V danom ro¢nom obdobi a aktualnej situacie.

Januar

privitanie nového roka

stretnutie pani riaditel’ky s prijimatel'mi za i¢elom zhodnotenia ¢innosti za rok 2022 a
informovania o vizii na rok 20223

stretnutie vyboru klientov

pravidelné stretnutie s prijimate'mi na rannych komunitadch

zapojenie PSS za ucelom spolurozhodovania pri tvorbe tohto planu

ranné cvicenie

odzdobovanie viano¢nych dekorécii v interiéri a exteriéri zariadenia

upratovanie triedenie viano¢nych 0zdob do skladu

blahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac januar

pravidelné informovanie prijimatel'ov o epidemiolgickych opatreniach a aktualnych
zmenach

nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci

katolicka svéta omSa spojena so spovedou

zakladné socidlne poradenstvo bez Casového obmedzenia u socidlnych pracovnicok
vyhodnotenie IP planu

stanovenie ndvrhu IP a pldnovanie procesu soc. rehabilitacie, identifikdcia potrieb
a problémov, definovanie cielov a vyber vhodnych opatreni s prihliadnutim na
individualne moZnosti prijimatel'ov v pripade potreby stanovenie rizikového planu a
krizovej intervencie

zapajanie klientov do kazdodennych aktivit v stlade s IP planom

upevnenie navykov : hygienickych , slusného spravania napr. pozdravit’, pod’akovat...
pracovna ¢innost’ vyplnenie vol'no-¢asovych aktivit podl'a zaujmu:

spolo¢né varenie a pecenie v kuchynke

upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku,
odhrabavanie snehu)

sankovacka, stavanie snehuliaka

vyzdoba chodieb v interiéry zariadenia po malovani stien

navsteva multifunkénej miestnosti
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Februar

e denne ranna komunita a ranné cvicenie
e faSiangové pecenie a vyzdoba zariadenia
e faSiangova zabava
e dotaznik spokojnosti prijimatel’ov so socialnou sluzbou a jeho vyhodnotenie
e blahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac februar
e prechadzka z mobilnymi klientmi do okolia zariadenia
e nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie
individuélnej podpory PSS ( sami si nakupia , zaplatia a zdokladuji nakup) s ohl'adom
na aktudlnu epidemiologicku situaciu
e katolicka svita omsa spojena so spoved’ou
e zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu
e zékladné socidlne poradenstvo bez casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
e podpora audrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v stilade s IP pldnom
e upevnenie navykov : hygienickych , socialnych navykov napr. pozdravit, pod’akovat'...
e poskytovanie konkrétnej podpory prijimatel’ovi , tak aby ziskali a dosiahli, Co najvyssie
funk¢né schopnosti, zru¢nosti — soc .rehabilitacia v sulade s IP planom
e den krasy ( vyuzitie masdzneho kresla, masaznej vanicky, biotronickej lampy,
kyslikovej therapie, licenie, uprava obocia,iprava a lakovanie nechtov, farbenie
vlasov...)
e ndacvik programu na kolaudéciu novej pristavby zariadenia
e zimna olympidda zamerand na obratnost HK, obratnost’ rik a prstov, vizualno-
motoricku koordinéciu
e ergoterapia vyplnenie vol'nocasovych aktivit podl'a zaujmu, pracovna €innost’:
— strihanie, Sitie textilii
— vyroba valentinskych pozdravov prijimatel'mi pre svojich blizkych a ich zaslanie
— Citanie tlace k dispozicii rozne zanre knih, spolocenské hry
— filmové dopoludnie v multifunkénej miestnosti

e denne ranna komunita, ranné cvicenie,
e priprava jarnej vyzdoby
¢ posedenie klientov CSS — KOLONKA pri prilezitosti MDZ s vlastnym programom
e navSteva mestskej kniznice
¢ individualne posedenie s PSS
e neformalne zistovanie spokojnosti s poskytovanou socialnou sluzbou v radmci rannych
komunit
e Dblahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac marec
e prechadzka z mobilnymi klientmi do blizkeho okolia zariadenia CSS_ KOLONKA
e nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre vSetkych PSS
e katolicka svita omsa spojend so spoved’ou



April

Mij
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zékladné socialne poradenstvo bez Casového obmedzenia u socidlnej pracovnicky
podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v stlade s IP planom
upevnenie navykov : hygienickych , slusného spravania napr. pozdravit’, pod’akovat...
zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel’'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu
spolo¢né varenie kapustnice v kotliku
pracovna ¢innost’ vyplnenie vol'no-¢asovych aktivit podl'a zaujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku)
vyroba pozdravov k MDZ a ich zaslanie blizkym
vyroba velkonoénych pozdravov a ich zaslanie rodindam naSich prijimatelov
mal'ovanie velkono¢nych vaji¢ok, dekoracii , omalovanky, vystrihovacky, lepenie,
vyzdoba nastenky, vyzdoba zariadenia,
pecenie a varenie v ergodielni
Citanie pri prilezitosti mesiaca knihy, navsteva kniznice
vyroba 0zddb pre imobilnych prijimatel'ov

postupné oboznamovanie PSS s podmienkami kvality v CSS-KOLONKA v ramci
rannych komunit
ranné cvicenie
priprava vel'kono¢nych dekoracii v interiéri a exteriéri zariadenia
blahoZzelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac april
prechadzka z mobilnymi klientmi
nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci
individudlne posedenie s PSS, ktory si nedokdZzu sami hospodarit’ s financiami (
kontrola ich prijmov a vydajov)
katolicka svétd omsSa spojend so spoved’ou
zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu
zakladné socidlne poradenstvo bez casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v sulade s IP planom
upevnenie navykov : hygienickych , sluSného spravania napr. pozdravit, pod’akovat...
pracovna ¢innost’: vyplnenie vol'no ¢asovych aktivit podl'a zaujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku)
pecenie v ergodielni napr. pernik, palacinky, $iSky, bublanina...
spolocenské hry
vyuzivanie multifunkénej miestnosti
jarna uprava zahrady ( predpriprava k vysadbe , rylovanie, hrabanie)

tradi¢na sut’az Varenia haluSiek v CSS KOLONKA
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posedenie v zahrade spojené s opekanim a prijemnou hudbou — Majales
blahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac maj
spolo¢né posedenie pri kolaci a kadve spojené s oslavou Diia Matiek
prechadzka z mobilnymi klientmi do Pichova autobusom spojend s 'ahkou turistikou
na ,, kocku" ( PSS si sami zaktpia listok v MHD podla aktualnej situacie doprava
sluzobnym autom )
prechadzka po promenade popri Vahu spojend s navstevou salasa
nakupy pre klientov 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie individudlnej
podpory PSS
katolicka svétd omSa spojend so spoved’ou
zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu
zakladné socidlne poradenstvo bez casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v silade s IP planom
nacvik sebaobsluznych ¢innosti pozostavajucich z rozhovoru a komunikacie o danej
zrucnosti , intervencii a z pripravy na tréning alebo nacvik
pracovna ¢innost’ vyplnenie vol'no-¢asovych aktivit podl'a zaujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku)
Strikovanie a haCkovanie, vyroba daréekov ku ditu matiek
pecenie v ergodieliii napr. pernik, palacinky, bublanina...
¢itanie tlace k dispozicii rozne Zanre knih, spolocenské hry
filmové dopoludnie v multifunkénej miestnosti
okopévanie zahonov a vysadba kvetin napr. balkonové
valanie mdja spojené so Sportovymi hrami

navsteva psieho Utulku v PovaZskej Bystrici

'ahka turistika blizke okolie spojena s opekackou

zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi 1 pomocou tabletu

nacvik sebaobsluznych ¢innosti pozostavajucich z rozhovoru a komunikacie o danej
zrucnosti , intervencii a Z pripravy na tréning alebo nacvik

Sportové hry v Podskali — tradi¢né stretnutie klientov zariadeni TSK podl'a aktualnej
situacie

poskytovanie podpory indivindudlne vyuZzivanych aktivit PSS ( vyuZivanie sluzieb
mimo zariadenia CSS-KOLONKA)

zber a susenie lie¢ivych bylin na ¢aj

blahoZelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac jun

nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie
individuélnej podpory PSS ( sami si nakupia , zaplatia a zdokladuji nakup)

ranné komunity zamerané na zistovanie spokojnosti od PSS s poskytovanou soc.
sluzbou ( formou dotaznika)

socialne sluzby su volené individualne so zretelom na zvySovanie kompetencii
prijimatela a jeho zapojenie do prirodzenej komunity a st adekvatne rozsahu jeho
nepriaznivej socialnej situdcie.



Jul
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katolicka svéta omsa kazdy prvy piatok v mesiaci spojena so spoved’ou

zakladné socidlne poradenstvo bez casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v stlade s IP planom

relaxacné posedenie pri hudbe s vyuzitim hudobnych nastrojov v multifunkcnej
miestnosti
pracovna ¢innost’ vyplnenie vol'no - ¢asovych aktivit podl'a zaujmu:

upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku,)
¢itanie tlace k dispozicii rdzne zanre knih, spolocenské hry

préaca v zdhrade

prechadzka do mesta Puchov na zmrzlinu

komunita zamerana na zistovanie spokojnosti od PSS s poskytovanou soc. ranna
sluzbou ( formou dotaznika)
prednaska — zdravie prijimatel’a v lete v ramci rannej komunity
v ramci rannych komunit zapojenie PSS a poskytovanie informécii o vysokej
organizac¢nej kultire, ktora reSpektuje hodnoty- l'udskej ddstojnosti, prava a osobnu
slobodu prijimatel’ov,
zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu
zber a susenie lie¢ivych bylin na ¢aj
ahka turistika blizke okolie
prechadzka do mesta Puchov na zmrzlinu
tradi¢na letnd grilovacka v nasej zahrade
prechadzka z mobilnymi klientmi do ned’alekého lesa alebo do Puchova
blahoZzelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac jul
nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie
individualnej podpory PSS ( sami si nakupia , zaplatia a zdokladuji nakup)
katolicka svéta omsa kazdy prvy piatok v mesiaci spojené so spoved’ou
stanovenie novych cielov, metdd a postupov v IP a soc.rehabilitacii
vyhodnotenie IP
zakladné socidlne poradenstvo bez Casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kaZzdodennych aktivit v stilade s IP planom
upevnenie navykov : hygienickych , sluSného spravania napr. pozdravit, pod’akovat...
pracovna ¢innost’: vyplnenie vol'no - ¢asovych aktivit podl'a zdujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku)
vyroba vtacej budky
vyroba kniznej budky do parku zariadenia
pecenie v ergodielni napr. palacinky, $isky, bublanina...
¢itanie tlace k dispozicii rozne Zanre knih, spolocenské hry
praca v zéhrade

August

'ahka turistika blizke okolie spojena so zberom hribov
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vylet podl'a uvdZenia vedenia CSS KOLONKA

zber a susenie lie¢ivych bylin na ¢aj, vyroba sirupu

Sportové hry

navsteva kupaliska plavarne

blahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac august

nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie
individuélnej podpory PSS ( sami si nakupia , zaplatia a zdokladuji nakup)

katolicka svita omsa kazdy prvy piatok v mesiaci spojena so spoved’ou

zakladné socidlne poradenstvo bez casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu

podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v sulade s IP planom

precvicovanie jemnej motoriky u imobilnych klientov ako sucast’ socidlnej rehabilitacie
upevnenie navykov : hygienickych , slusného spravania napr. pozdravit, pod’akovat...
pracovna ¢innost’ vyplnenie vol'no-¢asovych aktivit podl'a zaujmu:

vyuzivanie multifunk¢énej miestnosti podla zadujmu prijimatel’'ov

— préca v zéhrade

September

modlitby a spoved’ — sviatok Sedembolestnej Panny Marie
prechadzka z mobilnymi klientmi do ned’alekého lesa a zber hribov
vylet vlakom ( PSS si sami navrhnt miesto )

vylet - turistika ( PSS si sami navrhnu miesto )

navsteva Pichovského jarmoku

vyzdoba zariadenia jesennymi motivmi aktualizovanie néasteniek
Deii rodiny
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blahoZelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac september

zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel’'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu

nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie

individualnej podpory PSS ( sami si nakupia , zaplatia a zdokladuji nakup)

katolicka svéta omsa kazdy prvy piatok v mesiaci spojené so spoved’ou

zékladné socialne poradenstvo bez Casového obmedzenia u socidlnej pracovnicky

podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapéjanie

klientov do kazdodennych aktivit v sulade s IP planom

zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu

upevnenie navykov : hygienickych , slusného spravania napr. pozdravit’, pod’akovat...

pracovna ¢innost’ vyplnenie vol'no- ¢asovych aktivit podl'a zaujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku)
vyroba r6znych dekoracii z papiera, darcekov ku diu rodiny, pecenie v ergodielni ku
ditu rodiny...

¢itanie tlace k dispozicii rozne Zanre knih, spolocenské hry

pohybové cvicenie , filmové dopoludnie v multifunkénej miestnosti

praca v zéhrade

Oktdber

kultarny program pri prileZitosti mesiac Ucty k star§im - vystiipenie deti zo ZS
posedenie pri prilezitosti mesiac Ucty k star§im ( mladsi prijimatelia si pripravia
program pre nasich seniorov )

nacvicovanie programu nasich klientov na OMAR —Slavnica

navsteva vystavy tort v Divadle Pachov

blahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac oktober

prechadzka z mobilnymi klientmi do ned’alekého lesa a zber hribov

nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie
individualnej podpory PSS ( sami si nakupia , zaplatia a zdokladuji nakup)
zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi 1 pomocou tabletu

soc. pracovnik zabezpeci pomoc a sprievod pri vyuZivani beZzne dostupnych verejnych
sluzieb v komunite a prava na kontakt s rodinou a so Specializovanymi externymi
organizaciami.
katolicka svéta omsa kazdy prvy piatok v mesiaci spojené so spoved’ou
zakladné socidlne poradenstvo bez Casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v sulade s IP planom
precvicovanie jemnej motoriky u imobilnych klientov ako sucast’ socidlnej rehabilitacie
upevnenie navykov : hygienickych , slusného sprédvania napr. pozdravit’, pod’akovat...
pracovna ¢innost : vyplnenie vol'no¢asovych aktivit podl'a zaujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku)
vyroba roznych dekoracii z papiera, omal'ovanky, vystrihovacky, lepenie, vyzdoba
nastenky, vyzdoba zariadenia ,podl'a potreby vyroba daréekov
pecenie v ergodieliii napr. pernik, palacinky, SiSky, bublanina...
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Citanie tlate k dispozicii rozne zanre knih, spolocenské hry
filmové dopoludnie denne podla zaujmu

praca v zahrade

November

OMAR - Slavnica vystipenie nasich klientov

Katarinska zabava v podani folklorneho suboru z Dohnian

vyroba viano¢nych dekoracii (priprava na Viano¢né trhy TSK)

vyroba krabiciek pre TSK

blahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac november

nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie

individualnej podpory PSS ( sami si naktpia , zaplatia a zdokladuji ndkup)

katolicka svéta omsa kazdy prvy piatok v mesiaci spojena so spoved’ou

zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu

zakladné socidlne poradenstvo bez Casového obmedzenia u socialnej pracovnicky

podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie

klientov do kazdodennych aktivit v stilade s IP pldnom

precvicovanie jemnej motoriky u imobilnych klientov ako sucast’ socidlnej rehabilitacie

upevnenie navykov : hygienickych , slusného spravania napr. pozdravit’, pod’akovat....

pracovna ¢innost’ vyplnenie volno-¢asovych aktivit podl'a zaujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku)
vyroba réznych dekoracii z papiera, omalovanky, vystrihovacky, lepenie, vyzdoba
nastenky, vyzdoba zariadenia ,podla potreby vyroba dar¢ekov

pecenie v ergodieliii napr. pernik, palacinky, Sisky, bublanina...

¢itanie tlace k dispozicii rozne Zanre knih, spolocenské hry

December

viano¢na vyzdoba interiéru a exteriéru ( vianocné stromceky, vyzdoba jedalne,
spolocenskej miestnosti......)

Vianocné trhy Trencianska Zupa zariadenia CSS aich viano¢né vyrobky — pecenie
medovnikov, vyrobky klientov

Mikulassky jarmok

prichod sv. Mikulasa zo svojimi pomocnikmi anjelom a ¢ertom — obdarovanie klientov
navsteva sv. Lucii, aby povymetali kuty zariadenia od vSetkého zla a duchov

navsteva primatorky mesta Puchov

viano¢né posedenie v nasom zariadeni CSS KOLONKA

odovzdéavanie dar¢ekov od sponzora naSmu zariadeniu CSS KOLONKA

folklorne vystipenie ziakov zo ZUS Plichov

vianoéné predstavenie deti z MS Slovenska Specialnej zakladnej $koly v PU
zabezpecenie tel. kontaktu prijimatel'ov so svojimi blizkymi i pomocou tabletu
spolo¢na Stedra vedera

Silvestrovské posedenie

blahozelanie klientom CSS — KOLONKA za mesiac december
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nakupy pre klientov v zariadeni 1x v mesiaci pre imobilnych PSS a poskytovanie
individuélnej podpory PSS ( sami si nakupia , zaplatia a zdokladuji nakup)
katolicka svétd omsSa kazdy prvy piatok v mesiaci spojend so spoved’ou
zakladné socidlne poradenstvo bez Casového obmedzenia u socialnej pracovnicky
podpora a udrziavanie kognitivnych schopnosti a pohybovych schopnosti zapajanie
klientov do kazdodennych aktivit v stilade s IP pldnom
upevnenie navykov : hygienickych , sluSného spravania napr. pozdravit’, pod’akovat....
pracovna ¢innost’ vyplnenie volno-¢asovych aktivit podl'a zaujmu:
upratovanie okolo zariadenia CSS — KOLONKA (zametanie, udrziavanie poriadku,
odhrabavanie snehu)
vyroba viano¢nych pozdravov a ich =zaslanie pribuznym naSich prijimatelov,
omal'ovanky, vystrihovacky, lepenie, vyzdoba néstenky, vyzdoba zariadenia ,podla
potreby vyroba darcekov
pecenie viano¢ného peciva
navodenie viano¢nej atmosféry puStanim vianocnej hudby. rozpravok cez
dataprojektor v multifunk¢nej miestnosti
tane¢né dopoludnie , pohybové cvicenie

Poskytovanie podpory indivinduilne vyuzZivanych aktivit PSS ( vyuZivanie sluZieb
mimo zariadenia CSS-KOLONKA ) a planovanych aktivit sa realizuju v zavislosti od
aktualnej hygienicko- epidemiologickej situacie.

Pocas roku sa nam podarila spolupraca s dobrovol’nickou Stankou, ktora pravidelne
navstevuje nase zariadenie a striha klientov za ismev. Vel’mi pekne d’akujeme.
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VSetky vylety a navstevy roéznych miest na Slovensku si koncipované so zimerom
socializovat’ klientov zariadenia v intaktnej spolo¢nosti. VSetky vylety pocas roku su
realizované pomocou sponzorov zariadenia.

Denne je nasim klientom k dispozicii: kniznica, spolocenska miestnost s moznostou
pozerania TV, videa a DVD. Pocas pracovnych dni sa v spolo¢enskej miestnosti realizuju
kazdé rano pohybové cvi¢enia s posiliiovacou gumou a predcvicovanie o¢nej gymnastiky
pod dohl'adom instruktorky socidlnej rehabilitacie.

V ramci skvalitiiovania socidlnych sluzieb pre klientov sa kazdé rano po ranajkach
uskutociiuje ,,ranna komunita®“ so socidlnymi pracovnikmi, kde sa preberaji poziadavky
a potreby klientov, informujt sa o aktivitdch v tom dni pripadne sa rieSia ndvrhy a st'aznosti
klientov. Tato forma komunikacie sa nam vel'mi osved¢ila. Rannd komunita posilituje
komunika¢né schopnosti, zaroven dava priestor na sebarealizaciu, spolupracu
a spolupatricnost’ klientov v zariadeni. Tato aktivita vnasa klientov a zamestnancov na
partnersku troven, ¢o je jedna s hlavnych priorit nasho zariadenia CSS-KOLONKA.
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11. Hospodarenie s finanénymi prostriedkami CSS-KOLONKA za r. 2023
PRIJMY

Planované prijmy na rok 2023 boli vo vyske 230.000,00 € , planovany rozpocet po zmenach bol
vo vyske 240.67100 €, skutocné prijmy boli vo vyske 237.083,65 €.

Rozclenenie Schvaleny | Upraveny Plnenie %

prijmov: rozpocet | rozpocet prijmov Vyjadrenie
Prijem za sluzby 152.780,00 | 152.780,00 155.343,19 101,68
Prijem za stravné 77.220,00 | 77.220,00 70.896,92 91,81
Ostatny prijem 0,00 0,00 172,70 0,00
Prijem z poistného 0,00 0,00 0,00 0,00
Prijem z BSK 0,00 | 10.671,00 10.670,84 99,99
Zo Statneho rozpoctu 0,00 0,00 0,00 0,00
Prijem z grantov 0,00 0,00 0,00 0,00
Spolu: 230.000,00 | 240.671,00 237.083,65 98,51
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Planované bezné vydavky zdroj financovania 41, pre rok 2023 boli vo vyske 835.940,00 € a
po uprave rozpoctu boli vo vyske 841.019,00 €. Skutocné Cerpanie finan¢nych prostriedkov
zdroj financovania 41, bolo vo vyske 722.759,13 €. Planované kapitalové vydavky boli vo
vyske 27.800,00 €. Skutoc¢né Cerpanie bolo vo vyske 17.976,00 €. Finan¢né prostriedky boli
vynalozené na nakup kondenzacnych kotlov.

Bezné a kapitalové vydavky v DSS — zdroj financovania 41

ukazovatel’ Schvaleny Upraveny Skutocné %
rozpocet rozpocet ¢erpanie vyjadrenie

610 — mzdy 167.210,00 164.515,00 155.180,62 94,33
620 — poistné 83.112,00 83.112,00 72.759,62 98,09
63 — bezné vydavky 109.883,00 109.883,00 54.572,14 49,66
640 — bezné transfery 0,00 4.758,00 4.757,34 99,99
600 — bezné vydavky 360.205,00 362.268,00 287.269,72 79,30
spolu
700 — kapitalové 0,00 0,00 0,00 0,00
vydavky ZF 41
700 — kapitalové 0,00 20.000,00 17.976,00 89,88
vydavky ZF 46
Vydavky celkom 360.205,00 382.268,00 305.245,72 79,85
BeZné a kapitalové vydavky v SZ — zdroj financovania 41
ukazovatel’ Schvaleny Upraveny Skutocné %

rozpocet rozpocet cerpanie vyjadrenie
610 — mzdy 282 742,00 279 037,00 261 250,68 93,63
620 — poistné 83 111,00 83 111,00 82 706,47 99,51
630 — bezné vydavky 109 882,00 109 882,00 84 813,04 77,19
640 — bezné 0,00 6 721,00 6 719,22 99,97
transfery
600 — bezné vydavky 475 735,00 478 751,00 435 489,41 90,96
spolu
700 - kapitalové 0,00 0,00 0,00 0,00
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vydavky

Vydavky celkom 475 735,00 478 751,00 435 489,41 90,96
Bezné vydavky v DSS - zdroj financovania 111
Polozka Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢nost’
637 — stabilizacny prispevok 0,00 22 500,00 22 500,00
633 - potraviny 0,00 29 337,00 | 29 337,00
632 - energie 0,00 8 200,00 8 200,00
632 — vodné a sto¢né 0,00 1 580,00 1 580,00
633 — interiérové vybavenie 0,00 6 750,00 5 306,00
Spolu 0,00 68 367,00 | 66 923,00
Beiné vydavky v SZ — zdroj financovania 111
Polozka Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢nost’
637 — stabilizacny prispevok 0,00 22 500,00 22 500,00
632 - energie 0,00 8 200,00 8 200,00
632 — vodné a stocné 0,00 1 580,00 1 580,00
630 — interiérové vybavenie 0,00 6 750,00 5 305,00
Spolu 0,00 39 030,00 | 37 585,00

Beiné vydavKky v SZ — zdroj financovania 11H Banskobystricky samospravny Kraj

Polozka Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skutocnost’
611 - mzdy 0,00 7 339,00 7338,84
620 - odvody 0,00 1 554,00 1 554,000
633 - material 0,00 1778,00 1778,00
Spolu 0,00 10 671,00 10 670,84
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Bezné vydavky — zdroj financovania 131M

Polozka Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢nost’
632 - energie 0,00 1 902,00 1902,00
632 - poStovné 0,00 100,00 100,00
633 - material 0,00 148,00 148,00
637 - sluzby 0,00 150,00 150,00
Spolu 0,00 2 300,00 2 300,00

Cerpanie podl’a kategérie 610: mzdové naklady — DSS, zdroj financovania 41

Polozka Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢nost’
611-tarifny plat 132 069,00 122 039,00 | 113 205,22
612-priplatky 35 141,00 35 141,00 34 640,40
614-odmeny 0,00 7 335,00 7 335,00
Spolu 167 210,00 164 515,00 | 155 180,62

Cerpanie podl’a kategérie 620 (620 — poistné VSZP, Dovery, Socidlnej poistovne),
prispevok zamestnavatel’a na doplnkové déchodkové poistenie — DSS, zdroj

financovania 41

Polozka

Schvialeny rozpocet

Upraveny rozpocet

Skuto¢nost’

620

83 112,00

83 112,00

72 759,62

Cerpanie podl'a jednotlivych poloZiek kategérie 630: DSS — zdroj financovania 41

polozky Schvileny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢né cerpanie
631 — cestovné 217,00 257,00 255,00
632 — energie 25 300,00 25 300,00 13 630,89
633 — tovary 52 110,00 54 546,00 16 074,18
634 — dopravné 3 136,00 2 046,00 1738,93
635 — udrzba 3.378,00 4 843,00 4 839,35
636 — najomné 0,00 0,00 0,00
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637 — sluzby

25 742,00

22 891,00

18 033,79

Spolu:

109 883,00

109 883,00

54 572,14

Cerpanie podl’a kategérie 640 nemocenské davky, odchodné DSS — zdroj financovania4l

Polozka

Schvaleny rozpocet

Upraveny rozpocet

Skuto¢nost’

640

0,00

4 758,00

4 757,34

Cerpanie podl’a kategérie 610: mzdové naklady — SZ zdroj financovania 41

Polozka Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | skutonost’
611-tarifny plat 231 383,00 216 913,00 | 199 857,42
612-priplatky 51 359,00 51 359,00 | 50 628,26
614-odmeny 0 10 765,00 | 10 765,00
Spolu 282 742,00 279 037,00 | 261 250,68

Cerpanie podl’a kategorie 620 (620 — poistné VSZP, Dévery, Socialnej poistovne),
prispevok zamestnavatel’a na doplnkové déchodkové poistenie zamestnancom — SZ
zdroj financovania 41

Polozka | Schvaleny rozpocet | Upraveny rozpocet | skutonost’

620 83 111,00 83 111,00 82 706,47

Cerpanie podl’a jednotlivych poloZiek kategérie 630: SZ — zdroj financovania 41

polozky Schvileny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢né cerpanie
631 — cestovné 217,00 257,00 255,00
632 — energie 25 300,00 25 300,00 14 383,16
633 — tovary 52 110,00 54 271,00 45 508,58
634 — dopravné 3137,00 2 047,00 1738,92
635 — udrzba 3377,00 4 842,00 4 839,35
636 — najomné 0,00 0,00 0,00
637 — sluzby 25 741,00 23 165,00 18 088,03
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Spolu: 109 882,00 109 882,00 84 813,04

Cerpanie podl’a kategérie 640 nemocenské davky, odchodné SZ — zdroj financovania 41

Polozka | Schvileny rozpocet | Upraveny rozpocet | Skuto¢nost’

640 0,00 6 721,00 6 719,22

Finan¢na hodnota majetku

Finan¢na hodnota Suma v € Odpisova Doba Ro¢na odpisova
majetku k 31.12.2021 skupina pouZivania sadzba
Dlhodoby nehmotny 0 0 0 0
majetok

DHM - 022 — samost. 100 203,29 2,1 8, 4 rokov 1/4 ,1/6
hnut. majetok

023 — dopravné 46.309,00 1 4 roky 1/4
prostriedky

021 — stavby 903 989,12 5 40 rokov 1/20

031 — pozemky 76 943,38 55 neodpisované
042 — obstaranie DHM 1.860,00 neodpisované
Spolu: 1129 304,79

Bankové ucty

Na bankovych uctoch organizacie k 31. 12. 2023 boli uvedené stavy finan¢nych prostriedkov:

Nazov tétu Cislo uctu Stav k 31.12.2023 v €
Vydavkovy tcet 7000508498/8180 0

Prijmovy acet 7000508463/8180 0

Uket socialneho fondu | 7000508535/8180 4 337,53

Ucet darov 7000508551/8180 3.619,88
Depozit — mzdy 70005085278180 54 976,21
Depozit - klienti 5022700975090 0
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PohPadavky vo¢i klientov nam vznikaju z tychto pricin:

- klienti maju vel'mi nizky prijem a nemaju pribuznych, ktori by doplacali rozdiel

- maju trvaly pobyt na obci a nie su schopni splacat’ pohl'adavku v plnej vyske

- nie je vysporiadané dedi¢stvo po zomrelych

- klienti, ktori s umiestneni v naSom zariadeni z rozhodnutia TSK, st bez finan¢ného
prijmu (bezdomovci, bez trvalého pobytu, bez pribuznych)

pohladavky Opis pohPadavky Hodnota
pohPadavky

318 — pohladavky z nedanovych Nezaplatené tihrady za pobyt 97 881,14

prijmov klientov

Z toho podl’a doby splatnosti

Do 30 dni 1.188,22

Od 30 do 60 dni 1631,58

Od 60 do 90 dni 1417,64

0Od 90 dni do 1 roka 11 830,68

Nad 1 rok 81 813,02

K pohl'adavkam sa k 31. 12. 2023 vytvorili opravné polozky vo vyske 13 488,28 €.

Informacie o idajoch na podsiavahovych actoch:

Vyznamné polozky

hodnota ucet

Majetok prijaty do uschovy

1.318,28 | 794

DHM v pouZivani

201 733,65 | 771

DHM sponzorské

24.557,52 | 771
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Z.aver

Rok 2023 sa niesol uz vduchu slobodnejsicho zivota, kedy sme naplno zacali
vyuzivat' vylety do okolia a roznych miest na Slovensku. Navstivili sme ZOO v Bojniciach,
presli sme tirou okolo Nimnice a zac¢ali navstevovat’ kino.

Tieto naSe vylety sa podarili s financnou pomocou nasho obcianskeho zdruzenia
,Zdruzenie na pomoc osobam s telesnym a mentalnym postihnutim v Puchove®.

Pocas roku sa nam podarilo z rozpo¢tu TSK vymenit’ kotle v kotolni a obnovit’ solarne
panely na ohrev vody. Nakupili sme s dotacie MPSVR SR nové postele pre klientov
a obnovit satitu pre THP pracovnicky.

Viaceré mensie projekty sme ziskali pomocou malych grantov asponzorov. Sme
zariadenie, ktoré chce stale rast, inovovat a poskytovat’ kvalitné sluzby pre klientov a ich
rodiny.

Dakujeme panu Bohu avsetkym zamestnancom TSK, zamestnancom CSS-
KOLONKA, dobrovolnikom, sponzorom a priatelom zariadenia, ktori nam cely rok
pomahali, aby sme mohli profesionalne poskytovat socialne sluzby nasim klientom a ich
rodinam.

PhDr. Mgr. Barbora Trenc¢anova, riaditel'’ka CSS-KOLONKA
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