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Charakteristika zariadenia, poskytované sluzby

Struény prehlad o nas
Centrum socidlnych sluzieb — SLOVEN (dalej len CSS - SLOVEN) v Slavnici je situované
v Tren€ianskom kraji, vzdialené cca 20 km od krajského mesta Trendin.

Od 1.7.2002 je v zriadovatelskej pésobnosti Trenianskeho samospravneho kraja ako jeho
rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou.

CSS - SLOVEN poskytuje komplexné socialne sluzby formou celoroéného pobytu 214
klientom, z toho 195 dospelym Zenam a 19 dospelym muzom so zdravotnym postihnutim,
ktorym su telesné postihnutie, dusevné poruchy a poruchy spravania alebo zmyslové
postihnutie, alebo kombinacia postihnuti. Socialne sluzby sa obfanom poskytuju za
podmienok, ze:

1) su na tento druh socialnej sluzby odkazani,
2) je pre nich tento druh socialnej sluzby ucelny, pretoze:

a) tymto obanom nemozno poskytnut ina socialnu sluzbu podfa zakona o socialnegj
pomoci alebo,

b) poskytnutie inej socialnej sluzby podla zakona o socialnej pomoci dostato€ne neriesi
socialnu nudzu tychto ob&anov.

O klientov sa stara pracovny tim zlozeny zo 107 zamestnancov.
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Informacie o poskytovanej socialnej sluzbe
< Druh socialnej sluzby:

» vdomove socialnych sluzieb pre fyzickl osobu odkazanu na pomoc inej fyzickej
osoby, ktorej stupen odkazanosti je najmenej V., podla prilohy €. 3 zakona €.
448/2008 Z. z.

*,

« Forma socialnej sluzby:
» pobytova celoro¢na
+» Rozsah poskytovania socialnej sluzby:
» na neurcity Cas
+ Cielova skupina prijimatelov socialnej sluzby (dalej aj ,klientov*):

» plnoleté fyzické osoby s postihnutim, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzicke;j
osoby a ich stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 zakona ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, od 01.01.2015 vekové obmedzenie novych
Ziadatelov - pred dovisenim dochodkového veku

*
0.0

Kapacita zariadenia:

> pre 214 klientov

*
0.0

Predmet Cinnosti a odborné zameranie CSS - SLOVEN:

poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

poskytuje socialne poradenstvo,

poskytuje socialnu rehabilitaciu,

zabezpecuje oSetrovatelsku starostlivost,

poskytuje ubytovanie v jedno, dvojléZkovych, trojléZkovych a Stvorldzkovych izbach,
poskytuje celodenné stravovanie,

poskytuje upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

poskytuje osobné vybavenie, ak si ho klient neméze zabezpedit sam,

utvara podmienky na Uschovu cennych veci,

zabezpecduje pracovnu terapiu,

YV Vv ¥V VY ¥V VY VYV ¥V V VY V

zabezpecuje zaujmovu Cinnost.
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Poslanie, vizia a ciele
POSLANIE A VizIA :

Poslanim nasho zariadenia je poskytovanie socialnych sluzieb v sulade so zakonom NR SR
€. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach, plnoletym fyzickym osobam — zenam a muzom s
mentalnym, zdravotnym, telesnym a zmyslovym postihnutim v domove socialnych sluzieb,
kde prijimame PSS do dovfSenia dochodkového veku.

Poskytovanie socialnych sluzieb v domove socialnych sluzieb je postavené na zakladnych
principoch etického a odborného pristupu v sulade s ochranou bezpec¢nosti a Zivota PSS a
s ochranou ludskych prav a zakladnych slobéd.

Vizia nasho zariadenia je byt zariadenim , ktoré poskytuje komplexné sluzby v socialnej a
zdravotnej oblasti so zameranim na odborny pristup kvalifikovanym personalom s dérazom
na individualitu a déstojnost PSS.

CIELE CSS - SLOVEN

V oblasti poskytovania socialnych sluzieb

- zabezpecit spokojnost’ a bezpecnost’ prijimatelov socialnych sluzieb,

- zlepSovat kvalitu zivota prijimatelov socialnych sluzieb,

- pracovat podla zakonom definovanych Standardov kvality poskytovania soc. sluzieb,

- zachovavat kontakt s rodinou, blizkymi a komunitou,

- zapajat prijimatelov socialnych sluZieb do verejného Zivota v komunite,

- neustale obnovovat ponukané aktivity pre prijimatelov socialnych sluzieb s ciefom
vyhnut sa jednotvarnosti,

- pri poskytovani socialnych sluzieb zohladnovat sebarealizaciu prijimatelov socialnych
sluZieb .

V oblasti ludskych zdrojov

- dodrziavat max. pocet prijimatelov socialnej sluzby na jedného zamestnanca a dodrziavat
minimalny percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov
v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach ako plnenie personalnych
podmienok kvality poskytovanych socialnych sluzieb,
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- udrzat odbornu urover vedomosti a zruénosti zamestnancov - planovanim vzdelavacich
aktivit na miestnej, regionalnej i celoslovenskej trovni s ciefom zvySovania kvalifikacie
zamestnancov,

- sledovat’ najnovsie trendy v oblasti socialnych Cinnosti a aplikovat’ ich na naSe podmienky,
- vytvarat priaznivé pracovné a socialne podmienky pre zamestnancov.

V oblasti investicii a infrastruktury

- dobudovanie priestorov hrnéiarskej dielne (projekt realizovany z Dotacii MPSV a R ),

- zabezpedit debarierizaciu jedného z ubytovacich pavilonov tak, aby sluzila k zlepSeniu
zivota klientov, ktori st obmedzeni na pohybe bud CiastoCne alebo Uplne a taktiez zlepsila
pracovné prostredie pre zamestnancov zariadenia,

- vytvorit relaxaénu miestnost — Snoezelen podla zamerania, cielovej skupiny a odbornej
kvalifikacie bud ako formu terapie (terapeuticky pristup), edukacie (pedagogicko-podporny
pristup) alebo vyuzitia volného ¢asu.
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Historia zariadenia

NaSe zariadenie je sucastou obce Slavnica viac ako storocie. Jeho zaloZenie siaha do roku
1907, kedy bola v obci zalozena tzv. vychovia pre mravne naruSenych mladistvych.

Prvu budovu zacal stavat divadelny riaditel Bukovi¢ z Viedne. Pred dokonCenim budovy sa
dostal do finan¢nej tiesne a zastrelil sa. Nedokonéenu stavbu prevzal hlavny veritel Ernest
Szilanyi. Tento ju dal v pédoryse zmensit, upravit a dokoncil ju. Po dokonceni stavby ju
daroval spolu so zahradou a malym pozemkom Lige na ochranu mladeze, ktora tu zriadila
vychoviu pre mravne naruSenu mladez.

Pretoze chovanci a personal pochadzali z madarskej ¢asti Uhorska, vystahovali sa po vzniku
Ceskoslovenskej republiky v auguste 1919 do Madarska, a budova ostala neobyvana.
Budova chatrala, nikto ju neopravoval, takze z byvalého sklenika ostala len zrucanina, strechy
boli deravé a povaly miestami prevalené. O budovu sa zacali zaujimat Urady. Pomyslalo sa
hlavne na zriadenie mestianskej alebo hospodarskej Skoly. Tzv. sluznovsky urad, ako
opatrovnik budovy toto nedovolil a zachoval budovu pre jej prvotny ciel — socialnu peclivost’
(starostlivost) o mladez do tej doby, kym sa jej ujal Spolok pre stavbu nemocnic a vyziadal si
budovu pre zriadenie Ustavu na vychovu mrzackov.

Cez prazdniny roku 1921 bola v Slavnici umiestnena tzv. feridlna (prazdninova) osada
bratislavskych deti, vydrziavana Ceskoslovenskou pééi o dite v Prahe, pricom budova bola
CiastoCne upravena a zariadena.

V decembri 1921 bolo rozhodnuté o zriadeni Ustavu, ktory dostal nazov ,Domov
slovenskych mrzacikov“ . Spravcom ustavu bol menovany ucitel Jan Kriz, ktory viedol v Ustave
pripravné prace. Prvi chovanci nastupili do ustavu este v priebehu mesiaca januar 1922.

Domov mal internat, Skolu spojenu s ustavnymi dielfiami a ustavné hospodarstvo, uctovanie
a vedenie bolo spolo¢né. V internate bolo umiestnenych 40 — 50 chovancov, mal 3 spalne (1
diev€ensku, 1 pre mladSich chlapcov a 1 pre dospievajucich chlapcov a u€rov). V Ustave bola
zriadena jednotriedna sukromna $kola na ktorej vyu€oval spravca Jan Kriz. Su€astou ustavu
boli aj dielne, aby deti z Ustavu odchadzali s riadnym remeselnym vzdelanim.

V maji bola otvorend dielfia na ru€né viazanie kobercov a gobelinov, ktora sa rozSirila o dielne
Zenského krajgirstva. Dielfiu viedla vajnorska rodacka sl. Novakova. Dalej v mesiaci
november bola otvorend dielfia koSikarska, ktoru viedol J. Valenta. Postupne sa vyu€ovanie
rozSirovalo na vyuCbu zhotovovania nabytku, viazali sa ozdobné koSiky z lyka a slamy.
Koncom roka bola zriadena obuvnicka dielfia, ktord viedol majster Pavel Svaty.
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Ustav sa postupne rozsiroval o dalie budovy a zvysil sa aj pocet chovancov Gstavu. Po
druhej svetovej vojne a znarodneni sa zmenil nazov ,Ustav socialnej starostlivosti o telesne

postihnuti mladez“. V tejto podobe bol prevadzkovany az do roku 1967, kedy boli chovanci
ustavu prestahovani do Bratislavy, a objekty boli rekonstruované.

Po rekonstrukcii v roku 1968 bol opat sprevadzkovany ako ,Ustav socialnej starostlivosti pre
mentalne postihnuté dospelé Zzeny“. Do ustavu boli nastahované Zeny, o ktoré sa starali
CiastoCne reholné sestry a Ciasto€ne civilni zamestnanci.

Do nasho ustavu boli umiestnené prvé telesne a duSevne choré obyvatelky z ustavu Kirt a
Ladomerskej Viesky. Vtedy bolo v ustave 65 obyvateliek. Po rekonStrukcii dalSej budovy sa
stav obyvateliek zvysil na 105, staralo sa o ne 22 zamestnancov. V tomto obdobi bola snaha
spolo€nosti umiestnit’ o najvacsi pocet fudi s mentalnym postihnutim do ustavnych zariadeni.
Bez navaznosti na uvedené lieCebné procesy. Treba pritom uviest, Ze ovplyviiovala to i druha
stranka a to nedostatony pocCet zamestnancov, nehovoriac o ich odbornosti. Z tychto
dbévodov doSlo v roku 1976 k vybudovaniu dalSieho objektu a tym i k zvySeniu poctu
obyvateliek na 205. Vybudovanim tohto objektu — ziskanim priestorov, zacina sa v Ustave pre
mentalne postihnutych uplathovat vychovno — rehabilitacna praca.

Prispela k tomu i skladba zamestnancov, ziskavali sme odborne pripravenych zamestnancov.
Napomohol k tomu i prisun odborného personalu.

V pracovnej terapii to bolo vytvorenie troch pracovno rehabilitatnych pracovisk a to: praca na
pozemku (zahradnictvo a kvetinarstvo), ruéné prace (vySivanie, hackovanie, pletenie) a
paranie peria. Do tychto €innosti boli zaradované Zeny podla stupfia mentalneho postihnutia.
Na tejto pracovnej terapii sa podielalo v priemere 70 obyvateliek.

Zaujmy okresu sa prejavili v naSom zariadeni. Postavena bola dalSia budova, no boli k nam
premiestnené obyvatelky mentalne postihnuté, zo zruseného Ustavu socialnej starostlivosti v
Belusskych Slatinach. Tymto presunom sa zvysil poCet obyvateliek na 305.
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Identifikacné udaje

Nazov zariadenia: CSS - SLOVEN Slavnica
Adresa: Slavnica 68, 018 54 Slavnica
Zriad’'ovatel’ TrenCiansky samospravny kraj

K dolnej stanici 7282/20 A
911 01 Trencin

Statutarny organ : RNDr., PhDr. Martina Mutalova, PhD.
Pravna forma: Rozpodtova organizacia
ICO: 00 632 406

DIC: 2020613177
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Priestorové a prevadzkové podmienky

CSS - SLOVEN Slavnica poskytuje PSS svoje sluzby v komplexe piatich budov.

V multifunkénej budove sa nachadza riaditel'stvo, ekonomicky usek, socialny usek, jedalen,

kuchyna a pracovna.

Rozdelenie zariadenia podla usekov

1. Socidlny Usek

=

Zabezpecuje komplexnu socialnu agendu a socialnu pracu PSS CSS SLOVEN
Slavnica. Hlavnym cieflom je uspokojovanie potrieb PSS s poukazanim na
individualny pristup smerujuci k osobnému rozvoju kazdého z nich.
Zamestnanci vedu vSetky svoje €innosti a pristup k PSS v zmysle bio -psycho
— socialno - spiritualnych potrieb so zreteflom na individualne potreby a moznosti
skvalitnenia Zivota PSS. Hladame moznosti zvySovania urovne podmienok na
kultarno - spolo¢enské vyzitie PSS.

Ergoterapia — vySivacia dielha, svieCkaren, keramicka dielfa, zahrada,
pracovna

Ergoterapiu zabezpecuje 10 ergoterapeutov

Rehabilitacia — je zamerana na upevrovanie fyzického a psychického
zdravia. PSS mbzu navstevovat tieto priestory denne v pracovné dni vzdy
pod dohladom ergotetapeuta. Prijimatelia socialnych sluzieb vyuzivaju
rézne rehabilitatné a relaxacné pomécky ako napriklad: hydro-masaznu
vanu, saunu, posiliiovacie stroje vo fitness a trénuju stolny tenis. Cielom
terapii je postupny prechod z pasivneho na aktivne bytie, rozvoj jemne;j
a hrubej motoriky s vyuZitim individualneho pristupu docielit rozvoj
hybnosti dolnych a hornych kon&atin, zvladanie sebaobsluznych
a hygienickych navykov, orientacia v priestore, rozvoj komunikacie,
schopnosti prejavit emdcie.

Kazdy PSS ma vypracovany vlastny individualny plan sucastou ktorého
je aj plan socialnej rehabilitacie. Pri zostavovani programu vychadzame
zo socialnej diagnostiky a celkového zdravotného stavu PSS. Cielom
socialnej rehabilitacie je udrzat, podporovat a rozvijat samostatnost,
nezavislost’ a sebesta¢nost PSS.
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2. Zdravotny usek

=  Zdravotna starostlivost PSS je zabezpeCovana praktickou lekarkou pre
dospelych 1-krat tyzdenne a podla potreby, odborni lekari - psychiater 1-krat
tyzdenne, neuroldg 4-krat rocne a podla potreby priamo v zariadeni.

=  Zdravotnu starostlivost v rozsahu oSetrovatelskej starostlivosti zabezpecuje 13
zdravotnych sestier, 13 zdravotnickych asistentov a 24 sanitarok.

= Kladieme déraz na kvalitu oSetrovatelskej starostlivosti. ZabezpecCujeme
zakladné lekarske vysetrenia, odborné lekarske vySetrenia, kontrolné lekarske
vySetrenia, lekarske predpisy, poukazy na kompenzacné pomocky.

Popis zariadenia podla jednotlivych budov
l. budova

Je situovana hned pri vchode do zariadenia CSS - SLOVEN.

Zrekonstruovana bola v roku 2004. Budova je dvojpodlazna, skutoCny stav je 37 PSS, z toho
9 muzov a 28 Zien.

Ubytovanie:

PSS su ubytovani v 2, 3, 4 - I6Zkovych izbach, prepojenych vlastnou kupelfiou so sprchovacim
kutom a WC. Na poschodi su ubytované Zeny, na prizemi muZi a jedna izba Zeny.

Stravovanie:

PSS sa stravuju v priestoroch spolo¢nej jedalne zariadenia, kde sa podavaju rafiajky, obedy
a vecere. Desiata a olovrant sa podavaju na oddeleni + diabetikom druha vecera. Stravovanie
sa poskytuje v sllade so zasadami zdravej vyzivy a tiez s prihliadnutim na zdravotny stav
prijimatela a podla ur€enych stravnych jednotiek.

v RACIO strava: 29 PSS
v DIA strava: 4 PSS
v Setriaca strava: 4 PSS

V ramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 stani¢na sestra,
2 zdravotné sestry , 5 zdravotnickych asistentov, 2 sanitarky) podiela na jej zabezpe€ovani s
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cielom predizit a skvalitnit Zivot prijimatelom. Prijimatelia maju zabezpeéenu pravidelnu

zdravotnu starostlivost’ priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych

lekarov, ako su psychiater, neurolég a zubar . V pripade potreby su prijimatelia odvazani na

odborné vysetrenie do blizkeho mesta, podla potreby.

ZDRAVOTNA SKLADBA - PSS 1. budova

Zariadenie: CSS - SLOVEN, Slavnica

Diagnéza Pocet |Diagndza Pocet
Diabetes mellitus 4 KozZné ochorenia 8
Epilepsie 5 Poruchy osobnosti... 11
Alkoholizmus 4 Bludové poruchy 1
ICHS/IM 2 Parkinson ochorenie 1
Senilna demencia - Drogové zavislosti 22
Hypertenzia 15 Ochorenia sluchu 2
Pohybové ochorenia 6 Endokrinologické ochorenia 5
TBC 0 Iné.. zmieSané poruchy spravania 2
a emocné poruchy

NCMP 0 Alzheimer. Choroba 0
Psychéza 14 Alergie 5
O¢&né ochorenia 11 Srdcovo-cievne ochorenie 4
Nadorové ochorenia 1 Reumatologické ochorenia 2
Ochorenie GIT-u 5 Respiracné ochorenia 5
Schizofrénie 12 Slepota -
Mentalne postihnutie 28 Mocové ochorenia 10




S.11

Priestorové a prevadzkové podmienky

Il. budova

Je trojpodlazna, skutogny stav je 41 PSS, z toho 10 muzov a 31 Zien.
Ubytovanie:

PSS su ubytovani v 1, 2, 3, 4 - 16zkovych izbach, so spolo€nou kupelfiou so sprchovacim
katom a WC na kazdom poschodi. Na poschodiach su ubytované Zzeny a na prizemi muzi.

Stravovanie:

PSS sa stravuju v priestoroch spolo¢nej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy
a vecere, desiata a olovrant na oddeleni a druha vecera diabetikom. Mobilnym PSS sa strava
podava na oddeleni v jedalni alebo priamo pri 16Zku. Strava je v stlade so zasadami zdravej
vyzivy, tiez s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla uréenych stravnych jednotiek.

v" RACIO strava: 25 PSS
v" DIA strava: 7 PSS

v Setriaca strava: 1 PSS
v' Mleta strava: 5 PSS

v" Mixovana strava: 3 PSS

V ramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 staniéna sestra,
2 zdravotné sestry, 2 zdravotnicki asistenti, 5 sanitarok ) podiela na jej zabezpelovani s
cielom predizit a skvalitnit Zivot prijimatelom. Prijimatelia maju zabezpe&enu pravidelnu
zdravotnu starostlivost’ priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych
lekarov, ako su psychiater, neurolég a zubar . V pripade potreby su prijimatelia odvazani na
odborné vysetrenie do blizkeho mesta, podla potreby.
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ZDRAVOTNA SKLADBA — PSS 2. budova

Zariadenie: CSS - SLOVEN, Slavnica

Diagnéza Pocet |Diagndza Pocet
Diabetes mellitus 7 Kozné ochorenia 0
Epilepsie 6 Poruchy osobnosti... 31
Alkoholizmus 4 Bludové poruchy 1
ICHS/IM 6 Parkinson ochorenie 0
Senilna demencia 1 Drogové zavislosti 9
Hypertenzia 12 Ochorenia sluchu 11
Pohybové ochorenia 11 Endokrinologické ochorenia 3
TBC 0 Iné.. zmieSané poruchy spravania a 0
emocné poruchy

NCMP 2 Alzheimer. Choroba 0
Psychéza 7 Alergie 3
O¢né ochorenia 4 Srdcovo-cievne ochorenie 23
Nadorové ochorenia 1 Reumatologické ochorenia 0
Ochorenie GIT-u 11 Respiracéné ochorenia 4
Schizofrénie 14 Slepota 0
Mentalne postihnutie 31 Mocové ochorenia 4
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I1l. budova

Je dvojpodlazna, skutocny stav je 47 PSS- Zien.
Zrekonstruovana bola v roku 2016.
Ubytovanie:

PSS su ubytovani v 1, 2, 3 - 16zkovych izbach, so spolo¢nou kupelfiou so sprchovacim kutom
a WC na kazdom poschodi.

Stravovanie:

PSS sa stravuju v priestoroch spoloc¢nej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy
a vecere, desiata a olovrant na oddeleni, a druha vecera diabetikom, mobilnym PSS sa strava
podava na oddeleni v jedalni alebo priamo pri 16Zku. Strava je v sulade so zasadami zdravej
vyzivy tiez s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla uréenych stravnych jednotiek.

v" RACIO strava: 26 PSS
v" DIA strava: 9 PSS

v Setriaca strava: 5 PSS
v' Mletéa strava: 7 PSS

v" Mixovana strava: 0 PSS

V ramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 stani¢na sestra,
2 zdravotné sestry, 2 zdravotni asistenti, 5 sanitarok ) sa podiela na jej zabezpe€ovani s
cielom predizit a skvalitnit Zivot prijimatelom. Prijimatelia maju zabezpe&enu pravidelnu
zdravotnu starostlivost’ priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych
lekarov, ako su psychiater, neurolég a zubar . V pripade potreby su prijimatelia odvazani na
odborné vysetrenie do blizkeho mesta, podla potreby.
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ZDRAVOTNA SKLADBA - PSS 3. budova

Diagnéza Pocet |Diagndza Pocet
Diabetes mellitus 8 Kozné ochorenia 5
Epilepsie 4 Poruchy osobnosti... a7
Alkoholizmus 5 Bludové poruchy 11
ICHS/IM 26 Parkinson ochorenie 6
Senilna demencia 3 Drogoveé zavislosti 8
Hypertenzia 24 Ochorenia sluchu 11
Pohybové ochorenia 19 Endokrinologické ochorenia 5
TBC 1 Iné.. zmieSané poruchy spravania a 14
emocné poruchy

NCMP 1 Alzheimer. Choroba 1
Psychéza 24 Alergie 3
O¢&né ochorenia 16 Srdcovo-cievne ochorenie 26
Nadorové ochorenia 1 Reumatologické ochorenia 3
Ochorenie GIT-u 17 Respiracné ochorenia 4
Schizofrénie 20 Slepota 6
Mentalne postihnutie 30 Moc&ové ochorenia 16
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V. budova

Je dvojpodlazna, skutocny stav je 60 PSS - Zien.
Ubytovanie:

PSS su ubytovani v 2, 3, 4 - 16zkovych izbach, so spolo¢nou kupelfiou so sprchovacim kutom
a WC na kazdom poschodi.

Stravovanie:

PSS sa stravuju v priestoroch spolo¢nej jedalne zariadenia, kde sa podavaju rafiajky, obedy
a vecere, desiata a olovrant na oddeleni, a druha vec¢era diabetikom, mobilnym PSS sa strava
podava na oddeleni v jedalni alebo priamo pri 16zku. Strava je v sulade so zasadami zdrave;j
vyzivy tiez s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla uréenych stravnych jednotiek.

v" RACIO strava: 29 PSS
v" DIA strava: 8 PSS

v Setriaca strava: 7 PSS
v' Mleta strava: 16 PSS

V ramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 stani¢na sestra,
1 zdravotna sestra, 2 zdravotnicki asistenti, 7 sanitarok,) podiela na jej zabezpecovani s
cielom predizit a skvalitnit Zivot prijimatelom. Prijimatelia maju zabezpe&enu pravidelnu
zdravotnu starostlivost’ priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych
lekarov, ako su psychiater, neuroldg a zubar. V pripade potreby su prijimatelia odvazani na
odborné vysetrenie do blizkeho mesta, podla potreby.
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ZDRAVOTNA SKLADBA — PSS 4. budova

Diagnéza Pocet |Diagnéza Pocet
Diabetes mellitus 8 Kozné ochorenia 6
Epilepsie 7 Poruchy osobnosti... 3
Alkoholizmus 8 Bludové poruchy 21
ICHS/IM 9 Parkinson ochorenie 2
Senilna demencia 1 Drogové zavislosti 10
Hypertenzia 26 Ochorenia sluchu 12
Pohybové ochorenia 24 Endokrinologické ochorenia 5
TBC 3 Iné.. zmieSané poruchy spravania a 36
emocné poruchy

NCMP 4 Alzheimer. Choroba 1
Psychéza 36 Alergie 7
O¢&né ochorenia 11 Srdcovo-cievne ochorenie 25
Nadorové ochorenia 4 Reumatologické ochorenia 1
Ochorenie GIT-u 11 Respiracné ochorenia 6
Schizofrénie 16 Slepota 1
Mentalne postihnutie 46 Moc&ové ochorenia 5
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V. budova
Je jednopodlazna, kapacita oddelenia je 29 PSS, skutoc¢ny stav je 29 PSS - Zien.

Ubytovanie:

PSS su ubytovani v 2, 3, 4 - 16Zkovych izbach, so spolo¢nou kupelfiou so sprchovacim
kutom a WC .

Stravovanie:

PSS sa stravuju v priestoroch spolo¢nej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy
a vecere, desiata a olovrant na oddeleni, a druha vecera diabetikom ,mobilnym PSS sa strava
podava na oddeleni v jedalni alebo priamo pri 16zku. Strava je v sulade so zasadami zdrave;j
vyzivy tiez s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla uréenych stravnych jednotiek.

v" RACIO strava: 24 PSS
v" DIA strava: 2 PSS

v Setriaca strava: 1 PSS
v' Mleta strava: 2 PSS

V ramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 stani¢na sestra,
1 zdravotna sestra, 2 zdravotni asistenti a 5 sanitarok ) podiela na jej zabezpe€ovani s cieflom
prediZit a skvalitnit Zivot prijimatelom. Prijimatelia maju zabezpe&enu pravidelnt zdravotnu
starostlivost’ priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych lekarov, ako
su psychiater, neurolég a zubér. V pripade potreby su prijimatelia odvazani na odborné
vySetrenie do blizkeho mesta.
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ZDRAVOTNA SKLADBA - PSS - 5. budova

Diagnéza Pocet | Diagnéza Pocet
Diabetes mellitus 2 Kozné ochorenia 4
Epilepsie 7 Poruchy osobnosti... 11
Alkoholizmus 1 Bludové poruchy 14
ICHS/IM 6 Parkinson ochorenie 5
Senilna demencia 0 Drogoveé zavislosti 9
Hypertenzia 6 Ochorenia sluchu 5
Pohybové ochorenia 6 Endokrinologické ochorenia 7
TBC 0 Iné.. zmieSané poruchy spravania a 0
emocné poruchy

NCMP 1 Alzheimer. Choroba 0
Psychoéza 14 Alergie 2
Oc¢&né ochorenia 6 Srdcovo-cievne ochorenie 12
Nadorové ochorenia 3 Reumatologické ochorenia 0
Ochorenie GIT-u 7 Respiracné ochorenia 2
Schizofrénie 13 Slepota 0
Mentalne postihnutie 22 Mocové ochorenia 7
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Aktivity v ramci socialnej rehabilitacie PSS — CSS SLOVEN za rok 2017

Pocas celého roka

o,
£

o,
£

0.0

KD
*

*
0.0

*
0.0

pracovna terapia,

prace v zahrade, Uprava arealu, pomoc na vratnici, v pracovni, pomoc pri
udrzbarskych pracach, prilezitostna vyzdoba priestorov...

zaujmové c¢innosti — kruzky(pocitacovy, spevacky, tanecny, peenia a varenia,
fitness, turisticky, Citatelsky, prirodovedecky)

malovanie, kreslenie, vyroba ozdobnych dekoracii, praca s hlinou v keramickej dielni,
pocuvanie hudby, spev, tanec, Citanie knih a €asopisov, kvizy, hranie spolo¢enskych
hier, sledovanie televizie, DVD...,

pohybové aktivity, prechadzky v okoli, navsteva kupaliska

navsteva kulturnych a spoloCenskych podujati organizovanych okolitymi obcami,
mestami a inymi zariadeniami,

ucast na bohosluzbach
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3. Ekonomicko — prevadzkovy tUsek
3.1. Ekonomicky usek
3.2. Technicko — prevadzkovy usek

3.3. Stravovaci Usek

Celodenné stravovanie poskytujeme v sulade so zasadami zdravej vyzivy
a s prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatelov. Denne podavame
rafajky, desiatu, obed, olovrant aveCeru. Druh diéty urli lekar podfa
zdravotného stavu PSS (racionalna, Setriaca, diabeticka diéta aich
kombingcie). Stravu v naSom zariadeni podavame mobilnym PSS v jedalni,
imobilnym PSS na izbe. Priprava jedal je uskuto¢fiovana v zariadeni, ktoré
spifia hygienické poziadavky na stavebno - technické rieSenie, priestorové
usporiadanie, vybavenie, vnutorné €lenenie a na prevadzku podla vyhlasky ¢&.
533/2007 Z. z. o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenia spolo¢ného

stravovania v zneni neskorsich predpisov.

3.4. Pracovna

PraCoviha zabezpeluje pranie, Zehlenie, Upravy a rozdelenie osobnej aj
postelnej bielizne. V praovni pracuje 8 pracovnikov.
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Ekonomicka cast’

VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI A HOSPODARENI CSS - SLOVEN ZA ROK 2017

Hospodarenie s finanénymi prostriedkami CSS — SLOVEN za rok 2017

1. Prijmy

Planované prijmy na rok 2017 boli vo vySke 817 000,00 €, skuto¢né prijmy boli vo vySke
752 288,71 €

Percentualne plnenie: 92,08 %.

Prijem za sluzby 582 000,00 582 000,00 498 060,07 85,58
Prijem za stravné 235 000,00 235 000,00 231 974,70 98,71
Prijmy z dobropisov | 0 0 1,83 0
Prijmy preplatok 0 8 813,15 0
Roéné

zuct.zdrav.a

Socialneho

poistenia

zamestnancov

Prijem z dediéstva | O 0 10,48 0
Prijem z grantov 0 0 0 0

-mimorozpoctové

Spolu 817 000,00 817 000,00 752 288,71 92,08
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Grafické vyjadrenie:

2200 000,00
2150 000,00
2100 000,00
2050 000,00
2000 000,00
1950 000,00
1900 000,00
1850 000,00
1 800 000,00
1750 000,00

1700 000,00

2. Bezné a kapitalové vydavky

610 — Mzdy 813 864,00 862 118,00 862 118,00 100,00
620 — Poistné 284 446,00 313 784,00 313 618,04 99,95
630 - BezZné vydavky 531 723,00 497 630,00 492 656,33 99,00
640 - Bezné transfery 0 7 473,00 7 472,38 99,99
600 - Bezné vydavky 1 630 033,00 1 681 005,00 1675 864,75 99,69
spolu

700 — Kapitalové vydavky | 289 430,00 491 430,00 205 200,33 41,76
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Vydavky celkom 1919 463,00 2172 435,00 1 881 065,08 86,59

Z projektu SR —,, Dotacia na podporu rozvoja socialnych sluzieb“ zaktupena
Keramicka pec v sume 1 800,00 eur, 700- Kapitalové vydavky a Hrnéiarsky kruh
v sume 1 200,00 eur, 600 - Bezné vydavky

Grafické zobrazenie:

2 200 000,00 2172 435,00

2 150 000,00

2100 000,00

2 050 000,00

2 000 000,00

1950 000,00 1919 463,00

1900 000,00 1881065,08
1 850 000,00

1 800 000,00

1 750 000,00

1700 000,00

Cerpanie podla kategdrie 610 ( 611- tarifny plat, 612- priplatky, 614- odmeny ):

813 864,00 862 118,00 862 118,00

610

Rozpocet mzdovych prostriedkov na rok 2017 bol schvaleny vo vyske 813 864,00 €. Po¢as
roka bol rozpoget miezd navy$eny o sumu 48 254,00 €. Cerpanie mzdovych prostriedkov
k 31.12.2017 predstavuje 100% t. j. 862 118,00 €
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Cerpanie podra jednotlivych poloZiek kategdrie 630:

631 - Cestovné 3 400,00 3 508,00 3 501,86
632 - Energie 128 048,00 124 607,00,00 124 595,61
633 - Tovary 320 000,00 289 348,00 285 536,79
634 - Dopravné 6 230,00 6 122,00 4 322,01
635 - Udrzba 30 000,00 30 000,00 33 477,64
636 - Najomné 1 160,00 1162,00 1161,60
637 - Sluzby 42 885,00 42 883,00 40 060,82
630 - Spolu 531 723,00 497 630,00 492 656,33

Povolené prekro¢enie beznych vydavkov o mimorozpodétové zdroje vo vySke 12 449,37 € za

stravu

vSeobecny material vo vysSke
nakup prevadz. strojov vo vyske
dopravné vo vySke

udrzba strojov a pristrojov vo vyske

stravovanie 55% vo vySke

5 008,65 €
0€
0€

3482,42 €

3 958,30 €
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3. Finanéna hodnota majetku

Dlhodoby nehmotny

majetok

DHM - 022- 160 583,55 12 rokov 1/12
Samost.hnut.majetok

023- Dopravné 75 452,50 6 rokov 1/6
prostriedky

021 — Stavby 2514 822,17 50 rokov 1/50

031 — Pozemky 11 234,52 - neodpisované
042 — Investicie- - neodpisované
projekty

Spolu 2762 092,74
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4. Bankové ucéty

Na bankovych u&toch organizacie k 31.12.2017 boli uvedené stavy finanénych prostriedkov:

SK2181800000007000509685 0

SK4381800000007000509677 0
SK1481800000007000509714 6 740,12
SK8981800000007000509722 1 500,00
SK9681800000007000509693 0
SK3681800000007000509706 127 025,04
SK6109000000005022693146 0

5. Pohladavky

318 - pohladavky Nezaplatené Uhrady za 352 672,75 €
z nedanovych prijmov pobyt klientov

V lehote splatnosti 11 072,94 €

Do 30 dni 9 663,26 €

Od 30 do 60 dni 10 975,56 €

Od 60 do 90 dni 9 374,83 €

Od 90 dni do 1 roka 66 576,16 €

Nad 1 rok 245 010,00 €

K pohladavkam sa k 31.12.2017 tvorili opravné polozky celkom vo vyske 57 871,51 €.
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6. Informacie o podsuvahovych uétoch

Majetok prijaty do Uschovy 427 710,23 751

DHM v pouzivani 405 903,91 771
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Informacie o prijimateloch socialnej sluzby

Pocet ziadatel'ov o poskytovanie socialnych sluzieb vedenych v poradovniku
cakatelov na poskytovanie socialnych sluzieb k 31.12.2017

Ziadana forma socialnej sluzby
Celoro€na pobytova socialna 1 0 1
sluzba

Prehlad poétu prijimatelov socialnej sluzby podla formy poskytovanych
socialnych sluzieb

Forma poskytovanej socialnej

sluzby
Celoro¢na pobytova socialna 195 19 214
sluzba

Celoro¢na pobytova socidlna sluzba

m Zeny

B MuZi

Prehlad vyvoja poctu prijimatelov socialnej sluzby poskytovanych socialnych
sluzieb

Doévod zmeny stavu pocétu

Prijati 8 1 9
Ukonéené poskytované socialne 1 0 1
sluzby

Zomreli 6 1 l
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Prehlad rozdelenia prijimatelov socialnej sluzby podla stuprfia odkazanosti

Stupen odkazanosti Zeny Muzi Spolu

I Stupen 0 0 0

Il Stupen 0 0 0

Il. Stupen 0 0 0

V. Stupen 0 0 0

V. Stupen 0 0 0

VI. Stupen 195 19 214
Spolu 195 19 214

Pocet prijimatelov socialnej sluzby podlPa povinnosti platit uhradu za

poskytovanie socialnej sluzby

Povinnost’ platit’ za socialne sluzby Pocet prijimatel'ov socialnej sluzby
PIna dhradu 26

Cast’ uhrady z Gspor a majetku 32

Cast’ uhrady na zaklade vyzivovacej 32

povinnosti

Cast’ uhrady 124

Bez povinnosti platit’ thradu =

PSS platia Uhradu za socialne sluzby zo svojho prijmu a majetku. Vlastny prijem maju vo
forme starobného, vdovského, vdoveckého, invalidného déchodku alebo davky v socialnej
nudzi. Za poskytované socialne sluzby je mesacna vySka uhrad uvedena v cenniku sluzieb
(vid priloha ¢.1)

Prehlad poétu prijimatelov sociadlnej sluzby podla spodsobilosti na pravne
ukony

Spoésobilost’ na

pravne ukony

Ciastoéne 5 0 5
obmedzeni

Pozbaveni v plnom 161 6 167
rozsahu

Svojpravni 29 13 42
Spolu 195 19 214

Prehlad rozdelenia PSS z hladiska uréenia opatrovnika

Uréeny opatrovnik Zeny Muzi Spolu |

Rodinny prislusnik 10 1 11
CSS-SLOVEN 155 5 160
Obec/Mesto 1 0 1

Spolu 166 6 172
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Prihlasenie prijimatelov socialnej sluzby k trvalému a prechodnému pobytu
Prihlasenie k pobytu Spolu

Trvaly pobyt CSS-SLOVEN 190

Prechodny pobyt CSS-SLOVEN 24

Rozdelenie diét u prijimatelov socialnej sluzby

Pocet prijimatelov socialnej sluzby

Diéta ¢. 3 — racionalna strava 166
Diéta €. 2 — Setriaca strava 18
Diéta ¢. 9 — diabeticka strava 30

Rozdelenie PSS podla mobility

Stupen mobility Spolu |
Mobilny 134
Ciastoéne mobilny 57
Imobilny 23
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Prehlad diagnostickej skladby PSS

Diagnoza Spolu
Diabetes mellitus 25
Epilepsie 27
Alkoholizmus 24
ICHS/IM 60
Senilna demencia 6
Hypertenzia 85
Pohybové ochorenia 59
TBC 4
NCMP 5
Psychéza 97
Oc¢né ochorenia 53
Nadorové ochorenia 10
Ochorenie GIT-u 49
Schizofrénie 77
Mentalne postihnutie 159
Respirac¢né ochorenia 21
Slepota 7
Mocové ochorenia 43
Alergie 16
Kozné ochorenia 24
Poruchy osobnosti 102
Bludové poruchy 53
Parkinson ochorenie 15
Drogové zavislosti 62
Ochorenia sluchu 43
Endokrinologické ochorenia 26
ZmieSané poruchy spravania a emo€né 54
poruchy

Alzheimerova choroba 2
Reumatologické ochorenia 6

Srdcovo-cievne ochorenie 105
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Zamestnanci

Pocet zamestnancov

CSS - SLOVEN Slavnica ma podla organizacnej Struktdry schvaleny pocet zamestnancov
107 zamestnancov ( v zmysle § 9 ods. 3 zakona .&. 448/2008 Z. z. ), &im spifia legislativne
poziadavky podla Prilohy ¢.1 zakona €. 448/2008 Z. z. tykajuce sa maximalneho poctu
prijimatelov socialnej sluzby na jedného zamestnanca ( poziadavka 2 ) a minimalny
percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov (poziadavka

60%)

Prehlad pocétu zamestnancov k 31.12.2017

Poéet zamestnancov Zeny
Schvaleny podla
- - - - 107
organizaénej Struktary
Skutoény k 31.12.2017 103 4 107
W Zeny -

B MuZzi -
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Organizacna struktura

- ekondm hl.sesira
Socidlny pracovnik
PAM Usekova sestra
Referent socialnej agendy
Prevadzkar, VO, BOZP, Zdravotna sestra
PO, CO (1) Ergoterapeut

Zdravotnicky asistent

Referent stravovace] Ingtruktor pre pracovnu

prevadzky Sanitarka rehabilitaciu

Hlavny kuchar Opatrovatelka
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Novoro¢na kapustnica

Novy rok 2017 PSS SLOVEN - Slavnica uvitali posedenim pri novoro¢nej
kapustnici. Sikovné ruky ,,kucharov* navarili kapustnicu. ,,Cukrarky “napiekli kolage —
&okoladové ,bananové, i 2 §

vanilkové, zazvorniky,
Strudle.,, Akoby to bolo bez
viano¢ného puncéu?®
Samozrejme , Ze nechybal.
Slavnostné stolovanie
pripravili Sikovni ,,aranzéri.”
Novoro¢né priania , Zelania
a ving, vSetkym popriala
pani riaditelka. Kulturny
program pripravili samotni
klienti , za moderovania
PSS Romana , ktory si to
velmi uzival. Nezabudol sa podakovat v mene vSetkych PSS za trpezlivost a
starostlivost’ pani riaditelke, ergoterapeutkam a veducej socialneho Useku za
organizaciu celého podujatia.

Stavanie snehuliakov
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Jasli¢ky

Tento rok sme sa k jaslickam vybrali do susednej farnosti Pruské. V kostole nas
privital vdp. farar lvan Knaze. Porozpraval nam ako prebiehali sviatky Vianoc v ich
farnosti a previedol nas vynovenymi priestormi kostola. Pomodlili sme sa spolo¢ne sv.
ruzenec a zaspievali koledy a piesne k Panne Marii. Z kostola sme prijali pozvanie na
faru, kde nam pan farar pripravil novoro¢ny pun¢ a pohostenie. Terezka zahrala na
ustnej harmonike. Stretnutie bolo velmi prijemné a radostné. Nase zraky sa nemohli
vynadivat na krasu chramu, spokojni a Duchom posilneni sme sa vratili domov.
B B 1§ R e

Stretnutie s misionarom Felixom

Na poslednej ceste, Evku Laukovu, bol vyprevadzat duchovny misionar Félix,
s ktorym sme mali kratku besiedku. Jeho slova, ktoré predniesol aj do nasej kroniky
su pre nas posilou a povzbudenim.

,Dakujem Bohu za kazdého z Vas,

za VaSu radost, obetu a krasne dary,

malby, vySivky..., ktoré tvorite.

Ste velkym pokladom pre tento svet.

Prajem Vam vela sily a trpezlivosti.”

V modlidbach Vam zZehna frantiSkan, ludovy misionar Félix Maria
‘ i |
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Fasiangy

« Den plny smiechu, radosti a fasiangovej veselice dnes zazili klienti a zamestnanci
Centra socidlnych sluzieb (CSS) SLOVEN zo Slavnice a CSS Nadej z Dolného
Lieskova na druhom ro¢niku fasiangovej zabijacky.

Velkonoc¢né trhy v llave

e 6.4.2017 , sme sa zucastnili Velkono¢nych trhov v llave , ktoré usporiadal mestsky
arad. U&astnici si mohli pozriet pracu s pedigom , ktori predstavovala nasa PSS
Marika. Ochutnavku €erstvo upecenych oblatok , ponukala PSS Alenka. Veronika
predniesla basen z vlastnej tvorby , Vyznanie mame. Defi bol spestreny kultirnym
vystupenim detskych folklornych suborov a folklornej skupiny z Lubor€e. Svoje pocity
a dakovné slova , nam navstevnici zapisali do nasej kroniky.
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Velka Noc

« Siby, ryby, mastné ryby...
« Takéto a podobné velkono&né verSovanky sa niesli éterom.

 Navstivili nas nasi znami z druz. Zariadenia Celare Kirt. Za ténov ,Zivej“ hudby sme
sa spolocne zabavali. Den sme si spestrili roznymi sutaziami, ktorych sa PSS radi
zhostili. skusenostami a vedomostami. Po veceri sme sa rozlugili.

Poboznost’ sv. Ruzenca

» Mesiac m3j je z duchovného ponatia typickymi majovymi poboznostami — modlitbou
SV. ruzenca.

o Aj my sme vyuzili jeden majovy den na tento ucel. Vybrali sme sa na peSiu turu k
.Penkam®, kde je kaplnka Panny Marie. Tu sme sa pomodlili modlitbu slavnostného
ruzenca, ktory sa predmotlievala PSS Terezka. Jednotlivé desiatky sme oddelili
Marianskymi piesfiami. Duchovne posilneni sme sa vratili prave k obedu.
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Den matiek

e Je uz tradiciou, ze sme ucastnikmi oslav Dha matiek v BoleSove, kde nas pozyva
Unia Zien. Tu sa prezentujeme nasimi vyrobkami a PSS svojim vystupenim. Tentoraz
predniesla svoju basen Drahé mamy Veronika Tulakova. Pritomnych dojala k slzam.
S dobrym pocitom a prijemnym nedelnym popoludnim sme sa v podvecer vratili
domov.

Jarné prace v zahrade

* Po zimnom lenoSeni je potrebné sa rozhybat a tiez aj nas dvor potrebuje spod zimnej
prikryvky odstranit nedostatky. Lopaty, metly, hrable, motyky, furik...boli nasi
pomocnhici.

e O par hodin dostal na$ dvor novy Sat. Odmenou nam bol pekny pohlad na upraveny
dvor a samozrejme obcCerstvenie, kava a cigaretka.
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Prechadzka do Pominovca

» Ergoterapeutki ,prirodovedného, a ,turistického“ kruzku dna 19.5.2017 spolocne s 27
klientkami a dvoma ergoterapeutkami z pracovnej rehabilitacie — Sijarky, absolvovali
prechadzku do nedalekého Pominovca. Z informacnej tabule umiestnenej v blizkosti
kostolika sme sa dozvedeli mnoho zaujimavého o historii obce i majera, zoznamili
sme sa s rastlinami i drevinami rastucimi v tejto lokalite a spolo&ne sme si zaspievali.
Obohateni o nové informacie sme prezili krasne sine¢né piatkové dopoludnie.

Opekacka

e Letnu sezénu sme zahajili majovou opekackou, kedy sme spojazdnili aj nas novy gril.

o Opekacku cely den sprevadzal hudbou nas dis€okej Roman. Spestrenim boli rézne
hry — na 8kélku, na gumu, loptové hry, spoloCenské hry. Opecena Spekacka vSetkym
chutila. Podavala sa aj dupla. Uz sa te§ime na dalSie opekanie.
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Den deti

Pri prilezitosti Dna deti , sa nasi PSS — Veronika , Stanko , Roman a Simonka ,
zucastnili ,hravého® dopoludnia na dedinskom ihrisku. Prebiehali tu rézne sutaze ,
zaujimavé hry , atrakcie a jazda na koni. Niektoré z tychto aktivit si aj samy vyskusali.
Napriek tomu , Ze sme na zaver do nitky zmokli,s krasnym zazitkom PSS odchadzali
domov.

Taliansko

Aj tento rok sa nasi PSS zucastnili relaxacno-rehabilitaného pobytu pri mori

v Lignano Sabiadoro v diicoh 09.06. — 19.06. 2017. Talianske letovisko skytlo
vSetkym uc€astnikom pobytu 27 PSS aj 15 zamestnancom doprovodu ) nielen sine¢né
plaze a more ale aj vela prirodnych kras. Pre PSS bol samozrejme pripraveny bohaty
celodenny program — nielen poc€as pobytu na plazi, ale aj ve€er — preukazat’
sutazivost’ a predviest tanecné a pohybové schopnosti.

Slovenské ludové piesne sa niesli i skoro kazdy veCer. Mbzeme povedat, Ze aj tento
rok sa pobyt pri mori vydaril a vSetci sme odchadzali opaleny a spokojni.
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Polfovnicka zabava

« V nasej obci sa konala Polovnicka zabava , kde do tanca vyhravala kapela
AKROPOLA, ktorej velkou faninkou ja naSa PSS Marika. Zu&astnila sa jej spolu so
svojou kamaratkou Veronikou. Velku radost mala Marika , ked' si mohla s kapelou
zaspievat a odfotit sa. Foto zabery svedcia o spokojnosti .

Sportové hry 2017

e V. dfoch, 27.6.-28.6.2017, sme sa zuc€astnili ,Hier bez hranic* v Podskali. Tieto hry
boli zamerané na tému , Starobylé Grécko — Spartania.* Sportovcom sme zhotovili
spartanské odevy a vystroj. Sutazilo sa v jednoduchsich disciplinach , ktoré boli
prispdsobené aj pre menej zdatnych PSS. Hladanie pokladu v piesku , stavanie lode
z kartonovych Skatul' , hadzanie zemiakov do koSa ,hod oStepom. Zaujimavy bol kviz
na tému Grécko. Na zaver , ti zdatnejSi ,si zmerali svoje schopnosti vo futbale. VecCer
sa vSetci vySantili na discotéke , spojenej s grilovackou. VSetci sutaziaci boli
odmeneni , vSetci boli vitazi.
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Kreativne tvorenie v exteriéri

Upravené plochy dotvaraju celkovy vzhlfad domova a teda aj toho nasho.

Pre sprijemnenie pobytu v naSom zariadeni, okrem iného, mame zaujem, aby aj
priestory v exteriéri vytvarali dobry pocit, miesto pre relax, oddych.

Vyuzili sme na to rézne dekoracné prvky. Upotrebili sme ,nepotrebné predmety“ —
stary bicykel, drevenu paletu, staré rifle, obnosené topanky, nepouzitelné autogumy,
drevené bednicky...

Vyuzili sme kreativitu ergoterapeutov, Sikovné ruky klientov a vysledok mézete vidiet
na nasom dvore a na fotozaberoch..

Nasa bylinkaren

Nechtik, slez, kamilky, levandula, to su bylinky, za ktorymi sme sa vybrali do prirody.
Pocas zberu sme si rozpravali o lie€ivych uc€inkoch byliniek, tiez sme si zaspievali a
bolo nam fajn. Bylinky sme dali vysuSit do tiefia, aby sme cez zimné obdobie mohli

nimi liecit nase boliestky.

WG LEGE
NS

R
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Annabal

e 26.7., den, kedy vSetky Anny, Anky, AniCky slavia svoj sviatok menin.

o Aj my sme slavili. Uskuto€nili sme Annabal, spojeny s grilovackou. Ankam sa poprialo
vSetko dobré a v8etky oslavenkyne sme vyzvali do tanca. Pre spestrenie dha sme si
aj zasutazili.

o Tento den bol vynimoc€ny aj tym, Ze dnes sme dali do prevadzky nas novy krb,
umiestneny na nadvori a mézeme povedat, ze sa osvedcil. Chrumkavé, do ruzova
opecené Spekacky a slanina vSetkym chutili.

R LA

Tuchyniské hody

Dna 30.7.2017 , sme sa zucCastnili na pozvanie pani starostky hodovych slavnosti v
Tuchyni. Prezentovali sme sa kultirnym programom Zensky zakon a vystavkou
ru¢nych prac. Miestni obyvatelia boli milo prekvapeni z naSej prezentacie. Ziskali sme
si obdiv a dakovné slova , €o je pre nas povzbudenim a posuva nas do dalSich
tvorivych aktivit. Nasi PSS sa citili vyborne , zaspievali a zatancovali si na tane€nom
parkete. Nechybalo obCerstvenie a dobra nalada. Je poteSujuce a kladne hodnotené ,
Ze sa prekonavaju bariéry , a tak fudia s postihom , su prijati do spolo¢nosti .A
Tuchynské hody su toho prikladom. Srde¢ne dakujeme pani starostke za pozvanie.
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Kupalisko

e« Vdnoch, 1.a2.8.2017 , sme vyuzili letné sine¢né dni a navstivili sme kupalisko v
NemsSovej. Zucastnilo sa 18 PSS za doprovodu ergoterapeutov. PSS vyuzili zabavné
atrakcie — Smykalky, tobogany, vyrivky. Aj misné jazyCky sme uspokojili vybornou
zmrzlinou. Fotozabery sveddcia o spokojnosti PSS.

Suat’'az o najlepsiu placku

e 10.8.2017 sme v naSom zariadeni usporiadali sutaz o najlepSiu zemiakovu placku.
Losovanim sme vybrali 4 druzstva, ktoré tvorili Styria ,, kuchari“ — PSS, a dvaja
pomocnici — ergoterapeuti. Druzstva dostali zakladné suroviny, ktoré mohli rozSirit
podla svojich vlastnych receptur o dalSie suroviny. A tak sa do hodnotenia (koStovky)
ponukli placky: cuketové, slaninkové, kapustové, placky s mrkvou, tiez ochutené
pochutkovou smotanou, €i plnené Sunkou a syrom. Porota to nemala vébec lahké, no
nakoniec rozhodla. Urgila poradie s tym, Ze vSetky placky boli vynikajice. Dakovné
slova pani riaditelky boli pre nas poteSujice a povzbudzujuce do dalSich aktivit.
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Z00

« Slne¢ny 16-ty augustovy den prezili nasi PSS v Bojnickej ZOO. Pozorne si prezerali
zvierata, vtaky, plazy i krasne motyle, ktoré sa i napriek lethému pocasiu predvadzali
v plnej krase.

Bartolomejsky jarmok

 Dna, 25.8.2017, sa naSe dve PSS, spolu so svojimi ergoterapeutkami , zucastnili
Bartolomejského jarmoku v llave, kde sme prezentovali prace z nasich dielni.
Sortiment vyrobkov bol pestry. Boli to prace pletené , vySivané, krakované, kvetinace,
rézne typy svie€ok, Sperkovnice, Sité tasky a iné prace Sikovnych ruk. Pri naSom
stanku sa zastavovali jarmocnici a do naSej kroniky zapisovali svoje pocity. PSS si na
jarmoku uzivali pekné chvile. Pochutnali si na jarmocnych Specialitach a zmrzline.
Vzacne im bolo vypocut’ si koncertovanie cimbalovej kapely. Niekolkokrat si presli
stanky, kde obdivovali Siroky sortiment vyrobkov. S prijemnym pocitom sme sa vo
vecernych hodinach vratili domov. .
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Priatel'ské stretnutie

e Dna 12.9.2017 sme stravili prijemné chvile s naSimi priatelmi v Zariadeni
podporovaného byvania Stupné. Pochutili sme si na vybornom gulasi a inych
dobrotach.

Celare Kirt’
o Dna 21.9.2017 sa 30 klientov spolu so16 zamestnancami CSS Sloven Slavnica
zU&astnilo druzobnej navétevy v zariadeni Celare Kirt.
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DOD Trencianskeho samospravneho kraja

Dfa 2. 10. 2017 sa konal 4. roénik DNA OTVORENYCH DVERI Trengianskeho
samospravneho kraja 2017 ,Zelena zupa*“, kde sme prezentovali vyrobky nasich
klientov.

» Svoje vyrobky nielen ponukali ale aj informovali o postupe pri ich vyrabani a €innosti
v ergoterapii.

Zemiakova placka 2017

« Dna 8.10.2017 sme sa zu€astnili sutaze o najlepsiu zemiakovu placku. Il.roénik
sutaze , ktort poriadal OU Bohunice. Za nade zariadenie sa zugastnili v smazeni
placiek Veronika a Zuzka. Placky vSetkym chutili, sutaZiace nestihali vysmazat. O
zabavu sa postaral Romanko so svojim repertoarom, a svojim vystupenim sprijemnil
ucastnikom trocha uprsSané popoludnie.
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Oktéber — mesiac ucty k starsim

» Pritejto prilezitosti sa v KoSeckom Podhradi konalo posedenie s prestarlymi ob&anmi.
My — SLOVEN SLAVNICA — sme tymto ludom spestrili udalost kultrnym
predstavenim, JanoSik. Nase vystupenie odmenili mohutnym potleskom, dakovnym
slovom a tiez malym obc&erstvenim pre ucinkujucich.

Vystava vytvarnych prac
e Vdfoch od 20.10.-27.10.2017 sa kona v priestoroch VUC Trené&in vystava
vytvarnych prac PSS Trencianskeho kraja.

e Za naSe zariadenie sa zuCastnila prezentacie svojimi dielami klientka Alexandra
Vaniova, ktoré tvori pod vedenim IPR Marie Figurovej.
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Narodna prezentacia

e Dna 27.10.2017 sme sa zucastnili otvorenia vystavy ,Narodna prezentacia umenia
hendikepovanych umelcov SR 2017“ v priestoroch MPSV a R, na ktorej sa
prezentovala i nasa PSS Alexandra Vaniova.

o Vystavu obohatila obrazmi, ktoré zhotovila v ramci ergoterapie batikovou
technikou.

» Prezentaciu otvoril pan statny tajomnik Branislav Ondru$ slovami povzbudenia a
vdaky za diela, ktoré umelci vytvorili i napriek svojmu postihnutiu.

R N

Sprevadzkovanie vytahu

e Centrum socialnych sluzieb — SLOVEN Slavnica sa pripojilo k debarierizacii
socialnych zariadeni. Dfa 30.10.2017 bola za pritomnosti trenianskeho Zupana
odovzdana do prevadzky prva Cast projektu ,,Rekonstrukcia objektu ¢.4, s
vybudovanim samostatného bezbariérového vytahu®.

o V zavere celého podujatia si pritomni hostia spolu s predsedom Ing. Jaroslavom
Baskom prezreli novo zrekonstruované priestory.
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Trenéiansky Omar

Dna 15.11.2017 sa uskutocnil Trenciansky Omar

Katarinska zabava

o Dna 23.11.2017 sa 29 PSS v doprovode 15 zamestnancov zucastnilo Katarinskej
zabavy v CSS Nadej Dolny Lieskov. S naSimi PSS sme stravili prijemny def v
spolo¢nosti priatelov z druzobného zariadenia. Toto popoludnie nam zamestnanci
CSS Nadej spestrili roznymi zabavnymi sutazami. Navzajom sme si vymenili
pracovné skusenosti a spokojni sme sa vo vecernych hodinach vratili domov.
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Den s rodinou

« Dna 29.11.2017 o 10,00hod.sa v predadventnom ¢ase v priestoroch CSS — SLOVEN
Slavnica zisli klienti a zamestnanci s rodinami, priatelmi a znamymi na stretnuti s
nazvom ,Den s rodinou®.

Vianoéné trhy TSK

e Je uz tradiciou, ze sa zuc€astiiujeme viano¢nych trhov na TSK, pod nazvom ,Viano¢né
srdce Zelenej zupy“. Konalo sa tak 4.1 2. 2017, kedy predseda VUC — TN, ing.
Jaroslav Baska zahajil tohtoro¢né vianocné trhy, kratkym prihovorom a zavesenim
viano€nej ozdoby na vianoc¢ny strom, ktory zdobi priestory TSK.

o Nas tym — 2 ergoterapeutky s 2 PSS predstavovali prace zhotovené v ergoterapii. Boli
to predmety robené réznou technikou — krakovanie, Sitie, vySivanie, pletenie, prace so
Spagatom, servitkova technika, voskové svieCky rozneho tvaru, predmety pletené z
pedigu, ¢i vianocné oblatky.

« Tento den nas prijemne sprevadzali viano€né piesne a koledy. Viano¢né trhy sa
konaju pocas celého tyzdna.

ey
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Mikulas

e 6.12.2017

Stedry den

« Stedry defi v zariadeni sme i tento rok preZili v kfudnej a sviatoénej atmosfére. Pogas
dna zneli oddeleniami koledy, viano&né piesne a vinSe, ktoré rozziarili srdcia PSS i
zamestnancov. Slavnostné popoludnie bolo zakon&ené vinSom pani riaditelky a
Stedrovecernou vecerou. Pod viano€nym stromcekom si kazdy naSiel daréeky.
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Rekonstrukcie, udrzba a realizované projekty

Kapitalové vydavky

Vroku 2017 sme na zaklade vysledku verejného obstaravania, ktoré realizovalo TSK
dodavatelskym spdsobom, uzatvorili zmluvu so zhotovitelom stavby VYTAHY ZEVA spol.
s.r.o., Beckovska 38, 821 04 Bratislava na prvu etapu prac RekonsStrukcia objektu €. 4,
s vybudovanim samostatného bezbariérového vytahu v sume 1 99 799,53 € s DPH.

V prvej etape boli realizované nasledovné prace:
Pristavba vytahu

- Vykopové prace
- Zakladové konstrukcie pristavby
- Podkopanie a spevnenie zakladov pévodného objektu
- Zvislé a vodorovné nosné konstrukcie
- Dodavka a montaz okennych a drevenych konstrukcii na pristavbe vytahu
- Dodavka a montaz vytahu
- Zhotovenie ocelovej konstrukcie najazdu a madla
- Vnutorné povrchové upravy podlah, stien a stropov
- Konstrukcia zastreSenia pristavby
- Zateplenie obvodového plasta pristavby vytahu mineralnou vinou hr. 120 mm
- Zhotovenie okapového chodnika lemujuceho pristavbu
- Dodavka a montaz ocelového zabradlia bezbariérovej komunikacie
- Odvodnenie dazdovej kanalizacie a vsakovacia Sachta
- Dodavka a montaz striedky nad vstupom z bezpe&nostného skla
- Elektroinstalacia vytahu
Vymena okennych a dvernych konstrukcii na loggiach

Vymena okennych konstrukcii v spolo¢enskych priestoroch

Dodavka a montaz ocefovych mrezi vymenenych okien na 3. NP

Dodavka a montaz okennych lamelovych zaluzii

Premiestnenie vykurovacich telies na vedlajSiu stenu na chodbach objektu €. 4
Zhotovenie bleskozvodu

Stavebny dozor — RekonStrukcia objektu ¢. 4, s vybudovanim samostatného
bezbariérového vytahu

Stavebny dozor — Rekonstrukcia objektu €. 4, s vybudovanim samostatného bezbariérového
vytahu zabezpecuje poskytovatel Jozef Paga¢ — JOSTAP, 913 11 Krivosud — Bodovka 34.
Zmluva bola uzatvorena na zaklade vysledku verejného obstaravania (zabezpec€ovalo TSK)
na sumu 8 180,00 € s DPH na obidve etapy.
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Bezné vydavky
Oprava rin, zvodov s zl'abov na ubytovni ¢. Il

V mesiaci august sme elektronickou aukciou zabezpecili dodavatela opravy rin, zvodov
a zlabov na ubytovni €. Il. Predmetné prace sme realizovali v mesiaci september firmou
Strechy - Masar s.r.o., A. Hlinku 1094/17, 914 01 Trencianska Tepla vo finanénom objeme
4 488,00 € s DPH.

Oprava poskodenych podlahovin na jednotlivych oddeleniach

Zmluvu, ktorej predmetom bola oprava podlahovin na jednotlivych oddeleniach, sme
v mesiaci september podpisali s firmou MONTSYSTEM, s.r.o., Rudinka &. 76, 023 31 Rudina,
ktora je vysledkom elektronickej aukcie na sumu 7 999,20 € s DPH.

Malovanie stravovacej prevadzky a ubytovne ¢. IV

Po ukoné&eni prac prvej etapy RekonsStrukcie objektu €. 4, s vybudovanim samostatného
bezbariérového vytahu, boli interiérové priestory ubytovne €. IV vymalované.

Prace realizovala firma Jozef Hore¢ny — RENOVA Slavnica, ako vitaz elektronickej aukcie
v sume 9 400,00 € s DPH.

Z beznych vydavkov sme v roku 2017 zabezpedili aj opravu radiatorov a spatnych ventilov
vsume 1 870,00 € s DPH v hrnliarskej dielni a na oddeleniach zariadenia ako i udrzbu
stravovacej prevadzky v sume 1 097,82 € s DPH.



S. 55

Rekonstrukcie, udrzba a realizované projekty

Projekty

Dotacia na podporu rozvoja socialnych sluzieb - Zriadenie keramickej
dielne

Cielom ziadosti o poskytnutie dotacie bolo zriadenie keramickej dielne zakupenim
materialno — technického vybavenia.

Zriadenim keramickej dielne sme umoznili prijimatefom socialnych sluzieb aktivne sa
realizovat’ v oblasti fludového remesla, oboznamit’ sa s jednotlivym materialom potrebnym
k vyrobe keramiky, s hrnéiarskym kruhom, glazovanim, s keramickou pecou, vypalovanim
jednotlivych vyrobkov.
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Kapitalové vydavky 2 000,00 200,00 1 800,00

Keramicka pec Kittec CB 95S s TC 66

Bezné vydavky 1 340,00 140,00 1 200,00

Hrnciarsky kruh, stolicka k hrn€iarskemu kruhu,

sada do pece, keramicka sada

Spolu V€ 3 340,00 340,00 3 000,00
V % 100 % 10,18 % 89,82 %

Zmluvny vztah bol uzatvoreny v ramci Elektronického kontraktacného systému s firmou Ing.

Miroslav Vanéo MIVASOFT, M.R. Stefanika 67/14, 927 01 Sala v sume 3 340,00 € s DPH.
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Spolupraca so sponzormi

Celkom sme v roku 2017 uzatvorili pat zmluvnych vztahov so sponzormi. Jedna zmluva bola

uzatvorené na finanény dar.

Ostatné zmluvy boli uzatvorené ako nepenazny dar — dodanie:
1. Dataprojektor

2. Germicidny ziari¢

3. Podla poziadaviek - pri uskuto¢neni spoloenskych podujati v CSS — SLOVEN dodané
ovocie a zelenina

4. Nabytkova zostava

Lekaren X 525,00
BOHUSLAVICE
Piaristicka ¢. 6667
911 80 Trendin
HARTMAN - RICO X 829,50
S.r.o.

Einsteinova 24
851 01 Bratislava
PRAD s.r.o. X Podla poziadaviek - pri uskutocneni
Pivovarska 389 spolo¢enskych podujati v CSS — SLOVEN
019 01 llava dodané ovocie a zelenina
Danfoss Power 1 500,00 X

Solutions a.s.
Kukucinova 2148-
84

017 01

Povazska Bystrica
Ing. Sylvia X 1 200,00
Cingelova
Rozkvet 2063/133
017 01 Povazska
Bystrica

Spolu 1 500,00 2 554,50
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Informacie o zariadeni

CSS-SLOVEN Slavnica

Slavnica 68, 018 54 Slavnica, Slovensko

Statutarny zastupca : RNDr. PhDr. Martina Mutalova, PhD.
Tel.: 042-44 93 223

Fax: 042-44 93 206

http://www.csssloven.sk




