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CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA, POSKYTOVANE
SLUZBY

Poslanie a vizia

Poslanim nasho zariadenia je poskytovanie socialnych sluZieb v stlade so zdkonom NR SR ¢.
448/2008 Z .z. o socialnych sluzbach, plnoletym fyzickym osobam —Zendm a muZom s mentalnym,
zdravotnym, telesnym a zmyslovym postihnutim v domove sociadlnych sluZieb, kde prijimame PSS do
dovrSenia dochodkového veku.

Poskytovanie socidlnych sluzieb v domove sociadlnych sluzieb je postavené na zakladnych principoch
etického a odborného pristupu v sulade s ochranou bezpecnosti a Zivota PSS a s ochranou ludskych
prav a zakladnych slobéd.

Vizia nasho zariadenia je byt zariadenim , ktoré poskytuje komplexné sluzby v socidlnej a zdravotnej
oblasti so zameranim na odborny pristup kvalifikovanym personalom s dérazom na individualitu a
dostojnost PSS.

CIELE CSS —SLOVEN

eV oblasti poskytovania socidlnych sluzieb

- zabezpecit spokojnost a bezpeénost prijimatelov socialnych sluZieb,

- zlepSovat kvalitu Zivota prijimatelov socialnych sluZieb,

- pracovat podla zdkonom definovanych Standardov kvality poskytovania soc.
sluZieb,

- zachovavat kontakt s rodinou, blizkymi a komunitou,

- zapajat prijimatelov socidlnych sluZieb do verejného Zivota v komunite,

- neustale obnovovat ponukané aktivity pre prijimatelov socidlnych sluzieb s cieflom

- vyhnut sa jednotvarnosti,

- pri poskytovani socidlnych sluZieb zohladriovat sebarealizaciu prijimatelov
socialnych sluzieb .

e V oblasti fudskych zdrojov

- dodrziavat max. pocet prijimatelov socialnej sluzby na jedného zamestnanca a
dodrziavat minimalny percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom
pocte zamestnancov v zmysle zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o sociélnych sluzbach ako
plnenie personalnych podmienok kvality poskytovanych socidlnych sluzieb,

- udrzat odbornu Urovern vedomosti a zruénosti zamestnancov - planovanim
vzdeldvacich aktivit na miestnej, regionalnej i celoslovenskej drovni s cielom
zvySovania kvalifikacie zamestnancov,

- sledovat najnovsie trendy v oblasti socidlnych ¢innosti a aplikovat ich na nase
podmienky,

- vytvérat priaznivé pracovné a socidlne podmienky pre zamestnancov.
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eV oblasti investicii a infrastruktdry

-obstarat a realizovat vypracovanie projektovej dokumentacia, ktorej predmetom je
napojenie CSS — SLOVEN Slavnica ako producenta odpadovych véd na verejnu
kanalizaciu.

- dobudovat relaxaéni miestnost — Snoezelen podla zamerania, cielovej skupiny a
odbornej kvalifikacie bud” ako formu terapie (terapeuticky pristup), edukacie
(pedagogicko-podporny pristup) alebo vyuZitia volného ¢asu.

Informdcie o poskytovanej socidlnej sluzbe

e Druh socialnej sluzby:
- v domove socidlnych sluzieb pre fyzicki osobu odkazanu na pomoc inej fyzickej osoby,
ktorej stuper odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z.
e Forma socialnej sluzby:
- pobytova celorocna
e Rozsah poskytovania socidlnej sluzby:
- naneurcity ¢as
e Cielova skupina prijimatelov socidlnej sluzby (dalej aj , klientov”):

- plnoleté fyzické osoby s postihnutim, ktoré si odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a ich
stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach, od 01.01.2015 vekové obmedzenie novych Ziadatelov - pred dovisenim
déchodkového veku

e Kapacita zariadenia:
- pre 202 klientov od 1.10.2019
e Predmet Cinnosti a odborné zameranie CSS-SLOVEN:

- poskytuje pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

- poskytuje socidlne poradenstvo,

- poskytuje socidlnu rehabilitaciu,

- zabezpecluje oSetrovatelsku starostlivost,

- poskytuje ubytovanie v jedno, dvojlozkovych, trojlézkovych a Stvorlézkovych izbach,

- poskytuje celodenné stravovanie,

- poskytuje upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a $atstva,

- poskytuje osobné vybavenie, ak si ho klient nemdéze zabezpedit sam,

- utvara podmienky na uschovu cennych veci,

- zabezpecuje pracovnu terapiu,

- zabezpecuje zaujmovu ¢innost.
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Historia zariadenia

Nase zariadenie je siéastou obce Slavnica viac ako storocie. Jeho zaloZenie siaha do roku 1907, kedy
bola v obci zaloZena tzv. vychovna pre mravne narusenych mladistvych.

Prva budovu zacal stavat divadelny riaditel Bukovi¢ z Viedne. Pred dokonéenim budovy sa dostal do
financnej tiesne a zastrelil sa. Nedokoncenu stavbu prevzal hlavny veritel Ernest Szilanyi. Tento ju dal
v pddoryse zmensit, upravit a dokondil ju. Po dokonéeni stavby ju daroval spolu so zdhradou a malym
pozemkom Lige na ochranu mladeze, ktora tu zriadila vychovriu pre mravne naruSenu mladez.

Pretoze chovanci a personal pochéadzali z madarskej ¢asti Uhorska, vystahovali sa po vzniku
Ceskoslovenskej republiky v auguste 1919 do Madarska, a budova ostala neobyvana. Budova chatrala,
nikto ju neopravoval, takZze z byvalého sklenika ostala len zrdcanina, strechy boli deravé a povaly
miestami prevalené. O budovu sa zacali zaujimat Urady. Pomyslalo sa hlavne na zriadenie mestianskej
alebo hospodarskej skoly. Tzv. sliZznovsky urad, ako opatrovnik budovy toto nedovolil a zachoval
budovu pre jej prvotny ciel — socidlnu peclivost (starostlivost) o mladez do tej doby, kym sa jej ujal
Spolok pre stavbu nemocnic a vyziadal si budovu pre zriadenie Ustavu na vychovu mrzackov.

Cez prazdniny roku 1921 bola v Slavnici umiestnena tzv. feridlna (prazdninovd) osada bratislavskych
deti, vydrziavana Ceskoslovenskou péci o dite v Prahe, pricom budova bola &iastoéne upravend a
zariadena.

V decembri 1921 bolo rozhodnuté o zriadeni Ustavu, ktory dostal nazov ,Domov slovenskych
mrzacikov” . Spravcom Ustavu bol menovany uditel Jan KriZ, ktory viedol v Ustave pripravné prace. Prvi
chovanci nastupili do Ustavu este v priebehu mesiaca januar 1922.

Domov mal internat, Skolu spojenu s Ustavnymi dieldiami a Ustavné hospodarstvo, Uctovanie a vedenie
bolo spoloc¢né. V internate bolo umiestnenych 40 — 50 chovancov, mal 3 spélne (1 dievcensku, 1 pre
mladsich chlapcov a 1 pre dospievajlcich chlapcov a ucriov). V Ustave bola zriadena jednotriedna
stukromna skola na ktorej vyudoval spravca Jan Kriz. Suc¢astou Ustavu boli aj dielne, aby deti z Ustavu
odchadzali s riadnym remeselnym vzdelanim.

V madji bola otvorena dielfia na rucné viazanie kobercov a gobelinov, ktord sa rozsirila o dielne
Yenského krajéirstva. Dielfiu viedla vajnorskd rodacka sl. Novakova. Dalej v mesiaci november bola
otvorena dielna kosikarska, ktord viedol J. Valenta. Postupne sa vyucovanie rozsirovalo na vyucbu
zhotovovania nabytku, viazali sa ozdobné kosiky z lyka a slamy. Koncom roka bola zriadena obuvnicka
dielfa, ktord viedol majster Pavel Svaty.

Ustav sa postupne rozsiroval o dalsie budovy a zvysil sa aj pocet chovancov Ustavu. Po druhej svetovej
vojne a znarodneni sa zmenil ndzov ,Ustav socidlnej starostlivosti o telesne postihnuti mladez”. V
tejto podobe bol prevadzkovany az do roku 1967, kedy boli chovanci Ustavu prestahovani do
Bratislavy, a objekty boli rekonstruované.
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Po rekonstrukcii v roku 1968 bol opét sprevadzkovany ako ,Ustav socidlnej starostlivosti pre mentalne
postihnuté dospelé Zeny“. Do Ustavu boli nastahované Zeny, o ktoré sa starali ¢iastoCne reholné sestry
a Ciastocne civilni zamestnanci.

Do nasho ustavu boli umiestnené prvé telesne a duSevne choré obyvatelky z ustavu Kirt a
Ladomerske] Viesky. Vtedy bolo v Ustave 65 obyvateliek. Po rekonstrukcii dalsej budovy sa stav
obyvateliek zvysil na 105, staralo sa o ne 22 zamestnancov. V tomto obdobi bola snaha spolo¢nosti
umiestnit ¢o najvacsi pocet ludi s mentalnym postihnutim do Ustavnych zariadeni. Bez navaznosti na
uvedené lie¢ebné procesy. Treba pritom uviest, Ze ovplyvriovala to i druha stranka a to nedostato¢ny
pocet zamestnancov, nehovoriac o ich odbornosti. Z tychto dévodov doslo v roku 1976 k vybudovaniu
dalSieho objektu a tym i k zvySeniu poctu obyvateliek na 205. Vybudovanim tohto objektu — ziskanim
priestorov, zadina sa v Ustave pre mentalne postihnutych uplatriovat vychovno — rehabilitacna praca.

Prispela k tomu i skladba zamestnancov, ziskavali sme odborne pripravenych zamestnancov.
Napomohol k tomu i prisun odborného personalu.

V pracovnej terapii to bolo vytvorenie troch pracovno-rehabilitacnych pracovisk a to: praca na
pozemku (zdhradnictvo a kvetinarstvo), ru¢né prace (vysSivanie, ha¢kovanie, pletenie) a paranie peria.
Do tychto cCinnosti boli zaradované Zeny podla stupra mentalneho postihnutia. Na tejto pracovnej
terapii sa podielalo v priemere 70 obyvateliek.

Zaujmy okresu sa prejavili v naSom zariadeni. Postavend bola dalSia budova, no boli k ndm
premiestnené obyvatelky mentalne postihnuté, zo zruseného ustavu socidlnej starostlivosti v
Belusskych Slatinach. Tymto presunom sa zvysil pocet obyvateliek na 305.

Identifikacné udaje

Nazov zariadenia: CSS-SLOVEN Slavnica
Adresa: Slavnica 68, 018 54 Slavnica
Zriad'ovatel: Trenciansky samospravny kraj

K dolnej stanici 7282/20 A
911 01 Trencin

Statutarny organ : RNDr., PhDr. Martina Mutalova, PhD.
Pravna forma: Rozpoctova organizacia
1€o: 00 632 406

DIC: 2020613177
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PRIESTOROVE A PREVADZKOVE PODMIENKY

CSS - SLOVEN Slavnica poskytuje PSS svoje sluzby v komplexe Styroch ubytovni a v jednej
multifunkénej budove, kde sa nachadza riaditelstvo, administrativne priestory, spolocenska
miestnost, jedalen, kuchyna a pracovnia.

Rozdelenie zariadenia podla tusekov

SOCIALNY USEK

. 14 zamestnancov zabezpecuje komplexnu socialnu agendu a socidlnu pracu PSS
CSS - SLOVEN Slavnica. Hlavnym cielom je uspokojovanie potrieb PSS s poukdzanim
na individualny pristup smerujuci k osobnému rozvoju kazdého z nich. Zamestnanci
vedu vsetky svoje ¢innosti a pristup k PSS v zmysle bio - psycho — socialno -
spiritualnych potrieb so zretefom na individualne potreby a moznosti skvalitnenia
Zivota PSS. Hladame mozZnosti zvySovania Urovne podmienok na kultdrno -
spolocenské vyzitie PSS.

. Ergoterapia

- vysivacia dielfa, svieckaren, keramicka dielfia, zahrada, pracovna,
kuchyna, vratnica, pomoc na oddeleni..
- Ergoterapiu zabezpecuje 10 ISR /Instruktor socialnej rehabilitacie/

. Rehabilitacia — je zamerana na upeviovanie fyzického a psychického zdravia. PSS
moZu navstevovat tieto priestory denne v pracovné dni vidy pod dohladom
inStruktora socialnej rehabilitacie . Prijimatelia socidlnych sluZieb v ,,Relaxacnej zone”
vyuzivaju rozne rehabilitacné a relaxacné pomaocky ako napriklad: hydro masaznu
vanu, posiliovacie stroje vo fitness a trénuju stolny tenis. Cielom terapii je postupny
prechod z pasivneho na aktivne bytie, rozvoj jemnej a hrubej motoriky s vyuzitim
individuadlneho pristupu docielit rozvoj hybnosti dolnych a hornych koncatin,
zvladanie seba obsluznych a hygienickych navykov, orientdcia v priestore, rozvoj
komunikacie, schopnosti prejavit emdcie.

. Kazdy PSS ma vypracovany vlastny individualny plan sic¢astou ktorého je aj plan
vzhladom na moZné rizika socialnej rehabilitacie. Pri zostavovani programu
vychadzame zo socidlnej diagnostiky a celkového zdravotného stavu PSS. Ciefom
socialnej rehabilitacie je udrzat, podporovat a rozvijat samostatnost, nezdvislost a
sebestacnost PSS.

ZDRAVOTNY USEK

. Zdravotna starostlivost PSS je zabezpecovana praktickou lekarkou pre dospelych 1-
krat tyZzdenne a podla potreby, odborni lekari - psychiater 1-krat mesacne a podla
potreby, neuroldg 4-krat rocne a podla potreby priamo v zariadeni, stomatoldg 1-
krat ro¢ne a podla potreby.
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Od 1. jula 2018 sme postupne uzatvorili zmluvy o poskytovani oSetrovatelskej
starostlivosti v zariadeni socidlnej pomoci so zdravotnymi poistoviiami: V$ZP, Union
zdravotna poistoviia, a. s. a Ddvera zdravotna poistovnia, a. s. Zdravotné vykony
poskytujeme na zaklade kddu poskytovatela v odbore ,,08etrovatelskd starostlivost v
zariadeni socialnych sluzieb , prideleného Uradom pre dohlad nad zdravotnou
starostlivostou, v rozsahu osetrovatelskej starostlivosti, ktoru je opravnena
poskytovat zodpovedna osoba.

Zdravotnu starostlivost v rozsahu oSetrovatelskej starostlivosti poskytuje 11 sestier,
13 praktickych sestier a 26 opatrovateliek..

Kladieme do6raz na kvalitu oSetrovatelskej starostlivosti. Zabezpecujeme zakladné
lekarske vysSetrenia, odborné lekarske vysetrenia, kontrolné lekarske vysSetrenia,
lekdrske predpisy, poukazy na kompenzacné pomaocky.

EKONOMICKO — PREVADZKOVY USEK

Stravovaci usek

Celodenné stravovanie poskytujeme v sulade so zasadami zdravej vyzZivy a s
prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatelov. Denne podavame ranajky,
desiatu, obed, olovrant a veceru. Druh diéty urci lekar podla zdravotného stavu PSS
(racionalna, Setriaca, diabeticka, bezlepkova diéta a ich kombinacie). Stravu v naSom
zariadeni podavame mobilnym PSS v jedalni, imobilnym PSS na izbe. Priprava jedal je
uskuto&riovana v zariadeni, ktoré spifia hygienické poZiadavky na stavebno-technické
rieSenie, priestorové usporiadanie, vybavenie, vnutorné clenenie a na prevadzku
podla vyhlasky ¢. 533/2007 Z. z. o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenia
spolo¢ného stravovania v zneni neskorsich predpisov. V kuchyni pracuje 10
zamestnancov, z toho 1 stravovaci referent, 1 skladnik potravin, 4 kucharky a 4
pomocné kucharky.

Pracovia

Pracovia zabezpecuje pranie, Zehlenie, Upravy a rozdelenie osobnej aj postelnej
bielizne. V pracovni pracuje 7 zamestnancov.

Udrzba

Zamestnanci udrzby zabezpecuju beznu udrzbu a drobné opravy v zariadeni, udrzuju
areal zariadenia a zodpovedaju za plynuly chod kotolne na plynné palivo. Na Useku
udrzby pracuju 4 zamestnanci.

Upratovanie

Zamestnankyne na Useku upratovania zabezpecuju starostlivost o zverené izby
klientov a o ich prislusenstvo, udrZiavaju Cistotu a poriadok spolo¢nych priestorov,
schodov, spolo¢enskych miestnosti a pod. Na tomto Useku pracuje 8 zamestnancov.
Vratnica

Vratnicka kontroluje prichody a odchody zamestnancov, eviduje prichody a odchody
vSetkych navstevnikov zariadenia a dodavatelov tovarov a sluZieb, vykonava
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pravidelné obhliadky celého objektu a obsluhuje telefénnu Ustredriu. Na vratnici
pracuju 2 zamestnankyne.

Pracovnik v zahrade

Pracovnik v zahrade organizuje a vykondva pracu v zahrade a v skleniku, dbd na
dodrziavanie agrotechnickych terminov a formuje praktické navyky a zru¢nosti
klientov zariadenia. V zdhrade pracuje 1 zamestnankyna.
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Rozdelenie zariadenia podla jednotlivych oddeleni

I. ODDELENIE

Je situovana hned pri vchode do zariadenia CSS - SLOVEN.

ZrekonStruovand bola v roku 2004. Budova je dvojpodlazna, skuto€ny stav je 37 PSS, z toho 9

muZzov a 28 Zien.

Ubytovanie:

- PSS su ubytovaniv 2, 3, 4 - 16zkovych izbach, prepojenych vlastnou kipelfiou so sprchovacim
kutom a WC. Na poschodi su ubytované Zeny a jedna izba muzi, na prizemi muzi a jedna izba
Zeny.

Stravovanie:

- PSS sa stravuju v priestoroch spolo¢nej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy a
vecere. Desiata a olovrant sa poddvaju na oddeleni + diabetikom druha vecera. Stravovanie
sa poskytuje v sulade so zasadami zdravej vyZivy a tiez s prihliadnutim na zdravotny stav
prijimatela a podla uréenych stravnych jednotiek.
=  RACIO strava: 27 PSS
=  RACIO mletd: 1 PSS
= DIA strava: 6 PSS
= Setriaca strava: 2 PSS

V rdmci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 Usekova sestra, 1

sestra , 4 praktickych sestier, 2 opatrovatelky) podiela na jej poskytovani s cielom predf%it a

skvalitnit Zivot prijimatelom.

Prijimatelia maju zabezpeclenl pravidelnd zdravotnd starostlivost priamo v zariadeni

prostrednictvom praktického lekara a odbornych lekarov, ako su psychiater, neurolég a zubar . V

pripade potreby su prijimatelia odvdZani na odborné vysetrenie do blizkeho mesta, podla

potreby.
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e ZDRAVOTNA SKLADBA - PSS 1.B

DIAGNOZA
Diabetes mellitus
Epilepsie
Alkoholizmus
ICHS/IM

Senilnd demencia
Hypertenzia
Pohybové ochorenia

TBC

NCMP

Psychdza

Oc¢né ochorenia
Nadorové ochorenia
Ochorenie GIT-u
Schizofrénie

Mentalne postihnutie

10
10

25

DIAGNOZA

KoZné ochorenia

Poruchy osobnosti...
Bludové poruchy

Parkinson ochorenie
Drogové zavislosti
Ochorenia sluchu
Endokrinologické ochorenia

Iné.. zmieSané poruchy spravania a emocné
poruchy

Alzheimerova choroba
Alergie

Srdcovo-cievne ochorenie
Reumatologické ochorenia
Respiracné ochorenia
Slepota

Mocové ochorenia

[EEY
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Il. ODDELENIE

e Jetrojpodlaing, skuto¢ny stav je 38 PSS, z toho 9 muZov a 25 Zien.
e  Ubytovanie:

- PSSsuubytovanivi, 2, 3,4 -16zkovych izbach, so spolo¢nou kupelfiou so sprchovacim kidtom

a WC na kazdom poschodi. Na poschodiach su ubytované Zeny a na prizemi muzi.
e Stravovanie:

- PSS sa stravuju v priestoroch spolo¢nej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy a
vecere, desiata a olovrant na oddeleni a druha vecera diabetikom. Mobilnym PSS sa strava
poddva na oddeleni v jedalni alebo priamo pri [6Zku. Strava je v sulade so zdsadami zdravej
vyzivy, tieZz s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla uréenych stravnych
jednotiek.
=  RACIO strava: 25 PSS
=  DIA strava: 4 PSS
= Setriaca strava: 2 PSS
= RACIO mleta strava: 2 PSS
=  RACIO mixovana strava: 1 PSS

e V ramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal (1 Usekova sestra, 1

sestra, 2 praktické sestry, 5 opatrovateliek ) podiela na jej poskytovani s cielom predizit a

skvalitnit Zivot prijimateflom. Prijimatelia maju zabezpecenu pravidelnd zdravotnu starostlivost

priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych lekarov, ako su psychiater,
neuroldg a zubar . V pripade potreby su prijimatelia odvazani na odborné vysetrenie do blizkeho
mesta, podla potreby.
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e ZDRAVOTNA SKLADBA — PSS 2. budova

DIAGNOZA
Diabetes mellitus
Epilepsie
Alkoholizmus
ICHS/IM

Senilnd demencia
Hypertenzia
Pohybové ochorenia

TBC

NCMP

Psychoza

Oc¢né ochorenia
Nadorové ochorenia
Ochorenie GIT-u
Schizofrénie

Mentalne postihnutie

o
o
X
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DIAGNOZA

Kozné ochorenia

Poruchy osobnosti...
Bludové poruchy

Parkinson ochorenie
Drogové zavislosti
Ochorenia sluchu
Endokrinologické ochorenia

Iné.. zmiesané poruchy spravania a emocné
poruchy

Alzheimerova choroba
Alergie

Srdcovo-cievne ochorenie
Reumatologické ochorenia
Respiracné ochorenia
Slepota

Mocové ochorenia
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. ODDELENIE

Je dvojpodlazng, skutocny stav je 42 PSS- Zien.

ZrekonStruovanad bola v roku 2016.

Ubytovanie:

- PSS su ubytovaniv 1, 2, 3 - 16zkovych izbach, so spolo¢nou kupelfiou so sprchovacim kdtom
a WC na kazdom poschodi.

Stravovanie:

- PSS sa stravuju v priestoroch spolocnej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy a
vecere, desiata a olovrant na oddeleni, a druha vecera diabetikom, mobilnym PSS sa strava
podava na oddeleni v jedalni alebo priamo pri [6Zku. Strava je v sulade so zdsadami zdrave;j
vyzivy tiez s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla urenych stravnych
jednotiek.
=  RACIO strava: 25 PSS
= DIA strava: 8 PSS
= Setriaca strava: 5 PSS
=  Racio mletd strava: 4PSS
=  Mixovana strava: 0 PSS

V rdmci osSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 usekova sestra,

1sestra, 2 praktické sestry , 5 opatrovateliek ) sa podiela na jej poskytovani s cielom prediZit a

skvalitnit Zivot prijimateflom. Prijimatelia maju zabezpecenu pravidelnd zdravotnu starostlivost

priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych lekarov, ako su psychiater,

neuroldg a zubar . V pripade potreby su prijimatelia odvazani na odborné vysetrenie do blizkeho
mesta, podla potreby.
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e ZDRAVOTNA SKLADBA - PSS 3. B

DIAGNOZA
Diabetes mellitus
Epilepsie
Alkoholizmus
ICHS/IM

Senilnd demencia
Hypertenzia
Pohybové ochorenia

TBC

NCMP

Psychoza

Oc¢né ochorenia
Nadorové ochorenia
Ochorenie GIT-u
Schizofrénie

Mentalne postihnutie

POCET
8

3

4

23

1

19

12

0

27
14

10
17
24

DIAGNOZA

Kozné ochorenia

Poruchy osobnosti...
Bludové poruchy

Parkinson ochorenie
Drogové zavislosti
Ochorenia sluchu
Endokrinologické ochorenia

Iné.. zmiesané poruchy spravania a emocné
poruchy

Alzheimerova choroba
Alergie

Srdcovo-cievne ochorenie
Reumatologické ochorenia
Respiracné ochorenia
Slepota

Mocové ochorenia
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IV. ODDELENIE

e Jedvojpodlaznd, skutocny stav je 51 PSS - Zien.
e Zrekonstruovana, debarierizovana pristavba vytahu - kolaudovana v novembri 2018.
e  Ubytovanie:

- PSS suubytovaniv 1,2, 4 - 16zkovych izbdach, so spolo¢nou kipeltiou so sprchovacim kdtom a

WC na kazdom poschodi.
e Stravovanie:

- PSS sa stravuju v priestoroch spolocnej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy a
vecere, desiata a olovrant na oddeleni, a druhd vecera diabetikom, mobilnym PSS sa strava
podava na oddeleni v jedalni alebo priamo pri |6Zku. Strava je v sulade so zdsadami zdravej
vyzivy tieZz s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla uréenych stravnych
jednotiek.
=  RACIO strava: 17 PSS
= DIAstrava: 6 PSS
= Setriaca strava: 9 PSS
=  RACIO mletd strava: 17 PSS
= RACIO mixovana:2 PSS

e Vramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 Usekova sestra, 1

sestry, 2 praktické sestry, 8 opatrovateliek) podiela na jej poskytovani's cielom predfZit a skvalitnit
Zivot prijimatelom. Prijimatelia maju zabezpeéenu pravidelnd zdravotnu starostlivost priamo v
zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych lekarov, ako st psychiater, neurolég a

zubdr. V pripade potreby su prijimatelia odvazani na odborné vysetrenie do blizkeho mesta, podla
potreby.
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e ZDRAVOTNA SKLADBA - PSS 4. B

DIAGNOZA
Diabetes mellitus
Epilepsie
Alkoholizmus
ICHS/IM

Senilnd demencia
Hypertenzia
Pohybové ochorenia

TBC

NCMP

Psychoza

Oc¢né ochorenia
Nadorové ochorenia
Ochorenie GIT-u
Schizofrénie

Mentalne postihnutie

POCET

o oo oV o O

25

DIAGNOZA

Kozné ochorenia

Poruchy osobnosti...
Bludové poruchy

Parkinson ochorenie
Drogové zavislosti
Ochorenia sluchu
Endokrinologické ochorenia

Iné.. zmiesané poruchy spravania a emocné
poruchy

Alzheimeova choroba
Alergie

Srdcovo-cievne ochorenie
Reumatologické ochorenia
Respiracné ochorenia
Slepota

Mocové ochorenia

POCET

11
15

13
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. ODDELENIE

Je jednopodlaznd, skutocny stav je 27 PSS - Zien.

Ubytovanie:

- PSS su ubytovani v 2, 3, 4 - 16zkovych izbach, so spolocnou kupeltfiou so sprchovacim kitom
aWC.

Stravovanie:

- PSSsastravuju v priestoroch spoloénej jedalne zariadenia, kde sa podavaju ranajky, obedy a
vecere, desiata a olovrant na oddeleni, a druha vecera diabetikom ,mobilnym PSS sa strava
poddva na oddeleni v jedalni alebo priamo pri [6Zku. Strava je v sulade so zdsadami zdravej
vyzivy tiez s prihliadnutim na zdravotny stav prijimatela a podla uréenych stravnych
jednotiek.
=  RACIO strava: 19 PSS
=  RACIO mleta : 2 PSS
= DIAstrava: 3 PSS
= Setriaca strava: 2 PSS
=  Bezlepkova strava: 1 PSS

V ramci oSetrovatelskej starostlivosti sa oddelenie a jeho odborny personal ( 1 Usekova sestra,1

sestra, 3 praktické sestry a 4 opatrovatelky ) podiela na jej poskytovani s cielom prediiit a

skvalitnit Zivot prijimatelom. Prijimatelia maju zabezpecenu pravidelnd zdravotnu starostlivost

priamo v zariadeni prostrednictvom praktického lekara a odbornych lekarov, ako su psychiater,
neuroldg a zubdr. V pripade potreby su prijimatelia odvazani na odborné vy3etrenie do blizkeho
mesta.
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e  ZDRAVOTNA SKLADBA - PSS -5. B

DIAGNOZA
Diabetes mellitus
Epilepsie
Alkoholizmus
ICHS/IM

Senilnd demencia
Hypertenzia
Pohybové ochorenia

TBC

NCMP

Psychoza

Oc¢né ochorenia
Nadorové ochorenia
Ochorenie GIT-u
Schizofrénie

Mentalne postihnutie

o
o
X
m
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10

14
20

DIAGNOZA

Kozné ochorenia

Poruchy osobnosti...
Bludové poruchy

Parkinson ochorenie
Drogové zavislosti
Ochorenia sluchu
Endokrinologické ochorenia

Iné.. zmiesané poruchy spravania a emocné
poruchy

Alzheimerova choroba
Alergie

Srdcovo-cievne ochorenie
Reumatologické ochorenia
Respiracné ochorenia
Slepota

Mocové ochorenia

POCET

14

OO N oo O N

o
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Aktivity v ramci socidlnej rehabilitdcie PSS — CSS
SLOVEN za rok 2020

Pocas celého roka

o pracovna terapia — Sijaren, keramicka dielna, prace v zdhrade, Uprava a vysadba okrasnych
zahonov, pomoc na vratnici, v kuchyni, v pra¢ovni, na oddeleni, pomoc pri Gdrzbarskych
pracach, skrasfovanie okolia, prilezitostna vyzdoba priestorov zariadenia, ...

o zaujmové Cinnosti - zapajanie sa do kruzkov

o malovanie, kreslenie, vyroba ozdobnych dekordcii, po¢uvanie hudby, spev, tanec, ¢itanie knih
a Casopisov, kvizy, hranie spolocenskych hier (karty, pexeso), sledovanie televizie, DVD...

o pohybové aktivity, fitnes, jaccuzi, prechadzky po okoli, vylety, snoezelen miestnost

o navsteva kulturnych a spolocenskych podujati organizovanych nasou i okolitych obcia miest,
inymi zariadeniami,

o zabezpecenie spiritudlnych potrieb - G¢ast na bohosluzbéach v kostole a v kaplnke v zariadeni,
pute.



S.19

Ekonomicka cast

VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI A HOSPODARENT CSS- SLOVEN ZA ROK 2020

Hospodarenie s finanénymi prostriedkami CSS — SLOVEN za rok 2020

1. PRIIMY

Planované prijmy na rok 2020 boli vo vyske 1 082 318 €, skuto¢né prijmy boli vo vyske 868 344,27 €

Percentudlne plnenie: 80,22

%.

Schvaleny
rozpocet

Prijem za sluzby 619 509,00

Prijmy z dobropisov  [RoKe[o]
Prijmy preplatok 0,00

Prijmy z preplacania [WXikfelof]
vykonov
VsSZP,Dovera,Union

Prijem zapezpeka od [RoKe[o]
dodavatelov

Prijem z grantov 1 500,00

-mimorozpoctové

Grafické vyjadrenie:

1500000
1082318

1000000
500000

0

Upraveny
rozpocet

619 509,00
218 000,00

0,00

0,00
243 309,00

0,00

1700,00

1082 518,00

Prijmy

1082518

B Schvéleny rozpocet B Upraveny rozpocet

Plnenie prijmov

485 787,65
213 651,28

56,93

415,91
166 732,50

0,00

1700,00

868 344,27

868344,27

H PInenie prijmov

% vyjadrenie

78,41
98,01

0,00

0,00
68,53

0,00

100,00

80,22
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2. Beiné a kapitalové vydavky

Ukazovatel Schvaleny Upraveny rozpocet
rozpocet

610 — Mzdy 1285638,00 1325018,00

464 880,00 483 747,00 462 619,74 95,63

630 - BeZzné vydavky 699 086,00 705 106,00 595 404,41 84 44
640 - BeZné transfery 0 13 935,00 13 934,73 100,00

Skutocné cerpanie % vyjadrenie

1275 246,63

600 - Bezné vydavky spolu 2449 604,00 2527 806,00 2 347 205,51 92 86
700 - Kapitalové vydavky 394 042,00 91 032,00 39574,00 43,47

Vydavky celkom 2843646,00 2618838,00 2386 779,51 91,14

Grafické zobrazenie:

Vydavky
2900000 2843646
2800000

2700000

2618838

2600000

2500000

2386779,51

2400000

2300000

2200000

2100000

M Schvaleny rozpocet W Upraveny rozpoCet B Plnenie prijmov

Cerpanie podla kategérie 610 (611- tarifny plat, 612- priplatky, 614- odmeny

Schvaleny rozpocet v Upraveny rozpocet v Skutoénost v EURO
EURO EURO

1285 638,00 1325 018,00 1275 246,63

_ 464 880,00 483 747,00 462 619,74
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Rozpocet mzdovych prostriedkov na rok 2020 bol schvaleny vo vyske 1 285 638,00 €. Pocas roka bol
rozpocet miezd navySeny o sumu 53 315,00 €.- jednorazova dotdcia — mimoriadna odmena pre
zamestnancov SZ za kvalitné vykonavanie pracovnej ¢innosti v obdobi 1 viny ochorenia COVID -19.
Ciastka 80 000,00 € pol.614 ZF 72j € predstavuje preplacanie vykonov ZP. Rozpocet miezd na r. 2020
bol znizeny o Transfery PN v sume 4 458,00 € a odchodné v sume 9 477,00 €

Cerpanie mzdovych prostriedkov k 31.12.2020 predstavuje 1275 246,63 €1.j.96,24 % .

Rozpocet 620 — Fondy na rok 2020 bol schvaleny vo vyske 464 880,00 €. Pocas roka bol rozpocet
zvySeny o sumu 18 867,00 € - fondy na jednorazovu dotaciu — mimoriadna odmena pre
zamestnancov SZ za kvalitné vykonavanie pracovnej ¢innosti v obdobi 1. viny ochorenia COVID -19
Cerpanie 620 Fondy predstavuje ¢iastku 462 619,74 € t.j. 80,22 %.

Nedocerpané fin. prostriedky na mzdy su z dovodu vysokej PN -COVID 19 zamestnancov CSS-
SLOVEN.

CERPANIE PODLA JEDNOTLIVYCH POLOZIEK KATEGORIE 630:

Polozky Schvaleny rozpocetv  Upraveny rozpocet v SkutocCné cerpanie v

EURO EURO EURO

1.000,00 255,00 254,30
163 610,00 163 619,00 152 693,67
395 179,00 403 298,00 340 772,99
5 630,00 4137,00 3.809,95
41 250,00 41 250,00 38 166,22
2 400,00 1074,00 1073,04
71784 ,00 73 249,00 53 935,64

630 - Spolu 699 086,00 705 106,00 595 404,41
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Cerpanie finanénych prostriedkov BV a KV z Preplacania vykonov ZP v roku 2020 predstavuje ¢iastku
166 732,50 € a to:

3000000 ¢

Fondy 12 658,22 €
Nabytok 23 540,95 €

Prevadzkové stroje a pristroje 507,00 €

Vseobecny material 1813,33 €

Pracovny odev, obuv 4 839,00 €

Udriba ubytovacich zariadeni 3 800,00 €

KV Nakup prevadz. strojov a pristrojov 39 338,00 €

KV Kanaliza¢na pripojka — poplatok v ramci 236,00 €
Uzemného a stavebného konania.

KV -Nékup prevadzkovych strojov a pristrojov ZF 72j

Elektricka pec trojrdrova EPP 03

Mraziaca skrifia 1 400 I.

Velkokapacitnd automaticka pracka 18 KG

Elektricky priemyselny Zehli¢ Schulthess

SP -STRATOS Sikmé schodiskova plogina

3. FINANCNA HODNOTA MAJETKU

Finan¢na hodnota Suma Odpisova Doba Rocna odpisova
majetku k 31.12.2020 EURO skupina pouzivania sadzba

Dlhodoby nehmotny
majetok

021 —Budovy a Stavby 2 800 189,51 50 rokov

DHM - 022- 200 859,05 4 12 rokov 1/12
Samost.hnut.majetok

023 —Dopravné 82 668,50 2 6 rokov 1/6

prostriedky

031 - Pozemky 11 234,52 0 - neodpisované
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042 — Investicie-projekty 7 196,00 0 - neodpisované

4. BANKOVE UCTY

Na bankovych uctoch organizacie k 31.12.2020 boli uvedené stavy financnych prostriedkov:

Nazov uctu Cislo uctu Stav k 31.12.2020 v EURO

Vydavkovy Gget $K2181800000007000509685
Sk4381800000007000509677

Ucet socialneho fondu SK1481800000007000509714
Ucet darov SK8981800000007000509722 6 250,00

$K9681800000007000509693 0

Depozit — mzdy +prijata SK3681800000007000509706 173 662,51
zabezpeka od dodavatelov

Depozit - klienti SK6109000000005022693146 0

5. POHLADAVKY

Pohladavky Opis pohladavky Hodnota pohladavky
v EURO

P ELEVIS AL ETENT 0 Nezaplatené Uhrady za pobyt 471 167,69 €
prijmov klientov

Z toho podla doby splatnosti:
V lehote splatnosti 5334,95 €
Do 30 dni 4513,85 €
0d 30 do 60 dni 5547,74 €
0Od 60 do 90 dni 4 696,79 €
0Od 90 dni do 1 roka 42 146,58 €
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Nad 1 rok 408 927,78 €

K pohladavkam sa k 31.12.2020 tvorili opravné polozky celkom vo vyske 75 308,11 €.

6. INFORMACIE O PODSUVAHOVYCH UCTOCH

Vyznamné polozky Hodnota v EURO Ucet
Majetok prijaty do tuschovy 636 085,98 751
DHM v pouZivani 434 592,39 771

INFORMACIE O PRIJIMATELOCH SOCIALNE)J
SLUZBY

Pocet Ziadatelov o poskytovanie socialnych sluzieb vedenych v poradovniku ¢akatelov na
poskytovanie socialnych sluzieb k 31.12.2020

Ziadana forma socidlnej sluzby

Celorocna pobytova socidlna sluzba

Prehlad poctu prijimatelov sociadlnej sluzby podla formy poskytovanych socidlnych sluzieb

Forma poskytovanej socialnej sluzby Zeny Muzi Spolu

Celoroc¢na pobytova socialna sluzba 170 20 190
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= Zeny = Muzi
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Prehlad vyvoja poctu prijimatelov socialnej sluzby poskytovanych socialnych sluzieb

D6vod zmeny stavu poctu Muzi Spolu
2 5
0 1
1 15

Prehlad rozdelenia prijimatelov socidlnej sluzby podla stupna odkazanosti

Stuper odkazanosti Zeny Muii Spolu
[ Sm=i ] 0 0 0
[T Fm=i | 0 0 0
[ O sme=i | 0 0 0

VI. n

169 20 189
oo D 20 190

Pocet prijimatelov socialnej sluzby podla povinnosti platit Ghradu za poskytovanie socidlnej sluzby
k 31.12.2020

Povinnost platit za socialne sluzby Pocet prijimatelov sociadlnej sluzby

pniihady | 50
s
28
;
117
-

PSS platia Uhradu za socidlne sluzby zo svojho prijmu a majetku. Vlastny prijem maju vo forme
starobného, vdovského, vdoveckého, invalidného déchodku alebo davky v socidlnej nudzi. Za
poskytované socidlne sluzby je mesacna vyska Uhrad uvedena v cenniku sluZieb (vid priloha ¢.1)
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Prehlad poctu prijimatelov socialnej sluzby podla sp6sobilosti na pravne ukony

Sposobilost na Zeny Muzi

pravne ukony

Ciastoéne obmedzeni 10

Pozbaveni v plnom 134 7 141
rozsahu

Svojpravni 26 12 38
170 20 190

Prehlad rozdelenia PSS z hladiska urcenia opatrovnika

Urceny opatrovnik Zeny Muzi Spolu
14 2 16
128 5 133
> 1 3
spos 144 : 152

Prihlasenie prijimatelov socidlnej sluzby k trvalému a prechodnému pobytu

Prihlasenie k pobytu Spolu
Trvaly pobyt CSS-SLOVEN 158
Prechodny pobyt CSS-SLOVEN 32

Rozdelenie diét u prijimatelov socialnej sluzby

Pocet prijimatelov socialnej sluzby
Diéta €. 3 —racionalna strava 154
Diéta €. 2 — Setriaca strava 16
Diéta €. 9 — diabeticka strava 30

Diéta c. 5 — bezlepkova strava 1

Rozdelenie PSS podla mobility

Stupen mobility Spolu
Mobilny 129

Ciasto¢ne mobilny 48

Imobilny 24
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Diagndza
Diabetes mellitus
Epilepsie
Alkoholizmus
ICHS/IM

Senilna demencia
Hypertenzia
Pohybové ochorenia
TBC

NCMP

Psychoza

Oc¢né ochorenia

Nadorové ochorenia
Ochorenie GIT-u
Schizofrénie
Mentalne postihnutie
Respiracné ochorenia
Slepota

Mocové ochorenia
Alergie

KoZné ochorenia
Poruchy osobnosti
Bludové poruchy
Parkinson ochorenie
Drogové zavislosti
Ochorenia sluchu

Endokrinologické ochorenia

ZmieSané poruchy spravania a emocné
poruchy

Alzheimerova choroba
Reumatologické ochorenia

Srdcovo-cievne ochorenie

Spolu
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ZAMESTNANCI

Pocet zamestnancov

CSS - SLOVEN Slavnica ma podla organizacnej Struktury schvaleny pocet zamestnancov 104
zamestnancov (v zmysle § 9 ods. 3 zakona .¢. 448/2008 Z. z. ), &im spltia legislativne poZiadavky podla
Prilohy €.1 zadkona ¢. 448/2008 Z. z. tykajlce sa maximalneho poctu prijimatelov socidlnej sluzby na
jedného zamestnanca ( poZiadavka 2 ) a minimalny percentualny podiel odbornych zamestnancov na
celkovom pocte zamestnancov (poZiadavka 60%).

Prehlad poctu zamestnancov k 31.12.2020

Pocet zamestnancov Zeny Muzi Spolu

Schvdleny podla organizacnej - 104
Struktury

Skutocny k 31.12.2020 4 104

—

= Zeny = Muzi
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Organizaénd Struktiura / VYHODIT ORGANIZACNU
STRUKTURU

Riaditel

Usek ekon.-
prevadzkovy

39

¢ Veduci ekonomicko-
prevadzkového Useku

e PAM

® Prevadzkar, VO, BOZP,
PO, CO (1)

» Referent stravovace;j
prevadzky

¢ Hlavny kuchar

e Kucharka

e Pomocna kucharka

¢ Skladnik

e Upratovacka

e Pracka - Sicka

® Pracka

¢ Vodic - udrzbar

e Vratnik

e Pracovnik v zahrade

Usek zdravotnicky
53

¢ \educi zdravotnickeho
Useku

e Usekova sestra
e Zdravotna sestra
e Prakticka sestra
e Opatrovatelka

Usek socialny
14

e VVeduci socidlneho
useku - socialny
pracovnik

e Ergoterapeut

e InStruktor pracovnej
rehabilitacie

e |nStruktor socialnej
rehabilitacie
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KULTURNO-SPOLOCENSKE AKTIVITY

NOVOROCNA KAPUSTNICA

e 100 klientov

e 10.1.2020

e Je uZ tradiciou Ze si v prvé dni Nového roka pripravujeme ,, Novorocné posedenie” pri
kapustnici, ktorého sa zucastnilo do 100 PSS. Uvodné slovd s prianim do Nového roka,
predniesla p. riaditelka. S prianiami, vinSmi a koledami dalej pokracovali PSS, ktory spolu
pripravili s ISR. Skér, neZ sme sa pustili do ochutndvania kapustnice, spolo¢ne sme sa
pomodlili a zaspievali pieseri. Nechybal ani Novorocny puné. Nase PSS ,,cukrdrky,” Silvia a
Veronika , pripravili chutné karamelové burizonky, ktoré ndm vsetkym velmi chutili a pri

spolocnej debate zostali prdzdne taniere

FASIANGOVA ZABAVA

e 100 klientov

e 19.2.0220

e Vslnelnu februdrovu stredu sa PSS z ndsho zariadenia spoloc¢ne s chlapcami z Dolného
Lieskova prezliekli do farebnych masiek, aby spoloc¢ne oslavili fasiangy. V sprievode rezkej
hudby od uja Cyrilka sme sa vytancovali do syta. V poobedriajsich hodindch pri zabave
potesila i TOMBOLA a kaZdého potesila mald pozornost. Spolocne sa 19.februdra zislo a
zabavilo takmer 100 masiek, medzi ktorymi sme nasli princezné, vcielky, trpaslikov,
farebnych Sasov a mnoho inych.
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SITIE RUSOK — POMAHAME CITIME SA BEZPECNEJSIE
e 12 klientov
e Marec 2020
e Nasi klienti a instruktori socidlnej rehabilitdcie v tychto drioch siju ruska pre zamestnancov a
klientov zariadenia, aby sme sa mohli vzdjomne chrdnit a dalej si pomdhat. Dakujeme za
pomoc vsetkym, ktori pri Siti akymkolvek sp6sobom pomahali. Klienti sa spravaju zodpovedne

a rovnako ako persondl, nosia ruska a citia sa tak bezpecnejsie.

PREMIETANIE FILMOV
e 15 klientov
e Marec 2020

e PSSipocas ndrocnej situdcie sa potesili premietaniu filmov v spoloCenskej miestnosti..

KRIZOVA CESTA - POSTNE STRETNUTIA
e 14 klientov
e 7.4.2020
e Modlitbou ,,KriZovej cesty” a spievanim piesni sa i nasi PSS pripravovali pocas péstneho
obdobia na sldvenie Velkonocnych sviatkov za dodrZania prisnych hygienickych opatreni.
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KADERNICKE SLUZBY
e 190 klientov
o 20.4-24.42020

e Napriek ,,Corona” situdcii nasi klienti nezostali bez parddy. Strihanie a uprava vlasov v ramci
nasich mozZnosti . Instruktori socidlnej rehabilitdcie ostrihali nasich klientov v kadernickom
saléne za dodrZania prisnych hygienickych opatreni.

STAVANIE MAJA
e 35 klientov
e 30.4.2020
e ,,Mdj, mdj, mdj zeleny, pod obléckom sadeny....” Zndma piesefi pri stavani mdja. Tradicie treba
dodrziavat. Aj na nasom nddvori sa niesli tony tejto piesne, samozrejme pri stavani mdja.
Dievcence vyzdobili pestrofarebnymi stuhami mdj, mlddenci pripravili jamu pre mdj. Za ténov
veselej hudby sa na nddvori vynimal krdsny mdj pre vsetkych.
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MAJOVE ROZCVICKY

e 63 klientov

e 1.5.-20.5.2020

e  Po zime prebudend priroda a Ziariace sinecné luce, nds ,,vyprovokovali“ na nase nddvorie,
kde za tonov rezkej hudby, prebiehali krdtke rozcvicky. Najskér sme si farebne vyznacili
znacky — rozostupy- a potom sme sa pustili do telocviku. Raz, dva, tri, Styri.... sa ozyvalo
nddvorim. PSS so zdujmom cvicili a vébec nikomu neprekdZali ruska.

TESTOVANIE COVID-19
e 196 klientov
e 6.5-11.5.2020

o Testovanie na COVID-19. Antigénne testovanie prevadzkovali povereni a zaskoleni
zamestnanci zdravotného useku.
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PODAKOVANIE ZAMESTNANCOM

111 klientov

7.5.2020

7. mdj 2020, bol v nasom zariadeni defi sldvnostny, krdsny a slnecny.

...Vasa prdca, ktoru vykondvate, je velmi ndroc¢nd a situdcia, kedy vycifia Corona virus ju robi
este ndrocnejsSiu. Stardte sa a madte strach nielen o svoje rodiny, ale madte strach aj o nds.
Zabezpecujete a pinite prikazy a nariadenia, len aby ste nds ochrdnili pred ochorenim. Velmi si

to vaZime. Chceme sa Vam vsetkym zamestnancom podakovat. Srdiecka, ktoré sme pre Vds
zhotovili, su tym najvacsim dékazom vdaky.....

Tieto dakovné slova vyslovili nasi klienti, ked pozvali vsetkych zamestnancov na nddvorie,

vyzdobené srdieckami, ktoré, ako prekvapenie pripravili so svojimi instruktormi . Napriek

hygienickym opatreniam, s ruskami na tvdrach, sme sa vsetci citili skvele.

ZBER BYLINIEK

8 klientov
13.5.2020

Krdsne slniecko nds vytiahlo na vychddzku, hoc aj len do priestorov ndsho aredlu. Prechddzkou
sme sa zapocuvali do krdsneho spevu vtdctva. O¢i sme ,,napdsli” na rozkvitnutych kvietkoch.

Tie sme si natrhali do kyticky a pripravili do herbdra, ktory si postupne zakladdme. Dnesné
popoludnie bolo nddherné.
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LOPTOVE POPOLUDNIE

e 22 klientov

e 185.2020
Krdsny slnecny deri sme vyuZili s nasimi PSS na jednoduchy telocvik
,, Hry s loptou.” PSS rozdeleny na 2 skupiny, sa zapojilo do hier. Jedni hrali,,Oko boko”, a ti
druhi sa driblovanim s loptou, dostali k sladkosti, ktord visela na Spagdtiku a museli si ju
odstrihnut. Nesk6r si druZstvd ulohy vymenili, takZe kazdému sa dostala sladkost. Pocas hier
vyhrdvala disco hudba, ktoru sprostredkoval nds soumen, Roman.

HRABANIE SENA
e 38 klientov
e 20.5.2020

e S chutou sme sa pustili do upravy aredlu zariadenia. Kosili a hrabali.
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HLADANIE POKLADU

98 klientov

21.5.2020

3 pdtc¢lenné druzstva PSS, sa vybralo hladat poklad. To ale nebolo jednoduché. Museli prejst
4- mi skuskami. Pomenovat ndzvy listov — spozndvanie stromov, urcit lieCivé bylinky,
poskladat puzzle a uhddnut popisovany predmet. Spinenim tychto uloh , bol uz len krécik k
pokladu, ktory sa ukryval v priestoroch zdhrady. Sikovni PSS tlohy spinili a poklad objavili.
Radost z ndjdeného, bola prevelkd. Pocas hladania pokladu, ini PSS pripravovali grilovacku.
Nds hudobny Soumen, Roman, sa postaral o dobru ndladu. Nasim nddvorim sa Sirila véria
spekaciek, hudby, spevu, smiechu, potlesku a dobrej ndlady. PSS, sa tesili z krdsneho dna.

Samozrejme za dodrZania prisnych hygienickych opatreni.

VYCHADZKA DO KAMENICIAN

20 klientov
6.6.2020

Krdsnu slnecnu sobotu 6.6.2020 sme prvy krdt opustili nase zariadenie po uvolneni
opatreni COVID-19. Nasa vychddzka bola sice kratka, ale spokojnost bola obrovska.
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SUTAZ vV PECENI PALACINIEK

e 23.6.2020

e Dria 23.6.2020 sme v nasom zariadeni usporiadali sutaZ v peceni palaciniek.

e  Bolo vytvorenych 5 trojclennych druZstiev z kaZzdého oddelenia. Klienti spolu so svojimi
instruktorkami ukdzali svoje kuchdrske a kreativne umenie.

e Mali sme moZnost ochutnat palacinky plnené dZzemom, nutelou, jablkami so slanym
karamelom, plnené réznym ovocim a zdobené $lahackou.

e Vysledky zhodnotila odbornd porota — pani kuchdrka, socidlna pracovnicka a zdstupca
klientov.

e  Vyjadrenie poroty: Vsetky palacinky boli vitazné
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BESEDA S RIADITELOM PAPEZSKYCH MISIJNYCH DIEL /PMD/

40 klientov
25.6.2020
,,Urote imana.“-,,Nech sa Ti sniva o Bohu.

Tymito slovami sa k nam prihovoril riaditel PMD, Otec, Ivan Kriaze. Je to pozdrav, ktorym sa
zdravia ludia, Zijuci v Africkych krajindch. Otec Ivan rozprdval o Zivote v tychto chudobnych
krajindach. Hovoril o putnickom mieste, KIBEHO, kde sa v osemdesiatych rokoch minulého
storocia zjavovala Panna Mdria. Smutné informdcie o chudobe, nedostatku jedla, tazkej prdci
deti, o detoch Zijucich na ulici, ndm mnohym zaslzili oci. Prave PMD su organizdciou, ktord
tymto krajindm sprostredkuva pomoc. Su to rézne zbierky jak financné, tak materidlne. Jednd
sa o 10 krajin, ktoré Ziju na hranici chudoby alebo pod riou a nedokdZu sa vymanit z bludného
kruhu. Jednym z misiondrov, Zijuci v Rvande, je aj Vlastimil Chovanec, ktory vedie Centrum sv.
Antona, kde sa sustreduju deti z ulice, pokial sa nendjde aspon minimdlne riesenie. Cielom je ,
aby sa deti ¢o najskér dostali do rodin.

Tdto beseda bola pre nds vsetkych prinosom. Aj klienti si uvedomili skutocnost, Ze jak Zivot, tak
vSetko si treba vadZzit, nie vsSetko ja samozrejmostou. Na zdver Otec Ivan vSetkym klientom
odovzdal ruZzence. My sme sa podakovali daréekom pripravenym z nasej keramickej dielne a

piesniou, ktort sme si pripravili na spevdckom kruzku ,,Toto je kriaz....”
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VYCHADZKA NA LETISKO SLAVNICA
e 5 klientov
e 27.6.2020
e Za krdsneho sInecného pocasia sme sa s PSS vybrali na vychddzku po okoli Slavnice.

e Navstivili sme muzeum lietadiel.

TURISTIKA - VRSKY
e 20 klientov
e 10.7.2020
e ,,Chodime, chodime, hore po dedine....“Za tonov tejto rezkej piesne sme sa vybrali na turistiku
na VFsky. Batoh, Siltovka, okuliare, to bola nasa vystroj. Cestou sme pozorovali prirodu a
okolie. Pocas vychddzky nasi klienti absolvovali aj maly kviz, Sportové sutaZe. Samozrejme ,

sme si pochutili aj na palacinkdch, polievke. Po obede nechybal kratky oddych s kavickou.
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KRESLENIE NA CHODNIK
e 7 klientov
e 16.7.2020

e Nasi klienti rozZiarili sSedé smutné chodniky svojimi kresbami.

CLOVECE, NEHNEVAJ SA

e 25 klientov

o 22.7.2020

e Dra 22.jula 2020 sme v dopoludriajsich hodindch pripravili nasim prijimatelom socidlnych
sluZieb z CSS SLOVEN Slavnica spolocensku sutaZ ,Clovece, nehnevaj sa“ Hru s farebnymi
figurkami a kockou poznd hadam kazdy. Napinavé boje, nelttostné vyhadzovanie protihracov,
ale aj taktizovanie. To vsetko predviedli hraci tejto populdrnej hry pocas turnaja. Pri
absolutnom findle sa stretlo pdt najlepsich. Viyherkyriou sa stala Marika. Gratulujeme.
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BUTKOV
e 15 klientov
e 6.8.2020

e Krdsny slnecny stvrtok dria 6.augusta sa 15 PSS ndsho zariadenia v sprievode 5 Instruktorov
socidlnej rehabilitdcie zucastnilo vystupu na horu BUTKOV, ktord je putnickym miestom. Pocas
vystupu sme sa spolocne pomodlili Krizovu cestu, ktord lemuje cestu na samotny vrchol, kde
nds ocaril velky kriZ ako i socha Panny Mdrie. Popoludni sme sa zastavili na zmrzlinu v
nedalekej llave, kde sme si porozprdvali dojmy zo spolocne strdveného dnia..

LETNE KINO
o 47 klientov
e 21.8.2020

e Krdsny letny vecer sme nasim PSS sprijemnili kinom, ktoré sa konalo vo vonkajsich priestoroch
pri altdnku. PoteSilo aj malé obcerstvenie. Letné kino malo velky tspech.
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DEN HIER
e 50 klientov
o 28.6.2020

e Tento letny deri, sme s nasimi PSS stravili hrami, ako napriklad ¢lovece nehnevaj sa, skladanie
puzzle, loptové hry a stolny tenis.

PANNA MARIA PUTUJE DO RODIN
e 31.8.2020-13.9.2020
e Zapojili sme sa do duchovnej aktivity ,,Panna Mdria putuje do rodin.”

e Denne sme sa modlili svéity ruZenec v nasej novej kapinke Neposkvrnenej Panny Mdrie.
Modlitbu sme sprevddzali spevom Maridnskych piesni, hrou na ustnej harmonike. Nechybala
modlitba za sv. Otca Frantiska.
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SLAVNICKA PLACKA
e 17.9.2020
e Ajpocas situdcii COVID-19 a zvysenym epidemiologickym opatreniam ,sa v nasom zariadeni
konala sutaZ v peceni zemiakovej placky. Tento krdt sutaZili proti sebe dve druZstvd : druZstvo
chlapcov proti druZstvu dievéat z radov nasich klientov. Vsetci sutaZiaci predviedli svoje
zrucnosti a véria pecenych placiek sa niesla siroko daleko. Obe druZstvad boli vitazné. Spolocne
sme tak stravili priiemné dopoludnie, doplnené hrami i tancom pri dobrej hudbe.

T

OPEKACKA PRI RYBNIKU
e 17 klientov
e 22.9.2020
e Vychddzka spojend s opekackou pri rybniku. Véna Spekaciek sa sirila celym rybnikom. Sndd' aj
ryby zavoriali. Po krdtkom oddychu, sme si zahrali spolocenské hry. Usporiadali sme mali kviz,
kde otdzky boli pripravené a zamerané na pozornost, postreh aj odhad. Odmenou pre kazdého

bol maly keramicky slonik pre Stastie.
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,CO JA VIEM“ — VEDOMOSTNY KViz

10 klientov
20.10.2020

Tento vedomostny kviz bol zamerany na hrady, zdmky a kastiele. Dozvedeli sme sa aj vela
novych informdcii o nasej krajine, o ktorych sme doteraz nevedeli. Presli sme si kraje na mapke
Slovenska. Kviz bol tvoreny hravou formou pre nasich klientov, aby sa zabavili, zistili nové

poznatky, vyuZili internet a video prezentdciu.

CLOVECE, NEHNEVAJ SA

25 klientov

27.10.2020

Hra je obltibend nasimi PSS. Prvé kolo prebehlo na jednotlivych oddeleniach a vitazi si zmerali
sily vo velkom findle.

SutaZiaci boli odmeneni darcekmi.
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KRIZOVKY
e 29.10.2020
o Dakujeme za prijemné chvile s krizovkami.
e Nasi PSS si pocas pandémie sprijemriuju ¢as lustenim kriZoviek, osem-smeroviek a sudoku.
Precvicuju si pamdt, ziskavaju nové vedomosti, spolocne si navzdjom pomdhaju. ZaZivaju
prijemné a veselé zaZitky . Velké dakujeme patri nasim darcom redakcii tyZdennika MY

PovaZskd Bystrica.

ADVENTNA NEDELA
o Ajnapriek nepriaznivej situdcii, ktoru so sebou nesie celosvetovd pandémia sa tesia klienti a
zamestnanci CSS — SLOVEN z krdsneho Adventného venca, ktory sme si sami zhotovili.
V nedelu 29.11.2020 ho posviitil pdn fardr Mgr. Stefan Kltucik a prvi adventnu sviecku zapdlila
pani riaditelka RNDr.,PhDr. Martina Mutalovd, PhD.
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NASE VIANOCE

Stedry deri sa niesol v duchu tradicii — kolied vinsov a spomienok na spolocné chvile preZitia
Vianoc v rodindch.

Pri dodrZani opatreni a obmedzeni sa Stedrd vecera konala v jeddliach jednotlivych oddelent.
Zacali sme spolocnou modlitbou, nechybali obldtky i medovy kriZik, pripitok, kapustnica, ryba,
salat i kysnuté zdviny. Pod vianocnym stromcekom si kaZdy nasiel svoj darcek, tesili sa zo
spolocne strdvenych chvil. Do Nového roka si spolocne Zeldme, o ndm vSetkym najviac
chybalo a to pritomnost nasich najblizZsich, najmilovanejsich a pevné zdravie.

Dakujeme vietkym darcom, ktori pripravili prekvapenie-darceky pre nasich klientov.
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REKONSTRUKCIE, UDRZBA A REALIZOVANE
PROJEKTY

Kapitdlové vydavky

Tovary, sluzby a prace

Sikma schodiskova plosina 22 999,00 €
Velkokapacitna automaticka pracka 5 840,00 €
Elektricky priemyselny Zehli¢ 4 999,00 €
Mraziaca skrina 2 500,00 €
Elektricka pec trojrirova 3 000,00 €
Poplatky stavebné konanie 236,00 €

39574,00 €

CSS — SLOVEN Slavnica ako jediné zariadenie v posobnosti TSK ziskava financné prostriedky

z verejného zdravotného poistenia uhradou za poskytovanie osetrovatelskej starostlivosti
klientom v CSS — SLOVEN. Na uvedené tovary, sluzby a prace sme pouzili financné prostriedky
z uvedeného zdroja.

Bezné vydavky

V roku 2020 sme malovali niektoré ¢asti ubytovne €. Il a kuchynu, prace realizovala firma Stanislav
Novosad Dolny Lieskov, ako vitaz elektronickej aukcie v sume 5 999,94 € s DPH.

Firma Stanislav Novosad Dolny Lieskov zvitazila v elektronickej aukcii ,Nater strechy vratnica, vodarne
a nadstresenia vchodu do HB“ sumou 3 890,39 € s DPH.

Opravu podlahovin na ubytovni ¢. | zrealizovala firma BASIC BUILD, s.r.o., Dunajska 8, 811 08 Bratislava
v sume 3 959,00 € s DPH, ako i opravu poskodenych podlahovin na ubytovni €. Ill v sume 3 990,76 €
s DPH.

Z prostriedkov  z verejného zdravotného poistenia Uhradou za poskytovanie
osetrovatel'skej starostlivosti klientom v CSS — SLOVEN sme zabezpedili opravu okien, Zalizii a dveri
v keramickej dielni v sume 3 800,00 € s DPH. Prace realizovala firma L.U.N.A. 1 s.r.o., Pod Sokolice
Trendin.



Celkom sme v roku 2020 uzatvorili pat zmlav so sponzormi na nepenazny dar a tri zmluvy na penazny

dar.

Sponzor

DREVOPAL s.r.o.
Bottova 1 581/3
018 63 Ladce

Nadacia Penta
Einteinova 25
851 01 Bratislava

Obecny urad Slavnica
018 54 Slavnica
Naddcia Tatra banky
HodZovo namestie 3
911 06 Bratislava
CEMMAC a.s.
Cementarska 14

914 42 Horné Srnie

Kimberly — CLARK, s.r.o.
Pod pekarnami 878/2
190 00 Praha 9

HARTMANN - RICO spol. s.r.o.

Einsteinova 24
851 01 Bratislava

Danfoss Power Solutions a.s.
Kukucinova 2148-84
017 01 Povazska Bystrica

Spolu

Financ¢ny dar v
EURO

1 000,00

700,00

1 500,00

2 250,00 €

Nefinan¢ny dar v EURO

400 ks

500 g cestovin GALLO

400 ks
jednorazovych rusok

X

210 ks

respiratorov
Germicidny Zziari¢
Germicidny Zziari¢

Hydraulicky zdvihak pre imobilnych
klientov
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Rok 2020 bol poznaceny, vyskytom pandémie virusu COVID-19.

Na zéklade odporti¢ania MPSVaR, MZSK a RUVZ Povazskej Bystrici bol vytvoreny v naSom zariadeni
krizovy $tab. Aktualizaciu informacii a odporucani, preventivnych opatreni s aktuadlnou situdciou
Sirenia virusu COVID-19 zabezpecovali pravidelné stretnutia krizového Stabu. V ramci prevencie sme
kladli déraz na zvyenu hygienu, dezinfekciu, germicidne Ziarenie priestorov, dopliiali sme vitaminy
pre PSS, zamestnancov, zabezpecovali sme dostatocné mnozstvo ochrannych pomaocok. Do Sitia
ochrannych rusok sa intenzivne zapojili PSS a zamestnanci zariadenia. Realizovali sme denny
monitoring zdravotného stavu PSS a zamestnancov. Zabezpecovali sme v naSom zariadeni moznost
testovania sa na COVID-19 antigénovymi testami prostrednictvom poverenych zaskolenych
zdravotnickych pracovnikov, ktoré nam zabezpecoval nas zriadovatel — TSK, v pripade pozitivheho
vysledku COVID-19 PSS alebo zamestnanca sme postupovali podla prijatych usmerneni CSS —
SLOVEN Slavnica. O aktualnom zdravotnom stave sme telefonicky informovali pribuznych. Na
zaklade odporucani sme minimalizovali navstevy pribuznych v zariadeni. Postupovali sme
individualne a na zaklade prijatych opatreni, pri kontakte s pribuznym a priatelmi z inych socialnych
zariadeni sme vyuzivali moZnosti novych informacénych technoldgii, ako napriklad Viber, WhatsApp,
Skype. Na individualny pristup a na podporu psychickej pohody PSS sme kladli velky doraz, najma

v dosledkoch, ako napriklad:

- Odlugenie od pribuznych
- Smutné spravy zo straty pribuznych, priatelov a znamych
- Nutné obmedzenia v suvislosti s prisnymi opatreniami

Rok 2020 bol naroény, ale zvladli ho PSS aj zamestnanci. Zivot v zariadeni obmedzil COVID-19, ale
nezastavil. Prispdsobili sme sa novej neCakanej situacii a na vSetkych dsekoch sme hladali mozZnosti
a spbsoby, ako zabezpecit a sprijemnit Zivot nasim PSS a zamestnancom.

Nasou hlavnou prioritou pre rok 2020 bola spokojnost nasich klientov a zamestnancov, ktori sme

dosiahli trpezlivostou nasich PSS, spoluprdcou s pribuznymi a obetavym pristupom zamestnancov.
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INFORMACIE O ZARIADENI

CSS - SLOVEN Slavnica

Slavnica 68, 018 54 Slavnica, Slovensko

Statutarny zastupca : RNDr. PhDr. Martina Mutalova, PhD.
Tel.: 042-44 93 223

Fax: 042-44 93 206

http://www.csssloven.sk/



