¢. 1/2026, roénik 11
r MAREC 2026, nepredajné.
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MESTO MATUSA CAKA SkvosTNY BEckov TOP GASTRO JE ZNOVA
NA DVOJEUROVKE A JEHO SATELITY V ZNAMENIi KAvY

Trenciansky hrad so symbolmi Rozprévkova histéria dominanty Spoznali sme vitaza tradicnej
kultdry a umenia sa dostal na stredného Povazia sa podla historikov kullnargkej stutaze za rok 2025
dvojeurovi mincu. zacala pisat uz v dvanastom storoci. v Trencianskom kraji.
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AKTUALNE Z TSK

Sen realitou, mesto ozilo kulturou

Otvéraci vikend plny koncertov,
svetelnych Sou, divadelnych aj
tanecnych vystupen,
vystav. Na podiach,
v parkoch, ale aj
v Skolach, kosto-
loch a synagége

'V prvom tohtoroénom vydani
- magazinu budeme Casto spomi-
inat’" slovné spojenie Eurdpske
hlavné mesto kultury. Trencin
 spolu s finskym mestom Oulu to-
 tiz pre rok 2026 ziskali tento vy-
| znamny a prestizny titul.

i Jedna z eurpskych krajin ho sa  predstavila
pritom moéze mat len raz za 13 tisicka ucinkuju-
 rokov. Po Kogiciach sa oéi cesto- cich.

 vatel'ov, kultirnikov, odbornikov Okrem  sobotné-

- aj laickej verejnosti upieraju na ho galaprogramu

Manifest Trenc¢in 2026
sa hlavnym programom stal

- metropolu  Povazia. Uprostred
;februéra sa v Tren¢ine konal

spolo¢ny fasiangovy sprievod.
Predstavili sa v niom mesta,
obce a folkloristi z
celého kraja. Pra-
ve tento sprie-
vod  podciar-
kol celoregio-
nalny vyznam
titulu. Navsti-
vit'" Trencin a
jednotlivé  kuty
kraja sa vSak opla-

ti pocas celého roka.
Malu ochutnavku z otvara-

cieho vikendu vdm poniikame vo :
fotoreporte. Samozrejme, nechy-
baji ani d’alSie obl'ibené rubriky, :
ktoré potvrdzuji, ze turizmus je :
aj o chutnom jedle, o $porte ¢i za-
ujimavych Tudoch, ktori kazdo- :
dennym Zivotom a pracou tvoria :
atmosféru kraja.
Mili itatelia, uZite si pestré menu
aktudlneho ¢isla nasho magazinu '
Tren¢in regién. Verime, Ze vés :
zaujme. :

Radovan Stoklasa,
Séfredaktor :

Nove partnerstva pre turizmus v kraji

 Aktéri cestovného ruchu z stretnutie venované budiicnosti
:celého Trencianskeho kraja turizmu v regione. Podujatie,
:usporiadali spoloéné pracovné ktoré sa uskutocnilo v konfe-

ZVEDA Vs,

zro"%"}f

y rencnych priestoroch Wellness
Hotela Jason vo VrSatskom
Podhradi, sa nieslo v znameni
spoluprace, strategického pla-
novania a prepojenia cestovné-
ho ruchu s projektom Eur6pske
hlavné mesto kultry Trencin
2026.

Hlavaym bodom programu
bolo predstavenie finalnej po-
doby Koncepcie rozvoja ces-
tovného ruchu Trencianskeho
kraja do roku 2030. ,,Ambi-
ciou koncepcie je vytvorit
funkénu siet” spolupracujucich
aktérov cestovného ruchu na-
prie¢ celym krajom, podpo-
rit' rozvoj v identifikovanych

ohniskach rozvoja a budovat':
produkty, vd’aka ktorym sa do:
regionu vrati zahrani¢nd klien-:
tela a bude tu travit viac ¢asu,*:
uviedla spracovatelka koncep- :
tu Iveta Nifiajova.
Podla predsednicky KOCR:
Trencin region Evy Dudove;j:
Fryvaldskej ma prave osobné:
prepojenie velky vyznam pre:
dalsi rozvoj regionu: ,,Takéto§
stretnutia vytvaraju priestor na:
siefovanie, nadvizovanie no-:
vych kontaktov a partnerstiev, z
ktorych mozu vzniknit’ kvalit- :
né projekty a nové zazitky pre :
navitevnikov regionu. ;




AKTUALNE Z TSK

Rozhodnutia krajskeho zastupitelstva napriec regionmi

Michal Dureje
(okres Prievidza)
Vytazena
krizovatka
v Prievi-
dzi prejde
rekon-
Strukciou.
Poslanci
\\“ odsuhlasi-
li uzatvo-
renie Zmluvy o zdruZeni me-
dzi TSK, Spravou ciest TSK
a mestom Prievidza. Na kri-
zovatke sa pretinaju mestska
a krajska cesta. Enormne do-
pravne vytaZzena spojnica ne-
vyhovuje aktualnym poziadav-
kam na kapacitu a bezpecnost’
dopravy. SC TSK vlozi do spo-
lo¢nej investicie 400-tisic eur,
bude stavebnikom, zabezpeci
vyber zhotovitel’a diela aj sta-
vebny dozor. Mesto Prievidza
vlozi do investicie viac ako
200-tisic eur. Realizacia je na-
planovana uz na tento rok.

Erich Dvon¢é

(okres Partizanske)

Dve susedné obce Velky Kliz
a Jeskova Ves ziskali moder-

nu in-
frastruk-
t 0 ru
vdaka
koordino-
vanym in-
vesticiam.
Po rekon-
Strukcii
vodovodnych rozvodov kraj
investoval do opravy vozovky
336-tisic eur. V okrese Par-
tizanske bude v tomto roku v
ramci suvislych oprav ciest
zrekonsStruovany usek cesty
smerom od Jeskovej Vsi ¢i
cesta spajajuca Bosany a Chy-
norany, a to v hodnote 750-ti-
sic eur.

@

Katarina Henekova

(okres Puchov)

V areali EDUTECH kampusu
Puchov
sa vybu-
duju  vo-
dozadrzné
opatrenia.
Kraj pla-
nuje tento
projekt fi-
nancovat

z Programu Slovensko 2021
— 2027. Znizi sa riziko vzni-
ku 8kéd na jednotlivych ob-
jektoch kampusu a okolitych
objektoch po privalovych daz-
d’och. Tie budi odvadzané do
vodozadrznej infraStruktary a
sluzit’ budu na zavlazovanie v
Case sucha. Celkové opravnené
naklady projektu st 300-tisic
eur, ako aj ziadana vyska NFP,
bez spolufinancovania kraja.

Eduard Filo

(okres Trencin)

Pripominam sa s poziadavkou
nasho klu-
bu, ktor
sme mali
pri schva-
lovani
riaditela
nasich ne-
mocnic,
aby sa na
marcové zastupitel'stvo zaradil
odpocet jeho doterajSej prace
spolu s analyzou, ako sa dari
naSim nemocniciam.

Jozef Bozik
(okres Partizanske)

TRENCIANSKY HRAD NA DVOJEUROVKE

Trenciansky hrad so symbolmi
kultiry a umenia sa dostal na
dvojeurovu mincu.

Trencania sa na lesklé mince
nevedeli vynadivat’. Majitel’ pr-
vych minci z Tren¢ina si na ne
prisiel vystat rad uz o siedmej
rano. Do Trencina sa na vyme-
nu dostalo pattisic kusov. A
hoci bol ich pocet na osobu li-
mitovany, mnohym Tren¢anom
sa dvojeurovka neusla. Minuli
sa za neceli hodinu.

Nérodna banka Slovenska dala
do obehu milion kusov tejto
pamétnej dvojeurovej mince.
,», Vyzera to tak, ze toto bude jed-
na z najpopularnejsich a zbera-
tel'sky najatraktivnejSich razieb
slovenskych  dvojeuroviek,

povedal pocas predajného dna
Tomas Michalik, historik Tren-
¢ianskeho muzea. Jej cena sa
podl'a odbornika méze uz teraz
vySplhat’ na troj- az Stvornaso-

zdroj: Stanislav Hladky

bok.

V kremnickej mincovni vyra-
zili aj Speciadlnu zberatel'ska
mincu s tymto motivom v pat-
tisicovom naklade. Osloveni
majitelia minci prezradili, ze
ich pouziji ako suveniry a dar-
Ceky pre rodinu a priatelov.
,Mam doma aj Dubceka. Nie
som numizmatik, ale mam to
ako pasiu. A ked’ nebudu penia-
ze, tak minieme aj tieto, zazar-
toval Tren¢an, ktorému sa usli
posledné kusy, ktoré¢ v ramci
vymennej akcie prisli do Tren-
¢ina. Organizatori vSak planuja
akciu zopakovat.

stranu pripravil: Milan Petrik

Cielom mesta Partizanske je

vybudovat pietne miesto pri

odpociva-

dle pozdiz

cesty Vel-

ké Uherce

! ) — Skycov

§ ‘;{' . pre David-

[\ ka Galaca,

ktory v

13 rokoch

podlahol rakovine pankrea-

su. Bol to Sportovec a velky

milovnik motoriek. Motorkari

tato cestu v lete radi vyuzivaju,

a preto na mieste s UZasnym

vyhl'adom umiestnime symbol

Davidkovych kridel. Ukul ich

jeden z motorkarov, umelecky
kovac.

Peter Wolf
(okres Ilava)
Zhotovitel' cyklotrasy uzavrel
most ponad Kockovsky kanal
vedici z
Dubni-
ce nad
Vadhom
2 do  obce
» Bolesov.
Uzave-
'. ‘ ra potrva
do konca
juna. Cyklotrasa nasledne po-
vedie priamo cez Prejtské ja-
zera po existujucej hradzke a
d’alej smerom do Ilavy.

CITAJTE VIAC
na webe
TSK.sk
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ZASTUPITELSTVO TSK

tohtorocny parlament
ucovych temach zupy

Pr\ﬁ'{

Majetkové otazky, investicie do
infrastruktury a projekty finan-
cované z externych zdrojov pa-
trili medzi hlavné témy prvého
rokovania poslancov Trencian-
skeho samospravneho kraja,
ktor¢ sa konalo v januari 2026.
Venovali sa najmé efektivnemu
vyuzivaniu krajského majetku
a priprave rozvojovych projek-
tov.

Témou prebytocny majetok

Poslanci prerokovali navrhy na
rieSenie prebyto¢ného majetku
kraja. Medzi nimi prevod ne-
hnute'ného majetku — budovy
Skoly a internatu v Prievidzi v
prospech spoloénosti  Galérie
Jablon, ktora ma aktualne tento
majetok v najme na 15 rokov.
Zastupitel'stvo prerokovalo
aj nagjom pozemku v Dolnych
Nasticiach v prospech Narod-
nej dial'ni¢nej spolocnosti, kto-
ra tu planuje zrealizovat stavbu
rychlostnej cesty ,,R2 Krizovat-
ka Banovce vychod®. Docasny
zéber predmetného pozemku je
viazany na ¢asovo ohraniceny
technologicky postup vystavby
rychlostnej cesty.

Dalsim z bodov rokovania bol
navrh na schvalenie urovnania
spornych narokov s mestom
Myjava. Pre rézne dovody ne-
bol dodrzany zmluvny zavazok
ohl'adne rekonstrukcie budovy
Mikrobiologického pavilonu.
Na spolo¢nych rokovaniach na-
pokon prislo k dohode, na za-
klade ktorej zostane vlastnictvo
zamienanych nehnutelnosti v
zmysle zamennej zmluvy od-
stipenim nedotknuté s tym, ze
rozdiel v ich hodnote takmer
218-tisic eur sa vysporiada tak,
ze sa TSK vrati do vlastnictva
byvaly mikrobiologicky pavi-
l6n s prilahlymi pozemkami
a zostavajuci rozdiel vo vyske
54-tisic eur uhradi mesto Myja-

va v §tyroch roénych splatkach.
Zastupitel'stvo sa  venovalo
aj podpore kulturnych aktivit
suvisiacich s projektom Europ-
skeho hlavného mesta kultiry
Trenéin 2026. Finan¢ny prispe-

vok 1,5 miliéna eur Kreativne-
mu instititu Tren¢in ma sme-
rovat na programové aktivity,
grantové schémy pre kultirne
subjekty aj organizaciu podu-
jati. Poukazany bude v $tyroch
rovnakych tranziach po 375-ti-
sic eur.

Externé zdroje pre rozvoj
kraja

O financie z Programu Sloven-
sko 2021 — 2027 chce kraj zia-
dat’ na modernizaciu vzdelava-
nia na Gymnaziu J. Jesenského
v Banovciach nad Bebravou, a
to prostrednictvom nadstavby
odbornych ucebni a zabezpe-
¢enia materialno-technického
vybavenia.

Zupa z tohto programu planu-
je vyuzit' aj financovanie re-
konstrukcie d’alSej etapy cesty
II/517 Povazska Bystrica (most

Orlové) — Domaniza. Dizka
uprav je viac ako dva kilomet-
re, na ceste sa nachadza most,
Styri priepusty, odvodnovacie
zariadenia, dopravné znacenia
a bezpecnostné prvky.

Kraj vypracoval projekt aj na
rekons$trukciu mosta cez rie-
ku Nitra v Opatovciach nad
Nitrou. Stavba rieSi vystavbu
nového mosta v mieste existuj-
tceho mosta z roku 1960, kto-
ry bude zburany. Dévodom je
jeho vel'mi zly technicky stav a
nevyhovujuce Sirkové usporia-
danie.

Rekonstrukcia ¢aka aj cestu ¢.
II/511 Velké Uherce — Skycov
— 2. etapu. Vymeni sa cela kon-
Strukcia vozovky, vybudované
a zrekonstruované bude odvod-
nenie cesty, nové priepusty, mi-
gra¢né objekty pre zivocichy,

fb_Samuel Ondri$ak

zdroj:

oporné mury, modernizované
a doplnené budu bezpecnostné
vodiace a zachytné zariadenia,
dopravné znacenie na celej tra-
se. Upravou prejde tieZ nespev-
nena lesna cesta na zabezpece-
nie spojenia obce Vel'ké Uherce
a chatovej oblasti pri vodnej na-
drzi pocas doby rekonstrukcie.

V ramci Programu Svajéiarsko-
-slovenska spolupraca sa TSK
pridava k projektu ,,Krok ku
zdravym kostiam — Regionalny
program prevencie osteoporozy
v Trencianskom samosprav-
nom kraji.“ Kraj spolupracuje s
Regionalnymi tradmi verejné-
ho zdravotnictva v Trenéine, v
Povazskej Bystrici a Prievidzi,

Dedinou roka je Dolna Sica

Narodna cena Dedina roka sa v
minulom roku konala uz po tri-
nasty raz. V ramci Trencianske-
ho kraja si prvenstvo odniesla
obec Dolnd Suca za mimoria-
dnu angazovanost jej obyva-
telov, premyslené hospodare-
nie a systematicky pristup k
rozvoju obce. Porota vyzdvihla
jej dlhoroénu starostlivost’ o
verejné priestranstva, zivotné
prostredie, uchovavanie tradicii
a pracu dobrovol'nikov. Vitaza
narodnej ceny kraj podpori fi-
nan¢nym prispevkom 2000 eur,
obec ich vyuzije na zveladenie
verejnych priestranstiev ¢i nové
komunitné projekty.

Najblizsie zasadnutie krajského

zastupitel’stva bude:

23. marca 2026

Priamy prenos moZete sledovat’ na www.tsk.sk




V Oulu sa sklonovalo slovenske ,na zdravie"

Spolu s Trenc¢inom je Eurdp-
skym hlavnym mestom kultu-
ry v roku 2026 aj finske mesto
Oulu. Pocas otvéracieho cere-
monidlu sa Finom predstavila
aj Krajska organizacia cestov-
ného ruchu Trencin region.

Hostia sa pocas prezentacie
vydali na symbolickt cestu od

majestatneho  Trencianskeho
hradu prostrednictvom virtual-
nej prehliadky cez ochutnav-
ku mineralnej vody z kapelov
Nimnica az po autentické zvu-
ky slovenskej prirody prepoje-
né s autorskou hudbou umelca
z TrenCianskeho kraja Juresa
Lisku. Chut’ regionu dotvarali

kapelné oblatky z Trencian-
skych Teplic a remeselny gin z
rovnakého mesta, ktory v Oulu
vyvolal nejedno prekvapené
,,ha zdravie®.

Atmosféru podujatia obohatili
tony folklornej hudby a tem-
peramentny tanec v podani cle-
nov FS NadSenci. O smiech sa
postaral pohybovy herec Pavol

Seri§, detskym divakom zas
rozziarilo o¢i babkové divadlo
O certovi Kolofénovi v podani
Petra Gértnera. Nechybali in-
Spirativne debaty, neformalne
stretnutia a zivé diskusie, ktoré
potvrdili, ze kultira je najlepsi
most medzi regionmi a krajina-
mi.

,,Chceli sme ukazat’, Ze Tren-
¢iansky kraj nie je len miestom
na mape, ale zazitkom pre vset-
ky zmysly. Regionom, ktory
sa da ochutnat’, pocut, precitit
aj objavit’ vlastnym tempom —
peso, na bicykli, v ktpeloch
¢i medzi hradnymi mlrmi,
uviedla predsednicka KOCR
Tren¢in region Eva Dudova
Fryvaldska, ktora prezentovala
atraktivity regiéonu priamo vo
finskom Oulu.

»Spolupraca v ramci projektu
Eurdpske hlavné mesto kultury
je pre nas jedine¢nou prilezi-
tostou oslovit’ nové publikum
a pozvat’ ho k nam — do kraja,

LT3

ktory ma co povedat.

stranu pripravil: Martin Petrik

TREN¢C

TRENCIN 2026

Na&s region sa
predstavil vo Viedni

Trenciansky kraj sa predstavil
aj na medzindrodnom vel'trhu
cestovného ruchu Ferien Messe
Wien, jednom z najvyznamnej-
Sich podujati v oblasti turizmu v
Rakusku.

V ramci spolocnej expozicie
Slovakia Travel prezentovala
Krajsk4 organizdcia cestovného
ruchu KOCR Trenéin regién v
spolupraci s OOCR Region Po-
vazie navstevnikom turistické
atraktivity regionu, jeho kulturne
bohatstvo, autentické zazitky aj
pripravované podujatia vratane
projektu Eurdpske hlavné mesto
kultary Trencin 2026.

,Viacerl nds cielene vyhladali,
mali uz naplénované cesty do
Trenc¢ina a zaujimali sa o konkrét-
ny program, ktory sa bude v mes-
te pocas roka konat’. Je vidiet, ze
Tren¢in 2026 rezonuje aj za hra-
nicami Slovenska a motivuje 'udi
objavovat’ nielen samotné mesto,
ale cely Trenciansky kraj,” uvied-
la Natalia Adamovic, odborna re-
ferentka pre marketing a eventy.

N/U/O

Eurdépske hlavné mesto kultury

Projekt Eurdpske hlavné mesto kultiry
Trencin 2026 financne podporujimesto
Trencin, TrenCiansky samospravny kraj
a Ministerstvo kultiry SR a partnerom
projektu je Eurdpska unia.
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SportoveJ akadem | M. Totha sa dari

Vseobecnd  Sportova  zdat-
nost’ deti je z roka na rok nizsia.
Potvrdzuju to data Sportovych
§kol, telocvikarov aj Sportovej
akadémie Mateja Totha. Niek-
toré deti sa k Sportu dostavaji
len v Skolkach a skolach. Naj-
lepsie navyky sa pritom buduju
prave v detstve.

Kym niektoré deti sa Sportu
venuju od utleho detstva a zbie-
raju vitazné pohare a medaily,
iné treba k pohybu motivovat.
Ani zlatd medaila z olympiady
vsak nevyvazi zdravie, ktoré so
Sportom prichadza. Svoje o tom

%

vie aj zlaty olympionik Matej
Téth. V ramci jeho Sportovej
akadémie tréneri motivuju deti
k d’alsiemu pohybu. ,,Dnes rie-
§ime, ¢i maju byt dve alebo tri
hodiny telesnej vychovy. Zial,
pre viac ako polovicu deti je
telesna vychova jedinym zdro-
jom pohybu. Tym, ze funguje-
me ako mimoskolska, poobed-
na c¢innost’ na Skolach, vieme
im poskytnit dve ¢i tri hodi-
ny navyS$e,” predstavuje svoju
Sportovll akadémiu Matej Toth.
Sportovd akadémia Mateja

Toétha podpisala memoran-
dum o vzijomnej spolupraci s
Trencianskym samospravnym
krajom a so Strednou Sporto-
vou Skolou v Trencine. Vd’aka
nemu buddl moct’ deti rozvijat’
svoje korculiarske schopnosti
a zrucnosti v ramci moderné-
ho Sportového zazemia Regio-
nalnej hokejovej akadémie R.
Pavlikovského v Trencine.
,Pokial' ide o korculiarske
zru¢nosti, tak mozno mame v
hl'adaciku novych hokejistov ¢i
krasokorculiarky,” hovori Iveta
Petrikovd Rosinova, riaditel’-
ka Strednej Sportovej Skoly v
Trencine.
»Akadémia pontka nielen moz-
nost’ Sportového rozvoja, ale
zahffa aj d’alSie oblasti ako fy-
zioterapiu, mentalny tréning a
$pecializované metodiky zame-
rané na komplexné zlepSenie
psychickej a fyzickej kondicie.
Som vd’aény, ze vd’aka podpo-
re Trencianskeho samosprav-
neho kraja mézeme v tomto
rozvoji pokracovat’,” uzavrel
Matej Toth.

(niva)

5 Zvedavy skriatok, presnejsie
© jeho Zenska verzia Knizkulka, je
: hlavna hrdinka, ktora spaja de-
: siatku autorov detskych pribe-
: hov. Vznikla tak origindlna roz-
. pravkovd knizka z prostredia
: tren¢ianskej kniznice.

: Knizkulka prichadza do rozpra-
: vok spisovatel'ov tren¢ianskeho
: regionu a hladd odpovede na
: rozne otazky. ,,Za okres Banov-
: ce nad Bebravou tam néjdeme
: Silvestra Lavrika, za Prievidzu
: Lenku Gahérovu alebo Vandu
Rozenbergovu a za Tren¢in Ru-
* dolfa Dobiasa, Margitu Ivani¢-
: kova & Katku Hudecovi,“ vy-
: men@iva Peter Martindk, riaditel
: Verejnej kniznice M. Resetku v
: Trenéine.

Diela, do ktorych sa Knizkulka
dostala, vyberali samotni za-
mestnanci kniznice. ,,Zjavi sa
tam, aby vyrieSila vlastny pro-
blém, ale nezmeni pointu pribe-
hu,* priblizila Silvia Havelkova,
spisovatel’ka a autorka knihy.
Takto sa v Knizkulke objavia aj
Pyzamkaci Margity Ivanickovej.
,»Bolo to velmi milé prekvape-
nie, Ze si Skriatkul'ka — fafrnka
spomenula aj na mna. Takato
umelecka rozpravkova kolaz je
unikat nielen v ramci Trencian-
skeho kraja,*“ povedala spisova-
tel'ka. Rozpravka o Knizkulke z
kniznice je sucastou oslav sto-
rocnice trencianskej kniznice.

I
T,
"\ h “ ‘;."

KNliKU[KA

zdroj: fb Verejna kniznica Michala Re$etku v Tren¢ine



Rozpravkova historia dominanty stredného
Povazia, tyCiacej sa na vysokom vapen-
covom brale nad obcou Beckov, sa zacala
pisat’ uz v davnych ¢asoch. Podl’a histori-
kov vznikli na tomto mieste prvé kamenné
stavby v dvanastom storoci, ¢o zaraduje
Beckov medzi najstarSie kamenné hrady
na Slovensku. Archeologické vyskumy
vSak potvrdzujli, ze samotné bralo bolo
osidlené uz v praveku. Lokalita pdvodne
slizila ako strazny bod Velkej Moravy a
neskor Uhorského kralovstva. Postupne
sa tu vybudoval kamenny hrad, ktory sa
stal sidlom vyznamného §lachtického rodu
Stiborovcov.

Ked v osemnastom storo¢i pevnost za-
siahol silny poziar, aj tejto rozpravke na

dlhy cas zazvonil koniec. Ruiny zostali
opusteng, bez zivota, ktory kedysi pulzoval
medzi hradnymi mirmi. Zmena prisla az v
poslednych rokoch, ked’ sa miesto dockalo
vytuzenej obnovy a stabilizacie. Hoci tento
monument ¢aka do budiicna eSte mnozstvo
zmien, dnes rekonstrukéné prace v niek-
torych priestoroch, napriklad v severnom
paléci, postupne smeruji do finale a hrad
Beckov tak ziskava pevnejSiu podobu i
nové vyuzitie.

Hoci sa oficialna sezona eSte nezacala, ka-
menné brany sa tento rok prvykrat otvorili
uz na svitého Valentina. Na svedomi to ma
animacny program Ruzou a mecom. ,,V
novej sezone prindSame viacero inovacii.

PRILOHA

CESTOVNY

Pivnicu zapadného palaca sme doplnili o
obrazkové iluminacie, ktoré prepajaji stre-
dovekl umelecku tvorbu so stcasnou 3D
fotografiou,” uviedol riaditel’ hradu Peter
Pastier.

Na prelome aprila a maja pribudne d’alsia
novinka v spolupraci s moravskym hradom
Cimburk. ,,Prepojenim oboch pamiatok je
projekt mobilnej aplikacie, ktord nadvézu-
je na obe pevnosti. Nebude sluzit’ len ako
klasicky sprievodca hradom, ale aj ako ani-
macna hra. Navstevnik si vyberie jednu zo
Siestich postav z pétnasteho storocCia, ktoré
kedysi tieto priestory obyvali, a postupne
plni tlohy na dolnom, strednom i hornom
nadvori. Po dokonceni jednotlivych zada-
ni sa presuva vysSie, kde spoznava d’alSie
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osudy a dejiny hradov, “ doplnil Pastier.
Tradi¢na sezéna v novom Sate

Na Beckovskom hrade maju v kalendari
stabilné podujatia, ktoré sa vracaju kazdy
rok. V m4dji je obl'ibeny vinarsky festival
Vo vine st hviezdy, v auguste zas Festival
dobovej kuchyne a popritom aj programy
pre deti, napriklad Rozpravkova cesta hra-
dom Beckov ¢&i junova Skola magie.

»Aj v programovej ponuke sme urobili
menSie zmeny. Letné kino sme nahradili
letnymi hudobnymi vecermi, kde zaznie
klasicka i stredoveka hudba ¢i rézne re-
citaly v historickych priestoroch hradu. V
hlavnej letnej sezone mame naplanované
otvorenie zapadného kridla severného pa-
laca a chystame aj vystavu drakov,” uvie-
dol. Popri vécésich akciach sa v hradbach

kazdy vikend obmienaju rozne aktivity
ako animacné ¢i iné hry, ukazky dobovej
kuchyne alebo pritomnost’ sokoliarov.

Z rozpravKky za dobrodruzstvom

Beckov sa tiez zapaja do projektu Povazska
hradna cesta, ktora spaja sedem hradov od
Povazského az po Tematin. ,,V spolupraci s
Cachtickym hradom pripravujeme v augus-
te dvojicu velkych podujati na jeden vstup
pod nazvom Krvava hrobka Turkobijec a
Cesta vzdelanca. Navstevnici mézu jeden
den absolvovat’ na Beckove a na druhy den
pokracovat’ v Cachticiach. Chceme prepo-
jit pribeh o Turkoch, Frantiskovi a Alzbete
a zaroven odhalit’ ich ibostné listy a tiez
priblizit’ cestu Stibora zo Stiboric,” dodal
nas sprievodca hradom Beckov.



A kam sa vydat’ z rozpravkovej atmosfé-
ry d’alej? Zdatnejsi $portovei mézu prijat’
vyzvu v podobe lezenia po skalach priamo
pod hradom. V letnych mesiacoch pontka
prijemné osviezenie nedaleké prirodné
kapalisko Zelena voda s vybudovanou
infrastruktirou. Milovnici turistiky maja
nablizku Vcelarsky nauc¢ny chodnik J. M.
Hurbana, ktory vedie k novej rozhladni
nad salasom Beckov ov¢in. Tam sa dosyta
obcerstvite a nasledne pokracujete po Hur-
banovom chodniku az do d’al$ej zaujimavej
zastavky, ktorou je obec Kalnica.

LyZovacka vo dne v noci

Hoci ide o mensiu dedinku, je to miesto,
kde sa deju velké veci. Kalnica je uz nie-
kolko rokov lokalitou $portového arealu,
v ktorom sa nachadza najnizsie polozené
lyziarske stredisko na Slovensku — Skipark
Kalnica. Lezi v nadmorskej vyske 245 me-
trov nad morom, a hoci nie je sneh, funguje
aj na prelome februara a marca. Lyzuje sa
Styrikrat do dia — doobeda, poobede, vecer
1 v noci. ,,Mame vel'mi dobru polohu. Sme
blizko dialnice, dostupnost’ je jednoducha.
Takze ked’ si chee niekto zalyzovat, nemu-
si sa prebijat’ autom cez hory. Pit'stomet-
rovy Siroky svah je ako na dlani,” ozrejmil
majitel’ Skiparku Michal Fenik.

Od svahu k svetovej $picke

Hned’ vedla lyziarskeho strediska sa na-
chadza vychyrena bajkova lokalita, ktora je

zdroj: fb Beach bar Zelena Voda

b Obec Beckov

0j:

zdr

celosvetovo znama pod znackou Freeride
Bikepark Kalnica. Funguje v rovnakom
prostredi a pod rovnakym vedenim. Tento
areal pod Strazovskymi vrchmi patri medzi
najvyznamnejSie bikeparky v strednej Eu-
rope a kazdorocne hosti mnozstvo podujati,
na ktoré prichadzaju jazdci z celého sveta.
»Na scéne sme uz osemnastu sezonu. Nie je
to Sport ani podnikanie. Aby sme sa udrzali
na $picke a dokazali drzat’ kvalitu, musime
neustale investovat’. Mame v time profesio-
nalnych jazdcov, najmé zo zahranicia, ktori
u nas dlhodobo trénuji. Ddlezité je tiez
mat’ spolahlivych zamestnancov, ktorych
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si vyberam vel'mi dosledne, pretoze profe-
sionalnu uroven nie je l'ahké dosiahnut’,”
doplnil majitel. Otvorenie tohtorocnej
freeridovej cyklistickej sezony by sa malo
uskutocnit’ na prelome marca a aprila.

Tak co, dobry tip na vylet? Beckov je
pojem, ktory na seba naviazal d’alSie lakavé
satelity cestovného ruchu v blizkom okoli.
Stac¢i uz len — presved¢it’ sa na vlastné oci
a nohy.

Nina Osvaldova




Jednym z klenotov nasho malebného Slo-
venska je obec Uhrovec. Ak ste o nej este
nepoculi, nachadza sa v okrese Banovce
nad Bebravou a okrem pestrého prirod-
ného koloritu je rodiskom dvoch vyraz-
nych osobnosti naSich dejin — Alexandra
Dubéeka a Dudovita Stira. O necelych
pat kilometrov povyse, medzi kopcami
Roko$ a Cierny vrch, je uCupena dedin-
ka Omastina, v ktorej dnes Zije

len StyridsatSest’ obyvatelov.

Lezi na samom okraji Tren-

Cianskeho kraja, kde sa

oficialna cesta konci a
otata. Dalej vedu uz
len lesné ¢i turistické

chodniky...

Dnes zabijacka, na-
budiice divina

Na prvy pohl'ad pdsobi

toto miesto odl'ahlo, za-
budnuto, akoby uz d’alej ni¢
neexistovalo. No presne tam sa
Casto ukryvaju tie najlepsie a najvo-
navejsie zazitky. Hovori sa, zZe za dobrym
jedlom sa oplati vybrat’ aj na koniec sveta.
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Prave to bol dévod, preco sme sem zavitali
aj my v ramci nasej rubriky Na kostovke.
Do Omastinej nas priviedli tradicné zabi-
jackové Speciality, ktoré rozvoniavali z
Penzionu pri studnicke.

»Prave dnes sme odstartovali zabijackovy
vikend — domace klobasy, jaternice, tlacen-
ky. Vsetko, co k takejto hos-

tine patri, pripravujeme

pocas nasledujucich

troch dni zo suro-
vin od kvalit-
ného misiara.
Nerobime to

len preto,
aby  sme
sem  pri-
lakali  ¢o

najviac
l'udi, ale aby
si hostia vy-
chutnali jedla,
ktor¢ si doma
bezne neukuchtia,*
informuje majitel’ penzi-

6nu Petr, povodom Cech, ktory
na Slovensku zije uz dvadsatpdt’ rokov.

Omastinska kuchyna nestoji a nepada len
na tychto dobrotach, pocas roka pripravuje
aj d’alsie sezonne Speciality. ,,0 dva tyzdne
chystame divinu. Z tunajSich lesov kupi-
me jelenia a sami si ho spracujeme. Je to
velké lakadlo, prichadzaji k nam l'udia aj
z Trencina, hoci je to hodina cesty. Vel'mi
sa z toho teSime,* doplnil majitel’. Na jesen
zase pripravujeme kacacie vikendy. Fungu-
je to jednoducho — ked’ l'udia nie¢o vel'mi
chce, restauracia im prosto vyhovie.

Klasika, ktora funguje

A vzdy dostupné jedla z klasického menu?
Tie sa nesu v duchu tradi¢nej slovenskej
kuchyne, najmd poctivych méasovych
jedal. Bryndzové halusky so slaninou st
samozrejmostou a nechyba ani ich vegeta-
rianska verzia s opecenou cibulkou — jedlo,
ktoré je v Omastinej vychyrené. ,,Oblibeny
je aj gyros tanier so zeleninovym Saldtom a
hranolkami, pre najmensich mame kuracie
rezne a overenu klasiku — vyprazany syr.
V lete idi najmi legendarne pecené rebra
s vychladenym ¢apovanym pivom, ktoré si
navstevnici vychutnavaji na terase,* dopl-
nila starostka obce Katarina Janik Bieliko-



Co sme okostovali?

Matovy horsky caj

Vegetarianska verzia bryndzovych halusiek s opecenou

cibul’kou namiesto slaninky

Gyros tanier so zeleninovou oblohou a hranolkami

va, ktora nas ochotne sprevadzala.
Izby na konci cesty

Miesto, na ktorom dnes stoji penzion, malo
kedysi Uplne int podobu. V jednej Casti
boli potraviny a v druhej kréma. Dnes tieto
priestory zabrala reStauracia, ubytovacia
Cast, mensi wellness a novovybudovana
spolocenska miestnost’ s audiovizualnym
vybavenim, vhodnd na rodinné oslavy,
firemné vecierky aj menSie svadby. ,,Ne-
cakajte luxus Stvorhviezdickového hotela.
Nie je to ni¢ pompézne, vytvorili sme to
tak, aby to posobilo rodinne, pokojne a pri-
rodzene zapadalo do okolité¢ho prostredia,
a bolo aj cenovo dostupné,” pripomenul
mayjitel’.

Ubytovacia Cast ma jedenast’ izieb — ro-
dinné, dvojlozkové a jeden apartman,
dovedna tridsat’ 16zok. ,,NajCastejSie nas
navstevuju starSie manzelské pary, ktoré
si cheu cez vikend oddychnut. Pontikame
aj takzvané romantické vikendy, ale skor
také po naSom — prestrieme stdl, nalejeme
prosecco a naservirujeme napriklad panen-
ku. Minuly vikend sme mali penzién plny
ultrabezcov, ktori bezali takmer Sest'desiat
kilometrov po okolitych kopcoch, doplnil.

K Stirovi a spat

Navstevnost’ penzionu je vysSia najméd v
lete a na jar. V okoli je mnoZstvo turistic-
kych tras, ale aj pamiatok ako Uhrovsky

hrad, Jankov viSok, mizeum v Uhrovci ¢i
rodné domy Alexandra Dubceka a Cudovi-
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ta Stara. ,,Hoci sme pre vacsinu zabudnuta
dedinka, vzdy hovorim — kazdy, kto je
zo Slovenska, by mal Uhrovec aspon raz
navitivit, najmi kvoli Cudovitovi Starovi.
Chodia sem aj zahraniCni turisti, najmé z
Ciech a Pol'ska, ktori sa pri navrate z do-
volenky v Chorvatsku zastavia prave u nas.
Uplne tomu sice nerozumiem, ale te§im sa
ich zajmu," uzavrel.

Penzion pri studnicke je skvelé miesto
pre navstevnikov, ktori do Omastinej pri-
chadzaju za oddychom, turistikou alebo
gurmanskym zazitkom. Tam, kde sa kedysi
koncila cesta, dnes najdete penzion, ktory
vskutku ozivil tato malebnl horsku oblast’.
Tazi z jednoduchého konceptu — tradi¢nej
aj sezonnej kuchyne a rodinného pristupu.
Aj vd’aka tomu si ho obl'iibili nielen tunaj-
§i, ale aj 'udia z okolitych miest ¢i nahodni

. turisti.

Nina Osvaldova
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AKTUALNE KOCR

NA

Krajska organizacia cestovné-
ho ruchu KOCR Tren¢in region
sa v zavere januara zucastni-
la na medzinarodnom vel'trhu
cestovného ruchu ITF Slova-
kiatour 2026, ktory sa usku-
tocnil v priestoroch INCHEBA
EXPO Bratislava. V ramci spo-

lo¢nej expozicie Slovakia Tra-
vel predstavila navstevnikom
bohatu ponuku Trenc¢ianskeho
kraja na nadchadzajicu turis-
tickll sezonu, novinky v regio-
ne aj atraktivne tipy na vylety
a zazitky.

Prezentacia organizacie Tren-

NCHEBA EXPO ZNOVA TRENCIN REGION

¢in region bola zamerana na
prepojenie kultury, aktivneho
oddychu a autentickych regio-
nalnych zazitkov. Navstevnici
sa mohli inspirovat’ ponukou
cyklotras, turistiky, hradov,
kapelov, podujati ¢i tradi¢nej
gastrondmie, ale aj osobne
konzultovat svoje cestova-

tel'ské plany s odbornikmi z
oblasti cestovného ruchu.
Utast KOCR Trenéin regi-
on na veltrhu cestovného ru-
chu ITF SLOVAKIATOUR v
Bratislave bola realizovana s
finanénou podporou Minister-
stva cestovného ruchu a Sportu
Slovenskej republiky.

TOP GASTRO ZISKAL LIGHTHOUSE COFFEE

Vitaz TOP Gastro stavia na voni
kavy prazenej na Slovensku.
Jeho zrnkova kava ziskala Styri
ocenenia Great Taste Awards na
medzinarodnej sit'azi v Londyne
v rokoch 2024 a 2025. Okrem
prevadzky v Trencine sa znacka
venuje aj kavovému cateringu a
dodavkam kavy pre firmy.

,Kavu vnimame ako remeslo,
preto kladieme vel'ky doraz na jej
Cerstvost. Neprechadza dlhym

skladovanim ani rozsiahlou dis-
tribuciou, ¢o sa vyrazne preja-
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vuje na jej chuti a aréme. O to
viac si vazime, ze zakaznici naSu
pracu ocenili a podporili nas svo-
jim hlasom,” uviedol Andrej Lu-
prich, spolumajitel Lighthouse
Coffee.

Na druhom mieste skoncil Moto-
rest Conti v Trencianskej Teplej,
ktory patri medzi stalice ankety.
Tretiec miesto obsadila kaviaren
M.O.M cafe v Banovciach nad
Bebravou, vitaz ro¢nika 2023,
¢o potvrdzuje dlhodobt priazen
zakaznikov kaviarne.

230D asnoyySry qj :foapz

Podla KOCR Tren¢in region
vysledky potvrdzuju rastuci vy-
znam gastronémie pri vybere
cielovych destinacii. ,,Aj tento
rocnik ukazal, ze kvalitna gas-
trondmia ma v regione svoje
publikum. Cudia aktivne podpo-
ruji oblibené podniky a sleduji
novinky. Tesi nas, ze anketa pre-
péja gastronémov s verejnost'ou
a upozoriiuje na zaujimavé pre-
vadzky,“ uviedla predsednicka
KOCR Trencin region Eva Du-
dova Fryvaldska.
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O vysledkoch rozhodlo 1 558
hlasujtcich, ktori si vyberali spo-
medzi 62 nominovanych gastro-
nomickych prevadzok z celého
kraja. Hlasovanie prebiehalo po-
Cas januara prostrednictvom on-
line formulara na webovej stran-
ke KOCR Trencin region. Jeden
z hlasujucich ziska darcekovi
poukazku na konzumaciu v hod-
note 100 € v hoteli Jason a dvaja
dalsi 3-hodinovy wellness vstup
pre dve osoby v tom istom hoteli.
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KAM ZA KULTUROU?

Termin: 4. december 2025 — 31. marec 2026
Nazov: Vystava: SLOVensko-SLOVinska
DIMENZIA

Miesto konania: Draskovicov kastiel’, Cach-
tice

Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 1. januar — 9. april 2026 — prihlaso-
vanie do sttaze

Nazov: Cineama 2026, Regionalne kolo, 34.
ro¢nik celostatnej postupovej sut'aze amatér-
skej filmovej tvorby

Miesto konania: Trencianske osvetové stre-
disko v Trencine

Web: www.tnos.sk

Termin: marec 2026

Nazov: Prehliadka zamku a jaskyne

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum
— Muzeum Bojnice

Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: marec 2026

Nazov: Detska prehliadka ,,Hra na minulost™
len na objednavku

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum
— Muzeum Bojnice

Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: marec 2026 ;

Nézov: Detska prehliadka ,,Carovny pribeh
pana Bartolomeja“ len na objednavku
Miesto konania: Slovenské narodné mizeum
— Muzeum Bojnice

Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: marec 2026

Nézov: Homage Bergogliovi

Miesto konania: Slovenské narodné mizeum
— Muzeum Bojnice

Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: marec 2026

Nézov: Co vie$ o hviezdach?
Miesto konania: Gymnazium L. Stira v
Trencine

Web: www.tnos.sk

Termin: 3. marec 2026

Nazov: Den Zien v kastieli

Miesto konania: Draskovicov kastiel’ v
Cachticiach

Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 3. marec — 5. marec 2026
Nazov: 72. Hviezdoslavov Kubin
Miesto konania: KC Aktivity, Tren¢in
Web: www.tnos.sk

Termin: 8. marec 2026
Nazov: Koncert Peter Zwiebel (husle), Janet-
te Katinova Singerova (klavir)

Miesto konania: Zakladna umelecka Skola
Karola Padivého
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 8. marec 2026

Nézov: MDZ_Zeny v dejinach

Miesto konania: hrad Beckov

Web: https://www.hrad-beckov.sk/podujatia

Termin: 11. marec 2026

Nazov: Knizné ozveny

Miesto konania: Draskovicov kastiel’ v
Cachticiach

Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 12. marec 2026

Nazov: Divadlo Povala¢ — Chlast
Miesto konania: KKC Hviezda, Trenéin
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 14. marec 2026

Nazov: Z nasej kuchyne

Miesto konania: KKC Hviezda, Trenéin
Web: www.tnos.sk

Termin: 15. marec 2026

Nazov: Muzikal Popoluska

Miesto konania: KKC Hviezda, Trenéin
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 18. marec 2026

Néazov: Bytovka (1. diel) + minikoncert
Mona Luca

Miesto konania: Bytové divadlo na prizemi,
Pred pol'om 376/19, Trenc¢in

Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 18. marec 2026

Nazov: Daniel Hulka: Recital 1

Miesto konania: KKC Hviezda, Trenéin
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 19. marec 2026 5

Nazov: Korben Dallas / Turné Comu uveris§
Miesto konania: KKC Hviezda, Trenéin
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 19. marec — 13. april 2026

Nézov: Vytvarné spektrum 2026, Regionalne
kolo 63. ro¢nik celostatnej postupovej sut’aze

a vystavy neprofesionalnej vytvarnej tvorby
Miesto konania: Trenéianske osvetové stre-
disko v Tren¢ine

Web: www.tnos.sk

Termin: 20. marec 2026

Nazov: Pavol Seri§ — DADA Revue
Miesto konania: KKC Hviezda, Tren¢in
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 21. marec 2026

Nazov: Tradicia v kazdom veku

Miesto konania: KKC Hviezda, Trenéin
Web: www.tnos.sk

Termin: 21. marec 2026

Néazov: Kartonovy otecko

Miesto konania: KKC Hviezda, Tren¢in
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 22. marec 2026

Nazov: Tradicia v kazdom veku

Miesto konania: KKC Hviezda, Tren¢in
Web: www.tnos.sk

Termin: 26. marec 2026

Nézov: Divadlo 13. Opona: Pravda
Miesto konania: KKC Hviezda, Tren¢in
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 27. marec 2026

Nézov: 72. Hviezdoslavov Kubin — Cepéeko-
vej Banovce

Miesto konania: ZUS Dezidera Kardosa,
Banovce nad Bebravou

Web: www.tnos.sk

Termin: 27 marec — 28. marec 2026
Nazov: Velkono¢na fantazia

Miesto konania: Draskovicov kastiel’ v
Cachticiach

Web: www.muzeumtn.sk

Termin: 28. marec — 29. marec 2026
Nazov: NeviditeI'ni nepriatelia: Epidémie
ktoré zmenili svet

Miesto konania: hrad Beckov

Web: https://www.hrad-beckov.sk/podujatia

Termin: 31. marec 2026

Nazov: Tomas Klus

Miesto konania: KKC Hviezda, Tren¢in
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 31. marec 2026

Nazov: 72. Hviezdoslavov Kubin
Miesto konania: KKC Hviezda, Tren¢in
Web: www.tnos.sk

VIAC POZVANOK NAJDETE NA
WWW.TRENCINREGION.SK




INFOSERVIS

Na linku IP-Cka sa obracia vela mladych

: Na anonymnq linku IP-cka sa vla-
: ni obratilo 180-tisic I'udi. Za kaz-
: dym telefondtom bola pomoc o
- psychologicku podporu.

© Ked'ze IP-¢ko je aj sucastou inte-
grovaného zachranného systému,
© Tren¢ianska Zupa a jej Skoly za-
© Gali spolupracu prave s touto lin-
: kou. Tisice mladych Tudi hPadaju
: pomoc na anonymnych linkach.
: Skoly vsak chct problémom pred-
: chadzat, a preto hladaji cestu k
: Studentom. Aj podla Statistik Na-
: rodného  centra  zdravotnickych
- informacii (NCZI) sa kazdorocne
© zvySuje polet pacientov s psy-
: chickymi  problémami. Medzi
 tinedzermi pritom hovorime o
: takmer 40-percentnom néraste v
: porovnani s predchddzajicim ro-
: kom. ,Médme pandémiu osamelos-
E ti, mladi ludia sa citia nevypocuti,

rieSime myshenky na ukoncenie
zivota, sebaposkodzovanie, tizkos-
ti a vel'mi ¢asto, a to nielen v Tren-
¢ianskom samospravnom kraji,
ale po celom Slovensku narastajii
témy nasilia,” povedal riaditel’ lin-
ky Marek Madro.

Miladi, ktori sa na linku obratia,
hovoria o generacnych rozdie-
loch, rozdielnom jazyku, ale aj

narokoch, ktoré sa na nich kladu.
Odbornici ich ucia, ako komuniko-
vat' s dospelymi vo svojom okoli.
Teraz vsak budi ucit’ aj samotnych
ucitelov, ako si najst’ cestu k mla-
dym.

»UCitelia by sa mali naucit ko-
munikovat’ a lepsie pochopit
myslenie mladych Iudi,“ nacrtla
Studentka z Handlovej Michae-

la Sidorova. Spolupraca linky a

Trencianskej zupy spociva v $peci-
alizovanom vzdelavani na Skolach. :
Trenciansky kraj je pritom $tvrtym :
na Slovensku, ktory zagal spolu- :
pracu s IP-¢kom na svojich &ko- :
lach. Poziadavka na hlbsiu spolu- :
préacu a komunikéciu o duSevnom :
zdravi pri§la aj od samotnych Zia- :
kov a ucitelov. Skiisenost’ s pracou :
psychologicky mé aj Martin z Par- :
tizanskeho, ked’ o pomoc poziadal :
jeho spoluziak.
,,Z0 zacCiatku formou dotaznika a :
testovania v nasej triede, ohl'adom
vzt'ahov v triede a potom sa to rie- :
Silo na osobnej trovni,* priblizil :
gymnazista. Kraj vy¢lenil pre svo- :
je Skoly 40-tisic eur, ktoré mozu :
vyuzit' na pomoc pri zlep3eni du- :
Sevného zdravia a bezpe¢nosti pra- :
ve v spolupraci s [P-Ckom. 3

V dotachom systeme kraja je pol miliona eur

Planujete tento rok zorganizo-
vat'  kultirno-spolocenské ¢i
§portové podujatic? Mate na-
pad, ako zlepsit' kvalitu Zivota
vo svojej obci, posilnit’ social-
ne vazby alebo by ste potrebo-
vali ozivit' svoj spolok novym
vybavenim? Do konca marca

DOTACNY SYSTEM € 4

Prostrednictvom dotacneho systému TSK je mozZné podparit rozne kultirno-
-spolocenskeé ci Sportové podujatia, akcie z oblasti socialneho zabezpecenia i
nakup vybavenia pre folklorny subor alebo Sportovy klub.

mozete predlozit’ svoj projekt v
ramci dotaéného systému Tren-
cianskeho samospravneho kraja
a ziskat’ podporu az do vysky
4050 eur. Zupa na tato dota¢nii
schému celkovo vyclenila az
500-tisic eur.

Projekty mozete predkladat

elektronicky cez portal https://
dotacietsk.egrant.sk/ . Dotaciu
mozete ziskat’ na projekty, ktoré
zrealizujete a ukoncite v obdobi
od 1. januara do 31. decembra
tohto roka.

Opravnenymi ziadatelmi su:
obce a mestd na uzemi Tren-

0 rozdeleni objemu financii medzi projekty, ktoré navrhnt obyvatelia kraja, bude
v ramci Participativheho-komunitného rozpoctu rozhodovat priamo verejnost, a to
verejnym hlasovanim formou SMS
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ZIADATELIA MAXIMALNE PoSLI ZIADOST ZIADATELIA MAXIMALNE POSLI ZIADOST
Fo, PO, 4050 EUR* do 31.marca F°D';gg;‘n'g;§:'=v 2200 EUR do31.marca
zdruZenia organizicie
VIAC INFO NA WEBE: VIAG INFO NA WEBE: |

FINANCIE - DOTACIE A PRISPEVKY TSK

Financne prostriedky z grantu Zelené oci mézu ziskat ti, ktorych
projekt bude environmentalne zamerany, verejnoprospesny
a prispeje k ochrane Zivotného prostredia ¢i k osvete v tejto oblasti

it

ZIADATELIA

obce, mesta, PO
rozpoétové organizacie

MAXIMALNE
2500 EUR

VIAC INFO NA WEBE: ]
REGIONALNY ROZVOJ - ZELENA ZUPA

TRENC IANSKY
SAMOSPRAVNY

i

PoSLI ZIADOST ZIADATELIA
do 31. maja SE’ed“é
Skola

FINANCIE - PARTICIPATIVNY KOMUNITNY ROZPOCET

[KOVE VZDELAVANIE NA S$

Financné prostriedky v ramci zazitkového vzdelavania majd
pomact obohatit vyucovaci proces a pomoct strednym Skolam pri
organizacii poznavacich zajazdov ¢i roznych naucnych podujati

LY

MAXIMALNE PoSLI ZIADOST
2x akcia 600 EUR do 31.maja
1x podujatie 800 EUR

VIAC INFO NA WEBE:

SKOLSTVO A SPORT - VYZVA ODBORU SKOLSTVA PRE STREDNE SKOLY

Cianskeho kraja, obcianske
zdruzenia a neziskové organiza-
cie pdsobiace v kraji. Maximal-
na vyska poskytnutej dotacie
je 50 % z celkového rozpoctu,
maximalne vSak do vysky 4
050 eur. V pripade zdravotno-
-humanitarnych projektov ale-
bo aktivity pre deti a mladez
moze podpora dosiahnut’ az 80
% z celkového rozpoctu, ma-
ximalne vsak do vysky 4 050
eur. O dotaciach do vysky 1 500
eur rozhoduje predseda kraja, o
vysSich sumach pracovna sku-
pina menovana predsedom.
Ziadosti budd hodnotené podla
kvality projektu, jeho prinosu
pre Trenciansky kraj, originali-
ty, finan¢nej primeranosti a udr-
zatelnosti. Doba udrzatelnosti
projektu je stanovena na mini-
malne dva roky. Dotaciu moze
ten isty ziadatel’ ziskat’ len raz
za kalendarny rok. Podrobnej-
Sie informacie najdete na webe
Trencianskeho samospravneho
kraja v sekcii Dotacie a prispev-
ky TSK.

stranu pripravila: Gabriela Stoklasova



Osmy Usek cyklotepny

Zacala sa vystavba 6smeho z
desiatich usekov Vazskej cyk-
lomagistraly.  Stokilometrova
tepna pre cyklistov uz o niekol’-
ko mesiacov prepoji Trnavsky,
Trendiansky a Zilinsky kraj a
tri kapele. Vicsina z viac ako
8-milidnovej stavby, ktord by
do leta mala byt hotova, je fi-
nancovana z Planu obnovy.
Takmer 2,4 miliona z investicie
kofinancuje zupa z vlastného
rozpoétu. Osmy usek cykloma-
gistraly spoji Nemsovu, Dubni-
cu nad Vahom a Ilavu.

Zo stokilometrovej Vazskej
cyklomagistraly tak bude v tom-
to roku odovzdanych do uziva-
nia verejnosti uz 90 kilometrov.

SPOjJi tri mesta

Na jej dobudovanie zostane po-
sledny desatkilometrovy usek

vyrovnanie pozemkov.

Aj na tejto cyklotrase bude za-
budovany automaticky scitac
cyklistov. Vd’aka tejto technike
vieme, Ze od roku 2018 sa po
cyklotrasach, ktoré Trencianska
zupa vybudovala, vratane Casti
Hornonitrianskej cyklomagist-
raly, odviezlo viac ako 3,5 mili-
ona cyklistov. Len v uplynulom
roku ich pocet dosiahol takmer
835-tisic.

90/ 100 km

V ROKU 2026

90 z0 100 km Véiskej cyklomagistraly
bude dokonéenych!

| KOMUNALNE
| VOLBY
2022

od Nosickej priechrady do Po- y
vazskej Bystrice. Momentalne :

tam prebieha majetkovopravne :

: Predseda NR SR Richard Rasi
- ohlésil termin spojenych regio-
:nalnych a komunalnych volieb
:na Slovensku, ktory je urdeny
:na sobotu 24. oktobra 2026. V
:jeden deil si budeme vyberat
: zéstupcov do orgdnov samo-
: spravnych krajov (VUC) aj do
: samospravy obci a miest. Volici
'si volia predsedov samosprav-
:nych krajov (Zupanov), poslan-
:cov krajskych zastupitelstiev,
 starostov/primatorov a poslan-
: cov obecnych/mestskych zastu-
: pitel'stiev.

: Na spravodlivé nastavenie pod-
: mienok pre volicov aj kandida-
: tov v ramci volebnych obvodov
:na Slovensku dohliada verejny
- ochranca prav, ktorym je Oskar
: Dobrovodsky. Ten na zéklade
: poslednej analyzy hovori, Ze
: Trenéiansky samospravny kraj
‘ma svoje volebné obvody na-
- stavené spravne, ¢o nie je sa-
- mozrejmostou viade.

: Spravne nastavené volebné ob-
: vody by mali v rAmci izemia za-
: bezpecovat’ rovnakll vahu hlasu
:— ziadna Cast’ kraja by nemala
: mat’ silnejsi alebo slabsi vplyv,
‘a zaroven by mala podporovat
prehladnost’ a zrozumitelnost’
: pre voli¢ov a umoziiovat’ funk-

VOLBY
DO VUC 2022

zdroj: Mesto Trenéin

24. oktobra,

obvody sa hemenia

¢né zastupovanie regionalnych:
zaujmov. Z poslednej analyzy:
volebnych obvodov v ramci sa-:
mospravnych krajov vyplyva,:
ze len v dvoch z 6smich krajov:
st volebné obvody nastavené:
spravne, a to v Trendianskej a'
Nitrianskej Zupe. Obe spliiaju:
Gistavné aj medzinarodné odpo-:
radania z hladiska uréenia vo-:
lebnych obvodov a rovnosti hla-:
sov. Spifiaju pritom maximalnu:
pripustni odchylku vo vahe hla-:
sov, ktora je 25 percent.
Vicsina miest a samospravnych:
krajov na Slovensku ma podla:
verejného ochrancu prav Oskara
Dobrovodského volebné obvo-:
dy nastavené v rozpore s prin-:
cipom rovnosti hlasov, kedZe:
na ziskanie manditu je v niek-:
torych obvodoch potrebny na-:
sobne vys§i pocet hlasov nez v:
inych. To vedie k vyraznym roz-:
dielom vo véhe hlasov voliCov. :
V Trencianskom kraji tak maji:
voli€i porovnatelni véhu hlasu:
naprie¢ obvodmi, ¢o podla om-:
budsmana zabezpetuje spravod- :
livejsie podmienky pre voliov:
aj kandidatov. :

stranu pripravila: Gabriela Stoklasové B
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TrencCin 2026: spojenie
umenia a dobrych napadov

Otvaraci vikend Eur6pskeho hlavného mesta kul-
tury Trencin 2026 ukazal, Ze zaujem o kultaru,
tradicie a regionalne zazitky je mimoriadny. Po-
¢as troch dni, od piatka 13. do nedele 15. febru-
ara 2026, sa v meste konalo takmer sto podujati
a tisice I'udi zaplnili ulice, namestia aj kultarne
priestory.

KOCR Trencin region bola zaroven aktivnou
sucCast'ou programu pre zahrani¢nych novinarov,
ktori prisli do Trencina pri prilezitosti otvaracie-
ho vikendu Eurépskeho hlavného mesta kulta-
ry Trencin 2026. V spolupraci so SLOVAKIA
TRAVEL a OOCR Region Povazie organizacia
prispela k tomu, aby hostia zo zahranicia spoznali
kraj nielen cez kultiirne podujatia v meste, ale aj
cez jeho regiony, tradicie, gastronémiu a potenci-
al cestovného ruchu.

»Aj tento rozmer otvaracieho vikendu potvrdil,
ze Tren¢in 2026 nie je udalostou jedného mes-
ta, ale prilezitostou, ktora zviditelfiuje cely kraj
— doma aj za hranicami,” dodal vykonny riaditel’
KOCR Trenéin region Pavol Steféik.

Zaujem navstevnikov naznacuje, ze rok 2026
moze priniest’ nielen kulturny, ale aj turisticky
impulz pre cely region — od vacsej navstevnosti

az po objavovanie menej znamych miest.

foto: Radovan Stoklasa

Europske hlavne
mesto kUltury
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HISTORIA

Badatelna otvara
depozitare verejnosti

TrenCin ziskal novy moderny
nastroj na objavovanie vlastnej
historie. Trencianske muzeum
spristupnilo digitdlnu badatel-
nu, ktora je situovana na prizemi
hradnej kasarne. Projekt vzni-
kol v spolupraci s ¢eskym part-
nerom. Podla riaditela muzea
Petra Martiniska ide o krok, kto-
rym chcu drzat’ tempo s moder-
nymi technologiami.

,Prostrednictvom  digitalnych
technologii sa snazime spristup-
nit' aj zbierky, ktoré navstevni-
ci nemézu vidiet — bud’ preto,
Ze nie su aktudlne vystavené a
nachadzaji sa v depozitaroch,
alebo s umiestnené na hornom
hrade, kam sa niektori I'udia so
zdravotnym znevyhodnenim ne-
dostanu,” vysvetl'uje Martinisko.
Interaktivny priestor priblizuje
rozsiahle miizejné zbierky, ktoré
aktualne zahfiiaji priblizne 170
000 predmetov. Zatial’ ide o Star-
tovaciu verziu projektu, ktort
planuje muzeum d’alej rozvijat

a obsah postupne rozSirovat'.
,Pontika zakladné cClenenie na
archeoldgiu, historiu, etnografiu,
prirodné vedy a dejiny umenia.
Zalezi na navstevnikovi, ktora
oblast’ ho zaujme. Vybranu kate-
goriu si otvori, podl'a fotografie
si zvoli konkrétny predmet a v
slovenskej, ¢eskej alebo anglic-
kej jazykovej mutacii sa o niom
dozvie podrobnejsie informacie
— napriklad jeho nazov, povod,
miesto nalezu, prislusnost’ k rodu

¢i obdobie, z ktoré¢ho pochadza,*
ozrejmil spoluautor projektu Ri-
chard Benech. Aj tymto spdso-
bom chctl podla neho zviditel-
nit’ Trenéianske muzeum, ktoré
mnohi vnimajii predovsetkym
cez Trenciansky hrad.

Modernou formou sa snazia
priblizit historické dedicstvo
regionu aj prostrednictvom Iles-
haziovcov. Tento Slachticky
rod podsobil v regione viac nez
dve storocia a zanechal vyraznu

muzeumtn.sk 2x

]

zdro

stopu nielen v Trencine, ale aj v
Dubnici nad Vahom ¢i na Mo-
rave. Velka cast zdigitalizova-
nych zbierok je zamerana prave
na jeho prislusnikov. ,,Vdaka
Mohacskej katastrofe, teda bitke
pri Mohaci, sa dostali medzi po-
prednu §lachtu a zaradili sa me-
dzi vyznamné rody, ktorych cle-
novia zastavali aj post Zupanov
Trencianskej stolice. Aj preto je
tento rod pre na$ region mimo-
riadne dolezity. NavysSe v Tren-
¢ine maju rodinnu hrobku, ¢o na-
znacuje, ze mesto pre nich malo
osobitny vyznam, kedZe prave
tu ulozili svojich predkov,” upo-
zornil historik  Trencianskeho
muzea Vladimir Pind’ak.
V ramci projektu pribudla na
hrade aj digitalna mapa niekdaj-
sicho panstva IleShaziovcov.
Navstevnici si mézu prezriet
rodovi galériu a spoznat vy-
znamnych predstavitelov rodu,
ktori Casto zostavaju v tieni zna-
mejSich — a niekedy az zroman-
tizovanych — postav, akymi st
Matis Cék ¢i legendarni Omar
a Fatima.
Peter Martinisko zaroven upo-
zoriiuje, ze moderné prvky v
hradnej kasarni nebudu sluzit
len verejnosti. ,,Nasi kolego-
via — historici, etnografi a d’alsi
odborni zamestnanci — sa budu
postupne ucit, ako tieto zbierky
spristupniovat’ aj v digitalnej po-
dobe. Pdjde o vzajomny proces
ucenia sa a rozvoja,” skonstato-
val. Dodal, Ze uz dnes mizeum
pri svojej praci vyuziva aj prvky
umelej inteligencie, napriklad
pri spracovani textov ¢i priprave
expozicii.
Digitalna badatelna je sucastou
medzinarodného projektu ,,Po-
tulky panstvom Ileshaziovcov*,
ktory Trencianske muzeum re-
alizuje spolu s Muzeom regio-
nu Valassko vo Vsetine v ramci
programu cezhrani¢nej spolu-
prace. Financovany je z Fondu
malych projektov — z celkového
rozpoctu 54-tisic eur prispieva
Trenciansky samospravny kraj
sumou 4 320 eur, zvySok pokry-
vaju Statne a eurdpske zdroje.
Barbora Jurenova
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Vyzrebovani lustitelia dostanit novit publikaciu Trencin region

Do redakcie nam postou ¢i emailom prislo 569 spravnych odpovedi.
Vyzrebovali sme 6 lustitel'ov, ktori dostani nova publikaciu Trenéin
region. Aj teraz sme si pre vas pripravili novu celostranovi krizovku.

Jej znenie nam posielajte najneskor do 25. marca 2026 na redakény e-
-mail: redakcia@trencinregion.sk alebo postou na adresu: Tren¢in regi-
on — Krajska organizacia cestovného ruchu, K dolnej stanici 7282/20A,
911 01 Trencin. Vyhercovia sa m6zu opatovne tesit’ na zaujimavé ceny.
Drzime palce.

(red)

Martin Fabik, Klatova Nova Ves
Maria Uhrakova, Tuzina
Aneta Zapalacova, Horna Poruba
Ivana MekySova, Skacany
Vladimir Ciesar, Lazy pod Makytou
Monika Zatkové, Rybany
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Podolska kniznica pdsobi utul-
ne, takmer kaviarensky. Medzi
kreslami, stolikmi a klavirom
funguje ziva komunita, ktort
spaja laska ku kniham. Za zro-
dom tohto jedinec¢ného miesta
v novomestskom okrese stoji
Mirka Guéikova. Uz 11 rokov
sa stara o kniznicu, ktora fun-
guje vd’aka dobrovolnikom.
Zacalo sa to knihami doma.
Ako sa z nich stala komunit-
na kniZnica?

Népad som dostala pocas ma-
terskej dovolenky. Doma sa
nam kopili knihy a premyslala
som, ako im dat druhy Zivot.
In$pirovala ma suseda, pani
Geisbergova, ktora mi rozpra-
vala o svojom otcovi. Mal mali

kniZznicu, kde si T'udia mohli
raz do tyzdna c¢itat’ pri lampe,
a mne sa tato predstava vel'mi
pacila.

Prisla som sa pozriet’ do miest-
nej kniznice, ktora bola vtedy
v zanedbanom stave. Spolu s
kamaratkami, ktoré boli tiez
na materskej, sme si povedali,
ze ju skusime ozivit. Zaroven
sme chceli vytvorit' miesto, kde
sa budi moct’ stretavat’ mamy s
detmi a kde budu deti obklope-
né knihami. Postupne sa pridali
dalsi dobrovolnici, ktori po-
mohli s triedenim a vytvaranim
priestoru pre nové tituly.

D4 sa v dnesnej dobe fungo-
vat’ na dobrovol’nej baze?
Nie sme obcianske zdruzenie

=

TETA
NIZNICE

e —— —

a neplatime najom ani energie
— tie hradi obec. KIi¢ové je
vsak najst’ zapalenych l'udi. Ja
o sebe Casto hovorim, ze som
len ,,dobrovolna teta z kniz-
nice, ale bez komunity by to
nefungovalo. Okolo seba mam
mnozstvo l'udi, ktori pomahajt
¢i uz s knihami, alebo pri or-
ganizovani menSich podujati.
Aj detsky kutik vznikol vd’aka
darom.

Kedy méZzu citatelia kniZnicu
navstivit’?

Otvorené mame raz mesacne,
vzdy druhtl nedel'u. Mame cita-
telov nielen z Podolia, ale aj z
Ockova ¢&i Castkoviec. Niektori
navstevuju aj vécsie kniznice,
no sem sa vracaju prave pre

zdroj: Romano férum / Jana Gombosové.

tunajS$iu atmosféru. Funguje u
nas aj detasované pracovisko
Zakladnej umeleckej Skoly z
Cachtic, takze deti sa tu udia
hrat’ na hudobnych nastrojoch —
opét’ obklopené knihami.
Popri kniZnici ste mama a ve-
nujete sa kultirnym projek-
tom. D4 sa to vietko skibit’?
Uplne vietko sa stihat’ neda,
ale jednotlivé roly sa dopliiaju.
Kniznica je vSak pre mna stabil-
né miesto, kde sa citim doma.
Clovek by sa nemal upnut’ len
na jednu rolu v zivote. Toto je
nieco, ¢o tu zostava.

Niekol’ko rokov ste Zili vo
Velkej Britanii. Zanechalo to
stopu?

Po navrate som zazila kultur-
ny Sok. Trvalo mi, kym som
si opdt’ zvykla. Priniesla som
si vSak inSpiraciu. Vo Velkej
Britanii funguje systém charity
shopov, kde l'udia daruju veci a
tie dostavaju druhy zivot. Tato
myslienka cirkularnej ekono-
miky ma oslovila. Aj v kniznici
sa snazime Co najmenej naku-
povat a o najviac vyuzivat
dary. Veci tak dostavaji novy
zivot a nevytvara sa zbytocny
odpad.

Co vam ako knihovni¢ke pri-
nasa radost’? Su to knihy?
Kazdodenna ranna kava. A kni-
hy. Aktualne ma oslovil titul
Orgy Gyarfasovej Ako sme zili
v rokoch normalizacie? Ide o
rozhovory s desiatimi Zenami,
ktoré sa pocas normalizécie
stretli s tym, aké dosledky malo
vzdorovat’ rezimu. Knihu som
kupila do kniZznice. Snazim sa,
aby sme v nej mali pribehy, kto-
ré nas inSpiruju k odvahe a pri-
pominaju ndm nasu minulost’.
Ale je taka dobra, Ze zvazujem,
ze si ju kupim aj domov.

Barbora Jurenova
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