PARALYMPIONICI JUBILUJU,
SPOLUPRACA NAPREDUJE

Slovensky paralympijsky vybor
oslavil okrahle 30. vyrocie svojho
vzniku
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AKTUALNE Z TSK

NECH sA PACI, NOVE INSPIRACIE AJ NAVRATY

- Len neddvno sme oslavili ¢arovné
: Vianoce, ktoré nés naplnili rado-
i stou a ocakdvaniami do nového
roka. A hoci sa zd4, akoby to bolo
‘len pred pér diami, marec ndm
: uZ prindsa prvé ndznaky jari. A s
: jarou aj obdobie znovuzrodenia a
- novych zaciatkov. Priroda sa pre-
i budza k zivotu a my, milovnici
: turistiky a Gerstvého vzduchu, sme
pripraveni na nové zazitky a des-
- tindcie.

¢ Verim, Ze aj vd'aka tipom z ak-
 tudlneho ¢isla Trencin regionu

objavite zakutia nasho kraja. Pro-
strednictvom redakénych mate-
ridlov vés zavedieme na
miesta, kde sa stretdva
histéria s moder-
nym svetom, kde
moézete ochutnat
regiondlne Speci-
ality a zazit’ uni-
kédtne  podujatia.
Napriklad aj pocas
bliziacich sa velko-
nocnych prazdnin. Ne-
chajte sa inspirovat’ tradi¢nymi ¢i

netradi¢nymi aktivitami.

Urcite v naSom vydani ne-
prehliadnite jeden z
velkych navratov.
Pred  deviatimi
rokmi sme otvé-
rali rubriku Na
konci kraja na-
vstevou Trebi-
chavy, dedinky
pod StréZovsky-
mi vrchmi. Teraz
sme sa na tieto miesta
po rokoch vratili a verte, sté-

lo to za to. Presvedite sa sami v
nadej zazitkovej reportazi. Okrem :
toho sa dozviete, ako sa néémug
regiénu darilo na veltrhu cestov- :
ného ruchu, aké sut'aze, atrakcie a :
putavé podujatia z dielne KOCR
nds v tomto roku ¢akaju, a nader- :
pate mnoho d’al$ej inSpiracie.
Prajem vém krasne dni plné zazit- |
kov, novych objavov a nezabud- :
nutelnych chvil, ktoré stravite v
kitoch nasho regionu. 5

Radovan Stoklasa, $éfredaktor

HORNONITRIANSKE MUZEUM LAKA STALE VIAC

V uplynulom roku 2024 navsti-
vilo Hornonitrianske mazeum v
Prievidzi takmer osemtisic na-
vstevnikov. Pripravilo pre nich
Sestnast’ vystav a 123 podujati.
Miuizeum pritom do Statistik za-
pocitava len navstevnikov, ktori
sa zcastnili na podujatiach pria-
mo v muzeu v Prievidzi.

V porovnani s predchadzajici-
mi rokmi navstevnost Horno-
nitrianskeho muzea stupa. Zita
Kato z oddelenia komunikacie a
marketingu Hornonitrianskeho
muzea v Prievidzi vysvetlila, ze
v roku 2023 sice do muzea pri-

Slo takmer desat'tisic navstev-
nikov, v priestoroch muzea sa
vSak vtedy uskutocnila popu-
larna vystava ,,Svet v kocke —
Objekty realneho a filmového
sveta zostavené zo svetoznamej
stavebnice Lego®. Ta prilakala
mnozstvo jednotlivcov aj orga-
nizované skupiny, ¢im vyrazne
navysila priemer navstevnosti v
poslednych rokoch.

»Muzejnici su s navstevnost'ou
v roku 2024 spokojni, opro-
ti predchadzajucim rokom ma
stupajicu tendenciu. Neustale
pracujeme na tom, aby sme sa

dostali viac do povedomia Siro-
kej verejnosti a prilakali SirSie
spektrum navstevnikov rdéznych

T
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vekovych kategorii a zaujem-
cov o muzejné dianie,” doplnila
Kato.

V roku 2024 TAKMER 200 OOO NAVSTEVNIKOV

- Celkovy pocet navitevnikov na
- vietkych pobockach Trendian-
: skeho muzea dosiahol za rok
:2024 takmer 200-tisic. Najna-
: vitevovanejsi objekt v sprave
:muzea, TrenCiansky hrad, si
: prislo pozriet' takmer 159-tisic
‘ Tudi.

: Muzeum tak zaznamenalo cel-
‘kovo druhli najvyssiu roénti
: navstevnost’ po rekorde v roku
:2023. Pobocky muzea vtedy
- prilakali cez 202-tisic navstev-
: nikov. V Trenéine l'udia zavitali
:aj do Katovho domu a Karnera
: sv. Michala.

:V maji minulého roka muze-

um otvorilo aj zrekonsStruovany
Draskovicov kastiel v Cach-
ticiach, ktory do konca roka

privital takmer sedemtisic na-
vstevnikov. V rebricku obl'tibe-
nosti nasleduji Rodny dom L.

Stura a Alexandra Dubgeka v :
Uhrovci, Podjavorinské muze-:
um v Novom Meste na Véhom§
a SPachtické sidlo rodu Ambro:
v Beckove.
Navstevnost stipla aj vdaka:
spoloénému vstupnému, ktoré :
umoziiuje navstevnikom Tren-:

<4 v - DO -8
g01anskeho hradu navstivit' aj:

=ostatne pobocky muzea v kraji. :
EEXpOZlCla v Zupnom dome \&
£ Trencine bola v roku 2024 za-:

: 'gtvorené pre rekonstrukciu, kto- :

r4 savisi s pripravou projektu
EHMK 2026. :

Gabriela Stoklasovgi,E

zdroj: FB/Muzeum Prievidza



AKTUALNE Z TSK

P ARALYMPIONICI JUBILUJU,
SPOLUPRACA S KRAJOM NAPREDUJE

Slovensky paralympijsky vy-
bor oslavil okrtihle 30. vyrocie
svojho vzniku. Talentovanym
Sportovcom so zdravotnym
znevyhodnenim sa za ten cas
podarilo mnozstvo uspechov.
Predseda Slovenského para-
lympijského vyboru Jan Riapo$
pri tejto prilezitosti predstavil
iniciativu ,,Spolu bez bariér
2030 a zastitu nad fiou prevzal
prezident SR Peter Pellegri-
ni. Verejnost' spoznala aj nové
logo vyboru, ktorého vizual je
v sulade s identitou Slovenské-
ho olympijského a Sportového
vyboru.

Uzku spolupracu so Sloven-
skym  paralympijskym  vy-
borom ma aj Trenciansky sa-
mospravny kraj. Este v oktdbri
2022 podpisali memorandum o
spolupraci a v juni nasleduju-
ceho roka sa zupa podiel’ala na
Tyzdni paralympijského Spor-
tu. Navstevnici Zupného Gradu
si mohli vo vestibule pozriet’ aj
vystavu fotografii z paralympi-
ady Tokio 2022.

Uspesni  paralympionici  pri-
§li aj na otvorenie poslednych
dvoch vybudovanych usekov

Vazskej cyklomagistraly z Pu-
chova do Ladiec a z Povazskej
Bystrice po hranicu so Zilin-
skym samospravnym krajom.
Nechybali ani na oblibenom
Dni otvorenych dveri TSK. V
budove tradu TSK najdete aj
kancelariu Centra v¢asnej po-
moci v ramci narodného pro-
jektu Sme si rovni.

Trenciansky samospravny kraj
dlhodobo kladie doraz na zlep-
Senie pristupu k vzdelavaniu
pre vsetkych ziakov, vratane
tych so zdravotnym znevy-
hodnenim. Preto sa pustil do
projektu debarierizacie vacsich
zupnych strednych $kol, ktoré
navstevuje viac ako 275 ziakov.

Ide o 29 projektov, vicsinou
vystavby alebo pristavby vyta-

hov, rekonstrukcie socialnych
zariadeni, pripadne vonkaj$ich
ramp a parkovisk pre hendike-

povanych, aby mali pristup k
vzdelavaniu. Kraj na tieto pro-
jekty ziskal z planu obnovy 5,2
miliona eur, zvys$nych viac ako
2,1 miliéna eur spolufinancuje
z vlastného rozpoctu.

,,Co sa tyka samotného $portu,
snazime sa, aby vsetky Sporto-
viska na na$ich strednych sko-
lach boli bezbariérové. Najvac-
Sou investiciou v tejto oblasti
je vystavba hokejovej haly pre
Hokejova akadémiu v Trencine
pri nasej strednej Sportovej sko-
le, kde by sa v budicnosti mo-

hol hrat’ aj parahokej,” doplnil
Zupan.

DESIATA VYZVA VRCHARSKEJ KORUNY TRENCIANSKA

Aj v roku 2025 bude cykloturi-
sticky projekt Vrcharska koruna
Trencianska pokracovat’ v tra-
dicii zdolavania predpisanych
vrcholov. Ide uz o jubilejny 10.
rocnik, ktory prinesie nielen
nové vyzvy, ale aj Specialny vy-
ber najoblibenejSich vrcholov
z predchadzajucich ro¢nikov.

Organizatori pripravili zoznam
20 vrcholov, ktoré si ucastnici
doteraz obl'ubili najviac. Kom-
binacia l'ahSie dostupnych miest
a narocnejsich adrenalinovych
vystupov opit zavedie cyklis-
tov a turistov na jedinecné a

atraktivne miesta Trencianske-
ho kraja.

Zdolat' tento Specialny vyber
vrcholov mézu ucastnici v ter-
mine od aprila 2025 do novem-
bra 2025. V zozname najdete
mohylu na Bradle, Velku Ja-
vorinu (hreben), Inovec, utuliiu
Izba, chatu Baske, vysiela¢ nad
Oborou, Vrsatec, obriu lavicku
v Lednici, rozhl'adiiu na Tlstej
hore, Kohutku, Kriz Butkov,
kaplnku  Kostolec, zvonicu
Chmelisko, Hrad Uhrovec, vy-
siela¢ pod Ciernym vrchom,
Trenciansky hrad, Klepa¢, Te-

matin, Bukovinsku skalu a Hra-
disko v Zemianskom Podhradi.
Najvyssi vrch pre tento roc¢nik
je Inovec s nadmorskou vyskou
1 042 m.

Projekt VKT, ktory uz desiaty
rok motivuje l'udi k aktivne-
mu pohybu a spoznavaniu kras
Trencianskeho kraja, sa rokmi
stal symbolom zdravej turistiky
a cyklistiky a objavovania vyni-
mocnych miest.

stranu pripravila: Nina Osvaldova



ZASTUPITELSTVO TSK

NAJDEME RECEPT, AKO NEZADLZOVAT NEMOCNICE?

Podstatnu ¢ast’ januarového zasadnutia Zastupitel’stva Trencian-
skeho samospravneho kraja poslanci venovali zdravotnictvu. K
téme o budicnosti Zupnych nemocnic sa prihlasila aj verejnost’.
V ramci bodu ,,Slovo pre verejnost“ poZiadali krajsky parlament

o vystupenie viaceri hostia, medzi nimi poslanci Narodnej rady
SR, predseda Lekarskeho odborového zdruZenia ¢i zamestnanci
bojnickej nemocnice.

Trencianska Zupa v poslednych
desiatich rokoch investovala do
troch krajskych nemocnic v Po-
vazskej Bystrici, Myjave a Bojni-
ciach spolu viac ako 60 miliénov
eur. Napriek tejto investi¢nej in-
jekcii sa dve z nich — povazsko-
bystrickd a bojnickd nemocnica
— nedokazu dostat’ z cervenych
¢isel. Negativne hospodarenie
pretrvava aj po niekol’kych oddl-
Zeniach zo strany Statu.

Krajské nemocnice si vSak vyza-
dujt aj dalie investicie, na ktoré
Zupa v sucasnej ekonomicke;j si-
tudcii nema peniaze bez toho, aby
ohrozila financovanie ostatnych
kompetencnych oblasti. V ramci
hladania buduceho modelu dal-
Sieho fungovania nemocnic kraj
ponukol prevadzku nemocnic aj
samospravam v ich spadovej ob-
lasti.

Optimalny model fungovania

Najdolezitejsim aspektom pri vy-
bere optimalneho modelu dalSie-
ho fungovania Zupnych nemocnic
je garancia zachovania komplex-
nej zdravotnej starostlivosti v po-
trebnom rozsahu a kontroly kraja
nad nim.

Dal§imi sa ekonomicka efektiv-
nost’ nemocnic, investicie do ich
modernizacie a zabezpelenie a
stabilizacia Tudskych zdrojov.
Ako najoptimalnejsi variant sa
nateraz javi manazérske riadenie
nemocnic v kombinacii s prena-
jmom.

Poslanci na januarovom zastupi-
tel'stve rozhodovali o vyhlaseni
obchodnej verejnej sut'aze, ktorej
predmetom je vyber najlepsie-
ho navrhu na uzatvorenie zmlu-
vy. Kraj v ramci sutaze bude na

prechodné obdobie 3 — 5 rokov
hladat kvalifikovaného manazéra
a v pripade jeho osvedCenia, po
splneni vopred stanovenych pod-
mienok, dostane nemocnice do
najmu.

Podmienky, ktoré musi manazér
pocas prechodného obdobia bez-
odplatnej spoluprace splnit’, su:

- oddlZenie nemocnic,

- zabezpecit', aby nemocnice ne-
tvorili d’alsie dlhy,

- zainvestovat’ do ich moderniza-
cie a zagarantovat potrebny roz-
sah zdravotne;j starostlivosti.

Po prechodnom obdobi by mali
byt nemocnice ako prispevkové
organizacie nezadlzené. Nasledny
najom, v pripade splnenia vset-
kych kritérii, sa navrhuje na obdo-
bie 20 rokov s opciou na 10 rokov.
Jednym z kritérii vyhodnotenia
sitaze je aj najomné, dal§imi st
kvalita predlozeného planu rozvo-
ja nemocnic a vyska planovanych
investicii.

Podmienky verejnej obchodnej
sutaze schvalili dve tretiny po-
slancov. Za hlasovalo 29, proti 12.
Akceptovali sa aj pripomienky v
ramci  pozmenujuceho navrhu.
Kraj pritom zdéraziuje, ze ne-
mocnice ostanu jeho majetkom, a
nepripista ziadny predaj.

Tri projekty z eurépskych fon-
dov

Na januarovom krajskom zastupi-
tel'stve poslanci schvalili predlo-
zenie ziadosti a spolufinancovanie
troch projektov v ramci europ-
skych  Strukturalnych  fondov.
Prvym je vybudovanie kruhovej
krizovatky na puchovskej ceste

11/507 z prostriedkov Programu
Slovensko. Zo Sestramennej kri-
zovatky by mala vzniknit’ kruho-
va. Z rovnakého programu chce
kraj ziskat’ financie na moderni-
zéaciu odborného vzdelavania na
hornej Nitre na SOS J. A. Batu v
Partizanskom. Treti projekt stvisi
s EHMK 2026 a je nim rekon-
Strukcia amfiteatra a dolného na-
dvoria Trencianskeho hradu.

Poslanci schvalili aj medzina-
rodné projekty, do ktorych sa
zapajaju zupné stredné skoly. V

pripade banovského Gymnazia J.
Jesenského, prievidzskej Obchod-
nej akadémie a novackej Strednej
odbornej Skoly ide o Erasmus
+. Stredna zdravotnicka Skola v
Prievidzi sa zapojila do projektu v
ramci Medzinarodného vysehrad-
ského fondu s nazvom ,,The He-
alth Profession Is a Mission — The
Impact of Active Citizenship on
the Health Profession®. Vsetkym
skolam kraj poskytne financie na
uhradu zavere¢nej platby.
Gabriela Stoklasova

Najblizsie zasadnutia krajského

zastupitel’stva budi:

10. marca 2025
31. marca 2025

Priamy prenos mézZete sledovat’ na www.tsk.sk

wuwnw.dedinaroka.sk
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TRENCIN EHKM

AJ ARCHITEKTURA PEVNOU SUCASTOU EHMK

; V suterénnych  priestoroch
: Galérie Milosa Alexandra Ba-
: zovského v Trencine vznika
: Centrum Architektiry Tren&in.
: Bude zamerané na prezenta-
: ciu architektury Tren¢ianskeho
- kraja a po rekonstrukeii pries-
: torov krajskej galérie umozni
: kazdy polrok usporadiivat’ nové

vystavy, na ktoré nadviazu
sprievodné podujatia pre uve-
denie tém v SirSom kontexte.

Centrum architektiry Trencin
ako sucast’ projektu Eurdpske
hlavné mesto kultury Trencin
2026 vyhlasuje otvorenu vy-
zvu na odborné stadie k téme

ochrany pamiatok modernej ar-
chitektiry Trencianskeho kraja.
Cielom je ziskat odborné
studie, ktoré upriamuji pozor-
nost na sucasny stav pamiat-
kovej ochrany modernej archi-
tektary (1920 — 1990), pripadne
porovnavaju slovensky kontext
s inymi krajinami, ¢i uz v ramci

Eurdpy alebo mimo ne;j. Vybra— 5
né odborné stidie budu hono- :
rované.
Technické parametre, &asovy :
harmonogram a d’al$ie informa- :
cie najdete na stranke tren¢ian- :
skej Galérie Milosa Alexandra :
Bazovského www.gmab.sk

NA TRENCIANSKEJ EIFFELOVKE TO BUDE ZIT

Centrum mesta Tren¢in sa rozsi-
ri na druhy breh Vahu a unikat-
ne mostné spojenie bude plnit
ovel'a viac funkcii ako dnes.
Stary Zelezni¢ny most v Trenci-
ne sa do jesene 2026 zmeni na
nepoznanie. ,,Nielenze umozni
rozsirit’ centrum mesta na druhy
breh Vahu, ale bude aj prome-
nadny, pobytovy, so zeleiou, s
moznost’ou obc¢erstvenia, ba do-
konca kultirnych ¢i Sportovych
aktivit. Bude sa na iom odohra-
vat’ zivot,” povedal hlavny ar-
chitekt krajského mesta Martin
Bedats.

Prace na ,trencianskej Eiffelov-
ke* sa zacinaju a ich hodnota je
vycislena na takmer 10,5 milio-
na eur. Z toho 8 % hradi mesto

7o svojho rozpoc¢tu, zvySok pre-
financuje z nenavratného finan-
¢ného prispevku v ramci pro-
gramu Slovensko. Ide o jednu z
nosnych investicii Europskeho
hlavného mesta kultary Trencin
2026. ,,Je dolezité, ze mesto ma

dlhodobu viziu. Projekt Trencin

SiTy priniesol ikonicku stavbu,
ktora v budticnosti bude tvorit
aj vizualnu a sociadlnu identi-
tu mesta. Kulttra, to nie st len
podujatia, ale aj kultirny zivot
mesta a zapdjanie komunit,”

skonstatoval riaditel EHMK
Trenc¢in 2026 Jan Sudzina.
Premena byvalého Zelezni¢ného
mosta s chodnikom na zeleny
most s volnocasovymi aktivi-
tami pre peSich a cyklistov by
mala trvat’ maximalne 20 me-
siacov, do jesene 2026. Dovtedy
bude most pre verejnost’ zatvo-
reny.

»Irenéin je izko spity s rickou
Vah. Fiesta most bude pre nas
a pre d’alSie generacie vyznam-
nym doplnkom koloritu nasho
mesta. Okrem hradu sa stane
d’alSou vyznamnou turistickou
destinaciou a podpori rozvoj
cestovného ruchu,” dodal pri-
mator Tren¢ina Richard Rybni-
cek.

EHMK JE AJ O INVESTICIACH DO

Kreativny  institat  Trencin
spustil v ramci aktivit Europ-
skeho hlavného mesta kultury
Tren¢in 2026 novy grantovy
program ,,Eurépa mestu. Pro-
gram podpori kultarne a krea-
tivne projekty v Trencine cel-
kovou sumou 100-tisic eur.

,litul Eurépske hlavné mesto
kultury nie je len ocenenim,
ale najma prilezitostou inves-
tovat do kultary a kreativity.
Program Europa mestu prinasa
konkrétnu finanéni podporu
tym, ktori formuju kultrnu
identitu Trencina a jeho budu-

cnost. Verime, ze vdaka tejto
vyzve vznikn nové inSpira-
tivne projekty a spoluprace,”
povedal riaditel Kreativneho
institatu  Tren¢in Jan Sudzi-
na. Vysledky grantového kola
spozname na konci marca.

Program Eurdpa mestu poma-
ha miestnym umelcom, organi-
zaciam a kultGrnym inStitaci-
am rozvijat’ kreativne napady
a prispievat’ k obohateniu kul-
turneho Zivota v meste. Na ten-
to program nadviazu aj d’alSie
grantové schémy zamerané na
podporu kultrnych aktivit v

regione a komunitnych pro-
jektov, ktoré pomozu prepojit
kultaru s inymi spoloc¢enskymi
oblastami a zabezpecia dlho-

KULTURY

dobt udrzatel'nost’ kreativneho
prostredia.

stranu pripravil: Martin Petrik

Projekt Europske hlavné mesto kultiury
Trencin 2026 financne podporujimesto
Trencin, TrenCiansky samospravny kraj
a Ministerstvo kultiry SR a partnerom

projektu je Eurdpska unia.
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STOROENICA SKOLY A NAJKRAJSIA TORTA

Zupna stredna $kola, ktora
nesie oficidlny nazov Stredna
odborna skola obchodu a slu-
zieb Puchov, tento rok oslavuje
sté vyrocie svojho vzniku a na
pocest tohto vyrocia pripra-
vila pre Sirokdl verejnost’ po-
dujatie Den otvorenych dveri.
Nechybali praktické ukazky
vyrobkov a sluzieb, prehliadka
ucebni ani ochutnavka jedla a
napojov, ktoré pripravili Stu-

denti skoly.

Odbor cukrar a jeho aktivity
priblizila majsterka odborného
vycviku a znama cukrarka Jo-
zefina Zaukolcova. ,,Mame tu
vystavu realneho candy baru s
priblizne dvadsiatkou réznych
vyrobkov. V ramci ro¢nikovej
prace ziaCok treticho ro¢nika
mame aj sitaz o najkrajsiu
malu tortu, tzv. bento cake.”
Hostia mohli ochutnat’ typic-

ké faSiangové, zabijackové aj
farmarske jedla, posediet’ si pri
kave alebo mieSanom drinku,
nechat’ sa nalicit’ ¢i upravit’ si
nechty.

Skola je tiez zapojena do pro-
gramu dualneho vzdelavania.
Vyznam previazanosti vyucby
a praxe potvrdili regionalne za-
stupkyne partnera v dualnom
vzdelavani — spolocnosti Lidl.

,Ziaci ziskaju potrebné navy-
ky, praktické zrucnosti a sku-
senosti aj v ramci pracovného
kolektivu,“ zhodnotila Katefi-
na Zachenska.

»Pozvali sme aj rodicov devia-
takov, aby sa mohli rozhodnut,
¢i si k nam poslu prihlasku na
niektory Studijny alebo uceb-
ny odbor,” uzavrela riaditel'ka
Skoly Miriam Kremenova.

O NOVYCH ODBOROCH ROZHODNE REZORT $KOLSTVA

Studenti na strednych $kolach
Trenc¢ianskeho samospravneho
kraja by mohli navstevovat’ tri
nové odbory. Kone¢ny verdikt
o ich zaradeni do siete $kol a
Skolskych zariadeni vsak da
Ministerstvo $kolstva, vysku-
mu, vyvoja a mladeze SR.

Najviacsou novinkou v Skol-
skom roku 2025/2026 bude
overovanie nového ucebného
odboru stavbar/stavbarka na
Strednej odbornej $kole v Po-
vazskej Bystrici. Ziak, ktory si

tento odbor vyberie, sa az v za-
vere prvého ro¢nika bude roz-
hodovat, v akej Specializacii
bude pokracovat’. Na vyber ma
odbor murar, instalatér ¢i stre-
char, pripadne iny zo skupiny
odborov Stavebnictvo, geodé-
zia a kartografia. Vymenované
odbory st zaroven tzv. nedo-
statkovymi, ¢ize su podporené
krajskym Stipendiom.

Od septembra 2026 by sa me-
dzi odbory SPS Dubnica nad
Véahom mohol zaradit’' novy

odbor — inteligentné technolo-
gie. Studenti by sa mohli vz-
delavat’ napr. v kybernetickej
bezpecnosti alebo novych in-
formacnych technolégiach vra-
tane umelej inteligencie.

S navrhom na novy odbor pri-
Sla aj jedina pol'nohospodarska
$kola v kraji, SOS Pruské. Stu-
dentom chce pontknut’ vzde-
lavanie v odbore veterinarne
zdravotnictvo a hygiena — chov
hospodarskych zvierat. Absol-
ventov tohto odboru aktualne

trh prace nevyzaduje a dopyt
dostatoéne pokryvaju skoly

mimo Trenc¢ianskeho kraja. Po-
sledné slovo bude mat’ rezort
Skolstva.

V ramci strednych skol TSK
eviduje 34 nedostatkovych od-
borov, ktoré podporuje aj kraj-
skym Stipendiom.

stranu pripravila:
Gabriela Stoklasova

'DVE TATROVKY

:Sprava ciest Trencianskeho
:samospravneho kraja ma dve
:nové vozidla TATRA s nadstav-
:bami sypac a radlica. Posklada-
:li ich Studenti dvoch zupnych
:strednych s§kol a sluzit' budu
 cestmajsterstvam v Puchove a
:v Banovciach nad Bebravou.

:V ramci projektu Tatra do $kol

OD STUDENTOV

Studenti v Skolach v Povazskej
Bystrici a v Banovciach nad
Bebravou zlozili uz Styri tat-
rovky. Na tento rok poslanci
schvalili v rozpocte d’alSie dve
tatrovky, ktoré by sa mali skla-
dat’ v inych odbornych skolach
v kraji.
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Kedysi tu bolo rusno. Po druhej svetovej
vojne Zilo na tomto mieste vySe sedemsto
obyvatel'ov. Postupne sa vsak l'udia odtial-
to rozutekali za pracou alebo sa porozliezali
kade-tade po svete. Pocet obyvatel'ov zacal
klesat. Deti sa nerodili a starsi prirodzene
odchadzali na vecnost’. Dnes v tejto maleb-
nej dedinke s ndzvom Trebichava, ukrytej
v objati StraZovskych vrchov a leZiacej
v okrese Banovce nad Bebravou, Zije len
tridsat'osem l'udi.

Po takmer deviatich rokoch sa vraciame
na miesto, ktoré sme s rubrikou Na konci
kraja navstivili v maji roku 2016. Prave v
Trebichave sme odstartovali sériu vyprav

34 9744F

po trencianskom regidne a miestach, kde
sa spravidla uz iba muchy otacaju a lisky
dobru noc davaji. Bola to prva reportaz, s
ktorou sme spustili tento nevsedny kolotoc.
Ale tam, kde sme nasu cestu zacali, tam je
symbolické sa vratit. Do Trebichavy sme
prisli, aby sme zistili, ¢o vSetko sa tu od
nasej prvej navstevy zmenilo.

Bicyklom na autobus do Binoviec?

Bolo sIne¢né popoludnie. Ostré slnko od-
razalo lesk z polozamrznutého Trebichav-
ského potocika. Naokolo cvirikali vtaciky,
ale pri domoch temer nikoho. Ako sme sa
blizili do epicentra cez Kukuc¢inovu ulicu

— jej skrateny nazov KUKU je umiestne-
ny aj na kopci nad dedinou —, stretli sme
miestneho obyvatel’a na bicykli. Nemal na
nas Cas a ani sme ho nezdrziavali. Ponahlal
sa na autobus do Banoviec a ten chodi z
Trebichavy symbolicky raz za sto rokov. Aj
sme sa miestneho zabudli opytat’, ¢i s tym
bicyklom isiel rovno do autobusu, alebo bi-
cykloval za autobusom, alebo ako to vlast-
ne myslel. S 'ud’mi na konci tohto kraja sa
Zivot nemaznal, zvyknuti st na vselico...

Po prichode do ciel’a pri obecnom dome nas
privital Jan Duracka, narodeny v jednom z
domov, do ktorého sa pravidelne vracia,
hoci zije v Biénovciach nad Bebravou.
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,Iravim tu niekol’ko dni v tyZdni. Chalu-
pu treba poriadne vykurit, postarat’ sa o
zéhradku i vcely a porobit’ d’alSie domace
prace,“ spokojne vysvetlil. Okrem toho
tu ma vraj aj dalsie povinnosti, napriklad
pravidelné ucasti na vyro¢nych schédzach,
pricom jedna z nich sa konala deri po naSej
navsteve.

Dedinka je svojou atmosférou a relié¢fom
vel'mi Specificka. Ticha, takmer vyl'udnena,
no rozlohou pomerne vel’kd. M4 dve hlav-
né ulice pripominajuce nohavicové gate
— pravu a l'avu, ktoré lemuje priblizne sto
patdesiat domov. Zaujimavost'ou vsak je,
Ze len desatina z nich je obyvand. Niektoré
st opustené, takmer na kost’ schatrané, iné
zas obyvatelia pretvorili na utulné I'udové
chalupky. Napriek tomu, Ze je v Trebichave
vel'a pozemkov, trvaly pobyt tu ma celkom
tridsatosem obyvatel'ov. Ale preco?

Cudzim trvaly pobyt zakazany

Starostka Iveta Sebetiovd, ktora zastiva
svoj post uz druhé volebné obdobie, nam
prezradila viac. ,,Mame minimum sta-
rousadlikov. Dnes je obec predovsetkym
domovom pre I'udi v déchodkovom veku,
ktori sa sem prestahuju z rusného mesta.
Je tu aj vela chalupdrov, ktori tu travia
niekol’ko dni v tyzdni, hlavne vikendy. Vy-
hladavaju najméd pokoj, okolitu prirodu a
ticho, a toto vsetko Trebichava ponmiika. No
ak by mal dnes niekto zaujem o vikendovu
chalupu, nekupi tu ani meter Stvorcovy. Je
to takmer nemozné. Pozemky a domy st
nepredajné pre cudzich, rodiny si ich Setria
pre svoje buduice generacie.*

Spominana taktika je vraj na nieco dobra.
Podl’a starostky je dedina domovom srd-
ciarov, ktori si s Trebichavou pevne spiti.
»Na druhej strane by sme privitali viac

Ako 38 I'udi dokaZe prilakat’ tritisic

,,Vlani sme oslavili uz 26. ro¢nik. Rok ¢o
rok sem zavita tritisic navstevnikov, ktori
pridu podporit’ predavajicich z pribliz-
ne Sestdesiatich stankov s remeselnymi
vyrobkami. Pocas tychto dni je obec naj-
rusnejSia — dorazi tol’ko zvedavcov, Ze
je problém zaparkovat, nieto este prejst
autom cez dedinu,” ozrejmila prva Zena
Trebichavy. Sucastou tohto sviatocného
programu su okrem predaja medu a d’alSich
domacich produktov aj rozne sttaze, na-
priklad o najkrajsie jablko, hrusku, ovocny
kolac ¢i strasidlo z tekvice. ,,Je to poduja-
tie, na ktoré sme vel'mi hrdi, a sme radi, Ze
ho dokazeme uspesne pripravovat’ uz tol’ké
roky,* doplnila.

Dni ovocia a medu nie su jediné, ¢im sa
moze Trebichava pochvalit. V marci, ked’
sa otepli, sa konaju driapacky. O dva me-
siace neskor je na rade stavanie maja. V
lete su janske ohne Ci Sportovy den pre deti
s polovnikmi. Aj ked’ sa vicsina slavnosti
kona v skromnejsom duchu, kvoli poctu

trvalo prihlasenych obyvatel'ov. Viac I'udi
znamena pre obec viac financii a jedno-
duchsi zivot, ““ dodala.

Hoci je zivot v Trebichave pomerne skrom-
ny, obCania si davaju zalezat’ na zachova-
vani obecnych tradicii a dobrom mene.
Kazdoro¢ne sa v obci organizuju rbzne
podujatia, medzi ktoré patria aj zndme Dni
ovocia a medu. Ide o vychyrent vikendovii
udalost’, ktora sa kond kazdu prvii okto-
brovu sobotu v roku a jej pripravy trvaji
priblizne tri mesiace.

obyvatel'ov a obecnému rozpoctu, miestni
sa zhodnd, Ze aj pri ich minimalistickej
verzii vie byt’ v Trebichave veselo.

Po rozhovore so starostkou v obecnom
urade, v malej kanceldrii s pieckou a hro-
madou triesok na kurenie, sa k ndm pridal
d’alsi host’. ,,Kedysi tu byval obchod aj
kréma! Bolo tu veselSie. Cez dedinu pre-
mavali dva autobusy. A dnes? Dnes tu nie
je ni¢. Sova zahuka a dobri noc! Ideme
spat. Osvetlenie sa vypina uZ o Siestej
vecer. Ale ¢o cloveku treba ku Stastiu?
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Mozno si poviete, Ze v Trebichave sa zasta-
vil ¢as. Nezastavil, skér spomalil, ale zistili
sme to uZ pred deviatimi rokmi. Navrat
do dediny po rokoch nas milo prekvapil.
Trebichavské tempo Zivota sa nezastavilo,
ale pomalicky sa roztaca. Ti, ktori jej ostali
verni, dobre vedia, ¢o staci ku St'astiu. Ab-
sencia krémy, posty, obchodu, lekarne ani
vodovodu im neprekéza. Pre $tastny Zivot
im stacia skromnej$ie zabavky — vykureny
dom, vonavy vzduch, robustné lesy, praca
okolo domu, tizasné ticho a dobré sused-
stvo. A toto vSetko Trebichava, jeden z
mala ostrovéekov pokoja v divokom mo-
dernom svete, eSte stale ma.

Nina Osvaldova,
foto: Radovan Stoklasa

Kazdy si tu zvykne. Staci len kurit’ — s dre-
vom sa sice narobime, ale teplo nas okrem
prace ni¢ nestoji,* vysvetlil domaci Jozef
Jaraby, ktory dedinku prirovnal k laske a
opisal ju ako svoju rodnu hrudu. ,,Stéle je
tu ¢o robit’ a furt sa tu nieco deje. V okoli
st medvede a vlky — minuly tyZden ndm
roztrhali tel'a a treba to po nich upratat,”
konstatoval Jaraby.

Recept na $tastny Zivot

Trebichava ma zakladné vybavenie — je
tu sice elektrina, ale vodovod stéle chyba.
,, Vacsina si vystaci s vlastnou studiou, no
stale st tu l'udia, ktori si vodu prindSaju
zvonka vo vedrach,“ doplnila Sebeiiova.
A aka je obcianska vybavenost”? Dedinka
ma obecny urad, cintorin, kultirny dom,
vyhliadku a poZiarnu zbrojnicu. Pre tridsat’
osem obyvatel'ov akurat. Ci?

L) SLOVENSKICR RIS

TREBICHAVA



V ramci rubriky Na kostovke sme zavitali
do mnohych gastronomickych prevadzok v
Trencianskom kraji. Navstivili sme podni-
ky s origindlnymi konceptmi, zaujimavou
filozofiou a kreativnym pristupom.
Dnes sa vSak nebude podavat’

nijaky Specialny pokrm. Ten-

toraz sa usadime a vychut-

name si Salku Cerstvo

praZenej kavy priamo z

praZiarne.

V historickom centre

Tren¢ina Zije jedna

ovecka. Nie je vSak

taka, aka by sme si

bezne predstavovali.

Nepasie sa na litke, ne-

treba ju strihat’ a mlieko

od nej taktieZ neziskate.

Ma iné poslanie, prindsa

kavu. Vola sa Coffee Sheep a jej

pribeh sa zacal pisat’ pred dvandstimi
rokmi na Ulici Marka Aurélia, kde vznikla
jej prva prevadzka. Dnes je tento priestor

znamy ako letna terasa s vyhladom na

Trenciansky hrad. My sme vSak tentoraz

zaklopali na dvere kaviarne na Matisovej

ulici, kde sa ovecka v roku 2019 prestaho-
vala.

‘ Ovecka, ¢o
LN

spdja Pudi

Znacka
Coffee
Sheep
ma ko-
rene v
silnej
tren -
¢ianskej

komuni-
} te. Vdaka

nej sa v mi-

nulosti  zrodil

napad vytvorit’

nieco, ¢o by spdjalo

ludi aj kultiru prave prostred-

nictvom kavy. To sa podarilo. A aj vd’'aka

tomu — préci a pristupu — ziskala ovecka za
vlafiajsi rok ocenenie v sut'azi Top Gastro.
,»Tato cena nas nesmierne potesila a vd'aci-
me za 1iu najmd zdkaznikom. Nasa filozofia
je jasna — chceme viest’ podnik, ktory bude
nielen kvalitny, ale aj trvalo udrzatelny.
Hlavnym cielom je spristupnit’ cerstvo
praZzent kavu vSetkym. To vsak nie je tiplne
jednoduché, ked’Ze jej cena posledné roky
neustale rastie, vysvetluje majitel’ ovecky
Juraj Kocnar.

Priamo z mlynceka

Dal§im miestom, kde Coffee Sheep rozvi-
ja svoj pribeh, je praziaren v trencianskej
mestskej casti Noviny.

,», VSetku kavu si prazime sami. Pozname
jej pévod a vytvarame vlastné zmesi,*
vysvetluje Kocnar. V praziarni, ktora je
kombinaciou utulného vnutorného sedenia
a priestrannej terasy, sa nachddza aj obchod
s ponukou Strndstich az Sestnastich druhov
kav, v zavislosti od sezonnych Specialov.
Tie byvaju bezne dostupné dva aZ tri me-




Co sme okostovali?

e kava podla vlastného vyberu,

e jelenia pastéta s marinovanymi
brusnicami v rume, podéavana s olivami a
pecivom,

® hummus so susenymi paradajkami
(vegan), podavany s olivami a pecivom.

siace, aby l'udia okoStovali aj nové chute.
,,Medzi nase najoblubenejSie zmesi patri
trum, a Tma v tme — typicka talianskym
prazenim, velmi oblubenym na Sloven-
sku,“ dopliia. Praziareni na Novinich je
priestor, ktory svojou atmosférou vytvoril
akysi kontrast medzi dvomi svetmi. Z prie-
myselného dvora, kam kedysi nikto nezavi-
tal, sa stalo zZivé miesto, kde dnes I'udia radi
travia vol'ny cas.

Umenie kavy

KedZe pre Coffee Sheep je komunita
velmi dblezita, sucastou jej identity sa
stal aj koncept KulturSheep ktory tieto
vizby eSte viac posiliuje. ,Ide o mys-
lienku, ktorou prepdjame l'udi s umenim
a spolupracujeme s lokdlnymi tvorcami.
Zatial’ bez pravidelnosti, pretoZze pandémia
nam plany skomplikovala. V pévodnom
priestore — dnes uZ na letnej terase pod
hradom — sa pocas teplejSich mesiacov ko-
naju podujatia, ako su koncerty Ci festivaly,
napriklad Vino pod hradom alebo filmovy
festival. Sme hrdi, Ze v naSich priestoroch
mozZeme prepdjat’ kulturu s trencianskou
komunitou,* vysvetluje. Coffee Sheep je

tieZ vyznamnou sucastou lokalneho festi-
valu Pohoda, kde ma ako praZiareii jeden z
najvéacsich stankov.

Slané, sladké aj bublinkové

Pri kdve zvycajne prirodzene pride chut
na nieco sladké. V kaviarni je vyber nie-
kol'kych zékuskov, ale aj slanych pochutin,
ktoré sme ochutnali. Napriklad rézne
natierky ¢i hummus poddvany s Cerstvym
pecivom a olivami. ,,Do budiicna mozno
ponuku rozsirime a vytvorime nieCo na
sposob ranajkového menu. Nechceme vsak
bojovat’ s konkurenciou, preto je nasou vi-
ziou pripravit’ ¢osi podl'a nasho gusta — ¢o
by zachovalo identitu znacky. Ale vsetko sa
uvidi, Cas ukaze,” dodava.

Okrem kavy tu hostia najdu aj sezénne
limonady v ramci ponuky Soda Lab, spoje-
nie zaujimavych chuti zo série Season Lab
aj vinnu kartu. ,,Caro Coffee Sheep spoéiva
v tom, Ze kazdy deii tu zaZijete ini atmo-
sféru. Raz tu je tichucko — komornejsie,
inokedy zivsie. PoCas dna je priestor ka-
viariiou a vo vecernych hodinach sa zmeni
na pokojny bar,* vysvetluje majitel’.

Dnesna kostovka bola netypickd. Bez
znamkovania ¢i komplexného hodnotenia.
Bola pocitova. Vonava, stylova, moderna,
in. Presne taka, aka sa Trencanom paci a na
aku si zvykli. A potom, Ze ovecka je uZitoc-
na len kvoli mlieku, mésu a vine...

Nina Osvaldova,
foto: Radovan Stoklasa

Kvalita jedla: Yk k
Lokalita: 2.0.0.0.0.9
Prostredie: &k k %k
Kreativita/napad: Yok kK
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NA JUBILEJNOM VELTRHU PUTAVO | CHUTNE

Jubilejny 30. ro¢nik vel'trhu ces-
tovného ruchu ITF SLOVAKIA-
TOUR predstavil to najlepsie, ¢o
slovensky cestovny ruch aktual-
ne ponuka. Na bratislavskom
vystavisku Incheba Expo preto
nechybalo ani zastupenie z Tren-
¢ianskeho samospravneho kraja.
Jeho expoziciu pripravila kraj-
ska organizacia cestovného ru-
chu (KOCR) Tren¢in region v
spolupraci s ¢lenskymi oblast-
nymi organizaciami cestovného
ruchu (OOCR).

Navstevnici spoznali bohatu tu-
risticki ponuku Trencianskeho
kraja prostrednictvom interak-
tivnych prezentacii a modernych
technologii. Vdaka virtualnej
realite sa dostali priamo do Bar-
borinho palaca na Tren¢ianskom
hrade a o 3D podobu hradu sa
postaral hologram z Kreativne-
ho centra FabLab Trencianske;j
univerzity Alexandra Dubceka
v Trencine. Trencianska univer-
zita zaroven predstavila novy
Studijny program ,,Manazment v
turizme®, ktory spaja teoretické
poznatky s praktickymi skuse-

nostami.

Séfkuchar Matej Gaspierik z
Kastiela Orlové Hotel Gino
Park Palace**** sa zasa posta-
ral o jedinecnu kulinarsku show.
Navstevnikom pontkol ochut-
navku svojho $pecialne pripra-
veného menu.

»Na prezentaciu Trencianskeho
kraja by nam urcite nestacila ani
cela plocha ITF SLOVAKIA-
TOUR 2025, nakol’ko potencial,
ktory region predstavuje, je ob-
rovsky. Ponuka destinacii je za-
ujimava pre vsetky vekové kate-

gorie. Nasa expozicia prezentuje
prepojenie modernych techno-
16gii s historiou a tradiciami, ¢o
vytvara dokonali kombinaciu,
uviedol vykonny riaditel KOCR
Trenéin region Pavol Steféik.

Expozicii dodali dynamiku par-
kouristi zo skupiny Let’s Move
S0 svojim vystupenim ,,Asasini
na hrade“. Sokoliari Aquila z
Bojnic predstavili umenie soko-
liarstva, zapisané v zozname ne-
hmotného kultirneho dedicstva
UNESCO, a umoznili navstev-
nikom bliz§ie spoznat' dravé

vtaky

,.Sme vel'mi radi, Ze mame moz-
nost' prezentovat’ Trenciansky
kraj a vsetky atraktivity, ktoré na
{izemi regiénu mame. Ci uz je to
historické a kultarne dediéstvo,
prirodné krasy, alebo moderné

technologie, ktoré pomahaji
popularizovat’ cestovny ruch a
jeho rozvoj v regione,” uzavre-
la predsednicka KOCR Trencin
region Eva Dudova Fryvaldska.

stranu pripravila: Gabriela Stoklasova

PoznAME vitazov TOP GASTRO 2024

povedala predsednicka KOCR sa docitate aj na stranach ,Na CONTI so 142 hlasmi, ktoryﬁ

:V ankete o najlepsie gastrono-
- mické zariadenie je rozhodnuté.
- Titul pre rok 2024 ziskala kavia-
:reft Coffee Sheep v Trendine.
: Patronat nad obl'ibenou anketou
: opdt’ prevzala krajska organiza-
: cia cestovného ruchu (KOCR)
: Tren¢in region.

‘Do hlasovania sa od novembra
:do konca uplynulého roka za-
: pojilo 2 048 T'udi. V silnej kon-
- kurencii 94 zariadeni z celého
- regionu si kaviaren Coffee She-
:ep zabezpetila prvé miesto so
: ziskom 210 hlasov.

.,V regione, kde st milovnici
- kvalitnej kavy naozaj vyberavi,
:sa kaviarefi dokézala presadit
ako pravy skvost v mori gast-
- ronomickych prevadzok. To len
: dokazuje, 7e privlastok TOP
. zariadenie jej skuto¢ne patri,“

Trencin region Eva Dudova Fry-

valdska. Viac o vitazovi ankety Druhé miesto obsadil Motorest

kostovke*.

presvedcil tradiénou slovenskou:
kuchytiou. Na tretej priecke sa:
umiestnili PalmStreetBoyz z:
Prievidze. S poétom 94 hlasov:
ukazali, ze street food ma v Tren-:
&anskom kraji pevné miesto.
»dutaz opat ukazala rozmani-:
tost miestnej gastronomickej:
scény — od modernych kaviarni:
cez street food az po klasické:
restauracie. Kazdé z tychto za-:
riadeni prindsa nieco jedinecné:
a unikatne,” doplnil V}'lkonn}'l'
riaditel KOCR Trenéin reglon

ﬂPavol Stefik.

mSucast ou ankety bola aj odme-

5 g na pre hlasujucich. Jeden z mch

El 21ska1 stoeurovii daréekovii pou-:

5 kazku ktort do sutaze venoval:

2 Kastlel’ Orlové Hotel Gino Park
Palace****,




PODUJATIAL VI

KAM ZA KULTUROU?

Termin: 6. februdr - 28. marec 2025

Nazov: Jablonovska Homola

Miesto konania: Galéria Imricha Vysocana, Mes-
tiansky dom Prievidza

Web: www.kasspd.sk

Termin: 20. februar — 22. april 2025
Nazov: Zima, faSiangy, masky a svet naopak
Miesto konania: Trenciansky hrad

Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin: 27. februar — 1. jun 2025

Nézov: Antonin Kostka — Krajinou karpatského
ticha

Miesto konania: Dubnicky kastiel’ Dubnica n/V
Web: www.tnos.sk

Termin: 27. februar — 1. jiun 2025

Néazov: Vo filme — vystava venovana fotoaparatom
a filmu

Miesto konania: Dubnicky kastiel Dubnica n/V
Web: www.tnos.sk

Termin: 13. marec - 3. april 2025
Nazov: Prizma 2025
Miesto konania: Galéria Regionart
Web: www.rkepd.sk

Termin: 13. marec — 14. april 2025

Nézov: Vytvarné spektrum 2025 « Regionéalne kolo
celostatnej postupovej sitaze a vystavy neprofesio-
nalnej vytvarnej tvorby

Miesto konania: Vystavné priestory Tren¢ianskeho
samospravneho kraja

Web: www.tnos.sk

Termin: 15. marec 2025

Nazov: Zvlneny studeny front

Miesto konania: KKC Hviezda - kultirno-kreativne
centrum, Trencin

Web: http://www.normalka.sk/

Termin: 15. marec 2025

Nazov: Milujem ta, ale...

Miesto konania: Kultirne centrum Bojnice
Web: www.kcbojnice.sk

Termin: 15. marec 2025
Nazov: Helenine o¢i
Miesto konania: Piano
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 15. marec 2025

Néazov: Kurz vyroby pistalky koncovky
Miesto konania: KD Samka Dudika
Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 15. marec 2025

Nazov: Sut'az v skvareni oSkvarkov
Miesto konania: Stadion Tura Luka
Web: www.myjava.sk

Termin: 16. marec 2025

Nézov: Pre hriechy sveta umuceny

Miesto konania: Kostol mucenickej smrti sv. Jana
Kirstitel'a v Nitrianskom Pravne

Web: www.rkepd.sk

Termin: 16. marec 2025

Nazov: Tri prasiatka a vlk

Miesto konania: MsKS Nové Mesto nad Vahom,
Divadelna sala

Web: www.msks.sk

Termin: 17. marec 2025

Nazov: RND — Pavilon B (2025) — Premiéra
Miesto konania: KC Panorex

Web: www.novadubnica.eu

Termin: 17. marec 2025

Nazov: Co vies o hviezdach?
Miesto konania: Gymnazium L. Stara v Trencine
Web: www.tnos.sk

Termin: 17. marec 2025 — 21. marec 2025
Nazov: Svetovy den vody — Kazda kvapka sa
pocita

Miesto konania: Slovenské banské muzeum
Handlova

Web: https://www.muzeumbs.sk/sk/handlova

Termin: 18. marec 2025

Nazov: Harry Potter — hudba pri svieckach
Miesto konania: Posadkovy klub

Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 18. marec 2025

Nazov: Divadelné predstavenie Mama umrela
dvakrat

Miesto konania: Dom kultiry Dubnica nad Vahom
Web: www.kultura.dubnica.eu

Termin: 19. marec 2025

Nazov: Whiskyho cestovatel'ské kino: Jemen &
Oman

Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkepd.sk

Termin: 21. marec 2025

Nazov: Etnologicky vyskum
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 21. marec 2025
Nazov: Pavol Seris: Autor
Miesto konania: Hviezda
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 21. marec 2025

Nazov: Poplach v hoteli Westminister

Miesto konania: MsKS Nové Mesto nad Vahom,
Divadelna sala

Web: www.msks.sk

Termin: 21. marec 2025

Nazov: Hviezdoslavov Kubin (71. ro¢nik)
Miesto konania: ZS s MS Jana Smreka Melcice -
Lieskové

Web: www.tnos.sk

Termin: 21. marca 2025

Nazov: Stand up comedy show: Pan kolega, ¢o mas
noveé?

Miesto konania: Meridiana Bojnice rezort, Bojnice
Web: www.meridianabojnice.sk

Termin: 22. marec 2025

Nazov: Myjavska zébava

Miesto konania: Neptune — Lunch and Bistro
Web: www.myjava.sk

Termin: 22. marec 2025

Nazov: Mal'ba na platno — Frida Kahlo
Miesto konania: Ateliér Chillin_art
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 22. marec 2025

Nazov: Beseda s etnologickou Katarinou Nadaskou
Miesto konania: hotel Panorama

Web: www.teplice.sk

Termin: 23. marec 2025

Nazov: Nedel'na klasika: Jan Strmensky a Lukas
Pis

Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkepd.sk

Termin: 23. marec 2025

Nazov: Divadelna nedel’a

Miesto konania: hrad Beckov

Web: https://www.hrad-beckov.sk/podujatia

Termin: 23. marec 2025

Nazov: 2:22 — Pribeh duchov

Miesto konania: Mestské kultirne stredisko Banov-
ce nad Bebravou

Web: www.banovce.sk

Termin: 23. marec 2025

Nazov: Dobre nech je tomu domu & Z nasej
kuchyne

Miesto konania: KKC Hviezda Trenéin
Web: www.tnos.sk, www.kornicka.sk

Termin: 24. marec 2025

Nézov: MOJE BABY

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 24. — 26. marec 2025

Nazov: Cimbalova dieliia 2025

Miesto konania: ZUS K. Padivého Trencin
Web: www.tnos.sk

Termin: 24. — 28. marec 2025

Nazov: Citajme si...2025

Miesto konania: Verejna kniznica M. Resetku v
Trencine (pracoviska pre deti a mladez)

Web: www.vkmr.sk

Termin: 25. marec 2025

Néazov: Umenie zivych slov

Miesto konania: KKC Hviezda Tren¢in
Web: www.tnos.sk

Termin: 26. marec 2025

Nazov: Hrou k tancu

Miesto konania: KD Samka Dudika
Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 27. marec 2025

Nazov: Muzikoterapia

Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 28. marec 2025

Nazov: Exfonia

Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 28. marec 2025

Nazov: Noc s Andersenom

Miesto konania: Mestska kniznica Partizanske
Web: www.muap.sk

Termin: 28. marec 2025

Nazov: Noc s Andersenom

Miesto konania: Verejna kniznica M. ReSetku v
Trencine (pracovisko Juh)

Web: www.vkmr.sk

Termin: 28. - 30. marec 2025
Nézov: Divadelny ROJ
Miesto konania: Prievidza
Web: www.rkepd.sk

Termin: 29. marec 2025

Nazov: Kurz drotarstva pre zaciato¢nikov
Miesto konania: KD Samka Dudika

Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 29. marec 2025

Nazov: Tancuj, spievaj, zahraj si
Miesto konania: KKC Hviezda Tren¢in
Web: www.tnos.sk

Termin: 31. marec 2025

Nazov: U¢ime sa umeniu

Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: marec — maj 2025
Nazov: Koke
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Miesto konania: Hornonitrianske mazeum v

Prievidzi
Web: www.muzeumpd.sk

Termin: 1. april 2025

Nazov: Oslavy oslobodenia mesta Partizanske
Miesto konania: Nam. SNP

Web: www.muap.sk

Termin: 1. april 2025

Nazov: Duchonovci

Miesto konania: Dom kultury a kniznica mesta
Handlova

Web: www.dk.handlova.sk

Termin: 2. april 2025

Nazov: Voskovanie vajicok - kraslice
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkcpd.sk

Termin: 2. april 2025

Nazov: Beseda s Petrom Sloserom

Miesto konania: Mestska kniznica K. Royovej
Web: www.staratura.sk

Termin: 3. april 2025

Nazov: Etno-historia: Historia okrasnych zahrad
Prievidze a Bojnic

Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkepd.sk

Termin: od 3. april 2025

Nazov: Ta Vasa Carpathia

Miesto konania: Hornonitrianske mazeum v
Prievidzi

Web: www.muzeumpd.sk

Termin: 4. april 2025

Nézov: My 2JA a Tomas Bezdeda
Miesto konania: Dom kultary Prievidza
Web: www.kasspd.sk

Termin: 4. april 2025

Nazov: Pravda

Miesto konania: Mestské kultarne stredisko Banov-
ce nad Bebravou

Web: www.banovce.sk

Termin: 4. april 2025

Nazov: Soirée vo foyer No.2

Miesto konania: Kultiirne centrum Bojnice
Web: www.kcbojnice.sk

Termin: 4. april 2025

Nazov: Silné re¢i — Stand up

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 4. — 6. april 2025
Nazov: Envirofest

Miesto konania: DK Javorina
Web: www.staratura.sk

Termin: S. april 2025

Nazov: Koncert Miroslava Dvorského
Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 5.- 6. april 2025

Nazov: Smradlava historia

Miesto konania: hrad Beckov

Web: https://www.hrad-beckov.sk/podujatia

Termin: 6. april 2025

Nazov: Nedel'na klasika: Violette Quartet & Ladi-
slav Fancovi¢

Miesto konania: RKC v Prievidzi

Web: www.rkepd.sk

Termin: 7. april 2025

Nazov: Tvorim, tvoris, tvorime

Miesto konania: MsKS Nové Mesto n/V
Web: www.tnos.sk

Termin: 9. april 2025

Nazov: Beseda s Karolom GlamoSom — Oslobo-
denie

Miesto konania: Termia

Web: www.teplice.sk

Termin: 9. april 2025
Nazov: Sen kazdej zeny
Miesto konania: Dom kultary Prievidza

pr
“Fenia

¥

Web: www.kasspd.sk

Termin: 10. april - 7. maj 2025
Nazov: M. R. Stefanik

Miesto konania: Galéria Regionart
Web: www.rkepd.sk

Termin: 11. april 2025

Nazov: Velkonoc¢né trhy

Miesto konania: Mierové namestie, Ilava
Web: www.ilava.sk

Termin: 11. april 2025

Nazov: Vitanie jari

Miesto konania: Namestie slobody Stara Tura
Web: www.staratura.sk

Termin: 12. — 21. april 2025
Nézov: Vel'kd noc na zdmku
Miesto konania: Bojnicky zamok
Web: www.bojnicecastle.sk

Termin: 12. — 13. april 2025

Nazov: Hrad ako mal'ovany

Miesto konania: hrad Beckov

Web: https://www.hrad-beckov.sk/podujatia

Termin: 12. april 2025

Nazov: Eniki beniki a Vidiecanova Habovka
Miesto konania: Zemianske Kostol'any
Web: www.rkepd.sk

Termin: 13. april 2025

Nazov: CHLAST

Miesto konania: Dom kultury a kniznica mesta
Handlova

Web: www.dk.handlova.sk

Termin: 13. - 14. april 2025

Nazov: Divertimento Musicale

Miesto konania: KC Bojnice, RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 15. april 2025
Nazov: Verna nevera — Divadlo Jozefa Gregora

Tajovského Zvolen
Miesto konania: Kultirne centrum Bojnice
Web: www.kcbojnice.sk

Termin: 16. april 2025

Nazov: Velkono¢né tvorenie

Miesto konania: Centrum vol'ného ¢asu
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 16. april — 16. maj 2025

Nazov: Izabela Bulkova * autorska vystava tren-
Cianskej vytvarnicky k zivotnému jubileu

Miesto konania: Vystavné priestory Trenc¢ianskeho
samospravneho kraja

Web: www.tnos.sk

Termin: 18.— 21. april 2025

Nazov: Vel’ka noc na hrade Beckov

Miesto konania: hrad Beckov

Web: https://www.hrad-beckov.sk/podujatia

Termin: 20. april 2025

Nazov: Vitanie jari na hrade ,,Pod’ na hrad v kroji“
Miesto konania: TrenCiansky hrad

Web: www.trencianskyhrad.sk

Termin: 20. april 2025

Nazov: Velkono¢ny koncert zbor Ilavcéan
Miesto konania: Rimskokatolicky koncert
Web: www.teplice.sk

Termin: 20. april 2025

Nazov: Velka noc s véielkou Majou v Meridiana
Bojnice rezort

Miesto konania: Meridiana Bojnice rezort, Bojnice
Web: www.meridianabojnice.sk

Termin: 23. april 2025

Nazov: Miroslav Donutil — Na kus re¢i
Miesto konania: Posadkovy klub

Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 23. april 2025

Nazov: Rieka ¢o prazdnom nepreteka
Miesto konania: Dom kultury Uhrovec
Web: www.tnos.sk

Termin: 23. april 2025
Nazov: Progres 30 rokov s vami
Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica

Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 24. april 2025

Nazov: Mam hudbu rad

Miesto konania: MsKS Nové Mesto nad Vahom,
Divadelna sala

Web: www.msks.sk

Termin: 24. april 2025
Nazov: Koncert The Backwards — The Beatles '66

tour

Miesto konania: Kultirny dom Dubnica nad
Vahom

Web: www.kultura.dubnica.eu

Termin: 24. april 2025

Nazov: Po stopach Stiborovcov

Miesto konania: Sl'achtické sidlo rodu Ambro,
Beckov

‘Web: www.muzeumtn.sk, www.tnos.sk

Termin: 26. april 2025

Nazov: Cvirigovec — Certova skala
Miesto konania: nauény chodnik
Web: www.teplice.sk

Termin: 26.— 27. april 2025

Nazov: Vitanie jari na hrade Beckov
Miesto konania: hrad Beckov

Web: https://www.hrad-beckov.sk/podujatia

Termin: 26. - 27. april 2025
Nazov: Kurz hrnciarstva

Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 27. april 2025

Nazov: Chlapsky raj

Miesto konania: Kino Mier Povazska Bystrica
Web: www.pxcentrumpb.sk

Termin: 27. april 2025

Nazov: Moji drahi chlapci — divadelna komédia
Miesto konania: Mestské kultirne stredisko Banov-
ce nad Bebravou

‘Web: www.kulturabn.sk

Termin: 28. april 2025

Nazov: Uéime sa umeniu

Miesto konania: RKC v Prievidzi
Web: www.rkepd.sk

Termin: 29. april 2025
Nazov: Janek Ledecky
Miesto konania: Hviezda
Web: www.visit.trencin.sk

Termin: 29. april 2025

Nazov: Hrou k tancu

Miesto konania: KD Samka Dudika
Web: www.ctkmyjava.sk

Termin: 30. april 2025

Nazov: Stavanie maja

Miesto konania: Kupel'né namestie
Web: www.teplice.sk

Termin: 30. april 2025

Nazov: Tradi¢né stavanie maja

Miesto konania: DHZ Topoleckd/DHZ Paprad’
Web: www.staratura.sk

Termin: 30. april 2025

Nazov: Peter Bi¢ Project — Len sa smej, Prievidza!
Miesto konania: Kino Banik Prievidza

Web: www.kasspd.sk

Termin: 30.april 2025

Nazov: Méajovy kultarny festival
Miesto konania: Nam. SNP
Web: www.muap.sk

VIAC POZVANOK NAJDETE NA
WWW.TRENCINREGION.SK
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NOVE A MODERNE PRIESTORY
PRE ZACHRANU ZIVOTOV

Moderné Oddelenie anestéziolo-
gie a intenzivnej mediciny v ne-
mocnici s poliklinikou v Prievi-
dzi so sidlom v Bojniciach
vzniklo po uprave priestorov or-
topedického oddelenia. Od janu-
ara sluzi regionu hornej Nitry aj
prilahlym oblastiam.

Pévodné OAIM  vybudovali
v nemocnici pred 55 rokmi a
svojho Casu patrilo medzi druhé
otvorené oddelenie tohto druhu
na Uzemi Slovenska a piate v
ramci Ceskoslovenska. Priblizne
od roku 2017 zastupovalo aj za-
niknuté ,,ARO* z handlovskej ¢i
banovskej nemocnice a malo ka-
pacitu len 5 16zok.

»~Mame tu nové OAIM s kapa-
citou 10 16zok, jedna miestnost’
je dvojlozkova, ostatné jedno-
16zkové. Nachadzaju sa tu dve
Specidlne izolatné miestnosti
pre infekénych pacientov a jedna
pre najakitnej$iu zdravotni sta-
rostlivost. Vybavené st novymi
modernymi dychacimi pristroj-
mi, plucnou ventilaciou, moni-
tormi krvnych plynov a obeho-
vych parametrov, dialyzacnymi
pristrojmi, skratka vSetkym, co
ma najmodernejSie pracovisko
tohto charakteru spiiiat’ podl'a eu-

ropskych Standardov,” vysvetlil
riaditel' nemocnice Peter Glatz.
Podrl’a jeho slov sa uzavrie kruh

poskytovania najintenzivnejsej
zdravotnej starostlivosti. Nemoc-
nica ma novy urgentny prijem,
vedl'a neho 9 novych opera¢nych
sal, nové oddelenie OAIM a v
blizkosti aj CT pracovisko.

,»Dolezité je, aby sme mali paci-
entov z nasho regionu kam ulo-
zit', aby v case, ked’ rozhoduju
sekundy, dostali prvotnu akitnu
starostlivost’ priamo v regione,
preto sme za toto pracovisko
vdacni,“ pod’akovala primarka
oddelenia Méria Sramkova.

Vdaka novému OAIM sa v re-
gione doplnia akutne chybajuce
167ka, ktoré boli v mensich ne-
mocniciach zrusené po ich trans-
formacii a ktorych deficit bol

citelny najméd pocas pandémie
ochorenia COVID-19. ,,Cela in-
vesticia stala viac ako 5,1 milid-
na eur s DPH. Okrem vlastnych
finan¢nych prostriedkov Zupa po-
uzila uverové zdroje, ktoré boli

nasledne zrefundované z Planu
obnovy a odolnosti SR. Celkom
4,1 miliéna eur s DPH bolo in-
vestovanych do  stavebnych
uprav, 16zka a d’alsie vybavenie
stali viac ako milion eur,” pove-
dal Zupan Jaroslav Baska.

Zo ziskanych financii planuje
vedenie NsP Prievidza so sidlom
v Bojniciach zrekonstruovat’ aj
dalsie poschodia v budove nad
OAIM. Pod novou strechou a
v zateplenej budove by sa uz v
druhej polovici roka 2026 mala
nachadzat’ traumatologia, chirur-
gia, urologia ¢i porodnica s odde-
lenim Sestonedelia.

Z PLANU OBNOVY DALSI BLOK

.V prievidzskej Zupnej nemocni-
- i aktudlne prebieha viacero in-
: vesti¢nych akcii sii¢asne. Z Pla-
:nu obnovy a odolnosti SR chce
: Zupa zrekonStruovat’ a zmoder-
: nizovat’ cely blok AE — vnitorné
: priestory. InZinierska Cinnost’ a
: pravoplatné stavebné povolenie
by mali byt do konca marca, in-
s vestitny zamer je vo vyske 4,6
- miliona eur.

:V oktobri 2024 bola podpisana

zmluva na ZniZenie energeticke; :
naro¢nosti bloku E v hodnote :
priblizne 760-tisic eur. Stavebné :
prace zahffiaji zateplenie budo- :
vy, vymenu okien aj komplexnu :
rekonstrukciu strechy a mali by :
byt ukoncené v jini 2025. TSK :
z vlastnych zdrojov financuje :
dokonCenie komplexnej rekon- :
Strukcie kuchyne a prevadzkove;j :
budovy, a to v hodnote priblizne :
6,4 mil. eur s DPH. :

CENTRALNA STERILIZACIA AJ ZELENA STRECHA

:V areali najvacsej Zupnej nemoc-
‘nice vyrastie iplne novy a moder-
‘ny pavilon. Skvalitni sterilizaciu
- zdravotnickeho materidlu a vyriesi
:problém s jeho logistikou v rAmci
: nemocnice.

: Novacentralnasteriliziciabudeslu-
:zit’ hlavne operanym séalam, ale aj
: jednotlivym oddeleniam v bojnic-
- kej nemocnici. Stavebnd Cast’ tohto
- projektu je v hodnote 2,8 miliona
‘eur s DPH, vybavenie bude stat
 priblizne 850-tisic eur. Cel4 inves-
“ticia je financovana z Planu obnovy
“a odolnosti SR. Novy pavilon bude
: tvorit’ jeden hmotny celok s pavilo-

nom urgentného prijmu.

,Centralna sterilizacia sa momen-
talne nachadza v inom objekte ako
operacné saly, je to nevyhovuji-
ci sposob fungovania. Postavime
novi centralnu sterilizaciu hned
vedla operacnych sal, vd’aka comu
sa zlepsi kvalita aj bezpecnost
prace. Zabezpecime tym aj kva-
litnejSiu  zdravotnii  starostlivost’
pre pacientov,” povedal riaditel
nemocnice Peter Glatz. Nakolko
ide o uplne novy pavilon, jeho vy-
stavba nebude mat priamy vplyv
na prevadzku nemocnice. Sucasna
centralna sterilizacia je situovana v

suteréne a nema dostatok denného
svetla. To sa vSak zmeni, ked’ den-
né svetlo zabezpecia naprojektova-
né atria. Na budove nebude chybat’

LLLUTE L e e

ani zelena pochddzna strecha.

stranu pripravil: Radovan Stoklasa
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EXOTICKE CHUTE
Z DUBNICE

Oranzéria v dubnickom parku
svojho Casu patrila medzi naj-
vécsie v strednej Europe. Tech-
nicky domyselné zariadenie slu-
zilo na pestovanie exotickych
plodov, na ktorych si pochutna-
vali kupelni hostia aj cisarsky
dvor vo Viedni. Dnes jeho exis-
tenciu dokladajui uz len fotogra-
fie a archivne zaznamy. V Dub-
nickom muizeu sa rozhodli cast’
slavnej minulosti ozivit. Opé-
tovne sa zacali venovat’ prave
pestovaniu exotickych rastlin.

Vonavé a chutné ananasy, Stav-
naté pomarance Ci citrony —
skladba plodov v dubnickej
oranzérii bola mimoriadne pes-
tra. Unikatne zariadenie vzniklo
v roku 1733 a fungovalo takmer
do polovice 20. storocia. ,,Bola
to celodrevena konstrukcia so
sklenenymi  vyplhami, ktoré

bolo mozné vybrat. Zaroven sa
v lete dala cela strecha otvorit,
takZze rastliny mohli byt zasade-
né priamo v zemi. Vd’aka tomu
sa podarilo vypestovat’ pevné a
zdravé kmene,* priblizila riadi-
telka Dubnického muzea Mo-
nika Schwandtnerova s tym, Ze
oranzéria fungovala aj v zime
— vd’aka kanalovému kureniu a
dvojici kachiel.

Co presne sa kedysi pestovalo
pri dubnickom kastieli, prezra-
dza zachovany zoznam rastlin.
Podl'a neho dnes v muzeu po-
stupuju a snazia sa zohnat' do-
stupné odrody na trhu. Pestuju
ich ako izbové rastliny, ktoré po
poslednych mrazoch vynasaju
von. ,,Rastliny, ktoré mame, st
zivym doplnkom k expozicii o
zaniknutej dubnickej oranzérii.
Zacali sme tradicne citronovni-

kom a figovnikom, ked’Ze v listi-
nach st spominané najcastejSie.
Zo zvedavosti sme chceli zistit,
¢i je v nasich podmienkach real-
ne vypestovat' citrusovy plod,
povedal vystavny technik mizea
Juraj Jaros, ktory sa zaroven o
plodiny stara.

Rastlinam sa v kastieli dari.
Sucastou prvej bohatej wrody
bol nadrozmerny cedrat ¢i tva-

rovo nezvycajny plod citronov-
nika, ktory sa vola Budhova
ruka. V mizeu mozu navstevnici
exotické plody ochutnat’ pocas
vernisazi. ,,Tym, ze plod sam
odpadne, tak je plne zrely a ma
intenzivnu chut’ aj vonu,” dodal
Juraj Jaro$ s tym, ze pocet ras-
tlin by chceli v budicnosti este
rozsirit’.

Barbora Jurenova

;V kasarni Trencianskeho hradu
: spristupnili vystavu fasiango-
: vych masiek v Zivotnej velkos-
:ti. Vesely aj trosku strasidelny
:sprievod priblizuje navstevni-
: kom tradicie, na ktoré sa poma-
:ly zablda. Exponaty dopliaju
- sprievodné texty, ktoré prezra-
: dzajii viac o obdobi, ked’ je svet
: doslova »haopak®. Vystava je
 spristupnena do 22. aprila.

:FaSiangy su  celoeurépskym
: fenoménom. Na Slovensku sa
: spajajii s veselostou, hojnostou
:aj tradiénymi sprievodmi, ktoré
: sa konaju vo viacerych obciach
:a mestich na Povazi. Klasické
: Tudové masky v nich vSak Casto
: chybaju. Tie v hradnej kasarni Z
: pochédzaju zo sukromnej zbier-
- ky folkloristu a amatérskeho et- 2
- noléga Jozefa Duragiho, ktory sa
- najskor venoval zbieraniu kro- %
‘jov. ,KedZe zékladom vagsiny

zdro; WWW. muzeumt

I'udovych masiek je prave kroj,
napadlo mi, Ze by som ich mohol
zacat’ zbierat'. Zohnat' ich na de-
dine vobec nebolo jednoduché,
pretoze l'udia si ich zvécsa opa-
trovali. Tak som sa rozhodol, ze
ich vyrobim podla starych origi-
nalov alebo fotografii,” spomina.
na

Aktualne moéze verejnost

hrade obdivovat 16 ludovych
masiek. Nechyba medzi nimi
smrtka, farar, kominar ¢i neves-
ta a zenich. Viaceré z nich maju
skryty vyznam. Mlynar sym-
bolizoval hojnii trodu obilnin,
masiar mal zase mierne lascivny
nadych. ,,Najznamejsia a najar-
chaickejsia pre tuto oblast’ bola
maska medveda. V niektorych
obciach chodil sam, u nas ho mal
na retiazke cigan. Medved’ tan-
coval a cigan vyberal peniaze, za
ktoré potom vyplatili muzikan-
tov, vysvetl'uje folklorista.

Masky pritom neslizili len po-
cas fasiangového obdobia. Sta-
ry dedo bol napriklad jednym z
betlehemcov, postava cCerta sa
zase objavovala pri drapackach.
Slameniak, ktory symbolizoval
hospodarsku prosperitu, mal v
Kubrej a Soblahove aj podobu
Mikulasa. Prave kopiu tejto mas-

ky, ktora pochadza z Trenian- :
skeho muzea, by Jozef Duragi :
v buducnosti rad vyrobil. ,,Za- :
roveil mi pred Casom doviezli :
aj kosik, ktory je bez dna. A je :
taka maska, ktord sa vola chlap v :
kosi. Budem rad, ak sa mi poda- :
ri, pri¢om slameniak bude druha :
vel'ka tiloha,“ uzatvara. t

Barbora Jurenova -
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VIAC DRUHOV SOCIALNYCH SLUZIEB v NADEJ-|

Klientom Centra socialnych
sluzieb NADEJ Dolny Lieskov
buda v Stupnom sluzit’ Styri
bytové jednotky s celkovou
kapacitou dvanast’ 0sob. V po-
vazskobystrickom okrese tak
vznikne zariadenie podporo-
vaného byvania na komunitne;j
baze.

S realizaciou investicnej ak-
cie ,,Aby zariadenie bolo sku-

tocnym domovom® v hodnote
viac ako 1,3 miliona eur kraj
zacal v oktobri minulého roka
a s jej ukoncenim pocita do
juna 2026. Na projekt ziskal
finan¢né prostriedky z Planu
obnovy a odolnosti. Kazda by-
tova jednotka bude pozostavat
z dennej Casti (kuchynska nika
a obyvacia Cast), nocnej Casti
(izby), univerzalneho skladu a

bezbariérového hygienického
zariadenia.

»Stavba prinesie  podstatné
skvalitnenie Zivota Kklientov,
pretoze povodny objekt bol
bariérovy,” povedal Frantisek
Martaus, riaditel CSS — NA-
DEJ Dolny Lieskov. ,,Centrum
socialnych  sluzieb NADEJ
poskytuje viacero druhov so-
cialnych sluzieb. Jednou z nich

je podpora samostatného byva-
nia,” povedala vediica oddele-
nia socialnej pomoci TSK Ele-
na Nekorancova.

Okrem toho zariadenie posky-
tuje aj d’alSie tri druhy social-
nych sluzieb — domov social-
nych sluzieb, Specializované
zariadenie a zariadenie podpo-
rovaného byvania pobytovou
ro¢nou formou.

REKONSTRUUJU DALSIE PAVILONY CENTRA

ECentrum socialnych sluzieb Je-
:sienka v Myjave prechadza re-
: konstrukciou. Préce zahffiaji
zateplenie, vymenu okien, dver,
:podlah, ale aj socialnych zari-
“adeni. Obnova budov jednotli-
- vych pavilénov prebieha od roku
12018, a to postupne po objek-
“ toch.

: Doterajsie investicie stali 1,1
: miliéna eur, prebiehajuca rekon-

Strukcia je za takmer 900-tisic
eur. Zupa ma v plane zrekonstru-
ovat’ este dva zvysné bloky.
Sucasna rekonstrukcia je Speci-
ficka, nakol'’ko v danom pavilone
je aj Specializované zariadenie
pre klientov s diagnoézou Alz-
heimerovej choroby a demencie
rozneho typu etiologie.

»Chcem sa podakovat svojim
kolegom, ktori prestahovali kli-

entov, pomahali so stahovanim
nabytku, s Cistenim a zv1ast’ pri
stahovani tohto pavilonu postu-
povali velmi citlivo,” povedala
riaditel’ka CSS Jesienka Hana
Feriancova. Vysvetlila, Zze zmena
prostredia je pri tychto diagno-
zach vel'mi zavazny faktor. ,,Sa-
mozrejme, spolupracovali sme aj
s rodinami a pribuznymi, takze
sme to zvladli na vel'mi dobrej

urovni,“ dodala riaditel’ka.

Celkové kapacita jediného Zup-:
ného centra socialnych sluZieb:
na myjavskych kopaniciach je:
130 miest, z toho v domove so-:
cialnych sluzieb je kapacita 69:
a v $pecializovanom zariadeni:
61 miest. Z dovodu prebiehaju-:
cej rekonstrukcie sa momentalne :
poskytuje socidlna sluzba 91 pri-:
jimatelom. 5

BATOVIANSKA ZAHRADA KVITNE A SPAJA GENERACIE

Batovianska komunitnd zahrada
v Partizanskom ziskala v roku
2024 prestizny certifikat Ukaz-
kova prirodna zahrada v ramci
europskeho systému Priroda v
zéhrade (Natur im Garten). Tento
uspech je vysledkom pitrocnej
prace dobrovolnikov, ktori sa za-
merali na obnovu tohto priestoru
v stlade s historickym odkazom
Jana Antonina Batu, zakladatela
Batovian.

Zéhrada sa nachadza v centre
mesta. Jej budovanie sa zacalo v
roku 2019 a v priebehu rokov sa
do nej zapojilo mnozstvo dobro-
volnikov.

»T0, ako dnes zahrada vyzera,
sme nevymysleli len my,” pove-
dala Miriam Mikova, ktora stoji
za obnovou komunitnej zahrady.
,Pred samotnym navrhom sme
sa stretli s detmi a seniormi a
poziadali ich, aby nakreslili, ¢o
by v zéhrade chceli mat’. Deti si

foto: Richard Medal

predstavovali jazierko, hojdacky
a priestory na hranie, seniori zase
lavicky, stromy a miesto na od-
dych. Od zaciatku ide o komunit-
ny projekt, na ktorom spolupra-
cujeme s miestnymi skupinami a
dobrovolnikmi,* dodala Mikova.
Batovianska komunitna zéhrada
dnes sluzi ako miesto na oddych,
vzdelavanie a nacerpanie sil. Je
ukazkou trvalo udrzateného
ekologického pristupu a hospoda-
renia. V spolupraci so zahradnou

architektkou Miroslavou Dobia-
Sovou sa v nej podarilo vysadit
povodné odrody ovocnych stro-
mov, kvitnuce luky, dazd'ové za-
hrady ¢i zelené steny. Nachadza
sa tu viac ako 40 stromov, desi-
atky krikov a trvaliek, piknikova
plocha, vonkajsia u¢ebna Sokolie
hniezdo, knizna budka, zelené tu-
nely z viby €i ruzi a ticha zona na
relax. ,,Mnozstvo lavi¢iek a zaku-
ti s krasnymi vyhl'admi do inych
casti zahrady robi z Batovianskej

zéhrady skutocny klenot nasho
mesta,” doplnila Mikova.
Sucastou zahrady je aj projekt
»~Myslou a telom v zahrade®,
ktory vedie psychologicka Maria
Gablikova. Zameriava sa na pra-
cu so stresom a vyuziva prirodné
prostredie zahrady na podporu
dusevného zdravia. Certifikacia
v systéme Natur im Garten bola
prirodzenym krokom, ked’ze cie-
Pom projektu bolo od zaciatku
vytvorit ekologicka a prirode
blizku zahradu. Do buducnos-
ti planujii dobrovolnici rozsirit
priestor o d’alSie prvky podpo-
rujuce biodiverzitu, ako si vtacie
budky, pititka ¢i biotopicky hraci
kopec pre deti. Zameriavaji sa aj
na doplnenie inkluzivnych prv-
kov, rozsirenie vodnych ploch
a dokoncenie bezbariérovych
chodnikov.

stranu pripravil: Milan Petrik



TIPY NA
VELKUNOC

V TRENCIANSKOM KRAJI ,
.

VELKA NOC
V KUPELCOCH TRENCIANSKE TEPLICE
Vel’ka noc je ¢as, ked mnohi z nas hl'adaju chvil'u na oddych, rege-
neraciu a naterpanie novej energie. Co moze byt lepsie, ako stravit
tieto sviatky na mieste, kde sa spaja tradicia s modernym wellness?
Kupele Trencianske Teplice, zname svojimi lieCivymi horicimi
pramenmi a krasnou prirodou, ponukaji idealne miesto na doko-
naly velkonoc¢ny relax.

Tento kut Slovenska je synonymom pre oddych, ktory si zasluzite.
Okrem kvalitnych wellness sluzieb, ako st sauny, masaze a lieCivé
kipelné procedury, tu najdete aj pokoj a harmoniu v nadhernom
prostredi Strazovskych vrchov.

TIP NA ZASLUZENY ODDYCH

Pocas vol'nych dni si mozete dopriat’ Specialny velkonocny pobyt,
ktory zahina nielen komfortné ubytovanie a chutnti plnt penziu, ale
aj vstup do wellnesscentra ¢i liecebné procedu-
ry. Okrem relaxu pri lie¢ivych pramenoch sa
mozete tesit na regeneraciu tela i mysle.
Kupele Trencianske Teplice st idedlnym
miestom na stravenie Velkej noci, kde
si uzijete zaslizeny oddych a nacerpate
novu energiu v krasnom prostredi.

TRADICNA VEIKA NOC
V GAZDOVSKOM DVORE

V case prebudzajucej sa jari a novych zaciatkov si pripominame
kréasne tradicie nasich predkov. Centrum tradi¢nej kultury v Myjave v
spolupréci s OvZP TSK a gazdinami z Gazdovského dvora Tura Luka
pripravili jedine¢né podujatie, ktoré priblizi velkono¢né zvyky malym
aj velkym navstevnikom.
Od 7. do 11. aprila 2025 sa v autentickom
gazdovskom prostredi uskutoéni vychov-
no-vzdelavaci program ,,Velka noc v
Gazdovskom dvore Turd Lika“. Ziaci
materskych, zakladnych a strednych
skol sa mozu na vlastné oci presvedcit’,
ako sa kedysi slavili sviatky jari. Dozve-
dia sa nielen o vyzname velkonocnych tra-
dicii, ale bud si ich moct’ aj vyskisat'. Spolu

s gazdinami sa naucia pliest’ korbace z vibového pritia, zdo-
bit’ kraslice tradicnymi technikami ¢i zaspievat jarné l'udové piesne.
Cely program bude sprevadzany autentickou atmosférou a tradicnym
obcerstvenim.

JARNA TURISTIKA
NA STRAZOV

Stredne narocna tira na vrch Strazov zo Zliechova ponuka prijemna
kombinaciu lesnych cesticiek, horskych luk a nadhernych vyhl'adov,
ktoré si zamiluju mali aj vel’ki turisti. Vd'aka pestrej trase, miernym
stipaniam a krasnej prirode je Strazov skvelou volbou pre rodinné dob-
rodruzstvo, kde si deti mozu otestovat’ svoje turistické schopnosti a uzit’

.. si aktivne velkono¢né prazdniny.

1—:'\.r’ystup trva priblizne 2 hodiny a mozete ho zacat’ v obci Zliechov. Od-
tial’ vedie znacena turisticka trasa najprv cez luky a postupne sa vnara
do lesa. Pocas vystupu sa striedajii mierne stiipania s pohodovymi ro-
vinkami, ¢o robi turu zaujimavou aj pre deti. Priblizne po hodine a pol
prichadzate k razcestiu Pod Strazovom, kde sa napojite na zelent znac-
ku smerujiicu k samotnému vrcholu. Tento posledny tisek je sice o nie¢o
strmsi, no nie je dlhy, a preto ho zvladnu aj mladsi turisti. Ked' vystupi-
te na vrchol, otvori sa pred vami nadherny panoramaticky vyhlad na
Strazovské vrchy, Javorniky a pri dobrej viditel'nosti
dokonca az na Malu Fatru.
JEDINECNA VOLBA:
MOJTINSKA JASKYNA
Ak vam po turistike ostane energia, mozete si
vylet predizit v Mojtinskej jaskyni, ktora je
jedina svojho druhu na Slovensku. V jej vautri
sa nachadza jedinecny jaskynny kostol, ktory
ponuka tajomnu atmosféru a nevsedny zazitok.
(autor fotografie Vladimir Rucek)

VELKA NOC
NA HRADOCH

Vel’ka noc je obdobim, ked sa spajaju tradi¢né zvyky s rodinnou atmosférou
aradost'ou z prichodu jari. Kraslice, korbace, ale aj l'udové kroje ¢i tradicné
piesne si neodmyslitelnou sucastou tohto sviatku. Tento rok moZete zazit’
Velku noc inak — nvstevou historickych hradov, kde oziju tradicie v jedi-
necnom prostredi. Trenciansky hrad a Bojnicky zdmok pripravili $pecialne
podujatia, ktoré vas prenesu do minulosti a zaroven ponitknu moderné za-
zitky pre celti rodinu.

POD NA HRAD V KROJI!

Ak chcete zazit’ autentickl atmosféru slovenskych tradicii, na Velkono¢nu
nedel’u (20. aprila 2025) by ste urcite nemali chybat’ na Trencianskom hra-
de. Hrad ozije folklorom, spevom a tancom v podani folklorneho siiboru
USMEV 2z Tren¢ina, ktory svojou hudbou a energiou roztancuje vietkych
navstevnikov. Pre najmensich je pripravena zébavna ,,Vajickova patracka“,
kde budi hl'adat’ indicie po celom hrade a na konci ich ¢aka sladka odmena.
A ak chcete zazit’ nieCo naozaj vynimocné, oblecte si tradicny kroj a vstup-
né budete mat’ zadarmo! Stretnutie folkloristov ,,Pod’ na hrad v kroji!“ kaz-
dorocne prildka desiatky nadSencov, ktori hrdo prezentujii nddherné kroje z
roznych kutov Slovenska.
VELKONOCNY BOJNICKY ZAMOK
Bojnicky zdmok, povazovany za najromantickejsi
zamok na Slovensku, si pre svojich navstevnikov 4
pripravil v termine od 12. do 21. aprila 2025 $pe-
cidlnu velkonoént prehliadku. Pocas tychto dni
sa zamocké komnaty premenia na o€arujicu jarni
scenériu plnil velkonocnych dekorécii a sviatocnej
atmosféry. Mali névstevnici sa moZu tesit’ na prekva-
penie, ktoré pre nich SNM-Muzeum Bojnice pripravi-
lo. Prechadzka po zamku, ktory svojou architekturou pri-

pomina rozpravku, bude nezabudnutelnym zazitkom pre deti i dospelych.
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Nové cyklo publikacie pre uspesnych lustitelov od KOCR Trencin region

Do redakcie nam postou ¢i emailom prislo 296 spravnych odpovedi.
Vyzrebovali sme 6 lustitelov, ktori ziskavaji nové cyklo publikacie
,Dve kolesa jeden kraj“. Aj teraz sme si pre vas pripravili novu celo-
stranovu krizovku. Jej znenie nam posielajte najneskor do 15. aprila
2025 na redakcény e-mail: redakcia@trencinregion.sk alebo posStou na
adresu: Trencin region — Krajska organizacia cestovného ruchu, K dol-
nej stanici 7282/20A, 911 01 Trencin. Vyhercovia sa mozu opitovne
tesit’ na zaujimavé ceny. Drzime palce.

(red)

Vyhercovia:

Zuzana Bicianova, Myjava
Jaroslav Kozak, Pichov
Pavel Valach, Nova Bosaca
Ivan Orszagh, Uhrovec

Ivana Chochelova, Dolna Marikova

Maria Vidova, Cachtice
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Verejna kniznica Michala ReSetku
v Trencine oslavuje vyznamné ju-
bileum. Ako hovori jej riaditel, je
to uz ,starSia dama“, avSak stale
konkurencieschopnd a v plnej sile.
O zupnej kniznici, ktord k narode-
nindm dostala rekonstrukciu budo-
vy, sme hovorili s jej riaditelom
Petrom Martindkom.

Ako ste si pripomenuli storo¢ni-
cu kniZnice?

V historickom hoteli v centre
Tren¢ina sme pripravili slavnost.
Vzdali sme tak tctu vSetkym ge-
neracidm pracovnikov, ktori sa za
poslednych sto rokov podielali na
jej rozvoji.

V tomto veku sa kniZnica doZiva
aj rekonstrukcie. Co vietko to
zZnamena?

Momentélne Zzijeme stahovanim.
Kniznica je docasne zatvorena,
v priebehu troch tyzdiov by sme
mali byt cez cestu, v priestoroch
Zlatej Fatimy. Kym bude v budove
kniznice prebichat rekonstrukcia,
len par metrov od nej bude zabez-
peceny plnohodnotny chod kniz-
ni¢nych sluzieb.

.--.-* {-

Ako dlho by mala rekonStrukcia
budovy trvat’?

Plan je taky, ze do 365 dni od zaca-
tia by mala byt stavba odovzdana.
Dnes este nevieme, kedy sa so sta-
vebnymi pracami zacne, stale pre-
bicha verejné obstardvanie. Nova

4"" L

teSite? V ¢om bude ina?

Z povodnej budovy ostantl len ob-
vodové mury. Nova bude celkova
filozofia, interiér aj fungovanie.
To si mnohi v tejto faze eSte ne-
vedia predstavit. Tri podlazia pre
verejnost, dvojpodlaznd pristavba

Riaditel PETER MARTINAK o storoénici »ZUp-
nej“ verejnej knizZnice Michala Resetku v Trenc¢ine

kniznica vSak musi byt hotovd v
roku 2026, pretoze je financovana
zo zdrojov EHMK Tren¢in 2026.
Aj ked’ otvéraci ceremonial v no-
vych priestoroch nestihneme.

Na ¢o sa ako knihovnici najviac

pre administrativu. Prvykrét v sto-
ro¢nej historii kniznice bude mat’
vsetky pobocky pod jednou stre-
chou.

Ako vyzera moderna kniZnica?
Uz to nie je labyrint so stenami pl-
nymi knih. Prave naopak. Moderna
kniznica je otvorené komunitné
centrum. Regély po strop budi po
obvodoch, zvy$ny priestor bude
pripominat’ knihkupectvo. Snazili
sme sa vychytat’ rozne funkciona-
lity, aby kniznica bola esteticka,
efektivna aj modernd. A aby mali
l'udia pocit sukromia aj v otvore-
nom priestore.

Kde ste sa in§pirovali?
Absolvovali sme aj zahrani¢né

navstevy, napriklad v Norsku. Su
dokazom toho, Ze menej je niekedy
viac. Otvoreny priestor ddva moz-
nost’ prist’ do kniznice aj neregist-
rovanym. Pokial’ si Citatel' nechce
pozicat’ knihu domov, nepotrebuje
preukaz. Moze si dat’ kavu, prelis-
tovat’ knihy, Casopisy, vypocut si
hudbu.

Takato ,,akcia“ je asi pre riadi-
tela vyzva...

Je to vyzva a zaroveil splneny sen
mnohych generacii Trencanov.
Maji Pudia stile zaujem o kniz-
nicu a o knihy?

Nielen o knihy, ale aj o podujatia,
ktoré pripravujeme. V ramci akti-
vit myslime na detskych navstevni-
kov, dospelych aj seniorov.

Aké st dnesné trendy? ESte stile
audioknihy?

Napriklad teraz, pri prileZitosti sto-
ro¢nice, majl registrovani Citatelia
pristup ku vSetkym audioknihdm.
Ale zélezi ndm na tom, aby sme
ruka v ruke s modernou dobou
nezabudali ani na naSu historiu.
Napriklad na 70. roky, ked’ meno
nasej kniznice malo cveng v celom
Zépadoslovenskom kraji. Od kraj-
skej kniznice Citatelia prirodzene
ocakavajli viac, preto neustéle pri-
chadzame s novinkami. Naposle-
dy to bol e-preukaz, ktory mézu
mat’ Citatelia stiahnuty v mobile.
Zaroven maju prehlad o navste-
vach, vypozickach, poplatkoch a
novinkach. Absolitnou novinkou,
a to aj v ramci verejnych kniznic
na Slovensku, je aplikacia na zob-
razenie aktudlnych vypozi¢iek na
externom monitore.

A na zaver: ma riaditel’ kniZnice
¢as Citat’ knihy?

Citat’ &itam, ale oraz viac sii to
texty pracovného charakteru. Ne-
ddvno som si v8ak oddychol pri
knihe Az pod ¢iernu zem od Kor-
nela Foldvariho.

Gabriela Stoklasova
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